A szovegértd olvasas fejlesztése az als6 tagozaton a metakogniciora épiild

olvasasstratégiai modszerrel

A kisérleti fejlesztd program ismertetése
Téjékoztatd a programban résztvevd pedagdgusok részére

I. A program rovid leirasa

A Kkisérleti fejleszto program célja elsdsorban az also tagozatos irott nyelvi szoveg
megértésének a jelenleginél hatékonyabb tanitasa.

A program elméleti alapja a nemzetk6zi szakirodalom elmult éveinek tapasztalatai,
eredményei, valamint a hazai metakognicid és olvasds Osszefliggéseire vonatkozo
kutatdsok. A programunk mindezeknek szintézise, adapticidgja a magyar iskolai
gyakorlatot, tradiciét figyelembe véve.

A program uj elemei:

o Gyakorlatban: A leghatékonyabbnak, legfontosabbnak tartott szovegértési
stratégidk és a folyamatolvasas készség szintl kialakitasa a gyerekek olvasasi
folyamatéaban.

o Elméletben: Az olvasds hatékonysagara vonatkoz6 ismeretek tanitdsa. (Mit
jelent, hogy valaki jol olvas? Mitdl tud valaki jol olvasni?)

A tanitando stratégiai elemek:
Séma aktivalasa
Szovegvizsgalat
Eldzetes attekintés
Szdveganticipacid
Feltevések vizsgélata, korrekciodja
Belso képek alkotasa, verbalizalésa, kifejezése
Osszefoglalas
Kovetkeztetés levonasa
o Szintézis
A program legfontosabb jellemzo6i:

o 8 hétig tart

o Négy negyedikes osztidlyban folyik, valamint kontroll csoportok is részt
vesznek a felmérésekben

o El6- és utotesztet tartalmaz, amely a szovegértési képességet és a metakognitiv
tudast vizsgalja

o A legkisebb beavatkozas elvét koveti, tehat a gyerekek a sajat tanterviik
alapjan haladnak, a sajat konyveikbdl tanulnak stb.

o Két részbdl all: az elsd periodusban hétrél hétre 0j stratégiai elemek
hasznalatat vezeti be, a masodikban pedig ezek egyiittes alkalmazésat
gyakoroltatja

o Az elsO négy héten hetente 1-3 szovegértési stratégiai elemet tanit

o A masodik héten jelenik meg a folyamatolvasas technikéja

o Minden yj stratégiai elem a bevezetésétdl a program veégéig tart

Alkalmazott modszertani elemek:

o Palincsar-féle reciprok tanitas

o Robinson-féle PQRST vagy SQ3R moddszer (attekintés, kérdés, olvasas,
felmondas, ellenérzés)

o Peer led discussion: Az egyenrangu beszélgetés modszere.

0O O O O O O O O



o SIS mddszer: Sensory Imaging Strategy (érzékszervi képek alkotéasa)

o STPG modszer (set two literacy goals= allitsunk fel két célt a szoveg olvasasa
elott)

o IEPG moédszer (imagine, elaborate, predict, confirm= képzeld el, fejtsd ki,
talald ki/josold meg, mi kovetkezik, erdsitsd meg vagy alakitsd 4t a joslatod)

I1. A program felépitése

Az itt bemutatott Iépésekkel a modszer felsdbb évfolyamokon olyan osztalyokban is
konnyedén bevezethetd, ahol a gyerekek még nem ismerik.

1. hét: Az olvasas elotti (pre-reading) stratégiak tanulasa
Az els6 héten:

a.) az elézetes tudasunk felidézését,

b.) a szoveg vizsgalatanak technikajat,

C.) és az eldzetes attekintés (atfutas) technikajat sajatitjak el a gyerekek. (ezek az un.
pre-reading, azaz olvasas elotti stratégiai elemek.)

a.) Az elézetes tudas (séma) aktivalasa teljesen Uj téma esetén ismeretelsajatito
organizatorok, mar ismert téma esetén dsszehasonlitd organizatorok bevezetésével torténik. A
sémaaktivalas legtobbszor a témardl szo6l6 rovid beszélgetést jelent, amely soran feltarjuk a
gyerekek ismeretét a szoveg témajaval kapcsolatban. Feltesziink azonban olyan kérdéseket is,
hogy mi az, amit nem tudnak az adott témaval kapcsolatban, de kivancsiak lennének ra. A
szoveg néhany kulcsfogalmat a beszélgetés soran megjelenitjiik, ezek az ismeretelsajatitd
organizatorok, ha az adott témarol (helyszinrdl, fészereplérdl stb.) mar olvastunk a
gyerekekkel, akkor ezeket a tényezOket aktivaljuk, ebben az esetben &sszehasonlito
organizatorokrol beszéliink.

b.) Most nyitjak ki a gyerekek a konyvet. Miel6tt nekilatnank az olvasasnak,
megfigyeltetjiik veliik a szoveg formai megjelenését. Milyen hosszu, tartalmaz-e parbeszédet,
vajon mennyi id6 alatt olvassuk el (de tudatositsuk a gyerekekkel, hogy nem a tempd a
lényeg). Megvizsgaljuk a cimet, hogy a szerzd, a keletkezés ideje fel van-e tlintetve a szoveg
elején, vagy a végén, tartozik-e kép az olvasmanyhoz, az mit dbrdzolhat, miért tetszik vagy
nem tetszik a gyerekeknek. Latunk-e kiemelt, vastagon szedett, d6lt betiivel szedett szavakat a
szovegben, esetleg mottdt az elején? Hasonlit-e a szoveg megjelenése alapjan az altalunk
olvasott olvasmanyokhoz? Vajon milyen miifaju a szoveg?

c.) Ezutan kovetkezik a szoveg atfutasa. Itt arra kérjiik a gyerekeket, hogy probaljanak
meg néhany fontos dolgot kiemelni, megjegyezni a szovegbdl. Elmondjuk nekik, hogy most
nem a betlirdl betlire olvasas a célunk. Tudatositjuk, hogy mindez nem versenyfeladat, és nem
az a cél, hogy minél tobb dolgot megtudjunk az olvasmanybdl, valamint azt, hogy most nem
olvassuk, csak nézegetjiik a szoveget. (Az 6 fogalmaik szerint ez igaz is.) (Tehat nem
gyorsolvasast tanitunk, hanem azt a technikat, amellyel majd késobb belenéziink a
konyvesboltban a kdnyvekbe vagy atfutjuk az jsagokat.) Erre a feladatra fél percet adunk,
majd megkérdezziik 6ket, hogy mit gondolnak, mir6l szol a szoveg, érdekes lesz-e, sth. A b.
és C. pontnal a legnagyobb nehézséget tapasztalatom szerint az jelenti, hogy a gyerekek nem
tudjak megallni, hogy ne kezdjék el olvasni az elejétdl a szoveget, valamint, hogy azt hiszik,
ennek a feladatnak az a Iényege, hogy fontosabb informaciokat szerezzenek, mint a tarsaik.

Ezek utdn a hagyomanyos szovegelemzési technikaval feldolgozzuk az olvasmanyt.
Célszerii lenne nem egy napon tanitani a harom stratégiai elemet.

Elmeélet: A beszélgetés modszerével megtanitjuk a gyerekeknek a kovetkezdket:



e A mindennapok soran kiilonféle céljaink vannak az olvasassal (menetrend,
tévémiisor, tanulas, plakat, csoki papirja...). Az olvasasunk célja meghatarozza
azt a mddot is ahogyan olvasunk.

e Ha olvasas el6tt atgondoljuk, hogy mit tudunk a szdveg témajarol, ha
megvizsgaljuk a szoveget és olvasas elott kicsit nézegetjiik, akkor jobban
megértjiik annak tartalmat olvasas kdzben.

2. hét: Az olvasas kozbeni (text maintenance) stratégiak tanulasa
A masodik héten:

a.) a folyamatolvasas

b.) a szoveganticipacio

c.) és a feltevések vizsgalatanak, korrekciojanak technikajat sajatitjak el a gyerekek.
Ez a harom technika szervesen Osszetartozik, €s az olvasas fenntartasdnak a stratégiaihoz
kapcsolddnak (text maintenances). A folyamatolvasas kivétel, hiszen az egy iskolai,
modszertani technika, amely a masik kettd elsajatitasat segiti csupan.

a.) A folyamatolvasas az angol nyelvii teriileteken ismert inkabb, 1ényege, hogy a
kelet-europai, nalunk is hasznalt modszerrel szemben megengedi, hogy megszakitsuk a
szoveg olvasasat. Az az altalanos technikdja, hogy mar a szoveg elsd olvasdsa soran a tanar
(ritkabb esetekben a gyerekek is) megszakitjdk a hangos, kovetd olvasast, rendszerezik,
Osszefoglaljak amit addig olvastak, és sejtéseket fogalmaznak meg, hogy mi fog kdvetkezni a
szoveg késObbi részeiben. Eldnye az interaktivitas, a demokratikus gondolkodés, a
vélemények fontossdganak, a kiilonbdzd vélemények lehetdségének és értékének valamint a
szovegek lehetséges olvasatainak a hangsulyozasa, a gyerekek érdeklodésének a fenntartasa.
Hatranya, hogy amennyiben hosszabb a kelleténél a megszakitas, elfelejtik az olvasottak egy
részét a tanulok. Célszerli az olvasmany hosszatol fiiggden kétszer-haromszor megallnunk
olvasas kozben.

A folyamatolvasas soran tehat elére fel kell késziilniink, hogy hol, milyen feladatok
vagy kérdések miatt és mennyi idére szakitjuk meg a szoveget. Ezzel a tecnikaval kitiind
lehetdség kindlkozik szamunkra, hogy a b.) és c.) stratégiai elemeket elsajatitsak a gyerekek.

b.) A szbveganticipacid (eldre sejtés) lényege, hogy még az olvasas eldtt (az el6z6
héten megtanult stratégiai elemek alapjan allitdsokat és kérdéseket fogalmaznak meg a
gyerekek a szoveg tartalmara, mindségére vonatkozoan; Mit gondoltok, mi fog torténni a
szovegben (mesében, mondaban, elbeszélésben...)? Mit szeretnétek megtudni ebbdl az
olvasmanybol? (Beszéld meg padtarsaddal, beszéljétek meg a csoportokban!) Vagy a séma
aktivalasa soran: Téged mi érdekel legjobban ebben a témédban? (Természetesen az Oran
konkretizdlva hangzanak el a kérdések, pl.: Mit szeretnél a legjobban megtudni az
elefantokrol?) A narrativ szovegek esetében a torténet, az ismeretk6zlé szovegek esetében az
adatok, szamok ¢s egyéb informaciok lesznek a mérvadoak.

Tehat az olvasas elkezdéséhez csak ugy fogunk hozza, hogy a gyerekek konkrét
kérdésekkel rendelkeznek. Ezzel motivaciojuk és kivancsisaguk is a hagyomanyosnal
lényegesen jobban tdmogathatja a szoveg megértését. Amikor az olvasast megallitjuk,
(Jjavaslom a hangos egyéni kovetd olvasast) kitériink arra, hogy a kérdéseinkre megkaptuk-e a
valaszt és hogy ugy alakult-e a szoveg, ahogyan gondoltuk.

c.) A feltevések vizsgalatanak, korrekcigjanak technikajat ugy gyakoroljuk, hogy
amikor megallitjuk az olvasast, és az el6zéekben emlitett moédon megvizsgaljuk a szoveg
elolvasott részét, ratériink arra, hogy miért gondoltuk jol vagy tévesen a szoveg tartalmat.
Megbeszéljiik, hogy az eldzetes elképzeléseinkhez képest hogyan valtozott a szoveg, és most
a kovetkez0 részekben mi tOrténik, mir6l lesz sz6 szerintiink valamint valaszainkat
megindokoljuk. Nagyon fontos azt hangsulyoznunk a gyerekeknek, hogy az egyaltalan nem



hiba, ha valaki nem azt varta az olvasmanybol, ami aztan lett beléle, hanem az a fontos, hogy
jo otleteink és jol koriilhatarolt elvarasaink legyenek.

Fontos, hogy a masodik hét harom 1j elemét egyszerre, egy Oran vezessiik be, és
kovetkezetesen gyakoroljuk, hiszen modszertani szempontbol ez a programunk legnagyobb
ujdonsaga. Az olvasmanyok végén a megszokott mdédon tegyiik fel a kérdéseinket, ugy
ahogyan a program el6tt mar megszoktak a gyerekek.

Elmeélet: A beszélgetés modszerével megtanitjuk a gyerekeknek a kovetkezdoket:

e Ha olvasas el6tt, kozben is vannak kérdéseink az olvasmannyal kapcsolatban,
akkor jobban megértjiik a szoveget.

e Ha nem az torténik a szovegben, amire szdmitottunk, az egyaltalan nem baj,
sOt igy még izgalmasabb lehet, amit olvasunk.

3. hét
A harmadik héten a belsé képek alkotisanak, verbalizalasanak, kifejezésének a stratégiai
elemét sajatitjak el a gyerekek.

Ez az elem szintén az olvasds fenntartdsanak a stratégiai elemei kozé tartozik, de
minden fazisban alkalmazhatjuk, tehat az olvasas el6tt, kozben és utdn is. Ennek a
stratégianak a lényege, hogy minél tobb érzékszerviinket bevonjuk a szovegértés folyamataba:
Hogyan képzeled el a kiralykisasszonyt, csukd be a szemed, képzeld el, mondd el, rajzold le,
milyen szinli a palota, a ruhdja, milyen a hintdja? ha ott lennénk /ott vagyunk a palotdban
milyen zenét hallandnk /hallunk, milyen hangszereket? Milyen illat terjeng a lakoma el6tt a
konyhabdl? Megérintjiilk a koronajat, a fatylat, mit érziink? Nyuljunk bele a varazszsakba,
ahol a mesével kapcsolatos targyak vannak! Fogjunk meg egyet! Mit érziink, ha megfogjuk?
Milyen érzés?

Nagyon fontos a feladatok instrualasanal, hogy a szokasosnal 1ényegesen pontosabban
hatarozzdk meg a gyerekek az érzékszervi élményeiket. A nyelviink legtobb kifejezése a
szemmel érkez6 ingerekre vonatkozik, ezért nehéz a gyerekeknek tobb jelzot 1s felsorolni mas
érzékszervi ingerekre, de a szdkincsbovités egyik legjobb gyakorlata ez, hiszen nagyrészt a
passziv szokincsiink elemeit aktivalja, teszi az aktiv szokincs részévé. Ezen kivill ez a
feladattipus kitlinden alkalmas mondat- és szvegalkotasi képességiink fejlesztésére is.

Elmelet: A beszélgetés modszerével megtanitjuk a gyerekeknek a kovetkezoket:

e Anndl jobban tudunk olvasni, megérteni a szoveget, az olvasmanyokat, minél
alaposabban, részletesebben elképzeljiik a leirtakat.

e Minél tobb érzékszerviinkkel vesziink részt a szovegértésben, annal tobbet
értiink meg és jegyziink meg a szovegbdl.

e Minél részletesebben elmondjuk, lerajzoljuk (elaboraljuk) az élményeinket,
annal jobban megértjiik a szoveget.

4. hét: Az olvasas utani (post-reading) stratégiak tanulasa
A negyedik héten:

a.) az Osszefoglalas

b.) a kovetkeztetés levonasa (konkluzid)

C.) és a szintézis Iépéseinek technikajat sajatitjak el a gyerekek, vagyis a program
olvasas utani (post-reading) stratégiai elemeit.

a.) Az osszefoglalas a hazai gyakorlatban jorészt azt jelenti, hogy a szoveg elolvasasa
utan a gyerekek vélaszolnak az olvasasra vonatkozd kérdésekre, amelyek a tankonyvekben
sok estben a memoéria miikkodését és nem a szOvegosszefiiggések megértését mérik. A
programunkban az Osszefoglalas azt jelenti, hogy a gyerekek kiemelik az ismeretterjesztd
szovegekbdl a legfontosabbnak tartott adatokat, 0j informdacidkat, a narrativ szdvegek
esetében pedig a torténet vazlatat alkotjak meg. J6 megoldasnak tlinik a legfontosabb mondat



(tételmondat) vagy a fontosabb informaciok kiemelése. Ennek moddszere pedig a kdvetkezo:
4-5 csoportban megprobaljak az olvasmanyt Osszefoglalni 1-2-3-4 illetve 1-2-3-4-5
mondatban. Ezt kdzdsen beszélik meg, majd valaki koziiliik felolvassa. Ugyelniink kell arra,
hogy a szoveg legfontosabb lizenetei olvasatonként, de bizonyos korlatok kozott valtozhatnak,
valtoznak. Akkor fogadjunk el legfontosabb dolognak, iizenetnek, tanulsdgnak barmit, ha a
gyerekek meg tudjak hitelesen indokolni, hogy miért az. Nagyon fontos lenne arra is alkalmat
talalni, hogy megkérdezziik, megtudjuk, hogy a gyerekek koziil ki az, aki nem értett meg
valamit, vagy nem teljesen vilagos szamdra valami. Ez akkor miikddik jol, ha elsé osztalytol
megszokjak a gyerekek, hogy batran jelezhetik, ha valamit nem értenek, illetve, hogy nem
teljesen értettek valamit, vagy Ok ezt mashogy értették. A peer led discussion (tars altal
vezetett beszélgetés) modszerének egyik alapelve, hogy engedik a gyerekeknek kifejteni a
sajat olvasatuk lényegét, ¢s ha az a szovegbdl valdoban kovetkezhet, akkor azt nagyon
értékesnek tartjak. A valdsagtol valoban tavol all, hogy egy szovegnek csak egy olvasata van,
¢s az rdadasul mindig egybeesik a tankonyv és a tanar altal preferalt olvasattal.

Ahhoz, hogy a szoveg minden szintjének a megértését ellendrizzilk mind a négy
szOvegértési szintre vonatkozo kérdéseket fel kell tenniink:

1. A szdveg sz6 szerinti szintje: pl.: Kik szerepelnek a mesében?

2. Az 0Osszefiiggések megértésének a szintje. (Szd szerint nincs a szovegben, de
egyértelmiien kikovetkeztethetd.)

3. Kiritikai megértés szintje: Mi a véleményed arrdl, hogy a Hangya nem adott
¢lelmet a Tiicsoknek?

4. Kreativ megértés: Hogyan végzddhetett volna mashogyan a mese?

b.) A kovetkeztetések levonasa a negyedik osztalyos gyerekeknél a tanulsag
megfogalmazasat jelenti, a nagyobbaknal pedig sokszor a szerzdi szandékra tett
megjegyzésekkel egésziil ki. Olyan megnyilvanuldsokat varunk itt a gyerekektdl, amelyek
logikailag ,,tehat” vagy ,,ezért aztan” szavakkal, kifejezésekkel kezdédnek. Ennél a résznél
valoésul meg az olvasds elotti és olvasds kozbeni anticipacidink, joslataink felidézése ¢€s
iitkoztetése a szoveg jelentésével, torténéseivel, fordulataival. Tehat az ,.ezt vartam”, ezt
gondoltam, hogy benne lesz” és ,,ez volt benne” tipusit megallapitisok, gondolatok ebben a
részben kapnak helyet.

C.) A szintézis folyamata az utolsé stratégiai elem az 6rakon a programunkban, rokon a
sémaaktivalassal. Az olvasmanyb6l megtudott, megtapasztalt, megélt informacidkat,
¢lményeket elhelyezziik a sajat tudasunk haldjaban. Egyik legjobb megoldéas erre az uj
ismeretet tartalmazo (ismeretterjesztd) szovegek esetében az ezt tudtam, ezt tudtam meg, erre
vagyok kivancsi tipusi harom oszlopos tablazat egyéni, csoportos vagy kozos kitoltése. A
narrativ szovegek esetében példdul elhelyezhetjiik a mesét a hasonld tipust, helyszind,
szerepldjii mesék korében. Minden esetben érdemes viszont elvégezni valamilyen forméaban a
szoveg szintetizald olvasasat.

Elmeélet: A beszélgetés modszerével megtanitjuk a gyerekeknek a kovetkezoket:

e Ha az olvasas utan atgondoljuk, hogy mi volt szoveg legfontosabb
mondanivaldja a szamunkra, milyen tjdonsagokat tudtunk meg beldle, akkor
sokkal maradandobb lesz az olvasmany tartalma, élménye.

e Ha az olvasas utan 0sszegezziik magunkban, esetleg alahtizzuk, kiemeljiik a
torténet cimét, szerepldit, helyszineit, méas szamunkra fontos eseményeit, akkor
tovabb és mélyebben emléksziink az olvasmanyra.

5.-6.-7.-8. hét
Ebben az iddszakban a legfontosabb dolgunk, hogy az elsajatitott stratégidkat kiilonbozo
véltozatokban és szovegeken gyakoroljuk. A szakirodalom szerint a gyerekek szdmara a



legnehezebb feladat a mar hasznalt stratégiai elemeket transzformalni mas szovegekre. Uj
elméleti rész mar nincs ezeken az drakon, csak esetenként a megismertek ismétlése.



A metakogniciora épiild olvasasstratégiai modszer szerkezete
Tajékoztatd pedagogusok részére

Altalanos jellemzék

A moédszer a kovetkez6 olvasasi stratégidkra épiil:
e Olvasas el6tti stratégiak:
o Séma (eldzetes tudas) aktivalasa
o Szdvegvizsgalat
o Eldzetes attekintés
o Szdveganticipacio
e Olvasas alatti stratégidk:
o Szoveganticipacio
o Feltevések vizsgalata, korrekcidja,
o Belso képek alkotasa, verbalizaléasa, kifejezése
e Olvasas utani stratégiak:
o Osszefoglalas
o Kovetkeztetés levonasa
o Szintézis
o (Javito stratégiai elemek)

Mindezek mellé azt érdemes még megjegyezni, hogy a szovegeket az tigynevezett
szakaszos (vagy folyamatolvasas) technikdjaval dolgoztuk fel, mert nézetiink szerint ez az
eljaras hatékonyan képes fejleszteni a metakognitiv tudast, képességeket, illetve az olvasasi
stratégidk felhasznalasanak képességét. A szakaszos olvasds lényege, hogy szoveg kozben
néhany alkalommal megszakitjuk az olvasast, és megbesz¢ljik, hogy addig mi tortént a
szovegben, mit tudtunk meg, illetve, hogy mire szamitunk, mit tudunk meg a késdbiekben,
mirdl fogunk még olvasni.

Az olvasasi stratégiakat Pressley modszeréhez hasonldan hétrdl hétre vezetjiik be, és
iigyeliink ra, hogy a gyerekek értsék és alkalmazzak mindezeket.

A moédszer ujdonsaga még, hogy minden oOrdn kozds beszélgetés forméajaban
fejlesztjiik a gyerekek ismeretét, tudasat sajat olvasasi folyamatukrél, a hatékonysag
fokozéasanak lehetdségeirol.

A modszert egy nyolc hetes kisérleti fejlesztd programmal teszteltiik negyedikes
gyerekek bevonasaval. A program el6tt is mértilk a gyerekek szovegértési képességét. Az
eredmények meglepden jok lettek, a kisérleti csoportok az utdteszt folyaman lényegesen jobb
eredményt értek el, mint a kontroll csoportok. Ezutan is kovettiik a gyerekek teljesitményét,
¢s egy év mulva ismét megmértiik a szovegértési képességiiket, az adatokat kiértékelve azt
tapasztaltuk, hogy a korabbiakhoz hasonloan az azeldtt a kisérleti csoportba tartozé gyerekek
még mindig tartottdk az eldnytiket.

Természetesen a modszert folyamatosan alakitjuk, igazitjuk a tapasztalatoknak,
eredmények fliggvényében.

A modszerrol

Egy, a nemzetkozi szovegértési felméréseket Osszegzd tanulmany hét tényezét emel ki,
amelyek nagy hatékonysaggal tudjak az olvasasértés képesseégét fejleszteni.
Ezek a kovetkezok:

1. aszovegértés monitorizalasanak stratégiaja



kooperativ tanulas

grafikus szervezdk alkalmazasa

a szoveg, a torténet szerkezetének felfedezése és leirasa
valasz a szovegre vonatkozo feltett kérdésekre

az olvasott szovegre vonatkozo kérdések feltevése

a szoveg 0sszefoglalasa

Nookrwn

Ezeket a szempontokat nagyon fontosnak tartjuk mi is az oktatasi folyamatban. A tanitasi
modszerek koziil tobbek kozott a kooperativ tanulés, a drdmapedagogia, a reciprok modszer,
a TSI (Teaching Succesful Intelligency), a Robinson-féle PQRST modszer, és a SIS (Sensory
Imaging System) Gtmutatasait, tapasztalatait is beépitettiik munkéankba.

Metakognicio

A metakognicid6 nemcsak a gyerekek sajat kognitiv folyamataira, ismereteire, képességeire
vonatkozo tudast jelenti, hanem a sajat olvasasi, szovegértési képességeikre vonatkozo tudast
is. A metakognitiv képességek fejlesztésének pozitiv hatasat a tanulasi, olvasasi képességre
szamtalan tanulmany megerdsitette a 80-as 90-es évektdl.

Olvasasi stratégiak tanitdsa

A stratégiai olvasds az olvasasi folyamat tudatos tervezését, kivitelezését, figyelemmel
kovetését és ellendrzését jelenti. A szakirodalom altal a leghatékonyabbnak tartott olvasasi
stratégiak koziil a kiemelked6 fontossaguakat folyamatosan vezetjiik be a kdvetkez6 modon:

Stratégiak: 1. osztaly 2.osztaly | 3.osztdly | 4. osztaly
Eldzetes tudas X X X X
aktivalasa

Bels6, mentalis X X X X
képek alkotasa

Szoveg anticipaciod X X X
Atfutas X X X
Osszefoglalas X X X
Joslas X X
Kérdések X
megfogalmazésa a

szOveg alapjan

Javito stratégidk X
Legfontosabb X
gondolat

(tételmondat)

kiemelése




Az olvasasi stratégiak bevezetése a reciprok tanitasi modszer szerint torténik:

A tanitdé mutatja be, monitorizalja az 0j stratégiat. Frontalis mddszerrel dolgozik.
Példaul az 6sszefoglalas tanitdsakor mar elére elmondja, hogy a szdveg attekintése, a képek
megnézése utan milyen szovegre szamit, olvasas kdzben mire fog figyelni, és hogyan fogja
kiemelni a szdmara legfontosabb dolgokat. A szoveg felolvasasa utan elmondja, hogy mit és
miért tartott fontosnak, és olvasas kozben mire gondolt, szdmitott.

Néhany ilyen alkalom utan a gyerekeket kérdezi errdl, tanacsot kér téliikk, hogy Ok
hogyan olvasnanak. Igy meggy6zédik a gyerekek olvasasrél kialakitott metakognitiv
ismereteirdl, fejleszti azokat.

Ezt kovetden a gyerekek csoportosan olvassak, dolgozzak fel a szovegeket, amelyhez
elsdsorban a kooperativ modszert ajanljuk.

Ez a tanitasi folyamat hasonl6 ahhoz, ahogy biciklizni tanitjuk a gyerekeket; el6szor
elmagyarazzuk nekik, hogy mit tegyenek, megmutatjuk ezt nekik, aztdn mellettiik haladva
segitjiik Oket, és csak amikor biztonsagosan képesek haladni, akkor hagyjuk ket magukra,
am akkor is figyelemmel kisérjiik, tanacsokkal segitjiik dket.

Szakaszos (folyamat-) olvasds

Ezt az olvasasi technikat 3. osztalytol vezetjiikk be. A lényege, hogy egy szdveg olvasisa
kozben a szoveg hosszusagatol fliiggben kétszer, haromszor megallunk. Csak a meséket,
verseket tartalmaz6 konyvekben, illetve a mondéakat, torténelmi elbeszéléseket tartalmazo
kotetben hasznaljuk ezt. A tobbi esetben a tanitd onalléan dont ennek alkalmazasardl, ha ugy
gondolja, hogy szakaszos olvasdssal dolgozza fel a szoveget. Amikor megallunk az
olvasassal, 0sszefoglaljuk a legfontosabb olvasott informaciokat, 6sszevetjiik a szoveg elején
elmondott sejtéseinkkel, majd talalgatunk, hogy hogyan is folytatddhat a szdveg, mire
szamitunk, illetve ilyenkor alkotunk belsd, mentalis képeket. Ez az eljaras a tapasztalataink
szerint nagyban segiti a gyenge olvasokat is, hiszen nem veszitik el a szoveg jelentését
olvasas kozben, visszatérnek a szovegbe. A mentéalis képek alkotasa pedig az olvasasi
nehézségekkel kiizd6 gyerekek szamara a szakirodalom szerint is az egyik leghatékonyabb
modszernek szamit.

Grafikus szervezok

A szakirodalom szerint ezek hatékonysdga igen nagy az olvasasértés tanitasanak
folyamataban. Négy tipust ismertetiink meg a gyerekekkel. A kicsikkel a vazlatkort, amely
egy négy része osztott kor, piktogramokkal. Ide irjak be a gyerekek, hogy kik szerepeltek, hol
Jjatszodott a torténet, mi volt a legfontosabb probléma ¢és hogyan oldodott meg. A masodik az
eseménylanc, amelyben nyilakkal 6sszekotott téglalapokat taldlnak a gyerekek, ahova beirjak
az egymast kovetd eseményeket, illetve a nyilak f6l¢ néhdny esetben az okot, ami kivaltotta.
Ezt el6szor segitséggel toltik ki, de negyedik osztalyra 6nalldan készitik. A feladat az is lehet,
hogy olvasas kozben, utan, sajat torténetet kerekitsenek az olvasmanybol.

A harmadik a helyszinvazlat, ahol a gyerekek nyillal Osszekotott négyzetekkel
talalkoznak, amelyekbe azt irjak be, hogy hol jatszodik a torténet. Ezt a harom grafikus
szervezOt az epikus szovegeknél hasznaljuk. Mindezek természetesen kiegészitheti a
pedagogus sajat vagy mas forrasbol atvett szervezokkel.

Az ismeretterjesztd, hétkdznapi szovegek esetében tablazatot alkalmazunk, amelybe
beirjak a gyerekek a legfontosabb megismert adatokat, tényeket, illetve azt, hogy mit tudtak a



témarol olvasas el6tt, mit tudtak meg rola, és mire kivancsiak. Ezen kiviil feltlintetik azt is,
mely részeit nem értették meg jol a szovegnek, és hogyan tudtak rdjonni a jelentésre. Ezt a
format csak nagyoknal hasznaljuk.



