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Eloszo

A Specimina Operum Iuvenum cimd kényvsorozatunk immadr 9. koteté-
ben a 37. Orszagos Tudomdnyos Diakkoéri Konferencian (OTDK) dijazott
hallgatéink tanulmanyaibdl kinalunk valogatést, betekintést nyujtva a Pécsi
Tudomanyegyetem Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Karan zajlo tehet-
séggondozas kiemelkedd eredményeibe.

A 2025 tavaszan megrendezett konferencidra karunkrol ésszesen 103
hallgaté nevezett sikeresen 96 palyamunkaval, akik négy tudomanyos szek-
cidban mérettették meg magukat: a Human Tudomanyi, Tarsadalomtudo-
manyi, Pedagdgiai, Pszichologiai, Andragdgia és Konyvtartudomanyi, va-
lamint a Tanulds- és Tanitasmddszertan, Tudastechnolédgiai szekcidkban.
A szereplés rendkiviil eredményesnek bizonyult: 44 palyamt ért el kima-
gaslo helyezést, koztiik 5 elsd, 7 masodik és 7 harmadik dijat osztottak ki
hallgatéinknak, tovabba 25 szerzé részesiilt kiilondijban.

Jelen valogatas egyfajta tudomanyos lenyomata is a Karunkon zajlé sok-
rétli és magas szinvonalu tehetséggondozé munkanak. A kotetben megjele-
né tanulmanyok ezuttal a térténelem és a pszicholdgia teriiletére kalauzoljak
el az olvasot. Ezek a szovegek nemcsak a hallgatoi kutatasok szakmai meg-
alapozottsagat bizonyitjak, hanem azt is, hogy intézményiink tudomanyos
mithelyei hogyan reagélnak kreativan és érzékenyen a tarsadalmi, kulturalis
és tudomanyos problémakra.

A felsGoktatasi tehetséggondozas napjainkban stratégiai jelent6séggel bir.
A vilag gyors és sokszor kiszdmithatatlan valtozasai - a digitalis technologia
térnyerése, a globalis tarsadalmi atalakulasok és a munkaerépiac dinami-
kus atrendezédése — olyan készségeket és képességeket helyeznek el6térbe,
amelyeknek fejlesztése kulcsfontossagu a felsGoktatasban. A tudomanyos
diakkori munka ebben a folyamatban kiemelkedd szerepet tolt be: eldse-
giti a problémamegoldé gondolkodas fejlédését, timogatja az 6nallé kuta-
toi attitid kialakulasat, valamint hozzajarul a kreativ és interdiszciplinaris
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megkozelitések megerdsitéséhez. Az ilyen tipust tehetséggondozas nem
csupan az egyéni életpalyak sikerességének zaloga, hanem hosszu tavon az
orszag tudomanyos és innovaciods potencialjat is erdsiti.

A Specimina Operum Iuvenum sorozat egyfeldl lehetéséget kivan bizto-
sitani a tudomany irant elkotelezett hallgatoknak arra, hogy elsé jelentésebb
kutatasi eredményeiket kozreadhassak, masfeldl szeretné lathatova tenni azt
a komplex, sokszor hattérben zajlé tehetséggondozd munkat, amely karunk
oktatdinak és kutatdinak tamogatasaval valosul meg.

A kotet Osszeallitdsaval nem titkolt szandékunk, hogy tovabbi elmélytilt
kutatémunkéra 6sztonozziik a Kar tehetséges és ambiciozus hallgatéit, s ez-
altal hozzajaruljunk a j6vé tudésnemzedékének kineveléséhez. A tudoma-
nyos diakkori tevékenység iranti novekvd érdeklédést jol titkrozik a rész-
vételi adatok is: 2021-ben 66, 2023-ban 83, mig 2025-ben mér 96 palyami
képviselte karunkat az OTDK-n. Ez a tendencia bizakodésra ad okot, és arra
utal, hogy torekvéseink nem maradnak eredménytelenek — egyre tobben lat-
jak a tudomanyos pélyaban a személyes kibontakozas és a tarsadalmi felels-
ségvallalas lehetéségét.

Jelen kiadvanyunkkal mindazoknak szeretnénk kdszonetet mondani,
akik részt vettek e k6zos tudomanyos és pedagogiai vallalkozasban: minden
jelenlegi és jovébeli szerzénknek, minden TDK-z6 hallgaténak, valamint
lelkes és tamogatd témavezetiknek — tovabbi eredményes munkat és sok
sikert kivanunk!

Pécs, 2025. majus 31.
A szerkeszték
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Ateizmus, deizmus, nonkonformizmus és kiralyi
fejvesztés a 18. szazad végi brit karikatirakon

Atheism, Deism, Nonconformity and Royal Decapitation

in Late-18th Century English Caricatures

During my research I examined British caricatures made during the French Revolution
(1789-1799). In total, the number of prints I analysed was between 800 and 1000. This
work and the review of the literature helped to shape my topic. Based on my impressions,
my original hypothesis was that contemporary caricatures depicting the hostile approach
toward the Church of England, automatically implied the execution of a particular
ruler as a side effect of the rejection of Anglicanism. The reason for this supposition
was the link between the doctrine of the divine right of kings which stood behind the
unquestionable power of the monarch of Great Britain. Consequently, if Anglicanism
— or part of its doctrines — was rejected, then the divine right, which granted the rulers
inviolability, automatically lost its validity.

Keywords: French Revolution, caricature, Anglicanism, regicide

1. Bevezetés

1.1. A karikatara terminusa

A karikatira sz6 hallatan legtobbiinknek talan egy személyt kifigurazd
gunyrajz jut eszébe. Dolgozatom elején mindazonaltal egyértelmiivé kiva-
nom tenni, hogy én nem tdgabb értelmében fogom alkalmazni a karikatdra
terminust, ugyanis ,,tagabb értelemben mindenféle szatirikus zenei és kép-
z8muvészeti alkotds (festmény, szobor is) karikatura, s irodalmi karikatiird-
nak szokas nevezni a vicc terjedelmét meghalado, de révidebb szépirodalmi
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szatirakat is, valamint a hasonld jellegli mtirészleteket” Tehat, bar nem
pusztan a képi abrazoldsok teriiletén beszélhetiink karikatarakrol, azonban
dolgozatomban kizarélag vizualis/grafikus karikaturakat vizsgalok.

A karikatura sz6 a 16. szazad végén keletkezett, és a bolognai mutvészek
korében hasznéltak eldszor, Annibale és Agostino Carracci tarsasagaban,
ahol a portré-karikaturdk leirdsara alkalmaztak. Az eredeti olasz sz6, amely-
bél a karikatura kifejezés keletkezett, az olasz carico volt: jelentése ,,tolteni”,
vagy ,.eltulozni’? A karikatira sz¢ alatt értett alkotasokon nagy hangsulyt
helyeztek egy adott személy bizonyos tulajdonsdgaira, és ezeket a jellemvo-
nasokat el is tuloztak.? Fontos megemliteni, hogy régebbi korokban is talal-
kozhatunk az éllati és emberi alakok groteszk dbrazolasaval — pl. Leonardo
da Vinci fejtanulmdnyai kapcsdn -, azonban ezek mégsem tekinthet6k a
mai értelemben vett karikatdrdknak. William Hogarth és Goya koraban, a
18. szazad elsé felében, illetve kozepén kezdett azza valni a karikatura, amit
manapsag is értlink alatta.* Napjainkig vita targyat képezi annak a fejlédési
folyamatnak a problémakore, ahogyan egyszer(i portré-karikaturabol kiala-
kult a ma is ismert karikatdra, az imént emlitett kérdéskort azonban nem
fogom dolgozatomban targyalni. Fontosnak tartom még megemliteni, hogy
az altalam vizsgalt id6szakban - a Frederick Stevens és M. Dorothy George
altal készitett nyomat- és rajzkatalégusok alapjan - kétfajta karikatarat kii-
16nboztethetiink meg: tarsadalmit és politikait.’> Dolgozatomban kizarélag
a politikai karikaturakat elemzem.

John Moores 2011-es Representations of France and the French in English
Satirical Print, 1740-1832 cim{i mtivében a karikatira mtfajara vonatkozo
szerteagazd problematika — pl. terminoldgia, a nyomatok kozonsége, elter-
jedése, draik - szakirodalmanak nivés kritikai osszefoglalasat adja. Ebbdl
kifolydlag a bevezetdben, illetve historiografiamban és néhany karikatdra
vizsgalatanal is nagy hangsulyt kapnak megallapitasai. Moores gorcs ald
veszi maganak a karikatdra szénak a torténészek dltal bevett haszndlatat,
és az angol caricature, cartoon, satirical print, political print terminusokrol
Ky 1979, 65.

Cuno 1988. 15.
Cuno 1988. 15.

ZADOR — GENTHON 1966. 566.
GEORGE 1938. 7.

[ N N
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ugy nyilatkozik, hogy sokan alkalmazzak ezeket felvéltva — vagy akér csak
az egyiket - szinonimaként.® Dolgozatomban a mar emlitett karikatura (ca-
ricature) mellett a nyomat (print)” kifejezést, illetve ezeken kiviil még a képi
forrds terminust fogom alkalmazni. A konkluzidban, illetve amikor két ka-

rikatdrat egytitt elemzek hasonldsagaik okan, vagy amikor egyik el6zéleg
vizsgalt karikaturara utalok, akkor az dbra kifejezést hasznalom.

1.2. Karikaturak Nagy-Britannidban és a médium kozonsége

Nagy-Britanniaba az els6 karikaturakat Italiaba latogato brit utazok hoztak
be - f6képp Pier Leone Ghezzi (1674-1755) munkaival talalkoztak — a 18.
szazad els6 felében, és igy kezd6dott a karikatiira meghonosodasa a sziget-
orszagban.®! Fontos megemliteni, hogy a politikai karikatiura mufaja George
Townsheidnek koszonhet Nagy-Britanniaban, ,,aki az 1750-es években azt,
ami korabban egy elitista, és zart ajtok mogotti gyakorlat volt”, immar poli-
tikai nyomatokban alkalmazta, végiil pedig ,az 1780-as évekre olvasztottak
magukba a grafikus szatirikus nyomatok a karikaturat”’ Nagy-Britannia te-
riiletén koriilbelil az 1780-as évektdl az 1820-as évtizedig a brit vizualis/
grafikus karikaturak Aranykora' elnevezésti idészakrol beszélhetiink.! En-
nek kronologikus hatarainak kérdéskorében a korszak karikataraival foglal-
kozo torténészek, illetve miivészettorténészek tobbsége egyetért a fentebb
irt megallapitassal, viszont egyes tuddsok eltérnek a tobbség véleményétdl,
példaul Todd Porterfield, aki az 1750-t6l az 1830-as évekig tart6 korszakként
hatarozta meg az Aranykort."

Roviden szdlni kivanok még arrol, hogy miként és kik fértek hozza ezek-
hez a grafikus karikatdrakhoz, és mennyi volt egy ilyen nyomat ara. A leg-
tobb ember szdmara ezek a karikatirdk elérhetetlenek voltak a 18. szazad

¢ Moores 2011. 10.

7 Az egyszerliség kedvéért nem a politikai nyomat (political print) kifejezést hasznalom, ha-
nem csak a ,,nyomat” terminust.

8 TAYLOR 2017. 3.

9 TAYLOR 2017. 3.

10 ,Golden Age”

11 Howe 2019. 2.

12 Howe 2019. 2.
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masodik felében, 1800-ra pedig megduplazodott az aruk, azonban a hozza-
férésnek voltak alternativ lehetéségei is. Igy példdul Londonban Samuel Wil-
liam Fores metszetarustol az 1790-es években lehetett bérelni nyomatokat,
illetve rendeztek kidllitdasokat is, ahol olcsobban lehetett megtekinteni ezeket
a muveket; viszont ezeknek az dra még igy is meghaladta a legtobb korabeli
ember anyagi potencialjat."”” Id6vel azonban megjelentek az ingyenes kialli-
tasok is, ahol mar tomegek gyiilekeztek, hogy lassak a nyomatokat, illetve a
nyomdakban is - ahol a karikatarak késziiltek — kiallitottak egyes alkotaso-
kat, amelyeket barki megcsodalhatott.'

Vita targyat képezi a kutatok korében annak kérdése, hogy az egyszeru
emberek mennyire értették ezeket a nyomatokat. H.T. Dickinson és Nichol-
son egyetértettek abban, hogy ezeket az alsobb miiveltségli emberek nem
voltak képesek értelmezni, azonban Tamara L. Hunt ezt vitatta: szerinte
ugyanis mar az alsobb néprétegek korében is novekedett a miveltek aranya,
illetve a karikaturakon elég egyszer(i szimbolumokat hasznaltak, ezaltal azok
els6 ranézésre érthetévé valtak az egyszerti emberek szamara is.'s

A kozonség kérdésének értelmezéséhez — a nagyobb tomegek szamara
torténd kozvetlen hozzaférés korlatjainak megértéséhez — elengedhetet-
len, hogy tisztaban legyiink a nyomatok araival, illetve a 18. szdzadi angol
pénzhasznalatban alkalmazott atvaltasokkal. Egy angol fontot 20 shillingre
(s) lehetett atvaltani, egy shillinget pedig 12 pennyre (d).'”” A 18. szazad
végén a nem fikcids konyvek ara 3 shilling és 1 font kézott ingadozott Lon-
donban.' A 18. szazadban a nyomatok ara, bar valtozhatott, alapvetéen 6
penny volt egy egyszini darab esetében, és 1 shillingbe kertiltek a szine-
sek, azonban - amint mar emlitettem — 1800-ra megduplazédtak az arak:
1 shilling volt egy szintelen és 2 shilling egy szinezett példany.” Viszonyi-
tasképpen: a bérek tekintetében egy szakmunkas - Adam Smith becslése

13 MoORES 2011. 16-17.

14 MooREs 2011. 17.

15 LAHIKAINEN 2022. 12.

16 1p, MOORES 2011. 18-19.
17 MuNck 2019. 22.

18 Munck 2019. 22.

19 MooREs 2011. 16.
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szerint — a 18. szdzad masodik felében csak évi 37 fontot keresett,”® ami
tehat 740 schillinget tett ki. Ez pedig mutatja, hogy a karikattra vasarlasa
a gazdagabb rétegek kivaltsaga volt.

2. Témavalasztas és historiografia

800 és 1000 kozé tehetd azon karikaturak szama, amelyeket megvizsgaltam
a kutatdsom soran. Minden egyes karikatura a francia forradalom idején
(1789-1799) késziilt Nagy-Britannidban. A két szakirodalom, ahonnan az
Osszes altalam elemezni kivant karikatara szarmazik, M. Dorothy George:
Catalogue of prints and drawings in the British Museum: Division I. Political
and personal satires (vol. 6-7.) cimi 6sszedllitdsa, amelyek kozil a hatodik
kotetet 1938-ban, a hetediket pedig 1942-ben publikaltak. Az itt taldlhato
karikaturak és a szakirodalom éttanulmanyozasa nyomdn rajzolédott ki
bennem, hogy a téma feldolgozottsagabdl kifolyolag a cimben megfogalma-
zott teriileten lehet 1j eredményeket felmutatni. A vizsgélat kronoldgiai ha-
tarai a kovetkezok: kezdete a Test Act*' hatalyon kiviil helyezését célzé kam-
pany, amely akcio célja a disszenterek® szamara hatranyt okozo jogszabalyok
eltorlése volt, és amely kisérlet 1790 marciusaban meghitsult;* végpontjat
pedig Robespierre bukdsa képezi (1794). Robespierre (illetve vele egyiitt a
jakobinusok) voltak XVI. Lajos francia kiraly kivégzésének f6 tamogatoi,
ezért a bukasuk idejét gondoltam zard hatarnak.

A témaban az els6 fontos feldolgozas Ronald Paulson 1983-ban publikalt
mive, a Representation of Revolution, 1789-1820. A szerz6 James Gillray ka-
rikaturista személyét emeli ki, aki kezdetben rokonszenvezett a forradalom-
mal, sok mas brittel egyiitt.** A miivészek és masok hozzaalldsaban azonban
jelentds fordulat allt be XVI. Lajos 1791-es sikertelen szokését kovetden. S6t,
fontos, hogy ekkortdjt kezdett egyfajta tarsadalmi aggodalom is kialakulni
mind a brit, mind a francia kirdlyi csalad irant Nagy-Britannidban: ugyanis

20 MuNck 2019. 22.

21 Test Act: Azokat a torvényeket (1661, 1673) értjiik alatta, amely a katolikusokon kiviil
a disszentereket is kizdrta az allami és katonai hivatalok viseléséb6l. WALKER 2010. 6-7.

22 Disszenter: Olyan protestans személy, aki az Anglikdn Egyhaz alapvetd tanait elveti.

23 'WALKER 2010. 54.

24 PAULSON 1983. 183.
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az aktualis uralkoddk kivégzése mar megjelent egyes nyomatokon.” Erre a
félelemre egyébként I. Karoly kivégzésének negativ tapasztalatai tokéletes
alapot szolgaltattak.*

Paulson az 1988-ban The Severed Head: The Impact of French Revolutio-
nary Caricatures on England cimt irasaban megemliti, hogy az egyik legna-
gyobb félelem a forradalom idején késziilt brit képi forrasokon a lefejezés
volt és a guillotine, valamint a levagott fejek motivuma nemcsak Napoleon
idején, hanem még a posztforradalmi karikatirakon is megjelent.”” Egyes
nyomatokon mar 1791-ben megjelenik a kiraly kivégzésének proféciaja, vi-
szont, nem Franciaorszagra, hanem Nagy-Britanniara vonatkoztatva; azaz,
hogy III. Gyorgy brit uralkoddra is hasonld sors varna, mint annak idején
I. Karolyra, amennyiben a franciakkal szimpatizalok gyéznének.® Minde-
mellett leszogezi a szerz6, hogy a francia kirély kivégzése vizvalasztd volt, és
a forradalom borzalmainak kéovetkeztében a brit kiraly igen pozitiv képben
jelenik meg etté] kezdve a karikatturakon.”

Martin Fitzpatrick Priestley Caricatured cimd tanulményaban megalla-
pitja, hogy Joseph Priestleyt® és disszenter kovetdit a karikaturistak a tar-
sadalomra karos egyénekként reprezentaltdk az altalunk vizsgalt periédus
(1790-es évek) képi forrasain.” Gyakran a koztarsasagpartisag és az ateizmus
vadjat is megfogalmaztak elleniik.** Fontos megallapitdsa még a szerzének,
hogy a disszenterekre akkor figyeltek fel leginkabb a karikaturistak, amikor
tevékenységiik kiterjedt a politikai életre is. Igy érthetd, hogy a disszenterek
miért szerepelnek gyakrabban az 1790-es évek folyaman késziilt nyomato-
kon, mint mas idészakok karikatarain.*

25 PAULSON 1983. 191; 193.

26 PAULSON 1983. 193.

27 PAULSON 1988. 58-59.

28 PAULSON 1988. 61.

29 PAULSON 1988. 63.

30 Priestley polihisztor volt a korabeli Nagy-Britannidban. Szenthdromsag-tagadé teologus
és prédikatorként is ténykedett. A modern antitrinitarizmus egyik megalapitojaként tart-
juk szdmon. Szamos miivet publikalt, amelyekben a valldsi reformokat timogatta. Frrz-
PATRICK 1990. 165.; TOROK 1992. 299.; EARL 1938. 265.

31 FrrzpATRICK 1990. 206.

32 FITZPATRICK 1990. 206.

33 FrrzpATRICK 1990. 210.
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John Richard Moores 2011-es Representations of France and the French
in English Satirical Prints, c. 1740-1832 cim{ irdsaban az 1741-1832 kozotti
id8szak brit karikattrait elemzi abbol a szempontbdl, hogy Franciaorszag és
a francia nép miként jelenik meg e nyomatokon.* Ett6l fiiggetleniil talalhatd
benne egy szamunkra is relevans informacid. A francia kiraly bebortonzé-
se és kivégzése utan kovetkezd idészakban III. Gyérgy mar joval pozitivabb
szerepléként jelenik meg a nyomatokon, mint el6tte. Ez nemcsak a Francia-
orszagban tortént események miatt volt igy, hanem legfGképp a brit kiraly
iranti névekvd altaldanos rokonszenv miatt, amit a francia uralkod¢ kivégzé-
sének szornytisége csak felerdsitett.”

A historiografiaban bemutatni kivant muvek koziil, véleményem szerint
a legfontosabb Tamara L. Hunt Defining John Bull cimt miive, amely Dissen-
ters, Levellers and Revolutionaires cimii fejezete érdemel kiilonleges figyel-
met. Fontos megallapitdsa Huntnak, hogy a kirdlygyilkos cimkét mér a fran-
cia forradalom el6tt is hasznaltdk a disszenterekre.*® Hunt megemliti, hogy
az altalunk vizsgalt id6szakban haromféle téma keveredett a karikatarakon:
a Francia Koztarsasag ideologidjanak veszélye a brit belpolitikai stabilitas-
ra, a disszenterek fenyegetése az allamra és az Anglikan Egyhdazra, illetve a
radikalis reformerekre valé gyanakvas az 6 hitiik és a szarmazasuk okan.?”
A Test Act hatalyon kiviil helyezése érdekében folytatott kampany egységes
fellépésre késztette a disszentereket, akikre, gy az allamra, mint az angli-
kanizmusra, azaz a fennall6 tarsadalmi rendre veszélyt jelenté csoportként
tekintettek a képi forrasokon.*

A historiografiaban érintett szakirodalmak vagy az Anglikdn Egyhaz
elvetésének dbrazolasarol értekeztek (Fitzpatrick, Hunt), vagy pedig a mo-
narchiaellenesség reprezentaciojat vizsgaltak a képi forrasokon (Paulson,
Moores, Hunt). Hunt miivében megjelent a kiralygyilkossag és a nonkonfor-
mizmus is, azonban nem érintette annak kérdését, hogy talalhatd-e esetleg
Osszefiiggés az Anglikan Egyhaztdl valo elhajlas és a kiralygyilkossag abrazo-
lasa kozott az altalam vizsgalt id@szak karikatarain.

* Moores 2011. 1.
35 MOORES 2011. 215-216.
36 HuNT 2003. 69.

37 HunT 2003. 68.
38 Hunt 2003. 76.
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3. Hipotézis

Hipotézisem szerint, az Anglikan Egyhdzzal szembeni ellenséges viszonyu-
last megjelenit6 karikatardkon, automatikusan utaltak egy adott uralkodé
kivégzésére mint az anglikanizmus elvetésének mellékhatasara. Ennek oka,
hogy Nagy-Britannia uralkodéjanak az isteni jogalap biztositotta hatalma
megkérdéjelezhetetlenségét, és amennyiben az anglikanizmus - vagy annak
egyes tanai*® - elvetend6vé valik, akkor automatikusan az isteni jogalap is
érvényét veszti. Kulcsfontossagu szot ejteni arrdl is, hogy a brit kiraly volt
az Anglikan Egyhaz feje, igy kikovetkeztethetd, hogy akik szamara az angli-
kanizmus, vagy annak akdr csak adott hittételei megvetenddek, azoknak az
isteni jogalap is elvethetd.

4. A karikaturak vizsgalata (1790-1794)

Az egyes karikaturak elemzésének elején szolni kivanok réviden az adott
karikatura alkotdjanak, vagy kiaddjanak fébb jellemz6irdl. Szamos tudo-
manyos munka emliti ugyanis egyes karikaturistak és a nyomatokat kiadék
politikai allaspontjat, igy az ott leirtakat beépitem dolgozatomba az adott
képi forras vizsgalata soran. Ennek ellenére, elengedhetetlen utalni N. G.
Howe nézetére, aki szerint nehéz megallapitani, hogy egy nyomat megren-
delésre késziilt-e, vagy az alkotd a sajat allaspontjat fejezte ki.** Minthogy
csekély mennyiségli irott forras maradt fenn a karikaturistakrol, ezért politi-
kai szimpétidjukat csaknem lehetetlen biztosan megallapitani.*! Erdekesség a
muvészekkel kapcsolatban, hogy szorosan egytittmiikodtek — szimbidzisban
tevékenykedve - kiadoikkal.** Fontos megemliteni, hogy egyes karikaturis-
tak nevéhez tobb altalam vizsgalt nyomat kothetS. Ebbél kifolydlag, nem
szandékozom minden karikatdra elején szolni az alkotdrdl, amennyiben egy
- el6tte taglalt - nyomatnal mar értekeztem réla.

3 Ezalatt legf6képp a Szentharomsag-tagadokat értem. A karikatdrak vizsgalata soran kitd-
nik, hogy a nyomatok egy jelentds része az unitariusok ellen késziiltek.

40 Howe 2019. 11-12.

4l Howe 2019. 12.

42 BAKER 2017. 98.
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Jelen iras terjedelmi keretei miatt szitkséges volt a képi forrasokat leki-

csinyitenem, azonban, a British Museum honlapjan az &sszes karikatura el-

érhetd, illetve a forrasokhoz tartozé linkek segitségével megtekinthetdk és

felnagyithatok, tehat barki tiizetesebben megvizsgalhatja azokat.

4.1.1790

A, sy Aez o,

1. dbra: Latomas a Test Act hatalyon kiviil helyezésérél

Az els6ként altalam elemezni kivant karikatura 1790. februir 16-an ké-

sziilt,” és James Sayers (1748-1825) alkotasa.** Sayers karikaturistaként és

propagandistaként tevékenykedett a korabeli Londonban.*® Alkotasaiban

allhatatosan tamogatta ifj. William Pittet,* és Charles James Fox*” t6bbszor

47

CLARK 2000. 416.

BRYANT — HENEAGE 1994. 192.; GEORGE 1938. 660.

BRYANT — HENEAGE 1994. 192.

Ifj. William Pitt (1759-1806) Nagy-Britannia miniszterelnéke volt 1789-t6] 1801-ig.
KONTLER 1997. 316.; HAHNER 2021. 241.

Charles James Fox (1749-1806) az ellenzék vezére szerepet toltétte be Nagy-Britannidban
az dltalunk vizsgalt idészakban. Mar a francia forradalom el6tt is reformparti politikus-
ként tevékenykedett, illetve Fox inditvanyozta a Test Act hatdlyon kiviil helyezését is a brit
parlamentben. Mindezek mellett, a korabeli karikaturdkon gyakran abrézoltédk, ugyanis



20 HamaRrics KRISTOF

is elismerte, hogy Sayers tobb problémat okozott neki, mint a parlamenti
vitak vagy a sajtonyomtatvanyok.* Ifj. William Pitt ebbél kifolydlag tamo-
gatta a karikaturistat, és 6rommel ellatta kell6 mennyiségii informacidval,
amelyeket felhasznalhatott alkotasaiban.*

A karikattran Priestley, Richard Price®® és Theophilus Lindsey”' elfoglal-
tak egy szoszéket (balrol jobbra ebben a sorrendben talalhatok).>

Priestley bal oldalon talalhato, amint kinyujtott kézzel a Deizmus, Ateiz-
mus, Szocinianizmus és Arianizmus langjait fujja el6re.” Ez a pusztito csapas
egy keresztet hordozd angyalt talal el, aki rémiilten néz Priestley-re, és kire-
piil az ablakon, a hattérben pedig éppen egy templomtornyot rombolnak le.**
Lindsey jobb oldalon talalhatd, és a 39. cikkelyt® tépi darabokra, mig Price
kozépen helyezkedik el, aki épp lezarja a szonoklatat egy iinnepélyes imad-
saggal * Lindsey-tdl jobbra, a felsé karzaton egy goromba kinézeti férfi hajol
ki, jobb kezét 6kolbe szoritja, és azt mondja: ,,Nincs térvény, nincs piispok>*’

Price f6l6tt egy megvilagitott, forditott hdromszog diszeleg, amely a hdrom
igehirdetd kezddbetlit mutatja. A sz6szék mennyezetének baloldali részén két
konyv talalhato, amelyeken egy kis démon 4ll, az egyik mi Priestley-t6l (A pol-
gdri kormdnyzatrol), a masik Price-t6l (A Polgdri Szabadsdgrol) szarmazik.*®

szakban tobbszdz nyomat késziilt Foxrél. KONTLER 1997. 313.; MEZEY — SZENTE 2003.
225.; PaiLp 2014. 35.; FITZPATRICK 1999. 169.; HOWE 2019. 36., 13-14.

48 Gapp 2005. 20.

49 BRYANT — HENEAGE 1994. 192.

50 Price (1723-1791) unitarius teologus és prédikatorként tevékenykedett. Fontos informa-
ci6 rola, hogy gyakran monarchiaellenes nézeteket csempészett prédikacidiba. KONTLER
1997. 316.; KONTLER 1990. 28.; FRAME 2015. 235-236.

51 Lindsey (1723-1808) unitarius teoldgus és prédikatorként miikodott a 18. szdzad masodik
felében Nagy-Britannidban. https://www.britishmuseum.org/collection/term/BIOG172431
(Letoltés ideje: 2024.06.05.).; SPEARS 1873. 3.

52 GEORGE 1938. 660.

53 GEORGE 1938. 661. A magyar forditdsokban - a szoveghtiség okdn — megtartom a kozne-
vek esetében a forrasban szerepld nagybetiis irasmddot.

54 GEORGE 1938. 661.

55 Ezaz Anglikan Egyhaz I. Erzsébet-kori hittételeire utal.

5  WRIGHT 1876. 239.

57 Ez nem mas, mint I. Jakab reakcidja arra, amit 1604-ben a Hampton Courtban lezajlott, az
Anglikan Egyhazrol sz616 vita soran mondott: ,,Ha nincs piispok, akkor kiraly sincs”

58 GEORGE 1938. 661.
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Kozépen, a szdszék alatt, az egész templomot atszel6 padsor talalhato. A bal
oldalon, szélen iil Fox (aki a ,,halljuk, halljuk, halljuk” felkialtast intézi Priest-
ley-nek). Ebben a kozépsé padsorban egy csukott szemt és arccal felfelé nézo
nd is lathato, aki Margaret Nicholson™ nyitott konyvét tartja:® valdszintsit-
het6, hogy a karikattran lathat6 néalak Margaret Nicholsont reprezentalja.®'

A karikatura bal oldalanak aljan egy fiistos képt, szakallas zsid6 férfi ta-
lalhatd, aki az Anglikan Egyhaz tulajdonanak laddjat nézegeti. Kozben egy
embernek - akinél Priestley egyik kényve van (,A Szabad Tudakozddas
Fontossagarol az Egyhazi Ugyekben”) - a kovetkez6t mondja: ,,Oh, milyen
szép készlet, hamarosan pénzt adok értitk”®* Legalul, kozépen egy madsik
konyv talalhato: ,,Az 6lés nem gyilkossag, egy prédikacié januar 30-ara”®
A datum pedig koztudottan I. Karoly lefejezésének napja.

E karikaturat a kovetkez6 nyomattal egyiitt elemzem majd, azok hason-
lésagai okan.

By
MEETING of])lSSEN'IEI’lS RILLIGIOUS i PDLTIICAL J;po

2. dbra: Disszenterek taldlkozoja vallasi és politikai tigyekben

59 Margaret Nicholson 1786. augusztus 2-an késsel tdimadott ITI. Gyo6rgy brit kiralyra, azon-
ban szerencsére az uralkodoé sértetleniil meguszta az incidenst. POoLE 2000. 69.

60 GEORGE 1938. 661.

61 RUDERMAN 2018. 136.

62 SEED 2008. 180.

63 SEED 2008. 180.
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A kovetkez6 nyomat kiadasa 1790. februar 22-én tortént, alkotodja pedig Wil-
liam Dent.®* A miivész — akdrcsak Sayers - ifj. William Pitt taborat erdsitette,
ezért cserébe részesiilt kormanyzati tdémogatasban.®® Eletérél nem sokat tu-
dunk, de igen meglep6, hogy minddsszesen csak az 1783-1793 kozotti id6-
szakban készitett karikattrakat.®

Richard Brinsley Sheridan,” Joseph Towers,* Price és Fox egy gytilést
tartanak. A karikaturan Fox egy Cromwell pancélruhdjara emlékeztetd, il-
letve a vérten talalhato Spirit of Cromwell feliratd derékszalaggal van abra-
zolva.® Fox kezében a Test Act hatalyon kiviil helyezési inditvanya lathato.
A képi forras jobb szélén egy személy pedig a 39. cikkelyt tépi darabokra.”
Fontos még a nyomattal kapcsolatban, hogy a karikaturan egy kocsma is
lathato, amely I. Karoly levagott fejének a képét és ,,A Kirdly feje 1649 felira-
tot viseli.”! A kép jobb als6 részén egy korona és piispoksiiveg hever, melye-
ket kigyok timadnak meg, amelyek a kovetkezé feliratokkal vannak ellatva:
,»Deizmus, Arianizmus, Presbiterianizmus, Szocinianizmus, Republikaniz-
mus, stb””

N.G. Howe szerint a karikataran ,,Egy zsid6 személy is csatlakozott a
disszenterek taldlkozojahoz, aki kozépen talalhatd és igen sovany (szakall,
nagy orr és a pajesza altal azonosithato, hogy izraelita)””® Illetve, szintén
Howe szerint: ,,A zsid6 személy jelenléte a kdzéppontban szintén annak bi-
zonyitékaként értelmezhetd, hogy Dent a Test Act és Corporation Act hata-
lyon kiviil helyezésének kisérleteiben egy olyan veszély kezdetét latta, amely

64 GEORGE 1938. 664.

6 GROGAN 2011. 37.

6  BRYANT - HENEAGE 1994. 57.

67 Richard Brinsley Sheridan (1751-1816) Fox politikai sz6vetségese volt, és tamogatta
a francia forradalmat. MooRre 1825. 697.; KeLLY 2012. ON.

68 Joseph Towers (1737-1799) szintén nonkonformista (presbiterianus lelkész, de az unita-
riusoknal is tevékenykedett), akit gyakran tdmadtak a karikatdrakon nézetei okan. htt-
ps://www.britishmuseum.org/collection/term/BIOG165694 (Letoltés ideje: 2024.06.01.);
Howe 2019. 147.; FrrzpATRICK 1999. 179.

6  Howg 2019. 147.

70 GEORGE 1938. 664.

71 GEORGE 1938. 664.

72 GEORGE 1938. 664.

73 Howe 2019. 147. (H.K. forditdsa). Az angolr6l magyarra forditast minden esetben én vé-
geztem a miiben.
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a vallasszabadsag kiterjesztéséhez és a vilagi poziciok betoltésének megnyi-
tasahoz vezet a nem anglikan személyek szamara.””*

Az 1. dbrat harmas felosztasban kell vizsgalni, ugyanis az alkotd ezzel
is tizenni akart. Legfeliil vannak a disszenterek ideologusai, akik a legfels¢
szinten 4llnak a kozosségiik hierarchidjaban. Ok a mozgalom 6 befolydsoldi,
a felettiik 1év6 konyvek a Biblia helyettesit6i, tehat szent kényvek. Fontos,
hogy prédikatorokként jelennek meg, tehdt ,,vallasossaguk” van elsésor-
ban kiemelve, és ebbdl ered a monarchiaellenes prédikacié. Kozépen van-
nak a politikusok (pl. Fox), illetve a nagy tetteket végrehajtok (pl. Margaret
Nicholson), akik a ,,kozéposztalyt” képviselik, mintegy végrehajtoi és szintén
hirdet6i ezeknek az eszméknek, de nem &k a 6 irdnyitok és ideoldgusok.
Legalul a leginkabb befolyasolhat6 alsé osztaly talalhato, akik mint szolgak
teljesitik a feljebbvaldiktdl jott utasitasokat, illetve probalnak a helyzetbdl
hasznot huzni.

A Szentharomsagot jelképezd, de forditott haromszogben szereplé ha-
rom betl a fent szénokl6 személyek vallasi meggy6z6désére (unitarius hit)
utalhat, viszont a Priestley 4ltal fujt eretnekségekkel csakis 6t vadoltak meg.
En ehelyiitt legféképp az ateizmus vadjaval szeretnék foglalkozni. Priestley
mar korabban is azt allitotta, hogy csupan ujra felfedezte a Szentiras iga-
zi keresztényi értelmezését,” tehat nem volt sem ateista, sem deista. Akkor
mégis miért vadoltak ezzel? Ezt akkor érthetjitk meg jobban, ha a térténelmi
kontextust is megvizsgaljuk.

A 18. szazadban az ateizmustol vald félelem gyakori volt a briteknél,
amely aggodalmat jol mutatja tobb korabeli szoveg.”* Az Anglikan Egyhaz
tanait védelmezd személyek koziil sokan a deizmust, szocinianizmust és az
arianizmust mdr kordbban is egyfajta burkolt ateizmusnak gondoltak. S6t, a
Szentharomsag-tagadokat is ugyanugy az ateizmus kategdrigjaba kivantak
sorolni, hidba voltak ez utébbiaknak is érveik a hititk mellett.”” Fontos meg-
emliteni, hogy példaul Richard Bentley teolégus megjegyezte: az ateizmus és
a deizmus nem ugyanaz, viszont mindkett6t veszélyesnek itélte az erkolcsre
nézve, ezért az ateizmus megelézése érdekében a deizmust Gsszemosta az
% Hows 2019, 148.

75 SHEPS 2002. 52-53.

76 REEVES 2020. 1.
77 REEVES 2020. 1-2.
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ateizmussal.”® Emellett, Bentley az ateizmus felé vezet6 1t els6 1épésének te-
kintette a deizmust.”” Sayers ugyanezen gondolatmenetet kovetve a karikatu-
ran az ateizmussal akarta dsszemosni Priestley unitarius hitét? Kozvetleniil
nem, de kozvetetten igen.

A karikaturan a deizmus fiistbél keletkezik az ateizmus, M. Dorothy pe-
dig felhivta a figyelmet arra, hogy az ateizmus fiistje kisebb, mint a tobbi,*
és ezzel nyilvan arra utalt a mavész, hogy ez jelenti a kisebb problémat, mint
a deizmusnak késébbi mellékhatdsa. Ha jobban megvizsgaljuk, lathatjuk a
nyomaton, hogy nem Priestley fujja az ,,ateizmus” felirata fiist6t, hanem a
deizmusbdl alakul ki az ateista csdva. Ugyanis, Priestley a deizmus fiistot fuj-
ja, tehat nem az ateizmust hirdeti. A képi forras {izenete azonban vildgosan
az, hogy a deizmusbol majd ki fog fejlédni az ateizmus, ha Priestley tovabb
folytatja tevékenységét. Tehat, Sayers nem mossa Ossze Priestley unitdrius
hitét az ateizmussal, csak a deizmussal. Ett6l fiiggetleniil, Sayers is — Richard
Bentley véleményével egyetértve — a deizmust tekinti az ateizmus felé vezetd
ut elsé lépésének.

A 2. dbran mar nem szerepel az ateizmus, azonban a ,,stb.” jelzés dltal a
nyomatot vizsgald személy fantazidjara bizza, hogy mely ,,szornytiségeket”
képzeli még oda. A kigyd itt a kontextust vizsgalva mindenképp a biin jelké-
pe, azon biinoké, amelyek az Anglikdn Egyhazat és a monarchiat tamadjak.
Mivel a képi forras esetében is a Test Act hatalyon kiviil helyezése, és ezzel
egyiitt az anglikanizmustol vald elhajlas van a kozéppontban, egyértelmd,
hogy a kiraly kivégzése csak mellékhatasként jelenik meg. Az Anglikan Egy-
haz korabeli hatalmanak gyengitése az uralkodora is veszélyt jelenthet, aki,
akar I. Karoly sorsara is juthat.

Mindkét nyomat tekintetében az anglikanizmus elhagyasanak kovetkezmé-
nyeként reprezentdljdk a kiraly kivégzését, amely a Test Act hatalyon kiviil he-
lyezésével, tehat az Anglikan Egyhaz pozicidjanak meggyengitésével kezdGdne,
azonban a kiralygyilkossag abrazolasarol szandékozok még szot ejteni.

Az eddig vizsgalt két karikaturan megjelenik a levagott fej motivuma.
Dent nyomatan nyilvanvalo, hogy I. Karoly 1649-es kivégzésére utal, azonban

78 REEVES 2020. 2.
79 WIGELSWORTH 2009. 2.
80 GEORGE 1938. 660-661.
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a masik képnél nem egyértelmt, csak kovetkeztetni lehet rd. A bal oldalt latha-
to ,,Isten és az én jogom™' feliratli, Nagy-Britannia cimerében talalhat6 orosz-
lant lefejezték. Az oroszlan a brit kiralyt, III. Gyorgyot jelképezte korabbi nyo-
matokon is,** ezért valoszintsithetd, hogy ennél a karikatirandl sem tortént
masképpen. Tehat III. Gyorgy lefejezését reprezentalta a képi forras alkotdja.
Sayers karikaturajan még egy személy megjelenitése is utal a kiraly meggyilko-
lasdra, ugyanis Margaret Nicholson is helyet kapott, aki viszont, amint emlitet-
tem, egy III. Gyorgy elleni merénylet kapcsan valt hirhedtté.**

Fontos még a jelképek terén a patkanyok megjelenése. A patkanyok a
pestis és mds betegségek terjeszt6i voltak. Az emlitett harmas felosztasbol
kiindulva pedig a patkanyok azokat az embereket jelképezik, akik az ideolo-
gusok eszméit kovetve mint a fertdzések hordozdi elpusztitjak az Anglikan
Egyhazat, illetve Nagy-Britannia monarchikus rendszerét is.

Az antiszemitizmus kérdése is mindkét kép esetében felmeril. Az 1. ab-
ran kapzsisaggal vadoljak a zsidésagot. A 2.-on pedig az izraelita ember a
legsovanyabb. A sovanysag ebben az id6szakban pejorativ értelmet hordo-
zott. Sayers miive szerepel David B. Rudermann angol zsiddsaggal foglal-
koz6 miivében, ahol Ian McCalmant idézi, aki leirja, hogy mind Edmund
Burke® ,Toprengések a francia forradalomrdl” cimti miivében, mind tobb
korabeli nyomat — Sayers és Gillray muveit emliti, de Dentét nem - vadolja
a zsidésagot azzal, hogy a disszenterekkel egyiittmiikodnek, illetve a francia
forradalmat tamogatjak.®> Kétségtelen, hogy az altalam vizsgalt két karika-
tardn negativ bedllitasban tiintették fel 6ket: az 1. abran alul, a legbefolya-
solhatobb rétegben taldljuk a zsidé vallast embert, aki raadasul kapzsi is, a
2. abran pedig igen sovany az illet6. Mindkét kép esetében a kiralygyilkos és
disszenter eszmék tamogatoiként jelenitik meg 6ket. Mégis, a 2. abrandl az
»Amen” felkialtdsa a zsido embernek utal arra is, hogy a disszenterek elvei

81 dieu et mon droit”

82 KARHAPAA 2016. 193.

83 SEED 2008. 180.

8¢ Edmund Burke (1729-1797) whig politikus volt, és a francia forradalom megitélése
okan szakitott Foxékkal. 1790-ben megjelent miive (Toprengések a francia forradalomrol)
hatalmas sikert aratott. Az imént emlitett alkotdsaban ijesztéen pontosan megjosolta a
forradalom szornytiségeit. KONTLER 1990. 12; 42; 38.

85 RUDERMAN 2018. 136-137.
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teljesen elfogadhatéak a zsiddsag szamara. Tehat, a disszenterek vallasilag
annyira romlottak, hogy veliik 6sszehasonlitva még a zsidoknak is elfogad-
hat6k a gondolataik, pedig 6k ,,Jézus gyilkosai”

The INTENTION .

| T, B
SEDI'TION ¢/ ATIIE
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3. dbra: A lazadas és az ateizmus meghitsult

A kovetkezé nyomat® 1790. marcius 18-an késziilt, miutan a Test Act hata-
lyon kiviil helyezésére tett kisérlet kudarcba fulladt.®” A karikatara kiaddja
Samuel William Fores,® aki sikeres véllalkozé volt a korabeli Londonban,
tobb miivésszel is egyiitt dolgozott, és a nala kiadott nyomatok tobbsége po-
litikai témakat tartalmazott.”

A kép két nagy savra van osztva vizszintesen, az egyiknek Szdndék a cime,
mig masiknak Tény.”® Szamunkra fontosabb részeket szamozassal jeloltem.
Az 1-es résznél két tandcskozést lithatunk: az egyik az Egy Orddgi Tandcsko-
zds, mig a masik az Egy Ejszakai Tandcskozds cimet viseli”! A fényességgel

86 A képet én szerkesztettem, és a jobb atlathatdsag érdekében felnagyitottam. A linken meg-
adott képen nincsenek szdmozassal jelolve az dltalam érintett részletek.

87 GiBBs 1967. 180.; GEORGE 1938. 668.

88 GEORGE 1938. 668.

89 BAKER 2017. 82.

%  GEORGE 1938. 668.

91 GEORGE 1938. 668-669.
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megaldott {6 démon a kovetkezéket mondja: ,,Ez lesz a terv, és most minden-
ki valasszon egy tagot.” Az egyik démon (balrdl) igy szol: ,,Enyém az istenka-
romlo ateista Priestley.”** A masik 6rdog pedig kovetkezoképpen szolal meg:
»Segiteni fogom Brimington Fritzherbert és a fanatikus katolikus céljait”
A harmadik gonosz lélek pedig Price-t — mint hitlen hazaaruldt - fogja se-
giteni.” Az egyik, jobb oldalt til6 démon ezt mondja: ,,Segiteni fogom Lind-
sey-t, hogy ellassa kell6 mennyiségli szeméttel a sajtot”™** A masik asztalnal
Price a kovetkez6 kijelentést teszi: ,,A koztarsasag a legjobb allamforma”*®
Az egyik szerzetes pedig a kovetkezéképpen szol: ,,Minden valldsi intéz-
mény abszurd, kivéve a papasagot”®®

A 2-es szammal jelolt résznél Priestley a kovetkez6t mondja: ,,Az, hogy
Silas Deane” ateistava lett, csak a kezdete volt annak, amit a Test Act visz-
szavondsa esetén terveztem.*® Deane halalos agyan kapja a kérdést: ,,Nincs
Isten! Ki tanitotta ezeket a dogmakat?”; a vélasz: ,,Dr. Priestley”?

Léathatd az 1-es és a 2-es résznél, hogy Priestley-t Gjra az ateizmus vad-
javal illetik, azonban - az 1. abraval ellentétben - itt mar kozvetleniil, sét,
a démonok segitségével torténd prédikalasa altal embereket vezet félre,
akik igy elveszitik a hitiiket, Price pedig a koztarsasagi allamformat élteti.
A Szdndék alatt 16v6 képekben a disszenterek elképzelt vilaga lathatd, vi-
szont a Tény résznél, mar az elgondolasaiknak a kovetkezményei. Az Ang-
likan Egyhazzal szembeni erék (katolikusok, ateistak) kozott megjelenik
a koztarsasagpartisag is (Price kijelentése). Mivel az anglikanizmus ellen
kiizdenek, ezért az isteni jogalapot is megkérddjelezik, és akar a brit ural-
kodét is eltavolithatjak.

92 A karikatura alkotdja Priestley unitérius hitét kozvetleniil 6sszemosta az ateizmussal, vi-
szont tovabbra is csak az Anglikan Egyhaz ellen tevékenykedik, hiszen a képi forras készi-
t6je a katolikusok és disszenterek kozott tortént osszefogasra is ravilagit. Ennek eredmé-
nyeképp Priestley nem munkalkodhat az egyetemes keresztény vallas ellen.

9 GEORGE 1938. 668.

94 GEORGE 1938. 669.

%  GEORGE 1938. 669.

9%  GEORGE 1938. 669.

97 Deane (1737-1789) a Kontinentalis Kongresszunak volt a tagja. Illetve az els6 olyan sze-
mély, aki az egyesiilt brit gyarmatokat képviselte kiilfoldon. FITzPATRICK 1990. 215.

9  GEORGE 1938. 669.

% GEORGE 1938. 669-670.
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4. dbra: Egy patkany kiszagolasa; avagy az ateista forradalmar megzavarasa
az 6 éjféli tervében

A kovetkez6 karikaturat 1793. december 3-an adtak ki, alkotéja James Gillray
(1756-1815) karikaturista.'® Gillray egykor szabaduszoként is dolgozott, ezért
volt, hogy a brit kormdnyt, illetve I1I. Gydrgyot is tdimadta.® Erdekesség még
a miivésszel kapcsolatban, hogy az 1784-es parlamenti vélasztason ifj. William
Pitt egyik jeloltjét tdimogaté nyomatot készitett rendelésre, noha az ezt kovetd
napokban éppen Pitt jeloltje elleni karikaturat alkotott. Ennek ellenére Pitt, a
muvész késébbi szolgalataiért is cserébe, 1797-ben nyugdijban részesitette Gill-
ray-t./? Eletének és miiveinek vizsgalata napjainkban is sok érdekességet hor-
doz magdban. David Morgan megallapitasa szerint ,Gillray politikai és ideolo-
giai allaspontjanak vizsgalata jelenleg is egy termékeny kutatasi teriilet”.'®
Edmund Burke hatalmas orral, egy kereszttel és koronaval a kezében
kiszagolja a megijesztett Price-t. A Price altal irt ropirat a kévetkez6 cimet

100 GEORGE 1938. 704.; TULLETT 2019. 116.; BRYANT 2011. 74.
101 HiLL 1965. 25.

102 Howe 2019. 6.

103 MORGAN 2016. 86.
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viseli: ,,Az anarchia, a kiralygyilkossag és az ateizmus elényeir6l.”!** Price

szobdja I. Karoly kivégzésének a képével van diszitve,'*

széke el6tt egy nyi-
tott konyv taldlhatd, amelyben a kovetkez6 olvashaté: ,, Tanulmany a rend és
kormanyzat karos hatasairol, illetve Isten szolgalatanak és a kiraly tiszteleté-
nek abszurditasarol.”%

Véleményem szerint Gillray ezen karikatdraja a korszak képi forrasai ko-
ziil a leghiresebb. Mi sem mutatja ezt jobban, mint, hogy harom olyan fris-
sen megjelent md, amely a korszak radikalisaival foglalkozik - Kenneth R.
Johnston és Erich Gosh, illetve John Seed konyvei - egybdl a cimoldalra tette
Gillray ezen nyomatat. SGt, Johnston igen részletesen elemzi a karikatdrat, és
az egész miivében gyakran hivatkozik ra.'"” Mielétt kifejteném véleménye-
met errdl a karikaturardl, érdemes megvizsgalni, hogy tobb nagy miivészet-
torténész, illetve torténész miképp vélekedett rdla.

John Moores szerint Price kifigurazasa mellett megjelenik Edmund
Burke kikarikirozasa is, itt azonban, ellentétben Price-szal, Burke a pozi-
tivabb személy, bar mindketten ,,patkiny” szerepben vannak.'® Ronald
Paulson leszogezi, hogy a karikatdra Price ellen szdlt, és Edmund Burke-6t
macskaként azonositja, aki érzi a szaglasa dltal a patkanyt, viszont, ha a fel-
iratok és az emblémak nem lennének, gy is tlinhetne, mintha Burke lenne
agresszor szerepbe helyezve.'” Tehat, a karikattraban kettds értelmezési le-
hetdség van, mivel Burke is lehet negativ szerepld, aki az artatlan Price-ra
vadaszik, ugyanis 1790-ben sokan tamadtak Burke nézeteit."'°

Ian Haywood szerint ,,Burke groteszk feje jelenik meg egy felh6bdl és
megzavarja Price-t, aki épp egy lazito ropirat irasaval van elfoglalva, azon-
ban, amint a kritikusok mar megjegyezték, nem Price, hanem Edmund Burke
van kifigurazva ezen a nyomaton.”'"! Draper Hill véleménye szerint — aki a
legrészletesebben irta le Gillray életrajzat''? — a miivész kétértelm stilusanak
104 Frame 2015, 249.

105 Lock 2013. 143.

106 GEORGE 1938. 705.

107 JoHNSTON 2013. 39.

108 MooORES 2011. 212-213.
109 PAULSON 1983. 183.

110 PAULSON 1983. 183.

HI Haywoop 2013. 68.
112 GrynaTst 2018. 6.
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egyik mintapéldaja ez a karikattra, ugyanis mig Price-t a tartalom vonat-
kozasaban kritizalja, addig a forma tekintetében Burke-6t gunyolja ki.'"?
Nicholas K. Robinson - aki egy egész konyvet szentelt a Burke-rél késziilt
karikataraknak - is Draper Hill véleményével értett egyet.'"* A nyomat két-
értelmiiséget tamogatta Tamara L. Hunt is.'"

A magam részérdl azonban elvetném azt a gondolatot, hogy ennél a ka-
rikatirdnal kettés értelmezést hasznaljunk. Burke mint patkanyirtd jelenik
meg ezen a képen, és fentebb mar irtam arrdl, hogy a patkanyok mit jelké-
peztek ebben az idGszakban, viszont magardl a patkanyirtd jelképér6l még
nem szoltam. A patkanyirto eredetileg a francia népi vilaghoz tartozott és egy
vandorfoglalkozast takart, a kés6bbiekben pedig a bioldgiai kartevok mellett a
tarsadalomra karos személyek elpusztitéjanak jelképévé valt, és igen gyakran
alkalmaztak Franciaorszagban mint emblémat.""® Gillray ezt a motivumot fel-
hasznalva Burke-6t patkanyirtd szerepbe helyezte, mint aki a tarsadalmi kar-
tevOkt6] megmenti a briteket. Bar Burke lett formailag kifigurazva, mégis ez a
karikirozas pozitiv toltetli. Az orra és szemiivege van felnagyitva, ami azt szim-
bolizalja, hogy jobban érzi a veszélyt, azaz jé a szimata, illetve élesebben latja a
tarsadalmi kartevok jelenlétét. A tarsadalom tobbi tagjaval ellentétben Burke
rendelkezik egy olyan képességgel, amely altal felfedezhet karos személyeket.
A korona és a kereszt mint fegyverzet jelenik meg kezében, amelyekkel — mint
patkanyirt6 - kiirthatja a tarsadalomra karos egyéneket.

A falon figgd, I. Karoly kivégzését dbrazold kép és az ateizmus erésen
Osszefliggnek egymassal. Price-t ateizmussal vadoljak a nyomaton, ahogyan
az kitinik a cimbdl is, ennek a vddnak az alapjat pedig mar Sayers karika-
turajanal ismertettem. Az alkot6 Price anglikanizmus-ellenességét emeli ki.
A Szentharomsag-tagado prédikator szamara, akit Gillray ateistava alacso-
nyit le, az Anglikdn Egyhdz, ezzel egyiitt pedig az isteni jogalap is abszurd, és
ebbdl kifolydlag hajlamos a monarchia megszlinését, s6t, a kiraly kivégzését
is tamogatni. A brit monarchiaval szembeni ellenséges viszonyra utal még a
falon fiiggd, I. Karoly kivégzését abrazolo kép is.

113 HiLL 1965. 42.

114 ROBINSON 1996. 144.
115 Hunt 2003. 100.

116 LerrH 1988. 29-30.
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5. dbra: Mr. Burke szemiivege a sz(iklatokord politikusoknak

A kovetkezd kép James Sayers alkotdsa, amelyet 1791. majus 12-én tettek
k6zzé."'” Azon Fox - részben cromwelli 6ltozékben — egy Rights of Men fel-
iratu fejszével probal kivagni egy fat,''® annak dgain pedig a hagyomanyos
egyhazi és allami szimbdlumok taldlhatoak, amelyek a brit nemzetet jel-
képezik."? A majomarcti démon egy ,republikanizmus” feliratt cserépben
noéveked6 fat mutat a rémiilt Portland hercegének. A fa lombjain ,,ateistak’,
»demagogok” és a ,,csdcselék” feliratok olvashatok, a f6ldon pedig ,,nemes-
ség” felirattl pajzs, illetve egy korona talalhatd.'” Priestley — aki tdmadja a
fa tetején taldlhatd szent egyhazi targyakat (Biblia, piispoksiiveg és egy ke-
hely)'' - egy szornyetegen lovagol, zsebében pedig egy altala irt, A polgdri
kormdnyzatrol cimet visel konyv taldlhato.'?

117 CrAy 2008. 592.

118 GEORGE 1938. 789.

119 Hunt 2003. 110.

120 GEORGE 1938. 789.

121 Pispoksiiveg és a kehely az Anglikdn Egyhdzat szimbolizdljik. FrrzraTRICK 1990. 184.
122 GEORGE 1938. 790.
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Az ostromlott fa jelképének értelmezéséhez két opcidt kivanok bemu-
tatni. Els6ként egy 1649-ben késziilt, Britannia kirdlyi télgyfdja cim met-
szetet vizsgalok, amelyen Oliver Cromwell parancsara kivagjak Britannia
tolgyfajat, amelynek dgain a kovetkezd felirata tablak lognak; Kirdlyi Képmds
(Eikon Basiliké), Biblia Sacra, Magna Charta, Statutes, Reportes (Irott torve-
nyek, Jogesetek). Tehat, magdnak a fa kivagasdnak a jelképe nemcsak a kiraly
kivégzését, hanem a monarchikus kormanyzat Isten és a természet szerint
vald létezésének és a jognak megsemmisiilését is jelentette.'” Véleményem
szerint Sayers az el6bb emlitett metszetrdl vette az alapot, ennek a karika-
taranak megalkotasara. Ett6l figgetlenil ismertetnék még egy elképzelést a
karikattran lathat6 ostromlott tolgyfa jelképének értelmezésérdl. Masodik-
ként Pierre Wachenheim véleményét ismertetném, aki a kovetkez6képpen ir
az ostromlott fa jelképérdl, igaz, egy masik kép targyaldsanal: ,,Az ostromlott
fa jelképe a hitnek, igazsagossagnak, illetve az igazsagszolgaltatasnak™'**

A Kkarikatdran lathaté Biblia és a rajta 1év6 kehely, illetve ptispoksiiveg a
fa legtetején talalhaté mint legfontosabb elemei Nagy-Britannidnak. Tehat
Sayers az Anglikdn Egyhazat mutatja be legmeghatarozobbnak és legf6bb
jonak, ahonnan az alapvet6 értékek fakadnak. Alatta az 6rokos nemesség és
a térdszalagrend cimere talalhatd. A korona, bar legalul helyezkedik el, en-
nek ellenére a f6 agak bel6le nének ki. Ennek értelmében: az uralkodé adja
meg az alapjat a vilagi tarsadalomnak, igy megdrzi els6bbségét a térdszalag-
renddel és az orokletes nemességgel szemben, s6t, mivel a szent targyakat
egy olyan fatorzs tartja, amely szintén az uralkodobdl ered, ezért a brit ki-
raly egy apologéta szerepet is betolt Nagy-Britanniaban. Ennek kontrasztja
az 6rdog altal bemutatott disszenterek faja, amely a két vilagnézet kozotti
mordlis ellentétet kivinja megjeleniteni: az ateistak, demagdg politikusok
és a csbcselék (néptomeg) fajat lathatjuk, amely a republikanizmus felirata
cserépben taldlhato. Ebben gyokeredzik, illetve talalhaté mindaz a tapanyag,
amely élteti az Gj rendszert: azaz a koztarsasag eszméje adja az 4j fa alapjat,
igy pedig nem az anglikanizmus elvetése okozza az uralkod¢ vesztét. Ett6l
fuggetleniil, a disszenterek fajan az ateistak'® toltik be a legfébb funkciot,
123 SasHALMI 2021, 29,

124 WACHANHEIM 2017. 37.

125 Az alkotd Pristley Anglikin Egyhazzal folytatott kiizdelmének kévetkezményeit vetiti
elére. Priestley nem ateista, és kizdrdlag csak az anglikanizmust tdmadja, de munkajanak
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amely Nagy-Britannia ostromlott fajanal az Anglikan Egyhazat illette meg.
Mig a demagog politikusok a nemességet, addig a cs6cselék pedig az uralko-
dot helyettesiti. Parhuzamot vonhatunk Sayers 1790-ben késziilt nyomata-
val (1. dbra), amennyiben a disszenterek fajat vessziik figyelembe, ugyanis a
harmas felosztds itt is megjelenik. Legfeliil az ateistak — mint ideolégusok —,
kozépen a demagdg politikusok és gondolkodok, alul pedig a leginkabb be-
folyasolhatd alsé néprétegek talalhatok.

Priestley-t Don Quijoteként abrazolta Sayers, aki tdmadja az Anglikan
Egyhaz jelképeit. Don Quijote karaktere ebben az iddszakban kétféle jelen-
téstartalmat hordozott. Egyrészt lehetett pozitiv, mint egy olyan személy, aki
segit megkiizdeni a legy6zhetetlennek tiind ellenséggel. Masrészt negativan is
értelmezhetd volt, ebben az esetben pedig egy helytelen és maradi viselkedésti
egyénként reprezentaltak az adott illet6t.'*® Sayers valdszintileg az utobbi op-
ciot alkalmazta Priestley-re, és egy helytelen magatartasu alakként abrazolja.

REVOLITION ANNTVFRSARY ox. PATRIOTTE TNCANTATTONS

hosszu tavi hatdsaként a teljes vallastalansdg, tehat az ateizmus fog uralkodéva valni. Az

1. dbraval parhuzamot vonhatunk, ahol Priestley szintén nincsen ateistanak bélyegezve,

de tevékenységébdl kifolyolag a vallastalansag fog uralkodévé vélni Nagy-Britanniaban.
126 Moores 2011. 210-211.
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William Dent 1791. julius 12-én publikalt nyomatan'® Fox, Priestley, Sheri-
dan és Towers a Bastille elestének évforduloja alkalmabdl tartott iinnepségen
egy ustot tancolnak korbe. A falon lathat6 képek utalnak az altaluk példakép-
ként tekintett korabbi lazadokra, akik az angol kiralyok ellenében tevékeny-
kedtek."® A karikaturan egy 6rdogtizést lathatunk. Eszerint Nagy-Britannia-
bdl kitizik a monarchiat, amely a tancolok szamara az 6rdog megtestesitdje.
Szertartasuk kovetkeztében ugrik ki az iistbdl - ,francia szellemiség” felira-
ta fiistben - a felfordult brit korona.'® A fanatizmus feliratd képen abrazolt
démon felgyujt egy templomot, mikozben egy piispoksiivegen tapos.'”® Az
imént emlitett kép jelképezi az Anglikan Egyhdz elpusztitasat. A masik ha-
rom falon talalhat6 kép — Watt Tyler, republikanizmus (amelyen a koronat,
illetve egy kiralyi jogart térnek 6ssze) és Jack Cade cimii festmények - alapjan
megallapithato, hogy azok a kiraly elleni lazadast, illetve rosszabb esetben a
kivégzését reprezentaljak. Az tistbdl kitizott korona is a monarchiaellenesség-
re utal. Az 6rdogtizésnek vj, disszenter valtozatat lathatjuk a karikataran. Mig
az Anglikan Egyhazban az 6rdégiizés a gonosz szellemek elkergetésének gya-
korlata volt, ezen vallasfelekezet megsziinésével tobbé nem létezik ortodox
értelemben ez a gyakorlat Nagy-Britannidban. Az anglikanizmus elpuszti-
tasat kovetden bevezetett 4j ,,valldsban” mar nem a démonokat tizik el, ha-
nem ellenkezéleg, a kis 6rdogok segitenek abban, hogy az 4j Satant — vagyis
III. Gyorgyot — elkergessék egy szakralis szertartas keretében.

Az elkévetkezkben James Gillray 1791. julius 19-én kiadott remekmuvét
elemzem."! A karikatiran Fox egy fejszével akarja lefejezni III. Gyorgy brit
kiralyt, koriilottitk pedig éljenz6 tomeg lathat6. A Crown and Anchor — amely
egy népszer talalkozasi hely volt a radikalis eszméket valloknak'# - el6tt ta-
lalhatd, két kiallo lampatarton 16g William Pitt és Charlotte kiralyné,'** akik
intim helyzetben abrdzolva lathatok: ezzel az alkoté a Maria Antoinette-et

127 GEORGE 1938. 808.
128 HunT 2003. 109.
129 TAYLOR 2018. 113.
130 GEORGE 1938. 809.
131 GEORGE 1938. 810.
132 Gapp 2005. 24.

133 GEORGE 1938. 810.
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7. dbra: A part reményei julius 14-e el6tt. ,,Ilyen gonosz Crown and Anchor
almoktol szabadits meg minket Uram”

ért vadakkal akart parhuzamot vonni.”** Ez az els6 vizsgalt nyomat, amely
karikatiran megjelenik a kiraly kivégzése, azonban nincs az Anglikan Egy-
haz elpusztitdsara torténd utalds.

8. dbra: Poharkdszontd, ahogy azt a birminghami forradalmi tandcsban

elmondtdk jalius 14-én

134 PAULSON 1988. 63.
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James Gillray nyomata 1791. julius 23-an keriilt publikalasra'*> A karika-
taran Priestley bal kezében urvacsoratal, mig jobb kezében kehely talal-
hato, és a kovetkezOképpen szol: ,,A — [Kiraly] feje itt van”'*¢ A disszenter
csoportbol (akik allnak) az egyik a kévetkezét mondja: ,,Vegyiik az dsszes
zsarnok fejét”?” A falon pedig disznoolld alakitott Szent Pal-székesegyhaz
képe lathato: ez jelzi az Anglikdn Egyhaz elpusztitasat és a nonkonformistak
felemelkedését. Ezzel parhuzamosan pedig a kirdly kivégzése is megjelenik

Priestley koszontdjében. Kijelenthetjiik, hogy az altalam vizsgalt nyomaton
az anglikanizmus elvetése magaval hozza a kiraly kivégzését.

4.3.1792
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9. dbra: Hazafiak mulatsaga, avagy a svédek gyakorlata egy helyérségen

James Gillray karikatdarajat 1792. aprilis 12-én adtak ki,'** amelyen Fox tér-
delve 16v6ldoz egy III. Gyorgy brit kiralyt jelképezd oszlopra. Priestley, aki
Fox feje felett all, és Sheridan pedig egymassal farkasszemet néznek. Utobbi
135 Grorar 1938. 812

136 GEORGE 1938. 812.

137 Hun~T 2003. 109.

138 GEORGE 1938. 901.
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a fegyverét tolti, mig el6bbi két konyvet tart a kezében, cimiik: A forradalom
dicsdségérdl, illetve A vallds és a rend ostobasdgdrdl.'* Fontos megemliteni,
hogy a nyomatot III. Gusztav svéd kiraly meggyilkolasa inspiralta.'*® A Pri-
estley altal tartott konyv — A vallds és a rend ostobasdgardl — utal az Angli-
kan Egyhdztdl valo elhajlasra, a III. Gyorgyre 16v6 Fox pedig a kiralygyil-
kossagra. A karikaturan egyszerre jelenik meg az uralkodé meggyilkolasa
és az anglikanizmus elvetése. Véleményem szerint Gillray — akdrcsak mas,
el6zbleg elemzett nyomatain — okkal abrazolta egytitt 6ket. A vallasfelekezet
elvetésének — ostobasagnak tartasanak — mellékhatasaként szerepel a tarsa-
dalmi rend megsemmisitése és az adott uralkodo (III. Gyorgy) kivégzése a
vizsgalt képen.
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10. dbra: Az unitarius fegyverzet

A kovetkezd karikatura 1792. julius 14-én késziilt és Samuel William Fores
a kiaddja. A nyomat fels6 részén abrazolt Szentharomsag jelképét démonok
tamadjak. Szamunkra még fontos elem a pajzson beliil talalhat6 szornyeteg,
aki fiatal vérszopokat taplal. A szornyeteg altal tartott zaszloban egy koro-
na talalhato, amit vércseppek vesznek koriil.'*! Az unitérius fegyverzet alatti

139 GEORGE 1938.901.
140 Gapp 2005. 25.
141 GEORGE 1938. 922.
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részben pedig a kovetkezdt olvashatjuk: ,,A brit kiralysag minden alattvaléja-
nak, akiknek megfelel a jelenleg elfogadott egészséges alkotmany, és nem azt

a brutalis vérontast kedvelik, mint Thomas Paine,'*

és Priestley nézeteinek
tamogato6i”.'** Ezen a nyomaton Priestley-t mar nem az ateizmus vadjaval il-
letik, hanem unitédrius vallasdra utalnak. Mivel az unitariusok képesek voltak
a Biblia, azon tul pedig inkabb az Anglikdn Egyhdz tanainak egyik legfon-
tosabb igazsagat — a Szenthdaromsagot — elvetni, nem all téliik tavol az sem,
hogy ezt az isteni jogalappal is megtegyék; jol mutatja ezt a vércseppekben
usz6 korona képe. Az unitarius hit kévetkezménye lesz a kiraly kivégzése, és
I11. Gyorgy brit uralkodé az egykori I. Karoly sorsara juthat.

Erdekesség, hogy az el6z6 két év nyomatain (1., 3. és 5. dbra) Priestley
unitarius hite vagy keveredett az ateizmussal, vagy nyiltan ateistanak volt
bélyegezve. Ezen a képen azonban Priestley-t csak a sajat valldsaval tarsitjak.

11. dbra: Lazadas, EgyenlGsités és Fosztogatas;
avagy a nép szinlelt baratainak tanacskozasa

142 Thomas Paine (1737-1809) felvilagosult gondolkodo, aki az Emberi Jogok (1791, 1792)
cimi alkotasaiban kritizdlta a Burke mtvében (Toprengések a francia forradalomrol)
leirtakat. Dolgozatom szempontjabol fontos, hogy Paine az Age of Reason cimii miivében
deistanak vallotta magat: ,,Kizarélag egy Istenben hiszek, nem tobben” - KONTLER 1997.
316.; KONTLER 1990. 62-63.; PAINE 1795. 3.

143 GEORGE 1938. 922.
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12. dbra: Mit akar t6lem?

A kovetkezd két karikatira vizsgalatat egyiittesen végzem el, azok Isaac
Cruikshank (1764-1811) alkotasai.'** Mindkét nyomatot 1792-ben készitet-
te. Az elsdt — Ldzadds, Egyenldsités és Fosztogatds; avagy a nép szinlelt bard-
tainak tandcskozdsa — november 15-én, mig a masodikat — Mit akar télem? -
december 26-an.'* Cruikshank neves korabeli karikaturista, akinek gyer-
mekei is 6rokolték apjuk tehetségét, Robert és George pedig apjuk nyom-
dokaiba is 1éptek."** Samuel William Fores kiadéval igen szivesen miikodott
egyiitt. Kettejitk kozotti jo kapcsolat egyik jele, hogy a mtvész Fores tobb
konyvéhez készitett szatirakat.'’

A 11. dbran Priestley és Paine iilnek egymassal szemben. A falon 1év6 ké-
pek koziil balrdl a masodiknak a kévetkezd a cime: ,,A svéd kiraly lelovése”
A kozépen taldlhaté illusztracio — amelynek egy részét az 6rdog kitakarja —
,»1. Kéroly” felirattal van ellatva, és egy személy jelenik meg fejszével a kezé-
ben, amint épp lefejezni késziil valakit; nagy eséllyel az egykori angol kiralyt.
Jobbrol a masodik festményen ,,Watt Tyler” felirat lathatd, mig mellette, az

144 GEORGE 1938. 933., 943.; BRYANT — HENEAGE 1994. 51.
145 GORGE 1938. 933; 943.

146 BAKER 2017. 90.

147 BAKER 2017. 135.
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els6 képen egy guillotine feliratu illusztraciot abrazolt a miivész.'*® A teljes kép
alatti részben a brit nemzeti himnusz mddositott véltozata lathat6, amelyben
Thomas Paine-t mint a brit kultara teljes elpusztitéjat jelenitik meg.'*

A falon fligg6 képek monarchiaellenes lazadokat (pl. Watt Tyler), illetve
a kiralyok meggyilkolasat bemutat6 képeket abrazolnak (III. Gusztav svéd
kiraly, I. Karoly), sét, XVI. Lajos francia kirdly hamarosan bekévetkezendd,
ekkor még csak fenyegetd végzetét is bemutatjak. Erre a nyaktilo feliratu fest-
mény utal. Az ateizmus helyét — hasonloképpen az 5. dbrahoz - az unitarius
hit veszi at, ugyanis a brit himnusz médositott véltozatanak masodik részé-
ben a kovetkezdt olvashatjuk: ,,Megvetett Régi Anyaszentegyhaz, az Unitarius
elhajlés korbegytirtizott téged, és 6 hordozza magasztossagodat, és ginyolodd
frakciok hazugsagai timadnak ellened, de dalold dszintén, Isten dvja a ki-
ralyt”. A himnusz alatti részben pedig kiemelik: ,,Csak az unitarius disszente-
rek ellen sz0I”. Megallapithato tehat, hogy csak az unitarius egyhaz ellen irda-
nyult a timadas, 1évén az unitarius hit és a kiraly kivégzése egyfitt jelenik meg.

A 12. abran Cruikshank mamorban 4sz6 arccal dbrazolta Paine-t. Fejét
fénysugarak veszik korbe, amelyeken a kovetkezd feliratok lathatok: ,,Ke-
gyetlenség”, ,,Egyenldsités bolondsaga”, ,Gyilkos anarchia’, ,Felségarulas’,
»Lazadas” ,, Ateizmus’, ,Nyomorusag, stb.”’'*° Paine a f6ldon 1évé szalagokra
tapos, amelyek koziil néhanynak a feliratat megemliteném: ,,Hliség”, ,Magna
Charta’, ,Torvényeknek valé engedelmesség”.’>! Az anglikanizmus elvetésére
utal az ,,Ateizmus” fénysugar Paine arca kortl, illetve az ,,Egyhazi torvények-
nek valé engedelmesség” cimu szalag taposasa. A monarchiaval val6 szaki-
tasra a ,,Gyilkos anarchia’, illetve a ,,Lazadas” cim felirat utalhat. A f6ldon
talalhato ,,Hiiség” felirata szalag megtaposasa utalhat még a brit kiraly iranti
hiiség elutasitdsara. Cruikshank alkotasaban - az 1. és az 5. abraval ellentét-
ben - megtorténik az ateizmus és a deizmus 6sszemosasa. Szamunkra lénye-
ges, hogy a monarchiaellenesség és az anglikanizmus elutasitdsa szorosan

148 GEORGE 1938. 933.

149 https://www.erudit.org/en/journals/ravon/2009-n54-ravon3401/038758ar/ (Letoltés ideje:
2023.12.19.).

150 GEORGE 1938. 943.

151 GEORGE 1938. 943. ,,Obedience of laws” kifejezés utalhat az egyhazi torvények betartasara
is. Cruikshank pedig nem akarmelyik ,,vallasfelekezet”, hanem az Anglikan Egyhaz alapel-
veire hivatkozott.
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egymasba fonddva jelenik meg a karikatiran. Az ,,Engedelmesség az egyha-
zi torvényeknek” feliratu szalag utalhat akar az isteni jogalapra is.

Cruikshank mindkét karikaturajanal fenntartom a hipotézisemet, hogy
az Anglikan Egyhaz tanainak — részleges vagy teljes — elhagyasanak mellék-
hatasaként dbrazolta az uralkoddk kivégzését. Egy fontos elemet azonban
meg kell emliteni, ugyanis a guillotine abrazolasaval mar XVI. Lajos kozelgd
meggyilkolasanak proféciajat lathatjuk.

4.4.1793

THE CON TRAST

RELIGION. MORALITY. ATHEISM PERIURY
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13. dbra: Az Ellentét

Az altalam megvizsgalni kivant kévetkezé nyomatot Thomas Rowlandson
(1756/7-1827) alkotta, amelyet 1793. januar 1-jén adtak ki.'** Rowlandson a
Kiralyi Mtivészeti Akadémian tanult, és két évet tartozkodott Parizsban.'* J6
alapja volt a parizsi tanulmanyokhoz, ugyanis London francia negyedében
egy Franciaorszagbdl szarmaz6 csalddban nevelkedett n6é gondozta gyer-
mekkoratdl fogva.'**

152 GEORGE 1942. 1.; BRYANT — HENEAGE 1994. 185.
153 BRYANT 2011. 149-151.
154 Haves 1972. 15.
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A képi forras bal felén taldlhat6 ,,Brit Szabadsag” feliratd korkép alatt
a kovetkezdk olvashatok: ,,Vallas, Erkolcs, Hiség, Torvényeknek vald enge-
delmesség, Fliggetlenség, Személyes biztonsag, Igazsdgossag, Oroklés, Tulaj-
don védelme, Szorgalom, Nemzeti fejlddés, Boldogsag”'>> Mig a ,,Francia
Szabadsag” felirattal rendelkezd korkép ald a kévetkezot véste Rowlandson:
»Ateizmus, Hitszegés, Lazadas, Felségarulas, Anarchia, Gyilkossag, Egyen-
18sités Oriiltsége, Kegyetlenség, Igazsagtalansag, Arulds, Halatlansdg, Tét-
lenség, Ehinség, Nemzeti és egyéni tonkremenetel, Nyomor”'* A nyomaton
lathaté Medusa a ,,szabadsag’, illetve a ,,koztarsasag” jelképe. Ellenben a brit
részen Nagy-Britannia tolgyfaja jelenik meg.'”

Rowlandson karikaturdjan az ateizmus felirat mar az egész keresztény val-
las elvetésére utal. A vallas - illetve annak elvetése — van legfeliil, ezzel vélemé-
nyem szerint azt érzékeltette az alkoto, hogy a kereszténységhez valé hozzaal-
las bir a legnagyobb befolyassal. Az 6sszes eddig vizsgalt képi forras esetében
a disszenter politikusok, akiket sokszor ateistaknak bélyegeztek, és a jelképek
(kehely, ptispoksiiveg) is inkabb csak az Anglikan Egyhdzzal szembeni hoz-
zaallasra utaltak, nem pedig az egyetemes keresztény hittel szembeni ellensé-
ges viszonyuldsra. Viszont, az elébbiekben emlitett tendencia megvaltozik az
1793-as év elejétdl. Véleményem szerint ennek oka, hogy a brit karikaturistak,
illetve megbizéik a francia forradalom folyamatos radikalizalodasanak végki-
menetelének tartottak — tobbek kozt — az egyetemes keresztény vallas meg-
szlintetését a Francia Koztarsasagban. Elozetes koncepcidjuk idével beigazolo-
dott, ugyanis, majdnem masfél évvel késdbb, 1794 tavaszan a keresztény vallas
helyett a Legfels6bb Lény kultuszat vezették be Franciaorszagban.'*®

A karikatdran lathaté meduza altal levagott fej — amelyet a dardajan tart —
utalhatna még az uralkodo (ez esetben XVI. Lajos) meggyilkolasara, azon-
ban, az imént emlitett motivum nem a kiraly kivégzésére mutat ra, hanem
1789. julius 14-i parizsi eseményekre. A Bastille ostromat kovet6en két ma-
gas rangu tisztvisel6t, Launay kormdnyzdt és Flesselles-t — a kereskeddk
eloljardjat — a feldithodott parizsi tomeg meggyilkolta, levagott fejiiket pedig
landzsara tlizték.

155 GroRGE 1942, 945-946.
156 GEORGE 1942. 946.

157 THOMAS 2007. 163.
158 FURET 1996. 116.
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14. dbra: Egy igaz, tiszteletremélté demokrata felboncolasa

A kovetkez6 nyomat alkotoja William Dent, 1793. januar 15-én publikal-
tak.'” Részletes elemzése kivanatos lenne, azonban jelen irdsomban csak az
altalam kivalasztott f6 téma szempontjabdl vizsgalom meg.

Az dbrazolt személy nem mas, mint Fox. Testrészei koziil csak a bal karja
lényeges szamunkra. Karja fels6 részén a ,,Francia igyekezet” kifejezés alatt
egy fejsze, illetve kotélhurok lathatd. A karja alsobb részén a kovetkez6 fel-
iratot olvashatjuk: ,,Ateistak, zsidok, papistak, disszenterek, stb. timogato-
ja’'% Ennél a képnél is jelen van - bar burkoltan - a kirdly kivégzése. Bar
nincs sem az uralkodo irdnti hiiséget megtagadd motivum, sem a kiraly el-
tavolitasara utald egyértelmi szimbolum, ennek ellenére meg kell emliteni
egy mas karikatdrdkon is fellelhetd elemet. A fejsze tobb képi forras eseté-
ben is megjelenik a kirdly meggyilkolasanak eszkozeként (7. és 12. abra),

159 GEORGE 1942. 6.
160 GEORGE 1942. 6.
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mint ahogyan e nyomaton is Fox felkarjan. A karikatiran, ahogy lathattuk,
egyiitt abrazoljak a kiraly kivégzését és az anglikanizmustol valo elszakadast.
Fontos megemliteni a képi forrdssal kapcsolatban, hogy — hasonloképpen az
5. abrahoz — nem az Anglikdn Egyhaz megvetésének mellékhatasa a kiraly
kivégzésének tamogatasa. Amennyiben jobban megvizsgaljuk a nyomatot,
akkor lathatjuk, hogy Fox karjara tetovalt Francia igyekezet, illetve a hoz-
za tartozo fejsze a testrészének fels6 részén talalhatd. A fejsze alatti részen
- mint mellékhatasai a kiraly kivégzésének - jelenik meg az ateistdk, zsidok,
papistdk, disszenterek tdmogatasanak gyakorlata. Mivel itt az ateistakon ki-
viil mas keresztény felekezetekkel is kollaboral Fox, ezért Dent csak az Ang-
likdn Egyhaz elvetésére utalt. Az, hogy vajon melyik uralkodé meggyilkola-
sara utalhatnak, kérdéses. A fejsze mind XVI. Lajos, mind pedig III. Gyorgy
kivégzésére is reflektalhat.
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15. dbra: A meggyilkolt vére bosszuért kialt
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James Gillray 1793. februar 16-an kiadott nyomatan'®' XVI. Lajos guillotine
altal levagott fejét lathatjuk és egy hatalmas vérozont, amelybdl fiistfelhoként
megjelenik a francia uralkodé Nagy-Britannia felé iranyul6 segitségkérése.'®*
Gillray egy Biblidbol szarmazd leirdsbél, Abelnek Kdin éltali meggyilkoldsa-
bél veszi 4t az alapot, ahol Abel vére igazsagtételért kialt fel a Szentirasban,
akarcsak XVI. Lajos vérozone is, aki igazsagszolgaltatast és bosszut kovetel a
nyilvanossagtol.'® Itt tehat XVI. Lajos francia kiraly kivégzése lathato, azon-
ban - hasonloképpen a 7. dbrahoz — nem jelenik meg az anglikanizmus, vagy
az egész keresztény vallas elvetése.
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16. dbra: A hésies Charlotte la Cordé 1793 juliusi targyaldsa, amely a parizsi
torvényszék el6tt tortént. A vad, hogy meggyilkolta a kirdlygyilkos Marat-t sajat
fiird6jében - akit blinei miatt lepraval sujtott az Isten —, ezzel
megszabaditva a Foldet az ateizmus és gyilkossag szornyetegétSl

161 GEORGE 1942. 13.
162 GEORGE 1942. 13.
163 Moorgs 2011. 205., 215-217.
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A soron kovetkezd, James Gillray altal készitett karikatara 1793. julius 29-én
jelent meg.'** James Gillray dicsérettel illetti Cordayt a nyomaton. A mtivész
véleménye szerint a bator né megszabaditotta a vilagot az ateizmustol, gyil-
kossagtol és a kiralygyilkossagtol. Fontos megemliteni, hogy ezt az elébb
emlitett harom kifejezést ugy ismerték Nagy-Britanniaban, mint amelyeken
a francia forradalom alapelvei nyugodtak.'® Marat jellemvonasai tekinteté-
ben is megjelenik parhuzamosan az ateizmus és a kiralygyilkossag. Marat
ateizmusanak — amely teljesen elveti a Szentirast, igy az isteni jogalapot is —
mellékhatasa a kiraly meggyilkolasanak tamogatasa; a karikatiran XVI. Lajos
francia uralkodd kivégzésére utalhattak. Hasonléan a 13. dbrdhoz, ennél a
képnél is mar az egész keresztény vallds megvetésére utal az alkotd, nem csak
az Anglikan Egyhaz elpusztitasara.

17. abra: Mohamedan megbizolevelek bemutatdsa,

avagy a francia ateistak végs6 eszkoze

166

James Gillray 1793. december 26-an kiadott karikatirdjan'® az Oszman Bi-

rodalombdl érkezett kiildottséget III. Gyorgy és felesége rémiilettel fogadja.

164 GEORGE 1942. 34.
165 BURDETT 2023. 135-136.
166 GEORGE 1942. 46.
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Az oszman kovet egy okiratot kindl a kiralyi parnak, amelyen a kovetkezo
olvashato; ,,Lehetdségek egy 4j kapcsolat kialakitasara a Porta, Nagy-Britan-
nia és Franciaorszag kozott”'®” Fox és Sheridan felemeli az oszman kévet ko-
penyét, piros sapkdjukat pedig félhold disziti, mogottiik Priestley talalhato,
aki épp meghajol. Az egyik oszman ldndzsdjan a félholdon kiviil egy ,,Eljen
sokd a koztdrsasag”'®® feliratu francia zaszlo is lathatd. A miivész Pittet egy
meztelen torpeként abrazolta, akit hozzaldncoltak a brit kiralyi koronahoz.'®
Gillray a vallds elhagyasdnak (francidk ateizmusa) kovetkezményeként mu-
tatja be XVI. Lajos francia kiraly kivégzését (,Eljen sokd a kiztdrsasdg” fel-
iratu francia zaszl6) az altalam vizsgalt nyomaton is. ITI. Gyorgy ijedt arca is
arra a félelemre utal, hogy hasonloképpen végezheti, mint a francia kiraly.
Priestley mint disszenter vezetd jelenik meg a nyomaton, viszont Gillray a
franciak ateizmusat emeli ki. Ebbél kifolydlag az egész keresztény vallas elve-
tésére utal az alkotd, nem kizarolag az Anglikan Egyhaz elpusztitasara.

4.5.1794

PEACE OFFERIN G To the GEnius of LIBERTY ud SRUALITY
Dedecatzd Iy those Lovers a/ frmr/{ Freedom o nould Yus Debarebieir Counlry

18. dbra: Békeajanlat a szabadsag és egyenléség géniuszanak

167 GEORGE 1942. 46.
168 | Viva le Republique”
169 GEORGE 1942. 46.
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Isaac Cruikshank az 1794. februar 10-én megjelent'”® karikaturajan szerep-
16 whig ellenzékieket egy jakobinus csoportként abrazolja.’”" Charles Stan-

172

hope'”* a Bibliat, egy piispoksiiveget és a brit koronat ajanlja fel a néalakos

szornyetegnek.'” Utobbi, amely a Francia Koztarsasagot szimbolizdlja, fején
talalhato kigyok langgytirtiket kopnek, amelyeken a kovetkezdk olvashatok:
,»Erészak, Gyilkossdg, Ehinség, Ateizmus”'”* A né jobb ldba egy koponyan
nyugszik, illetve el6tte az Igazsagossag allegéridja talalhatd lefejezve, Ossze-
tort karddal.'”

A kigyok az eretnekséget jelképezik, emellett, sok mas bajjal egyiitt, meg-
jelenik az ateizmus is. Stanhope a szornyetegnek ajanlja fel a koronat, a jogart,
a Bibliat és a plispoksiiveget. Ezzel a cselekedetével felaldozza III. Gyorgyot,
illetve az Anglikan Egyhazat is a koztarsasag és ateizmus szornyetegének.
Nem véletleniil van egyiitt abrazolva a koztarsasag és az ateizmus, ugyanis a
hitetlen emberek szaméra — mivel elvetik az isteni jogalapot — nem preferalt
a monarchikus allamforma sem. A franciak ateizmusa ez esetben is az egész
kereszténységhez valo ellenséges hozzaallasra utal. Latszolag a brit ellenzék
tagjai csak az Anglikan Egyhazat aldozzak fel a Franciaorszagot szimbolizald
szornyetegnek. Viszont, a brit ellenzék — akik a kereszténységellenes jakobi-
nus csoporttal vannak parhuzamba éllitva - szolgasorba adjak magukat a
francidknak, és teljesen uralmuk ala helyezik magukat. Mivel a francia elvek
fognak ezek utan rajtuk uralkodni, igy szamukra a kereszténység osszes fele-
kezete elvetendévé valik. A szornyeteg jobb laba alatt talalhaté koponya akar
XVI. Lajos fejének maradvanya is lehet.

Diana Donald a ,,Hollands gin” feliratii hordokkal Hollandia Franciaor-
szag altal tortént okkupaldsara asszocialt.'’® Kétségtelen, hogy Donald meg-
allapitasa helytallo, azonban én felvetnék egy masik lehetdséget a gines hor-
dok értelmezésének tekintetében. Figyelmet érdemel az abrazolas kapcsan

170 GEORGE 1942. 75.

171 ATHERTON 1978. 57.

172 Charles Stanhope koztarsasagparti nézeteket vallott és igen szimpatizalt a francia

forradalommal. Innen kapta a ,,Polgar Stanhope” elnevezést. SENCE 1999. 190.

173 GEORGE 1942. 76.
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175 GEORGE 1942. 76.

176 DONALD 1996. 169.
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a gin Nagy-Britanniaban bet6ltott korabeli szerepe. Az alkoholtartalma ital
- arabol kifolydlag - igen nagy népszertiségnek drvendett az alsé néprétegek
korében. Csakhogy ez igen negativ hatasokkal jart, ugyanis a 18. szazadban
tarsadalmi problémdk — gyermekek elhanyagolasa, erészak — okozoéjaként
tekintettek a tulzott fogyasztasara.'”” Mivel a Francia Koztarsasag néi szor-
nyetege a gines hordon trénol, ezaltal utalhatott akar arra is a miivész, hogy
az Uj uralkod6 nem Istentdl kapja a hatalmat, hanem a néptél. Cruikshank az
also néprétegeket mindenképp negativ kontextusban abrazolta, mivel — mint
emlitettem — a gin tdlzott fogyasztasa tarsadalmi problémakat szilt.'”

o e N

e Citryn Din Juexelle buones e Clain ¢
7 < ]

7

S T
it Smeyples

19. dbra: A polgar Don Quijote a francia alapelvek bajnokava lesz

Utolso képi forrasként James Sayers 1794. marcius 17-én publikalt karikata-

réjat elemzem.'”’

177 HITCHCOCK — MCCLURE 2020. 198.

178 A karikatdrabol ugy tinhet, hogy Cruikshank maganemberként megvetette az alkoholt,
valéjéban viszont ennek éppen az ellenkezéje igaz. Eletének vége felé egyre romlott az
allapota a tulzott alkoholfogyasztas okan. 1811. aprilisaban tortént haldla is egy ivoverseny
utdn tortént. BRYANT 2011. 46.; BRYANT — HENEAGE 1994. 51-52.

179 GEORGE 1942. 83.
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Az dbrazolt személy Stanhope, aki bal keze és laba segitségével feldont
egy széken Ul6 plispokét, mikozben egy .filozdfia, ateizmus, rablds, gyilkos-
sag” feliratt papirt helyez egy oltarra. Az oltar oldalan vérpad és egy fejsze
rajzolddik ki, amelyek f616tt a ,,Liberté” felirat olvashatd. A f61don egy kehely
és egy kereszt lathatd. Az oltaron majomfeji, katonanak 6lt6zott francia all,
aki egyik labat egy koponyara helyezi, mig bal kezében fejszét tart.'®

Foxot gyakran dbrazoltak majomként a nyomatokon,'®" ezért nem zar-
nam ki annak lehetségét, hogy valdjaban 6 jelenik meg itt majomfejii szor-
nyként. Ettd] figgetleniil szamunkra fontosabb a fejsze motivuma. Tobb
karikattraban is - ahogy a 14. abranal emlitettem - a kiraly kivégzésének
egyik jelképe, ebbdl kifolydlag valdszintisithetd, hogy Sayers esetében is ezt
szimbolizalja. Az oltaron talalhaté koponya pedig jelképezheti valamelyik
uralkodét, nagy eséllyel XVI. Lajost, azonban III. Gyorgyre is utalhatott. Az
oltarra helyezett ateizmus és filozdfia, illetve a kiraly meggyilkolasanak jel-
képe szorosan 6sszekapcsolddik. Hasonloképpen az el6z6 (18. abra) képhez,
az Anglikan Egyhazra torténd utalasok révén (kehely, plispok) ugy is tiin-
hetne, mintha Stanhope csak az anglikanizmus ellen harcolna. Ett6l fiigget-
leniil, Stanhope a ,,francia elvek bajnoka’, és mivel a brit karikaturistak és a
megbizdik eldre lattak, hogy Franciaorszagban el6bb-utobb a vallastalansag
— Sayers szerint az ateizmus - fog uralkod6va vélni, igy nem csak az Ang-
likan Egyhaz, hanem a teljes keresztény vilagkép ellen harcol. Ennek okan,
Stanhope szamdra az isteni jogalap is abszurd, ezaltal tdmogatja III. Gyorgy
kivégzését, és helyesli az egykori francia kiraly meggyilkolasat.

5. Konkluzié

Eredeti hipotézisem - hogy minden olyan karikatiran, ahol megjelenik az
Anglikan Egyhaz elpusztitasa, ott automatikusan, a vallasfelekezet elvetésé-
nek mellékhatasaként, reprezentaltak valamely korabeli uralkodé kivégzését —
csak részben allja meg a helyét. Kétségtelen, hogy az altalam vizsgalt tizen-
kilenc képi forrds esetében, tizenegy igazolta hipotézisemet. Ugyanakkor
fontos megemliteni, hogy két karikattran (7. és 15. abra) csak az uralkodd
180 Grorar 1942, 83,

181 Howe 2019. 3.
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meggyilkolasat abrazoltak, de nem volt az Anglikan Egyhaz elvetésére torté-
né utalas. Egyes képeken pedig a koztarsasagpartisag, vagy mas széval a mo-
narchiaellenesség vezetett az uralkodé kivégzéséhez és az Anglikan Egyhaz
elpusztitasdhoz (5. és 14. dbra). Kulcsfontossagu megallapitas, hogy 1793-as
évtol késziilt karikatarak tobbségénél (kivétel a 14. abra) mar az egész ke-
resztény vallas elpusztitasara utalnak, nem kizdrolag csak az anglikanizmus
megsemmisitésére.

Az antiszemitizmus kérdésére is sziikséges kitérni roviden. Mindenképp
negativ fényben tiintették fel a zsidokat az dltalam vizsgalt nyomatokon (1.,
2. és 14. abra), viszont a 2. dbran inkabb a disszenterekre akartak rossz fényt
vetni azzal, hogy még a zsidok szamadra is timogathatok a nézeteik.

Néhany korabeli teoldgus modszere — hogy ti. a Szentharomsag-tagado-
kat és deistakat az ateista elnevezéssel illették — szamos karikatdran alkalma-
zott metddus volt. 1793 elStt harom képi forrason kozvetlenil is megtortént
az egybemosas (3., 4. és 12. dbra). Ennek ellenére egyes nyomatokon Joseph
Priestley-t csak kozvetett mddon bélyegezték ateistanak. Ezeken Priestley
nem ateista, viszont, munkassaga révén az ateizmus terjedését segiti el6 (1.,
5. abra). Fontos fordulopont, hogy az 1793-as évt6l mar a francia koztarsa-
sagparti deistdkat (és a veliik szimpatizalokat) bélyegzik ateistanak.

A néptomeg (csOcselék) abrazolasara is érdemes kitérnem. Harom alta-
lam vizsgalt karikataran (5., 7. és 18. abra) jelent meg a koznép, de ezek ko-
zill mindegyiken negativ kontextusban, mint befolyasolhaté és monarchia-
ellenes csGcselék. Tehat megéllapithatjuk, hogy a vizsgalt karikaturakon az
alsobb néprétegek tomegét mindenképp pejorativ jelenségként abrazoltak.

A jelképek terén kett6t emelnék ki, a patkanyokat (1. és 3. abra) és a ki-
gyokat. El6bbeik a betegségek hordozoéi, amelyek terjesztik a ,tarsadalmi”
fertézéseket. Utdbbiak tekintetében azonban kicsit bonyolultabb a kép,
ugyanis lehettek egyszerre a biin, az okossag és az eretnekség jelképei is. Vé-
leményem szerint az altalam vizsgalt nyomatokon (2. és 19. abra) a biint és
az eretnekséget szimbolizaltak.

Hunt szerint ,,[a] brit torténelmi ikonografia az 1792-es év végétSl kezdve
egyre jobban visszaszoruldban volt, és helyette a francia alapelvekre, »francia
szellemre« és sans-culotte-okra kezdtek el hivatkozni a karikaturakban.”'®

182 HunT 2003. 119.
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Kiegésziteném ezt azzal a ténnyel, hogy amikor az 1792. év végén kezdett
kikopni a brit torténelmi ikonografia, akkor mar nem I. Karoly, III. Gyorgy,
vagy esetleg III. Gusztav svéd kiraly voltak a kiralygyilkosok aldozatai, ha-
nem XVI. Lajos francia kiraly kivégzését is reprezentaltak egyes nyomato-
kon. Viszont, emlithetek néhany kivételt (14., 18., 19. abra) amely karika-
taran még mindig III. Gyorgy kivégzésének tervére (is) utaltak/utalhattak a
karikaturistak. Mint mar emlitettem, 1792-es év végétél mar nem az Angli-
kan Egyhaz megsemmisitésének hatasait latjuk a képi forrdsokon, hanem az
egyetemes keresztény vallds megsziinésének kovetkezményeit.
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VOROS ZSOLT

A szerb nyomasgyakorlds két eszkoze:
tuszejtés és interndlds a megszallt Baranydban
(1918-1921)"

Two Typical Methods of the Serbian Pressure:
Hostage-taking and Internments in the Occupied County of Baranya (1918-1921)

In my study, I examine two typical acts of violence in the period of the Serbian occupation
of the County of Baranya, after the First World War: hostage-taking and internments in
Valjevo. My research is mainly based on ego-documents (e.g. diaries), and administrative
documents left behind by the persons subjected to these methods. In addition to these
types of sources, the press should also be mentioned as a source of additional information
for my research. The study also extends the analysis to Baja, which was necessary because
of the contact between the internees during their time in Valjevo, which is reflected in
the examined ego-documents. The most important results of the research are that these
phenomena were largely used by the occupiers as a means of exerting pressure to control the
local population, to suppress resistance and to achieve their long-term political goals, the
annexation of the region to the Kingdom of Serbs, Croats and Slovenians. In addition to this,
it is worth highlighting the individuals identified and the fact that the research is set in the
context of the situation in Central Europe following the collapse of the Austro-Hungarian
Empire in the wake of the First World War and the everyday violence of the period.

Keywords: Serbian occupation, First World War, County of Baranya, hostage-taking,
internments, Valjevo

1. Bevezeto

Altaldnosan megfigyelhetd, hogy az 1918-as évet egy nagyobb cezurénak,
valasztovonalnak tekintjiik a torténelemben, amely a ,hossza 19. szazad”

*

A kutatas az Egyetemi Kutatéi Oszténdij Program EKOP-24-2-1-PTE-32 szému palyédzatéval
az Innovicios és Kulturalis Minisztérium, a Nemzeti Kutatési, Fejlesztési és Innovacios Alap,
valamint a Pécsi Tudomanyegyetem anyagi és szakmai finanszirozasaval valosult meg.
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és az els6 nagy vilagégés végét is jelenti. Azonban, hogyha a nemzetkozi
politikai viszonyok szintjét6l mélyebbre tekintiink, akkor azt latjuk, hogy
1918 novembere nem hozott olyan jelentGs valtozast a mindennapok te-
kintetében. A torténeti valasztévonalak meghuzasa a szemléletmodtol (is)
fiigg. A téma az utdbbi években, évtizedekben keletkezett historiografigjat
attekintve, a nemzetkozi irodalom mellett a hazai is cizellalni kezdte 1918
korszakhatarként torténé értelmezésének lehetdségeit.! Jelen tanulmany
erdszakkozpontu tematikdjanak szemszogébdl ez az allitas még inkabb igaz,
ugyanis a hatorszag pont 1918-t6l tapasztalhatta meg igazan az erészaknak
a mindennapok részévé véalasat, ami hatvanyozottan igaznak tekinthetd az
ugynevezett kozép-eurdpai régiora.

A fegyversziineti szerz6dések megkotései nem jelentettek azonnali bé-
két a régi6é népei szamadra, sét, paradox modon azt lathatjuk, hogy éppen
az ellenkezdje tortént. A masodik vildghadboruval ellentétben az elsé vilag-
héabort jellegébdl fakaddan a magyar hatorszag nem lett részese kozvetle-
niil a harcoknak és az ezzel jar6 erészaknak, igy 1918 6szén a frontokrol
hazatérd katonak randalirozasai, valamint az ezzel parhuzamosan zajlé
forradalmak soran taldlkoztak el6szor kozvetlen erdszakkal az itt élok.
A helyzetet tovabb rontotta az 6sszeomld Osztrak-Magyar Monarchia
»romjaiért” egymas ellen kiizdé allamok vagy csoportosuldsok kronikus
harca.> Ezek a csoportok jellemzden etnikai, ideoldgiai alapokon alakul-
tak ki, de nem volt ritka akar szimplan egy kozos cél érdekében torténd
szervezGdés sem. Az Osszeomld allami hatalom helyét ezek a csoportok,
mas allamok (akar mint utédallamok), valamint sok esetben - f6leg az els6
vilaghaboru vesztes allamainal - ugynevezett kérészallamok vették at, me-
lyek nagyon révid ideig fenndll, nemzetkozileg el nem ismert politikai
forméciok voltak.> E hatalmi vakuum betoltéséért vivott harcok hatasa-
ra a régioé - John Paul Newman szdhasznalataval élve — egy ugynevezett

1 A korszakhatdr meghtzasa szemléletmdédonként eltéré. A jelen esetben vizsgalni kivant
erészakkozpontu attekintés mellett szimos mas modon elvégezhetd, példaul az Eurépan
kiviili vildg szemszogébol. Errdl, illetve a nemzetkozi irodalom révid 6sszegzésérdl részle-
tesen L. TomKkA 2023a.

2 Az Osztrak-Magyar Monarchia Osszeomldsanak egy Ujszerti megkozelitését 1. BENES
2020.

3 ABLONCzY 2022. 19-22.
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»erészakzonava” valt, amely viszonyainak rendezése még a hivatalos bé-
keszerzédések alairasanal is tovabb nyult.*

E témakor feldolgozasa és kutatasa — eurdpai szinten is — az utdbbi évek-
ben, évtizedben futott fel. A nemzetkdzi kutatds egyik legkiemelkedébb mii-
helyének tekinthet6 a(z) University College Dublin keretein beliil mikodé
Centre of War Studies,” mely leginkabb Robert Gerwarth-t és a koriilotte
csoportosul6 kutatokat jelenti.® Magyarorszagon is foglalkozik a témaval a
torténettudomany, sét az elmult évek tendencidit figyelembe véve igény is
van erre, képvisel6i koziil Gyani Gabort és Tomka Bélat, valamint az utobbi
évek folyaman létrejott Erészakkutatd Intézetet emelném ki.

Tanulmdnyom célja, hogy az el6bb emlitett folyamatokat és azoknak a
hatterét felvazolja, és bemutasson egy kozép-eurdpai erészakzonaban elhe-
lyezked6 specidlisabb helyzet( teriiletet: az 1918 és 1921 kozott szerb meg-
szallas alatt 4116 Baranya varmegye térségét. A kutatds a Baranyaban jellemz6
két erdszakalkalmazasi modszert jarja korbe: a megszallok altal elkovetett
tuszejtéseket, valamint a Valjevdba torténd internalasokat.

1.1. A kutatas el6zményei és f6bb forrasai

Pécs és Baranya varmegye szerb megszallasanak torténeti kutatasa napjaink-
ra jelentGs irodalommal rendelkezik.” A téma egyre inkabb el6re haladé tu-
domanyos feldolgozottsaga ellenére, még mindig tartogat olyan epizddokat,
jelenségeket és aspektusokat, amiknek részletes feltdrasara még nem tortént
meg. E tanulmany is ilyen jelenségek vizsgalatara torekszik. A megszallok

4 Az Osztrak—-Magyar Monarchia felbomldsa egy 6j erészakzonat hozott létre. Az dltalanos
bizonytalansdg, a hatarok hivatalos rendezetlensége, valamint a Monarchia teriiletén lét-
rejott 4j allamalakulatok és egyéb politikai formaciok torekvései kovetkeztében a helyzet
csak az 1920-as évek elejére stabilizalodott a térségben. A hatarvonalak kérdésében dontd-
nek szamitd trianoni békeszerzédés sem ,tett pontot” minden kérdés végére, gondoljunk
csak a nyugat-magyarorszagi vagy a jelen tanulmdny éltal vizsgalni kivant baranyai térség-
re. Az er8szakzonardl részletesen 1. NEwmAN 2018. 183., 186-190.

5 Magyarul: Dublini Egyetem, Habords Tanulmanyok Kozpontja.

6 Robert Gerwarth mellett a teljesség igénye nélkiil csak néhdany jeles kutat6: Edward Burke,
Guoqi Xu, John Horne, John Paul Newman, Mark Jones, Sinisa Malesevi¢.

7 A témadrdl az utobbi években keletkezett tanulmany a teljesség igénye nélkiil: Bopor 2020;
CsiB1 2023; HORNYAK 2020; VOROS 2024a.
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a mar emlitett nyomasgyakorlasi eszkézok koziil a tuszejtéseket a szerb im-
périum kiépiilésével parhuzamosan, 1918 decemberétdl kezdve alkalmaz-
tak. Ezekkel a moddszerekkel Baranya varmegyének az tGjonnan létrejott
Szerb-Horvat-Szlovén Kiralysdghoz torténd elcsatoldsat kivantak elérni,
valamint ennek elérése érdekében nyomast gyakorolni a helyi eré6k mellett
a magyar orszagos hatdsagokra is. A két vizsgalando jelenség abbdl az értel-
mezési szempontbol is fontos, hogy a megszallok a céljaik elérése érdekében
az erdszak milyen formait alkalmaztak, ezzel jelentésen ,,meghosszabbitva”
a haborus hangulatot Baranyaban.

A téma mar elGzetes — szintén szerb megszallassal foglalkozé - kutatasa-
im soran felkeltette az érdeklédésemet. Visy Laszlé pécsi f6ispan® naploja-
nak megszallds alatt keletkezett kotetének® feldolgozasa kozben rajzolodott
ki a két vizsgdlni kivant jelenség. Ebben Visy beszamol a megszallas alatti
tuszejtésekrol, valamint 6 és harom tarsanak a nyugat-szerbiai Valjevoba
torténd internalasarol. Visy Laszlo napldja igy a kutatds egyik f6 forrasanak
tekinthetd. A valjevdi interndlasok kutatasa kozben keriilt a kezembe Ete Ja-
nos kolkedi korjegyz6' kéziratban fennmaradt visszaemlékezése.!! Ebben
Ete szintén beszamol a valjevoi internaldsrdl, valamint a megszallok visel-
kedésére és céljaira is remekiil ramutat. Etének a visszaemlékezése mellett
jelentds levéltari hagyatéka is fennmaradt, mely szintén remekiil hasznalhato6
a kutatds szamara. Ez a forrasbazis a kutatas kiinduldpontja, mely iratanyag a
munkafolyamat elérehaladasaval folyamatosan boviilt. A kovetkezo fejezet-
ben ez a jelentdsen kib6viilt forrasbazis keriil attekintésre.

1.2. A forrasadottsagok

1.2.1. Ego-dokumentumok

Ahogy mar az el6z6 fejezetbdl is kideriilt, a kutatas kiindul6 forrasai ego-do-
kumentumok. Ezek torténeti forrasként torténd alkalmazasiara mar a 19.

8 Eletrajzi 4ttekintését l. VORrSs 2024a. 204.

9 MNL BaVL XIV. 60. 1-3. d. A napl6 dolgozatban felhasznalt kotetét Visy nem latta el
oldalszamokkal, igy a levéltari iktatdjelzettel és a bejegyzések datumaval hivatkozom ra.

10 Eletrajzi ttekintését L. VOrROs 2024b.

11 KDM HT 83-67. 022. A visszaemlékezést bevezeté tanulmannyal kozli: VOrGs 2024b.
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szazadban is voltak példak,'” a torténettudomany azonban csak a 20. szdzad

masodik felétdl ismerte fel valodi forrasértékiiket, az 1970-es években Fritz

Redlich osztrak-amerikai gazdasagtorténész még terra incognitaként hivatko-

zott a torténeti forrasok ezen tipusdra.® Azzal, hogy az ego-dokumentumokat

bevontdk a torténeti kutatasokba lehetdség nyilt uj perspektivak és szempon-
tok vizsgalatara, mint példaul a korszak mentalitasanak és az adott személy
vagy személyek tapasztalatainak feltarasara, a mindennapi ember megisme-
résének lehetéségére. Ilyen forrasoknak tekintheték a naplok, memoarok/
visszaemlékezések, levelezések, tehat személyes, szubjektiv dokumentumok.
Ezen tipusok elkiilonitésére forrastani szempontbdl is szitkség van, hiszen
amig a napld a benne megorokitett eseményekkel egyid6ben, addig a vissza-
emlékezés akar évekkel, évtizedekkel késébb keletkezett a benne foglaltakhoz
képest. Itt szamolni kell az emberi emlékez6képesség korlataival, valamint az

események leirasanak esetleges utdlagos stlyozasaval, vagy szelektéldsaval a

szerz részérdl, melyek kontrollforrasok bevondsaval ellendrizheték.” Bizo-

nyos szempontbol ezek a dokumentumok a torténettudomany és az irodalom

hatéran allnak, hiszen a szerz6 a befejezett multat irja le, melynek 6 maga a

»f6hése” e Az elsé vilaghabort idején, illetve az azt kovetd években jelentGsen

megnott az ego-dokumentumok szama, ami a haboru okozta 4j kériilmények-

kel, valamint azok tarsadalmi szinten is ,,k6z0s” élménnyé valasaval magyaraz-
hatok."” Az ilyen szubjektiv forrasok rendkiviil fontosak az elsé vilaghaboru
vagy akar az Osztrak—Magyar Monarchia 6sszeomldsanak vizsgdlata szem-
pontjabdl.'® Ezen forrasok jelentGségére akar még a szerz6 életében is felfi-
gyelhettek." Segitségiikkel feltarhatova valnak a megszallas alatti tuszejtések,

12 DoMINKOVITS 2017. 250.

13 Jdézi: GYANT 2019. 69.

14 GyANI 2019. 69.

15 KaTONA 2017. 104.

16 8§z8Ts 2020. 79.

17 Karona 2017. 102.

18 Sz8Ts 2020. 80.

19 Errenagyon jo példa a Pécsi Naplo cimlapjan, 1935. november 26-dn megjelent Visy Laszl6-
nekroldg. Visy haldla alkalmabdl a sajté megemlékezett a volt f6ispan életérél. Ebben a
cikkben felhivjak a figyelmet a napldjara is: ,,A szerb megszdllds [és az els6 vilaghaboru —
V. Zs.] minden mozzanatdrdl naplészerii feljegyzéseket készitett, melyek egykor torténeti

hiiségii dokumentumok lehetnek a megszdllds torténetének megirdja szamdra.” L. Pécsi
Naplé 1935. november 26. 1.
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valamint a valjevoi internalasok az elszenveddk szemszogébodl. Ahhoz, hogy
minél teljesebb képet kapjunk ezekrdl a jelenségekrol, elengedhetetlen az
ego-dokumentumok mellett mas forrastipusok alkalmazasa is.

1.2.2. Korabeli nyomtatott forrdsok

A kutatas tobb olyan forrast is hasznal, amelyek mar a multban publikalas-
ra keriiltek. A Pécs-baranyai térség szerencséshelyzetben van helytorténeti
dimenzidban értelmezhetd forrasadottsagok szempontjabol, ugyanis a Hor-
thy-korszakban tobb jelentds évkonyvjellegli torténeti 6sszefoglald is sziile-
tett. Ezeknek a munkaknak a lokalis tér torténetének osszegytijtésén, vala-
mint az olvasokozonség szamra torténd kozreadasan tul politikai-emléke-
zetpolitikai céljai is voltak. Az els6 vilaghaboru végének tizedik évforduldjan
jelent meg a Dundntul kiadasaban a Pécs-Baranya 1918-1928 cimu kotet,
mely naploszertien 6sszefoglalja mi is tértént a cimben megjelolt idészakban
Baranya varmegyében, nagy hangsulyt fektetve a szerb megszallds esemé-
nyeire, illetve a vele szembe allitott Horthy-rendszerre. A kotet leginkabb a
Dunantul Gjsagiroira és szerkesztdire tamaszkodik, gyakran mar-mar pro-
pagandisztikus megfogalmazasokkal, illetve a pécsi kozélet jeles személyisé-
geit is felsorakoztatja.

Hasonl6 szerkesztési elvek mentén késziilt el A felszabadulds arany-
konyve 1921-1931 cimi Osszefoglald is, mely a szerb megszallas alol valo
felszabadulas tizedik évfordulojara késziilt.>! Ez a konyv — részben a helyi
viszonyokon is tilmutatdéan — emlékezetpolitikai szempontbol kiemelkedo,
kivitelezésének minéségérol arulkodik Sods Karoly volt honvédelmi minisz-
ter, az 1921-ben Pécsre bevonult magyar csapatok vezetjének kdszontdje
taldlhato a mu elején. A kotetben tematikusan, a megszallassal kapcsolatos
irdsokkal taldlkozunk, a végén egy életrajz-gytlijteménnyel azokrdl a szemé-
lyekrél, akik a megszallas idején a térség jeles polgarainak szamitottak.”

20 PEcs-BARANYA 1928.

21 Ttt kiilon megemliteném, hogy a Felszabadulds aranykonyve 1921-1931 cimi kotetet a
pécsi Szent Erzsébet Leanygimnazium kényvtarabol 1944-1945 kozott leselejtezték, mert
fasisztdnak/antidemokratikusnak/szovjetellenesnek mindsitették. MoHR 2022. 256-258.

22 A FELSZABADULAS... 1931.
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Az 6sszefoglald munkdk mellett kiilon meg kell emliteni a kutatas altal
telhasznalt plakdtokat is, melyek szintén rengeteg adalékkal egészitették ki az
informaciohalmazt és nyujtottak segitséget, kiemelten a nehezen feltarhatd
taszejtésekkel kapcsolatban. A korabeli utcai plakatokat jellemzéen muze-
umi gyljteményekben kutattam, legnagyobb aranyban a bajai Tiirr Istvan
Muzeumbol.

1.2.3. A sajté felhaszndldsdnak célja

A kutatds forrasainak utols6 nagyobb tipuscsoportjat a sajtéanyagok alkot-
jak. A felhasznalt organumok kozott talalunk helyi, de orszdgos spektrumu
lapokat is. Ezeknek a felhaszndldsara azért volt sziikség, mert olyan ,adat-
szerd” informdciokat tartalmaznak, melyeket mas levéltari vagy muazeumi
forrasokbdl nem lehetett kinyerni.” Itt természetesen nem eseménytorté-
net-formal¢ tényezdkre kell gondolni, hanem elsésorban olyan idépontokra
- mint példaul egyes internalt személyek hazatérésének pontos datuma -
melyek ezek nélkiil nem allapithatok meg. A sajtéanyagok eléréseben, felku-
tatasaban nagy segitséget jelent a digitalizacid, hiszen az online elérhet6 koz-
gyljteményi portalokon (Arcanum, Hungaricana stb.) tobb szaz sajtotermék
kereshet6 formaban elérheté. Mindezek tudataban tehat jelen tanulmanynak
nem célja a hivatkozott sajtdorgainumok elemzése, vagy egy Pécs-baranyai
sajtotorténeti szempontd szintézis megalkotasa.

1.3. A megszallas el6zményei: koztorténeti attekintés

1.3.1. Padova és Belgrad

1918 6szére az Osztrak—-Magyar Monarchia a vesztesek oldalan fejezte be az
els6 vilaghaborut. Az elhtiz6d6 haboru, a nemzetiségi fesziiltségek és a Mo-
narchia kisebbségeinek, valamint anyaorszagaiknak tett igéretek folytan a

birodalom 1918 oktéberére felbomlott. Ennek az ,,0szladozé” birodalomnak
a nevében irta ald, 1918. november 3-an Viktor Weber a padovai fegyver-

23 VOROSs 2024c. 80-81.
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szlinetet.* A szerz6dés rendelkezett a hadsereg leszerelésérdl, infrastruk-
turalis kérdésekrdl, de még a német csapatoknak a Monarchia teriiletérél
torténd 15 napon beliili kivonasardl is.”* Az fegyversziinetben el6irt intézke-
déseket Ausztria és Magyarorszag mar kiilon hajtottak végre.?* Mindezek el-
lenére a fegyversziinet tobb mas — elsésorban Magyarorszag szempontjabol
- fontos kérdést nyitva hagyott maga mogott. Jelen kutatas szempontjabol a
legfontosabb az orszag déli hatarvonalainak a rendezetlensége, illetve a tény,
hogy hatar masik oldalan a balkani Antant-erék (szerb és francia csapatok)
ugrasra készen allva vartdk a kovetkezd parancsot. Igy a kormdny egyik leg-
fontosabb feladata egy Gjabb fegyversziineti megallapodas megkotése volt.”

A kialakult helyzet komoly er6préba elé allitotta a frissen megalakult Ka-
rolyi-kormanyt, amely hatarozatot hozott a balkani erékkel val6 tjabb fegy-
versziineti targyaldsok megkezdésérdl. A Belgradba érkez6 magyar delega-
ciét Karolyi Mihdly miniszterelnok és Jaszi Oszkar nemzetiségekért felel6s
tarcanélkili miniszter vezették.® A demarkacios vonal kijelolésénél Szerbia
ragaszkodott a sajat elképzeléseihez, a Barcs—Pécs—Bétaszék—Baja—Maros
vonalhoz, melynek elfogadasat egy Parizsbol érkezett tavirat elhallgatdsa-
val el tudtak érni.” A fegyversziineti szerz6dést végiil a magyar fél részérdl
Linder Béla tarcanélkiili miniszter irta ala Belgradban 1918. november 13-
an.*® Ez belgradi katonai konvencié néven vonult be a torténeti koztudatba.
A 18 pontbol allé6 dokumentum szintén kimondta a magyar hader6 lesze-
relését, az orszagnak az Gjonnan kijel6lt demarkacios vonaltol délre es6 ré-
szének a kiliritését, ugyanakkor fontos megjegyezni, hogy kikototte, hogy
a kitiritendd teriilet kozigazgatasanak magyar kézben kell maradnia. Ez

24 OrMOS 2020. 15.

25 OrRMOS — MAJOROS 2003. 248.

26 HORNYAK 2004. 12.

27 A. SAyTI 2023. 49-50.

28 HORNYAK 2004. 15.

29 Még Franchet d’Esperey tabornok tavollétében érkezett egy tévirat Parizsbol, melyben
azt kérték, hogy ezt a fegyversziinetet is a padovai feltételekkel kossék meg. A szerb
vezérkar azonban ezt csak a fegyversziinet aldirdsa utdn tudatta a tdbornokkal. L. Hor-
NYAK 2004. 16.

30 Linder Béla a Karolyi-kormany ,,hirhedt” hadiigyminisztere volt, azonban 1918. november
9-én felmentették poziciéjabél és tarcanélkiili miniszteri kinevezést kapott. Igy mar ebben
a mindségében irta ald a belgradi konvenciot. L. CSERE 2023. 156.
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a késébbiekben sarkalatos kérdéssé valt. A szerb erék mar a konvenci6 ala-
frasanak napjan elindultak a demarkaciés vonal iranyaba, megszallva Zom-
bort és Szabadkat.’® Még november 13-an megérkeztek az els6 megszallok
Bajara is,” a teljes létszam 14-éig vonult be. 1918. november 15-éig bevonul-
tak Pécsre és Mohacsra.*

1.3.2. Impériumvaltds Baranydban

Impériumvaltasként a torténeti szakirodalom az elsé vilaghaborut kovetd
hatalomvaltdsokat nevezi a volt Osztrak-Magyar Monarchia, kivaltképp a
Magyar Kiralysag teriiletén.” Ezek koziil voltak véglegesek, mint példaul
a csehszlovak, vagy roman impériumvaltdsok és ideiglenesek, mint a ta-
nulmany targyat képzé baranyai szerb toérekvések. A folyamat kezdeteként
tobb eseményt is megallapithatunk, jellemzéen vagy az 1918 6sze folyaman
megalakulé Nemzeti Tandcsokat, vagy maguknak az idegen egységeknek a
megérkezését tekintik, de akdr a kozigazgatas hivatalnokainak levaltdsanak
pillanata is lehet.*® A baranyai események forgatokonyve is illeszkedik a ko-
rabeli tendencidkba;*® hasonld fordulatokat lathatunk ebben az idészakban a
felvidéki csehszlovdk, és a keleti roman megszallasok alatt.””

A Karolyi Mihaly vezette tj magyar kormdanyzat mar a fegyversziineti
egyezmények aldirasa el6tt megprobalta kiépiteni hatalmi bazisat Baranya
varmegyében. 1918. oktéber 31. és november 1. folyaman alakult meg a
Nemzeti Tandcs Pécsett, amely csatlakozott az orszagos szervezethez,* ezzel

31 MNL BaVL XIV. 60. 3. d. VL. k. (1918. nov. 14.)

32 KNEzy [1940.] 2009. 40-46.; TIM TD 2424.98. 6.

33 NAGY - LORrINCZ 2018. 45.

34 F6cze 2023. 82.

35 FOcze 2023. 82.

36 Az impériumvaltassal kapcsolatban felallitott altalanos ,,forgatokonyvhoz” képest, az egyes
tertileteken néhdny epizdd eltérd lehet, hiszen fontosak a lokalis tényezdk is a folyamat
lezajlasaban. Az dltaldnos menetét 1. FGczE 2023. 82-83.

37 Az analdgidkat és a felvidéki, valamint kelet-magyarorszagi parhuzamokat 1. SZEGHY-
GAYER 2016. 55-59.; PERCZEL 2024. 27-44.

38 A pécsi Nemzeti Tandcs a Fiiggetlenségi- és 48-as Part, a Magyarorszagi Szocialdemokrata
Part, valamint a Polgari Radikalis Part helyi politikusaibol alakult meg. 1918. november
1-jén tartott népgyilésiikon kozfelkidltassal valasztottdk a Tandcs elnokévé dr. Doktor
Sandort, titkarava dr. Hajdu Gyulat. L. SZLANYINKA — VONYO 2022. 469.
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parhuzamosan Baranya-szerte alakultak meg a Nemzeti Tandcsok.*” A szerb
csapatok 1918. november 13-an megkezdett bevonuldsa utan a Nemzeti Ta-
nacsok a gyakorlatban mar nem sok mindent tudtak tenni a tiltakozason
kiviil, bar a koztisztvisel 6k még a helyiikon maradtak, s6t a Karolyi-kormany
frissen kinevezett képviseldi is elfoglalhattak hivatalaikat.®” A belgradi kato-
nai konvenci6 értelmében a kozigazgatas magyar kézen maradt, de a szerbek
hamar elkezdték az élet lehetd legtobb tertiletét az ellendrzésiik ala vonni.
1918. november 22-én még a magyar kormdnyzat nevezte ki Oberhammer
Antalt Pécs, dr. Kerese Gyorgyot Baranya varmegye kormanybiztosdnak.*!
Ezzel parhuzamosan a megszallok feloszlattdk a NemzetSrséget, korlatoz-
tak a vasuti forgalmat, rekviraltak és a hadseregre timaszkodva korlatozni
kezdték a magyar kozigazgatas miikodését. A kozigazgatas gyakorlati atvé-
tele el6tti egyik utolsé 1épés a cenziira bevezetése volt, ami nem csak a sajto,
hanem a postaforgalom korlatozasat is jelentette,* tovabba minden rendez-
vényt elére be kellett jelenteni.*

Hamar nyilvanvaléva valt, hogy a megszallok célja Baranyanak az ujon-
nan formalddé délszlav dllamhoz csatolasa. Ennek érdekében leépitették a
magyar kozigazgatast, mely folyamatnak két sarokpontjat emelném ki az
alabbiakban. Az elsé nagyobb fordulépontnak az impériumvaltas mene-
tében 1918. november 25. tekinthetd. Ekkor az Gjvidéki szerb nemzetgyt-
lés kimondta Baranya, Bacska és a Banat elszakadasat Magyarorszagtol és
csatlakozasat a Szerb Kiralysaghoz.** Valamint - részben ennek a folyamat-
nak a levezetése és ellendrzése érdekében —, 1étrehoztak a Narodna Uprava
nevi hivatali szervet.” Ezekkel a lépésekkel a helyi lakossag ellendllasat
3 GvANTIé. n. 1.

40 GYANTIé. n. 1-2.

4l PEcs-BARANYA 1918-1928. 36.

42 BoDOR 2020. 34-35.

4 GYANTIé. n. 2.

44 Ezen a gytilésen Baranya varmegyét senki nem képviselte. A teriiletek de jure csak a Szerb
Kirdlysdghoz tudtak csatlakozni, hiszen a Szerb-Horvéat-Szlovén Kiralysag csak 1918.
december 1-jén alakult meg.

45 Nemzeti Igazgatosdg’. Ez a szerv tekintheté az ujvidéki nemzetgytilés végrehajtdjanak
és részben az elszakitott teriiletekért felelés hivatalnak. A Narodna Uprava ,,quazi-kor-
manyként” miikodott, és 11 tigyosztalyt foglalt magaba: Politikai, Beliigyi, Igazsagligyi,
Egyhdz- és Iskolaiigyi, Pénziigyi, Kozlekedési, Gazdasdgiigyi, Elelmezési- és Ellatasiigyi,
Szocidlistigyi, Népegészségligyi, Nemzeti védelemiigyi. A forrdsok tobbszor is ,minisz-
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valtottak ki, valamint az ekkor még magyar kézben 1év6 kozigazgatas hat-
raltatni kezdte a Narodna Uprava intézkedéseinek a végrehajtasat.*® A maso-
dik nagyobb fordulépont pedig Vladislav Pandurovi¢*” kormanybiztos-f6is-
panna torténd kinevezése 1919. janudr 17-én, gyakorlati beiktatasara 1919.
januar 27-én keriilt sor. Pandurovi¢ nevéhez fliz6dik az impériumvaltas
gyakorlati részének levezénylése és a hivatali garda lecserélése. Kijelentette,
hogy a Narodna Uprava hatarozatainak végrehajtatdsa érdekében kész akar
erészakot is alkalmazni.*®

Osszességében elmondhaté, hogy a megszall6 szerb csapatok mér 1918
novemberétdl kezd6d6den fokozatosan atvették a kozigazgatas ellendrzését,
amivel hosszutavu céljukat, vagyis Baranya varmegyének az uj délszlav ki-
ralysaghoz torténd elcsatolasat kivantak elérni. A magyar kozigazgatas nem
teljesitette az utasitasokat, valamint a lakossag korében is jelentds ellenallds
bontakozott ki, ami miatt elsésorban a kozigazgatas és a helyi politikai élet
szerepléi a megszallok ,,célkeresztjébe” keriiltek. Igy mér az impériumvéltas
kezdetével parhuzamosan teret nyertek a jelen kutatas altal vizsgalt er8sza-
kos cselekmények, a tuszejtések és az internalasok, melyeket a szerbek nyo-
masgyakorlas céljabol alkalmaztak a térségben.

1.3.3. Kitekintés? Baja viszonyai a korszakban

Az 1918. november 13-an Belgrddban kijel6lt demarkacids vonaltol délre
esé teriiletek szerb megszéllas ala keriiltek, melynek jelentds részét képez-

1

ték olyan tertiletek is, amelyeket késébb a trianoni békeszerz6dés Magyar-

terekként” hivatkoznak tagjaira. A Narodna Uprava 1919 folyamén beolvadt a szerb Bel-
igyminisztériumba, annak ,BBB”, vagyis Baranya, Bécska, Banat tigyosztalyaként (Mi-
nistarstvo Unutra$njih Delo, Odeljenje Baranja, Backa, Banat) miikodétt tovabb. L. TIM
TD 68.42.1.

46 A lakossag tiltakozasanak egyik legjelentésebb eseménye, az 1918. december 2-an a pé-

csi Nemzeti Casinéban tartott gytilés, melyen a megjelentek (leginkabb a helyi tarsadal-
mi-politikai elit) elfogadtak egy tiltakozo nyilatkozatot, amiben ellenzik Pécs és Baranya
varmegye elcsatoldsat, elssorban torténeti és etnikai elvekre hivatkozva. Ezt részletesen 1.
a kovetkezd fejezetekben.

47 Nem véletleniil esett a szerbek valasztdsa Pandurovi¢-ra. Jol ismerte a pécsi, baranyai
viszonyokat, az elsé vildghaborut megel6z6 idészakban a pécsi hadaprodiskola féhad-
nagy-tanara volt.

48 Sz0Ts 1991. 24.
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orszagnak itélt. A kutatds fokuszaban allo, a megszallt teriileteken zajlott
tuszejtési és valjevoi internalasi esetek azonban nem csak a baranyai-térségre
terjedtek ki. Baja varosaban is jelentésnek tekinthetd tuszejtéseket, valamint
interndlasokat hajtottak végre a megszallok. A forrasanyagok alapjan lathato
tovabba az is, hogy a feltart baranyai internaltak a Valjevoban toltott idészak
alatt kapcsolatban voltak a bajai internaltakkal is, ez a helyzet az internalasok
vizsgalati spektrumat kiszélesitette a baranyai kornyezeten tul, Baja iranyéba
is. A bajai jelenségek bevondsat a vizsgalatba mindezen tul indokolhatja az
a nézépont is, ami az 1918-1921 kozti id6szak viszonyai kozott a térséget
gyakran csak ,,Pécs-Baranya-Baja hdromszogként” emliti, hasonlo6 helyzete
és problémai miatt.” A baranyai teriiletek esetében megfigyelhet6 folyama-
tokhoz hasonldan zajlottak a bajai események is a szerb megszallas kezde-
tekor. Azonban a megszallds egészének torténetét attekintve vannak olyan
epizddok, melyek egyedinek tekinthet6k.

Még a belgradi katonai konvencié aldirdsa el6tt, a targyaldsi folyama-
tokkal parhuzamosan értesiiltek Bajan arrdl, hogy a telepiilés Antant meg-
szallas ala keriilhet. 1918. november 11-én Linder Béla miniszter taviratot
kiildott Bajara a megszallo csapatok fogadasaval kapcsolatban.™ A hirek ha-
tasara Vojnics Ferenc Baja polgarmestere megfogalmazasaban plakatokon
értesitették a lakossagot a kozeljovoben esedékes megszallasrol, a szerbekkel
szembeni magatartasrdl, valamint ezekkel egyiitt a Katonai Leszerel6 Bizott-
sag felallitasardl és a leszerelés mddjardl.”!

A szerb csapatok mar a belgradi konvenci6 alairasanak napjan elindul-
tak a demarkacids vonal iranydba, sok mas bacskai telepiiléshez hasonléan
az els6 alakulatok mar 1918. november 13-an megérkeztek Bajara.” Itt ér-
demes kitérni a megszallo katonak allapotdra és felszereltségére is. A hdbo-
rus kimeriiltség kovetkeztében Szerbia sem rendelkezett mar teljesértékd
felszereléssel sem humdnerdforrassal. Knézy Lehel forrasgytijteményé-
ben - akar csak a mohacsi eseményeknél - észrevételek talalhatok a szerb

4 L. GERGELY — KOHEGYI 1974.

50 Kngzy [1940.] 2009. 40.

51 TIMTD 2424.98. 6. A leszerelés minden 1895. évi korosztalynal idsebb, Bajan tartézkodo
katonara vonatkozott. L. TIM TD 68.37.1.

52 KNEzy [1940.] 2009. 43.
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csapatok hidnyos felszerelésérdl, allapotarol. A Bajara bevonulok kozott
orosz hadifoglyok is voltak.”

1918 novemberében Bajan is megalakult a Nemzeti Tandcs Tomanovi¢
Gyorgy vezetésével, akik két kovetet kiildtek az tjvidéki Nagy Nemzetgyt-
lésbe 1918. november 25-én, a kovetek kiléte azonban titkos volt.>* A bevo-
nulast koveté napokban Bajan is megtortént a kulcshivatalok atvétele, en-
nek egyik legfontosabb lépése 1918. november 17-én az 1j renddrkapitany,
Milorad Jakovljevi¢ hivatalba 1épése volt.>> Vojnics Ferenc polgarmestert
1919 elején elmozditottdk poziciojabol, mert nem volt hajlandé feleskiidni
a szerb kiralyra, helyére a bajai szerb Dolinka Vazul keriilt.** A megszal-
16k mindent megtettek a teljes impériumvaltas elérése érdekében Bajan is,
azonban a legfontosabb kiilonbség a baranyai viszonyokhoz képest az volt,
hogy itt a végig a megszallas alatt megmaradt a nyugati Antant kapcsolat,
valamint m(ikodott egy ,emigrans” Bajai Varosi Tanacs Budapesten.” Ez
a szervezet a gyakorlatban kiilongsebben nem tudott a véros helyzetén
javitani, viszont Osszefogta a kiutasitott tisztvisel6ket és politikusokat. Az
»emigrans” tandcsot Wunderlich Jozsef, hivatalabdl menesztett, valamint
kiutasitott bajai szamvevo vezette, 1919. marcius 17-ét8] kezdve.” A tanacs
Budapesten a Dedk Ferenc utca 16-18. szam alatti iskoldban mtkodott.™
Ami az Antant kapcsolatokat illeti, Felvidéki Istvan kézirataban t6bbszor is
emlitett Bajan tartézkodo (tobbnyire francia és brit) Antant-tiszteket, azon-
ban 6k sem tettek semmi olyan intézkedést, ami érdemben befolyasolta vol-
na a fennallt helyzetet.*

53 A Bajara bevonul6 szerb csapatok allapotardl 1. KNEzy [1940.] 2009. 44.; az ezzel parhu-
zamba allithaté Mohdcsra bevonuldk leirasit 1. NAGY — LORINCZ 2018. 45.

54 Magyarorszdg 1921. szeptember 2. 5.

55 KNEzy [1940.] 2009. 46.

56 FABIAN 2009. 44.

57 TIM TD 2424.98. 22-23.

58 Magyarorszdg 1921. szeptember 2. 5.

59 TIM TD 2424.98. 23.

60 A legjelent6sebb alkalom, amikor Antant-tisztek jelentek meg Bajan 1919. februar elején
tortént. Ekkor a magyar kormdny kérésére a szerbek gazdasagi és erészakos tulkapasai mi-
att — vélhetéen a Budapesten tartdzkodo bajai tisztvisel6kon keresztiil tudomast szerezve —
egy Antant bizottsag jelent meg a varosban. A francia, brit és amerikai tisztek a tulkapa-
sokbdl semmit sem észlelhettek, Felvidéki Istvan szerint a helyiek hozzajuk se tudtak férni.
A bizottsag barmilyen intézkedés nélkiil utazott haza. L. TIM TD 2424.98. 11.
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2. A torténeti erdszak és a téma kontextualizdlasa

A torténeti kutatasok erészak alatt jellemzden fizikai erészakot értenek, ami az
egyéni integritas szandékos, célzatos megsértését jelenti.*’ Azonban, ha megnéz-
ziik a vizsgalt korszak viszonyait, akkor lathatjuk, hogy nem csak olyan erésza-
kos cselekmények vannak, amik a gyakorlatban fizikai erészakkal (is) jarnak. Itt
elsésorban erdszakos jogkorlatozasi esetekre gondolok (mint példaul a valjevoéi
internalasok). Az er8szakkutatas ,,hatarait” nehéz kijelolni. Egyrészt nem szamit
egységes aldiszciplinanak a torténettudomanyon beliil, bar az utobbi években
megfigyelhet6 a téma népszertiségének kovetkeztében egy intézményesiilési jel-
leg Magyarorszagon is. Mivel nem 6nall6 aldiszciplina (a torténettudomanyon
belill), igy a tarsadalomtorténet, a mentalitastorténet (stb.) is foglalkozik vele, s6t
a vizsgalatokra az interdiszciplinaritas jellemzd, hiszen a szocioldgia, a pszicho-
l6gia és mas tarsadalomtudomanyok modszereit, eredményeit is felhasznaljak
ezek a kutatasok. Ezeken tul egységes historiografiardl sem lehet beszélni, ami
annak kdszonhet6, hogy a torténettudomany ,,csak” az 1970-es évektol kezdve
foglalkozik a politikai erdszakon til mas megjelenési formakkal is.®

A fizikai er6szak esetében az altalanos megfogalmazas szerint a test — illet-
ve ekkor az azzal egyet jelentd egyén — szandékos megsértését jelenti. Ez nem
korlatozédik meghatarozott személyekre vagy helyzetekre, valamint megjele-
nési formdja is valtozo, ami kiillonboz6 korokban és tarsadalmi helyzetekben
eltérd intenzitasu és megitélésti.®® Ebbe a kategoriaba sorolhaté a katonai és a
paramilitdris erészak, de bizonyos esetekben a politikai erdszak is. Itt legin-
kabb olyan (jogi hattérrel nem rendelkez6) jelenségekre kell gondolni, mint az
elsé vilaghabort utan Ko6zép-Eurdpa teriiletén miikodott etnikai és/vagy ideo-
logiai alapon szervezddott, jellemzden paramilitaris csoportok gyakorlatilag

61 Tomxka 2023b. 76-77.

62 TomKA 2023b. 76.

6 TomxaA 2018. 172. Kiilonb6z6 torténelmi korok mast értettek erészak, vagy kivaltképp fizikai
erészak alatt. Evszézadokkal ezeltt példaul az emberdlés sem volt olyan sarkalatos btincse-
lekmény, mint napjainkban. Bizonyos torténelmi helyzetek akdr par év alatt is olyan modon
formalni tudjék a tarsadalmat, hogy megvaltozzanak a normak, az erészak a mindennapok
részévé valjon. Ilyenek a haborus periédusok, de kitiné példa Magyarorszag viharos 1918 és
1921 kozotti helyzete. Ennek részletes elméleti attekintését . GERWARTH 2018.
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spontan portyazasai.** Ugyanakkor azt is fontos megjegyezni, hogy az esetle-
ges legitimaci6 nem valtoztatja meg az er8szakos cselekmény jellegét.® Ezek-
kel szemben az erdszakos jogkorlatozas esetében mar olyan eszkozokkel is
talalkozunk, amelyek részben (vagy akar egészben) torvényes jogi keretekkel
rendelkezd eljarasoknak mindésiilhettek. Itt az internalds intézményét emel-
ném ki, melyet az dltalanos (és gyakran a torténeti) koztudat is a masodik
vilaghaboruval, a kiilénboz6 totalitarius rendszerekkel, illetve altaldanosan a
20. szazad masodik felével tarsit, pedig erésen jelen volt mar a jelenleg tar-
gyalt els6 vilaghaborut kovet6 iddszakban is.® Ennek a hivatalos jogi szaba-
lyozasa mar az elsé vilaghdborut megel6z6 években elkezd6dott Eurdpa or-
szagaiban,” azonban nemzetkozi szabalyozasara csak 1949-ben keriilt sor.®
Az internalas mellett a tdszejtést is ebbe a kategoéridba lehet sorolni, azzal a
markans kiilonbséggel, hogy korszakunkban ennek egyaltalain nem voltak
jogi keretei, nemzetkozi szabalyozasa pedig csak 1979-ben tortént meg.®

2.1. Az els6 vilaghaborut kovetd erészak Kozép-Eurdpaban

A Kozponti Hatalmak elsé vilaghaborubol vesztesen kikeriild, illetve szét-
hull6 allamaiban, a frontrdl hazatérd katonak korében, a kordbbi hierarchia
teljesen felbomlott.”” Nem volt mar meg az a strukttra, ami korabban féken

64 Egy hatalmi csoport vagy er6centrum, ami nem rendelkezik legitimaciéval, gyakran alkal-
mazza hatalma fenntartasa (vagy teriilete ellenérzésének) érdekében az erdszakot, hogy
érvényesithesse akaratat. Az er8szak alkalmazasanak lehetdségérdl és jogossagarol, poli-
tologiai, de akdr filozofiai teriileteken sincs konszenzus. Abban az esetben viszont, ha az
adott erécentrum hosszttavon alkalmazza az erészakot, azzal csak sajat (késobbi) legiti-
macios lehet6ségét és mozgasterét 6roli fel. GYANT 2007. 40-41.

6 TomKa 2023b. 79.

66 MAKONE 2010. 174.

67 Magyarorszagon az internalds jogi szabalyozasara tobb torvény és rendelet utjan kerdilt
sor. A folyamat legfontosabb allomasai: 1912. évi LXTIL. tv; 1912. évi LVIIL. tv; 1914. évi L.
tv; 10962/1915. sz. BM. rendelet. Errdl részletesen 1. HoLoPCcEV — IRHA 2003. 13-15.

68 Ezaz 1949. augusztus 12-én elfogadott genfi egyezményt jelenti.

6 A Taszszedés Elleni Nemzetkozi Egyezményt 1979. december 18-4n fogadtak el New
Yorkban (Magyarorszag 1987-ben csatlakozott hozza), ami btincselekménynek mindsitet-
te, s6t napjainkban leginkdbb a hdborus blinok kozott taldljuk meg.

70 Felboml6 dllamok voltak az Osztrdk-Magyar Monarchia és az Oszman Birodalom, illetve
jelentds transzformdcion ment at Németorszag. Az ilyen mértéki valtozasok a Kozponti
Hatalmak koziil egyediil Bulgariat kertilték el.
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tudta tartani a militarizalt tomeget. Ebb6l szinte egyenesen kovetkezett a ha-
boru elvesztésének tényével ,karoltve”, ezeknek a katonaknak a randaliroza-
sa, akik ugy érezték, feleslegesen toltotték az el6z6 négy évet a 1ovészarkok-
ban. Ezt a rendkiviil fluktualt helyzetet csak tovabb tetézte, hogy ezek a kato-
ndk alulrél szervez8d6, ekkor mar paramilitarisnak, vagyis ,,félkatonainak”
tekinthetd csoportokba tomériiltek és sajat terveik, elképzeléseik megvaldsi-
tasat tlizték ki célul.”’ A haboru elvesztésének ténye mellett, az azzal kapcso-
latos elégedetlenségek,” az ,,6nalld” utra tért katonak és nem utolsé sorban
az ekkoriban gyorsan terjedé radikalis nézetek, mint példaul kommuniz-
mus, egylttesen eredményezték a kozhangulat gyors és folyamatos radika-
lizalédasat, ami még csak tovabb erésitette az erészaknak a mindennapok
részévé valasat.”” A fizikai erészak megjelenése eltér6 volt az egyes orszagok
kozott, de még orszagokon beliil is jelent6s eltérésekkel talalkozhatunk.”

A habort utan az 6sszeomld Osztrdk-Magyar Monarchia teriiletén egy
hatalmi vakuum keletkezett, melynek betoltéséért, az el6bb emlitett csopor-
tok (és természetesen allami szervezddési szinten 1étezd szereplok) kiizdot-
tek egymassal, igy gyakorlatilag egy csatatérré valtoztatva a teriiletet. Ez az
erdszakzona igy a volt Monarchia teriiletével volt atfedésben. Ez a térségbe
benyomuld Olaszorszagtol (Trieszt, Isztria stb.), a Nyugat-Balkanon at egé-
szen a csehszlovak térségig terjedt, magaba foglalva a roman teriileteket is.”
Ebben a hatalmas zénaban voltak az 4ltalanos tendenciatdl eltéréen alakuld
teriiletek is, ezek jellemzden a régi Monarchiaval ellenséges viszonyban allé

71 GERWARTH 2016. 17-18. Ezek a csoportok gyorsan egésziiltek ki olyan, 1918-ban mér nagy-
kort fiatalokkal, akik nem harcoltak az elsé vilaghabortban és éppen ezért gy érezték, hogy
»kimaradtak a kotelességb6l” és igy most veszik ki a résziiket a haza szolgdlatabdl. Az 6 ko-
riikben nagyobb aranyban volt megfigyelhet6 a szélséségekre valé fogékonység.

72 Ttt fontos megjegyezni, hogy az altalanos elégedetlenség nem csak a vesztes allamokban volt
megfigyelhetd. Erre nagyon jo példa Olaszorszag, ahol ennek kovetkeztében szintén adottak
voltak a feltételek az alulrdl szervez8dé csoportok kialakulasanak és erdszakos tevékenysé-
gliknek. Ez végiil Mussolini révid idon beliili hatalomatvételéhez vezetett, mar 1922-ben.

73 GERWARTH 2018. 74.

74 Az 1918 6sze folyaman lezajlott forradalmak (Berlin, Bécs, Budapest) utén eltérd modon
alakult az erészak megjelenése ezekben az orszagokban. Ausztriaban sokkal békésebb ko-
riilmények kozott zajlottak az események, mint Németorszagban vagy Magyarorszagon.
Az egymast valt6 rendszerek altal gyakorolt erészak intenzitasardl, aldozatainak szamarol
ma sincs egységes allaspont a torténeti kutatok korében.

7> NEWMAN 2018. 186.
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allamok altal, annexids céllal megszallt teriiletek voltak. Ketté ilyen sarka-
latos teriiletet emlitenék: a romanok és a szerbek altal megszallt teriiletek.
Ezen régiok azért tekinthet6k kiilonleges helyzetlinek, mivel itt nem jelent
meg a voros- és fehérterror egymasutanisaga, amik elsdsorban a haborura
és az azt kovetd kaoszra tortént valasznak is tekinthetok.” Valamint jellemzé
volt a megszallok elcsatolasi torekvése, ami az impériumvaltasokban, vagyis
a magyar kozigazgatas szisztematikus lebontdsaban érhetd tetten.

2.2. A baranyai viszonyok beillesztése a nemzetkozi kontextusba

A térség a demarkacids vonal kovetkeztében fokozatosan elszigeteldott a
magyarorszagi viszonyoktdl. A jellemzden ,tehetetlennek” titulat Karolyi-
kormanyzat, az azt kovetd Tanacskoztarsasag, majd a Horthy Miklds vezette,
a vakuumot fokozatosan kitoltd restaurdcio katalizatorként hatott mar a vi-
laghaboru kovetkeztében amugy is rendkiviil diffuz kornyezetre.”” A vOros-
és fehérterror egymasutanisaga a megszallt tertileteken nem volt érezhetd,
pont a demarkacios vonalnak kdszonhet6en. Ennek kovetkeztében az el6z6
fejezetben felvazolt erészakzonan belill egy zarvanynak tekinthet6 a bara-
nyai-térség, ahol a szerb torekvések iranyitottak a folyamatokat.

Ennek ellenére azonban nem tekinthet$ teljesen kapcsolatmentesnek
sem. A megszallok céljaik eléréséért kénytelenek voltak folyamatosan alkal-
mazkodni a nemzetkozi politikai viszonyokhoz. A Tanacskoztarsasag bukasa
utan jelentds volt a kommiinben szerepet vallaltak atszokése a megszallt te-
riletre, menekiilve a felel6sségre vonas el6l.”® Baranya elcsatolasa érdekében
a szerbek hajlandéak voltak egytittmtikddni a kommunista emigransokkal,
valamint a helyi baloldali er6kkel is.” Igy keriiltek be a pécsi varoshézdra a
szocialistak, valamint igy lehetett polgarmester is Linder Béla, a Kérolyi-kor-
many volt tarcanélkiili minisztere.*® Felmertilhet a kérdés: mi volt a kozos
a szerbekben és a kommunista-szocialista eré6kben? K6zos érdekiik volt az,

76 Bopd 2022. 121-122.

77 CSUNDERLIK 2019. 232.

78 A megszallt teriilet tobb nagyobb varosaban is van tudomds a kommunista emigransokrol
Pécstdl Bajaig.

79 VOROs 2024a. 208.

80 NAGY 2021. 251-252.
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hogy a megszallas minél tovabb fennmaradjon. A szerbeknek nyilvan anne-
xios torekvéseik miatt, a baloldalnak pedig azért allt érdekében, mert igy az
Uj magyar kormanyzat nem érhette el éket.

Ezek alapjan ki kell tehat emelni, hogy a térség specialis helyzetben volt az
Osztrak Magyar Monarchia romjaiért vivott harctéren. A demarkacios vonal
kovetkeztében az orszagos szintd direkt folyamatoktol el volt zarva, ezért a
szerb torekvések, majd a korabeli baloldalnak a megszalloknal alkalmazott
lobbitevékenysége iranyitotta az eseményeket. Csak a békekonferencia don-
tése és a kiszallt Antant-bizottsagok miatt nem huzodott tovabb a kiizdelem.

3. Terminologia és elmélet

A Baranya-bajai térségben a szerb megszallas idején rendszeresnek szami-
tottak a kutatasban vizsgalt jelenségek. A megszallok célja ezek alkalma-
zasaval els@sorban a lakossag megfélemlitése, a rendfenntartds, valamint
a céljaikra artalmas és/vagy az ellendlldsban valamilyen formdban részt
vett személyek ellendrzés ala vonasa volt. A két vizsgalt jelenség bizonyos
szempontbol hasonlit egymasra ugyan, azonban olyan alaptételekben
kiilonboznek, amik miatt érdemes egymastdl elkiilonitve targyalni dket.
A rendelkezésre all6 forrasok alapjan azt a kovetkeztetést vontam le, hogy
nem feltétleniil végrehajtasi modokban, vagy a cselekmény jellegében kell
keresni a kiilonbségeket, hanem az elrendelés indoka volt meghatarozo.
Fontos azt is kiemelni, hogy ezek a jelenségek folyamatosan rezonaltak a
rendkiviil gyorsan valtozé nemzetkozi viszonyokra,® valamint a helyi la-
kossag viselkedésére.

3.1. A taszejtések

A tuszejtés intézménye torténeti kategéridnak tekinthetd, gyakorlati-
lag mar az 6- és kozépkortdl kezdédben taldlkozhatunk a jelenséggel.®

81 A korabeli nemzetkozi viszonyok gyors véltozasaval a megszallok mozgéstere is folyama-
tosan valtozott. [gy mindig aktudlis lehetéségeikhez képest igyekeztek ezeket alkalmazni.
Ez a folyamat megfigyelhetd a szerb teriileti kovetelések idészakos valtozasaval is, vala-
mint a békekonferencian mutatott magatartdsukkal is. HORNYAK 2010. 7-12.

82 TARCzAI 2007. 685.
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Ha definidlni szeretnénk, a kovetkez8képp tudjuk egyszertien megtenni:
taszejtést kovet el az a személy, aki egy masik személyt (tisz) szabadsag-
jogiban korlatoz, illetve ez idészak alatt tovabbi retorzidkkal sujthatja.®
Ezt az allapotot addig tartja fenn, amig egy harmadik félre (jellemzden ez
egy egyéni szint felett all6 jogi személy: egy kozosség, adott esetben allam
stb.) ra nem tudja kényszeriteni az akaratat. A 20. szazad els6 felében a
nemzetkozi jog ugyan nem rendelkezett a tuszejtésrdl, azonban a korszak
habortiban (mint példaul az els6 vilaghabora) mar jelen volt. A modern
konfliktusok velejaroja volt az ellenség pszichologiai befolyasolasa is*® -
amely gyakorlatba a tuszejtés is beillesztheté mint kényszeritésre vagy
nyomasgyakorlasa alkalmas eszk6z.% A 20. szazad masodik felében egyre
jellemzEébbé viélt a jelenség, ami napjainkra mar egyenesen a terrorizmus-
sal fonddott Ossze. Nemzetkozi szabalyozasara az 1979. december 18-an
New Yorkban elfogadott Taszszedés Elleni Egyezmény alairasaval kertilt
sor, ami biincselekménynek mindsitette, s6t napjainkban mar a haborus
binok kozott talaljuk meg.

A jelen tanulmanyban vizsgalt tuszejtési eseteket elsésorban Visy Laszld
napldja, valamint korabeli sajtotermékek, kiadvanyok és plakatok alapjan
rekonstrudltam. A tusznak kijel6lt személyek azonositasat tobb szempont
szerint végeztem el. Ki volt a tisz? Mi volt a foglalkozasa, titulusa, amin
keresztiil a (helyi) tarsadalomban betdltott pozicidja vizsgalhato. Miért lett
tasz? A megszallok ezt az eszkozt tobbségében nem konkrét cselekmények
retorzidjaként hasznaltak, hanem a kollektiv biintetés elve mentén igye-
keztek minél tobb rétegbdl tuszokat kijel6lni, amivel féken tudtak tartani
a lakossagot (ellendllasban konkrétan részt vett tuszok is vannak termé-
szetesen). Tovabbi szempont volt a tuszejtés idépontja és id6tartama is.
A megszallok tobb hullimban ejtettek tszokat, igy egyes id6pontok, ese-
mények kornyékén talalkozhatunk a jelenséggel, ritka az egyéni ,.elszort”
alkalmazasa.

85 A tisz életének fenyegetése, fizikai bantalmazas stb.

84 A definicié megfogalmazasaban az 1979-es Tuszszedés Elleni Egyezmény fogalmi keretét
vettem alapul.

85 Tomka 2023b. 80.

86 TARCzAI 2007. 685.
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3.2. A valjevdi internalasok

Az internaléssal kapcsolatban éltalaban azonnal a 20. szazad totalitarius alla-
mainak gyakorlataira, a masodik vilaghabortra és az azt kovetd rendszerek-
re gondolunk, holott mar az els¢ vilaghaboru idején is jelentds mértékben
alkalmaztak.*” Ha definialni kivanjuk ezt a fogalmat is, azt a kovetkez6képp
tehetjitk: az adott hatalom, az altala kijelolt helyen (példaul internalétabor,
de ez nem sziikségszeru eshetdség) a szamara veszélyes, kartékony, ellensé-
ges személyeket katonai vagy renddri ellenérzés alatt tart, mely elrendelés
jellemzGéen hadi vagy politikai célokat szolgal. Ez a gyakorlat a hdbort idején
zajlott hadifogolyejtésbdl taplalkozik, melynek jogi kereteinek mddositasa-
val mar sajat allampolgarai ellen is be tudta vetni a hatalom.* Az internalas
egyik fontos kiillonbsége a tuszejtéshez képest, hogy mar a vizsgalt korban is
voltak jogi keretei. Eurdpa orszagaiban mar az elsé vilaghaboru el6tt sziilet-
tek torvények ezzel kapcsolatban. Az interndlds magyar torvénykezésének
elzményei® utdn fontos kiemelni az ezekre épitkez6 4352/1920. szamu
BM rendeletet, ami leginkabb a Tandcskoztarsasagban részt vallalt sze-
mélyekre szabta ezt az intézkedést.”® A valjevdi interndlasok jogi keretei
azonban tartogatnak még nyitott kérdéseket. A felsorolt és megjeldlt in-
tézkedések a magyar jogalkotas termékei, melyeknek érvényesiilése kér-
déses a megszallt teriileten, ami a szerb narrativa szerint elcsatolt teriilet.”!
A jogi keretek értelmezését tovabb bonyolitja, hogy az imént emlitett ma-
gyar rendelet, ami kimondja, hogy ,.a megszdllds alatti teriileteken illeté-
kes lakossdag kiilfoldinek nem tekinthet6”*> Vagyis mindkét fél sajatjaként

87 MAKONE 2010. 174.

88 PAKsy 2017. 169.

89 L. akorabbi fejezetben.

%  RENDELETEK TARA 1920. 674.

91 L. az ujvidéki szerb nemzetgytilés és a Narodna Uprava intézkedéseit.

92 RENDELETEK TARA 1920. 675. 4352/1920. sz. BM rendelet 1. §. A rendelet ezen meg-
hatdrozasat abbdl a szempontbdl is értelmezhetjiikk, hogy Baranydban jelentds volt
a kommunista emigrdnsok szdma, akik a Tandcskoztarsasdg bukasa utan szivarogtak
at a megszallt teriiletre, els6sorban az Gjonnan kiépiilé Horthy-vezetés, illetve a fehér-
terror ell.
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tekintett a baranyai térségre.”” A magyar torvényekkel parhuzamos, esetle-
ges szerb torvények feltardsa még a kutatas el6tt all.

A valjevdi internalasokat Visy Laszld, Fischer Béla és Ete Janos ego-doku-
mentumai, valamint a korabeli sajt6 és kiadvanyok bevondsaval vizsgaltam.
A beazonositott Valjevoba internalt személyek szama fokozatosan nétt a
kutatas folyaman a folyamatos forrasfeltdrasok kovetkeztében. Itt is hasonlo
szempontok alapjan zajlott a vizsgalat; ki volt az interndlt személy? Milyen
pozicidt toltott be; illetve mett6l meddig tartézkodott Valjevoban.

4. Taszejtések a szerb megszallas idészakdban

4.1. A megszallas alatti tuszejtések altalanos jellemz6i

A taszejtési eseteknek két tipikusnak tekintheté formaja is volt. A megszallas
elején a tszok jellemzéen Pécs teriiletén® még szabadon mozoghattak, de
azt csak engedéllyel hagyhattak el.” Naponta kétszer jelentkezniiik kellett a
szerb varosparancsnoksagnal a Lakits laktanyaban.”® A taszok és a lakossag
figyelmét felhivtak arra, hogy a jov6beni esetleges rendbontasokért 6ket fog-
jak felelésségre vonni, amivel a lakossdg kordaban tartasat akartdk elérni,
hiszen ismert volt, hogy jellemzden koztiszteletben allé személyeket jeloltek
ki tusznak. Ez a lakossag korében rendkiviil nagy felhaborodast keltett.””
1919. februar 21-én Temesvarrdl indult el a megszallas és az elcsatolds
ellen val¢ tiltakozas egy 4j formaja, a lakossag sszehangolt sztrajkja, amely

9 Ebben a kérdésben kulcsfontossdgti az 1920. jinius 4-én aldirt trianoni békeszerzdés,
mely Baranya varmegye teriiletének jelentGs részét Magyarorszagnak itélte (kivéve a Ba-
ranyavari jérast). Igy az alafras uténi idészakban mér Magyarorszdg narrativéja kell le-
gyen az iranyadd. A gyakorlatban azonban azt latjuk, hogy ennek érvényesiilésére csak
a tobbszori Antant-felszOlitas utdn, a tertiletr6l tavozo szerb csapatok kivonuldsa (1921.
augusztus) utan kertilt csak sor.

94 A forrésadottsagokbol kifoly6lag a kutatdsban vizsgalt tdszejtési esetek erésen Pécs-cent-
rikusak. Jelen fejezet utolso alfejezetében a vizsgdlhaté nem pécsi esetek keriilnek bemu-
tatdsra.

9 A kutatas jelenlegi allasa szerint nincs arrdl tudomas, hogy barki kért volna eltavozasi en-
gedélyt.

9%  MNL BaVL XIV. 60. 3. d. VL. k. (1918. dec. 5.)

97 MNL BaVL XIV. 60. 3. d. VL. k. (1918. dec. 5.)
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februdr 22-én érte el Pécs varosat.”® Az élet gyakorlatilag majdnem minden
teriiletére kiterjedd sztrajk miatt a taszejtés gyakorlata szigorodott, megkez-
dédott a kijelolt személyek elszallitasa Pécs varosabol.”” Az elsé ilyen eset
19109. februar 25-én tortént, amikor néhdany taszt Eszékre szallitottak.'® Te-
hat itt a tiszokat mar elvitték Pécsrdl, a demarkacids vonaltdl és Baranyatol
tavolabb es6 teriiletekre. Eszék egy atmeneti helyszin volt, tobb mas, Pécstol
jelentdsebb tavolsagra 1évo telepiilésre is keriiltek tuszok. A levéltari forrasok
és a korabeli sajtdanyagok alapjan Mitrovicara,'”" Zagrabba,'” de még Vin-
kovcére'® is kertiltek Pécsett tuszul ejtett személyek.

Az 1918 és 1921 kozott tartott szerb megszallas idészakaban rengeteg
esetben ejtettek tuszokat a megszallok az elébb kifejtett mddon is indokok
alapjan, akiknek pontos szdma nem meghatarozhatd, elsdsorban a forrasok
hianyossaga miatt. A kutatas két nagyobb ,tdszejtési periddust” targyal,
melynek keretei kozott 40 sikeresen beazonositott tusz keriil bemutatdsra.
Ezek a periddusok nagyobb, a pécsi lakossag részérdl a megszallas ellen ira-
nyuld eseményeket kovettek. A fejezet bemutat tovabbi eseteket is, amelyek
ezektdl fiiggetleniil, mas teleptiléseken, mas indokok miatt torténetek.

4.2. Nagyobb tuszejtési periodusok a megszallas alatt

4.2.1. A ,tiltakozo kidltvdany”

A megszallas tényét is nehezen emészté pécsi lakossagot megdobbentették
a délszlav allam megalakuldsakor hivatalosan vazolt célok, valamint a meg-

9%  NAGY 2021. 250.

9 Itt felmeriilhet a kérdés, hogy miért kezeli éket a kutatds ugyanugy kiilon tuszként, ha
megkezdddtek az elszallitasok. Egyrészt az elszallitott tiiszok kozott tobb olyan is van, akit
nem konkrét személyes indok alapjan jeloltek ki, hanem a kollektiv biintetés elve mentén.
Mésrészt a szerb hatdsagok és a korabeli sajto is folyamatosan taszként hivatkozik rajuk.

100 MNL BaVL XIV. 60. 3. d. VI. k. (1919. febr. 25.)

101 Mitrovica alatt, valdszintileg a szerbiai Sremska Mitrovica (Szédvaszentdemeter) nevii te-
lepiilésre gondolnak. Visy Laszl6 a napléjaban rendszeresen Mitrovica néven emlegeti,
ahogy a sajtd is, bar ott eléfordul Slavon Mitrovica alakban is. L. pl. Pécsi Naplo 1919.
marcius 13. 1.

102 Pécsi Naplo 1919. marcius 22. 1.

103 Pécsi Naplé 1919. marcius 19. 2.
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szallok impériumvaltasi torekvései. 1918. december 1-jén az Gjonnan alakult

Szerb-Horvat-Szlovén Kiralysag elrendelte a szerb megszallas alatt allo te-

riiletek annektalasat.'” Emiatt masnap a pécsi Nemzeti Casinoban gytlést

tartott a varos politikai, tdrsadalmi elitje, akik megfogalmaztak és elfogadtak
egy kidltvanyt,'” melyben torténeti és etnikai elvekre hivatkozva tiltakoznak

Pécs varosanak és Baranydnak a délszlav allamhoz csatolasa ellen.'®
A szerb varosparancsnoksag a kidltvanyt a kozrend megzavarasara al-

kalmas tényezéként értékelte, ami miatt 1918. december 5-én tdszokat je-

loltek ki a varos jeles polgarainak korébdl, a rendfenntartasra hivatkozva.

A Kkijelolt taszok a kovetkezdk voltak: Nendtvich Andor pécsi polgarmester,

dr. Tichy Ferenc varosi tandcsnok, Tiirr Mihaly gézmalom tulajdonos, ifj.

Hummel Ede gézmalom tulajdonos, Fischmann Mané maganzé, Hamerli

Imre a Panndnia Szall6 tulajdonosa, ifj. Fiirst Gyula kereskedelmi tandcsos,

dr. Hajdu Gyula tigyvéd, szocialista politikus, Hirschler Mor kereskedd, Vi-

asz Béla gyarmataru keresked6 és Krausz Mor bankar.” A kijelolt tuszoknak

naponta kétszer jelentkezniiik kellett a parancsnoksagnal és a varos teriiletét
csak engedéllyel hagyhattdk el. A felsorolt tusznak kijel6ltek ekkor még nem
lettek automatikusan letartéztatva. A helyi lakossag kdrében panikot valtot-
tak ki az intézkedések.'®®

A tuszokon kivill tovabbi embereket idézett be a parancsnok, akiket
azzal vadoltak, hogy részt vettek a kialtvany megfogalmazasaban, valamint
amellett kampanyoltak, hogy minél tobb pécsi szervezet aldirja és ,tegye
magaéva” a benne foglaltakat. E vadak ald vontak 1918. december 6-an:

Oberhammer Antal kormanybiztost, dr. Doktor Sandor szocialista politikust,

104 SzGTs 1991. 20.

105 Az elfogadott kidltvany teljes szovegét kozli: PECs—BARANYA 1928. 37-38: ,,(...) Pécs vd-
rosdnak magyar érzésben teljesen egyontetii és tigyszolvdan kizdrélag magyar anyanyelvii la-
kosai vannak, a szdzalékban alig kifejezhetd, szlavul is beszélok (49.822 polgdri 6sszlakosbol:
688 horvit, 125 szerb) magyarul beszélnek (...)”

106 MNL BaVL XIV. 60. 3. d. VI. k. (1918. dec. 2.) Visy Laszl6 is ott volt ezen a gytilésen a
Nemzeti Casindban. Feljegyzése alapjan a jelenlevk korében altalinos jelenség volt az
»igazsagos békében” és a ,Wilsoni elvekben” valo csalodottsag. ,Hdt iddig jutottunk. Egy
szin magyar, 1000 év éta a magyar dllam kotelékébe tartozo viros lakossdgdnak attol kell
tartania, hogy akarata ellen idegen dllam jdrma ald keriiljon. A Wilson elvek [sic!] aligha
mentenek meg benniinket”

107 MNL BaVL XIV. 60. 3. d. VI. k. (1918. dec. 5.)
108 MNL BaVL XIV. 60. 3. d. VI. k. (1918. dec. 5.)
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dr. Hajdu Gyulat, ifj. Fiirst Gyulat és Makay Istvan vérosi tanacsnokot.'”
Masnap Oberhammert és Doktort elengedték, de beidézték dr. Tarlos
Gyorgy postatitkart, akinek — Visy Laszl6 szerint — semmi koze nem volt
az ugyhoz, csak ,rosszkor volt, rossz helyen”!'® A kialtvany miatt beren-
deltek 1918. december 10-ig voltak letartdztatva, amikor gy itélték meg,
hogy ez nem olyan komoly eset és szabadlabra helyezték Gket.'"! Ebben
Visy szerint jelentGs szerepe volt egy Gj szerb ezredes megérkezésének.''?
Tehat ez az eset a tuszkijelolésekkel parhuzamosan zajlott, bar személyi
atfedésekkel talalkozunk.

A kutatas altal vizsgalt els6 nagyobb tuszejtési periddus keretei kozott
tehat 6sszesen 11 személyt jeloltek ki tusznak, akiket minden jév6beni rend-
bontasért, vagy esetleges lazadasért kivantak felel6sségre vonni, ezzel is kor-
daban tartva a lakossagot. Rajtuk kiviil tovabbi 6 személyt tartdztattak le és
hallgattak ki a kidltvany megirdsaban és terjesztésében vald részvételért.'®

4.2.2. A ,,nagy sztrdjk”

1919. januar 17-én nevezték ki Vladislav Pandurovi¢-ot a megszallt teriile-
tek élére. Innentdl kezdve az § iranyitasa alatt zajlottak a vizsgalt jelenségek
is. A kovetkezd taszkijelolések mar aznap megkezdotek (tehat még a sztrajk
kitorése el6tt'!?), amikor Fischer Béla masodfdjegyz6, Blaskovich Ivan f6je-
gyz0, Oberhammer Antal, So6s Nandor rendérfékapitany, Kenedi Géza ren-
dérkapitany, Pintér Ferenc arvaszéki elnok, Fabian Jend postatanacsos, vala-
mint Ruzsinszky Béla, Légardy Ferenc és Weiser Lajos keresztényszocialista

109 MNL BaVL XIV. 60. 3. d. VI. k. (1918. dec. 6.)

110 MNL BaVL XIV. 60. 3. d. VI. k. (1918. dec. 8.) A késébbiekben mar dr. Tarlés Gyorgyot
is tuszként tartottdk nyilvan, ami a sajtobdl dertilt ki. Hogy mar ett6l kezdve lett-e kijelolt
tusz, az kérdéses. L. Pécsi Naplo 1919. marcius 13. 1.

11 MNL BaVL XIV. 60. 3. d. VI. k. (1918. dec. 10.)

112 Visy Laszl6 nem nevezte meg az uj ezredest, de valoban tortént személyi valtozas, ugyanis
Cveti¢ Milo§ mellé idehelyezték Stevo Radovanovi¢ ezredest 1918. december 7-én. PEcs—
BArRANYA 1928. 39.

113 Dr. Hajdu Gyula a személyi atfedés.

114 A sztrajk szervez6désérél a megszallok kémjelentések alapjan tajékozodhattak. PEcs—
BARANYA 1928. 45.
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politikusok tusznak lettek nyilvanitva.'” Illetve rajtuk kiviil azok is, akik
mar a tiltakozo kidltvany utan lettek kijelolve, vagyis valosziviileg tusz sta-
tuszuk fenn maradt tartva.''® Koziiliik egyediil Nendtvich Andor jelentett
kivételt, akit mar 1919. januar 29-én kiutasitottak a megszallt teriiletrdl,
mert felel6sségre kivant vonni egy szerb katonat, aki meggyalazta a ma-
gyar zaszlot a varoshdzan.'”

1919. februar 22-én kezd3dott meg a ,nagy sztrajk” Pécsett,"'® melynek
keretében a munkdsok, gyarosok, iparosok, keresked6k, vendéglatdsok (stb.)
besziintették a munkat, ezzel is tiltakozva a megszallds, a szerb politikai to-
rekvések és az ezaltal kialakult kilatastalan gazdasagi helyzet ellen. A tusznak
kijelolt személyeket a sztrajk kitorésekor azonnal letartoztattak Oberham-
mer Antal, So6s Nandor, Kenedi Géza, Pintér Ferenc és Ruzsinszky Béla ki-
vételével.' A letartdztatott tuszokat a Frigyes-laktanydban tartottak fogva.'?
A megszallok minden erejiikkel azon voltak, hogy a sztrajkot letorjék. A saj-
t6 masnapra kozolte Stevo Radovanovi¢ ezredes proklamacidjat, melyben
felhivta a lakossag figyelmét arra, hogy vegyék fel a munkat 48 éran beliil, és
alljon helyre a rend, ellenkezé esetben a tuszok az életiikkel fognak fizetni.'*!
Ezek utan kezd6dott meg a valtozas a tuszejtések gyakorlataban, vagyis a
tasznak kijelolt személyeket elkezdték elszallitani Pécsrél, a demarkacios vo-
naltol tavolabb esé teriiletek felé. Ennek nem volt egységes menete, a forra-
sokbdl mar-mar ugy tiinik, hogy a tuszok kozott ,,véletlenszertien” valogat-
tak, kiket vigyenek el.'”> A taszokat tobb turnusban, tobb helyszinre vitték,

115 PEcs-BARANYA 1928. 45.

116 PECs-BARANYA 1928. 45.

117 PEcs-BARANYA 1928. 46.

118 Adalék a sztrajk kezdetéhez: 1919. februdr 21-én délelétt, Lefkovics Erné MAV-tévirddsz
Szabadkardl fogadott tizenetet. Két tarsaval értesitették a pécsi tizemvezetdség megszallt
vasutallomasait, hogy éjfélkor a sztrajk kezdeteként minden vonat az aktualis tartozkodasi
helyén meg kell alljon. Ez magyardzatot ad példdul MAV tisztvisel6k tiszként torténd
kinevezésére, valamint Pécsrdl torténé elszéllitdsira. L. DoMoNKOsS 1998. 93.

119 MNL BaVL XIV. 60. 3. d. VI. k. (1919. febr. 22.)

120 MNL BaVL XIV. 60. 3. d. VI. k. (1919. febr. 23.)

121 Pécsi Naplo 1919. februar 23. 1.

122 A tasznak kijel6lt személyek koziil nem mindenkit vittek el Pécsrél. A tuszok sztrajk alatti
elszallitasarol a forrasok ellentmondasosak, valamint ki kell emelni, hogy mar akkoriban
is rengeteg alhir keringett a vérosban a taszok hollétével kapcsolatban. Elszallitdsuk
rekonstrudldsa a hazaérkezésiikr6l beszamold hiradasok alapjan volt lehetséges.
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valamint a sztrajk alatt tobb uj tuszt is kijeloltek. A kdvetkezékben harom
jelentdsebb tuszelszallitast szeretném ismertetni.

4.2.2.1. Az els6 turnus: Mitrovica

Visy Laszlo 1919. februar 25-én ,szenzacioként” szamolt be arrdl, hogy
Fischer Bélat és tobb tusznak kijelolt tarsat elszallitottak Pécsrél Eszékre.'?
A sajté alapjan vele volt még: dr. Hajdu Gyula, No¢ Janos szocidldemokrata
politikus, az MSZDP pécsi titkara, Makay Istvan, Blaskovich Ivan, valamit
Szab6 Jozsef, Fébian Jend és dr. Tarlés Gyorgy postatisztek.>* Oket Eszék
érintésével Mitrovicara szallitottak.'” Koziilik dr. Hajdu Gyula tért haza
elséként, mar 1919. marcius 10-én, hogy targyalhasson a munkasokkal a
sztrajkkal kapcsolatban.'® A tobbiek mércius 13-ara érkeztek vissza Pécs-
re.'” Fischer Béla hazaérkezése utdn szamolt be Visy Laszlonak arrdl, hogy
két napot toltéttek Eszéken egy dohos pincében, majd utdna keriiltek Mit-
rovicéra, ahol egy foghazban raboskodtak.!”® Az els6 turnus keretében igy
nyolc 6 keriilt el Pécsrél.

4.2.2.2. A masodik turnus: Zagrab és Vinkovce

A taszok masodik turnusat 1919. marcius 5-én szallitottak el Pécsrdl, nagy-
résziiket szintén mdr a sztrajk kezdetekor letartdztattak.'”® Ok voltak: Alter
Laszl6 és Kiss Ede MAV tisztvisel6k, Lefkovics Erné MAV-tavirdasz, Ber-
ta Istvan kalauz, Zsidarics Jozsef lakatos, Kalan Janos kalauz, Bauer Karoly
(MAV-) esztergalyos, Szebényi Istvan (MAV-) kocsikezeld, Lakatos Istvan
(MAV-) szivattyukezels, Soés Nandor, Kussinszky Sandor arvaszéki elnok,
Fischer Miklds siklosi és Kinneth Viktor dardai fészolgabirok.”® Oket is

123 MNL BaVL XIV. 60. 3. d. VL. k. (1919. febr. 25.)
124 Pécsi Naplé 1919. marcius 13. 1.

125 MNL BaVL XIV. 60. 3. d. VL. k. (1919. marc. 10.)
126 Pécsi Naplo 1919. marcius 13. 1.

127 MNL BaVL XIV. 60. 3. d. VI k. (1919. marc. 13.)
128 MINL BaVL XIV. 60. 3. d. VL. k. (1919. marc. 13.)
129 Pécsi Napl6 1919. marcius 22. 1.

130 Pécsi Naplé 1919. marcius 22. 1.
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Eszékre vitték, ahol egy éjszakat toltottek a tiizérségi laktanydban,'!

majd
onnan Zagrabba, az utolsé négy felsorolt kivételével, 6ket Vinkovcére szal-
litottak."** A zagrabiak egy foghdzban voltak, ahol naponta két éras sétara
hagyhattdk el a zarkajukat a foghaz udvaran. A helyi vasutasok lattak el 6ket
ruhazattal és élelemmel.** A kilenc Zagrabba kertilt tusz 1919. marcius 20-an
érkezett vissza Pécsre."*

A négy Vinkovcére széllitott tusz eldszor a helyi katonai bértonbe ke-
rillt. A helyi parancsnok, Milutin Zdravkovi¢ jol bant veliik, amit t6bbszor
is megjegyzett Soos Nandor a Pécsi Naplonak adott interjujaban.'* Neki ko-
szonhetik, hogy nem vitték 8ket tovabb, illetve azt is, hogy a tovabbi napokat
egy szalloban tolthették, és szabadon mozoghattak Vinkovcén belil.** Az
odakeriilt tiszok 1919. mércius 25-én érkeztek vissza Pécsre.'”” Igy dsszesit-
ve a masodik turnus keretei kozott 13 ember kertilt el Pécsrél.

4.2.2.3. A harmadik turnus: Zagrab

A harmadik turnus keretében 1919. marcius 9-én széllitottak el Szabon Ist-
van postaigazgatdt, dr. Nagy Jend drvaszéki elnokhelyettest és Kreutzer Jend
varmegyei tisztvisel6t Zagrabba, ahol a masodik turnus szintén odakeriilt
tagjaival toltotték egytitt a fogsagot.'*® Veliik egyiitt, tehat 1919. marcius 20-
én érkeztek vissza Pécsre. Igy a harmadik turnus keretében tovébbi hdrom
ember kertlt el Pécsrol.

4.3. Tovabbi tuszejtési esetek a megszallas alatt

Az el6z0 fejezetekben ismertetett pécsi tszejtési esetek feltardasat a sajto, kiilo-
nosen a Pécsi Naplé dokumentdcidja tette lehetdvé. Ezek narrativaba helyezése

131 Pécsi Naplo 1919. marcius 27.
132 Pécsi Naplé 1919. marcius 22.
133 Pécsi Naplo 1919. marcius 22.
134 Pécsi Naplo 1919. marcius 22.
135 Pécsi Naplé 1919. marcius 27.
136 Pécsi Naplé 1919. marcius 27.
137 Pécsi Naplo 1919. marcius 27.
138 Pécsi Naplo 1919. marcius 22.

. Bz val6sziniileg a MAV tisztviseldnek koszonhetd.
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elsésorban az id6beli elhelyezkedésiik, valamint a tiszok elhurcolasanak ténye
alapjan tortént. Azonban a pécsi eseteken kiviil, mas megszallt telepiiléseken
is talalkozhatunk ezzel a jelenséggel, nevezetesen Mohacson, vagy akar Bajan.
Az itt tortént tuszejtések forrasadottsagai viszont rendkiviil hianyosak.

Mohdcsrol a kutatas jelenleg Németh Karoly siklosi, majd mohdcsi f8szol-
gabird tlszejtési esetét tartja szimon. Ot a megszallok 1919. marcius 2-4n
tartoztattdk le és tartottak drizetben Mohdcson.'” Ennek az esetnek a pontos
részletkoriilményei ismeretlenek. Ezt az allapotot Németh Karoly esetében a
Valjevoba torténd internaldsaig tarthattak fenn, vagyis 1920. oktober 17-éig.'*
Egy kozigazgatasi almanach szerint a Valjevobdl val6 hazatérése utdn ismét
visszakeriilt a mohdcsi 6rizetbe — amit a szerbek kivonuldsaig tartottak fenn -,
azonban ezt mas forras nem igazolja.'*! Hasonl6 emlitésszert informacié van
az ugyancsak mohacsi Schmidt Karoly gydgyszerész tuszejtési esetérdl 1919-
ben. Nem csak gyogyszerészként miikodott, hanem az 1918. december 29-én
létrejott Keresztényszocialista Part mohdcsi szervezetének alapitdja is volt. Je-
lenleg vele kapcsolatban ennyi informacié all a kutatas rendelkezésére.'**

Baja varosaban is jel6ltek ki tuszokat a megszallok a pécsi esetekhez ha-
sonlé modon. A varosban terjed$ dezinformaciok, valamint a ,,rend és nyu-
galom” fenntartasa érdekében a varos szerb féispan-polgarmestere, Dolinka
Vazul'® gyiilekezési tilalmat, esti kijarasi tilalmat, valamint fegyvertartasi
tilalmat vezetett be."** Az Gj szabalyok, valamint a rendfenntartds nyoma-
tékositasa érdekében a varosparancsnoksag 60 tuszt'* jelolt ki — akik kozott

139 BARANYA 1930. 153.

140 VOROS 2023. 178-179.

141 ALMANACH 1933. 220.

142 A FELSZABADULAS... 1931. 146.
143 Dolinka Vazul bajai szerb volt.

144 TIM TD 68.61.1.
1

'y

5 A kijelolt 60 tusz név szerint a kovetkezd: Acél Lajos, Amler Antal, Balint Jozsef, dr. Bajai
Erné, Bagi Marton, Balogh Jézsef, dr. Bernhardt Janos, Bokor Oszkar, Bulyevcsics Béla,
Bencék Sandor, if]. Cigler Ferenc, Devics Dezsd, Diera Bend, dr. Florian Géza, Fischer
Karoly, Fodor Karoly, Fiistds Janos (Kdlman fia), Fillopp Gyula, Gombos Jozsef, Gebhardt
Dezs6, Gergely Bend, Heller Richard, Lovas Gyula, Hanak Géza, Hollosy Endre, Kovacs
Antal, Kovacs Bandi, dr. Kelemen Jozsef, dr. Kiirthy Menyhért, Kun Lajos, Klein Rezs6,
Koller Dezs6, Koller Ferenc, Lazar Janos, dr. Lemberger Armin, Lehécki Imre (Istvan
fia), Laszl6 Karoly, Rigd Gergely, Maddr Zsigmond, Miiller Antal, Milké Matyds, Matyas
Adém, dr. Nyitray Janos, dr. Pollermann Artur, Pock Néndor, Reich Gyula, dr. Scheiber
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olyan prominens személyek is vannak, mint Vojnics Ferenc volt bajai polgar-
mester —, a varos minden rétegébdl, akiket feleldssé tesznek a tetteseken kiviil
rendbontasért, a szabalyok be nem tartdsaért, a katonasag és a kozigazgatas
vezetdinek testi biztonsagaért, all egy 1919. marcius 28-an kelt plakaton.'
Fontos megjegyezni, hogy a varos minden rétegébdl torténd tuszkinevezések
legfontosabb hittere, a lakossag minél nagyobb részének kordaban tartasa-
nak elérése lehetett. A kijelolt személyek tasz statuszanak tovabbi sorsa, illet-
ve idGtartama a kutatasa szamara jelenleg ismeretlen.

4.4. A vizsgalt tiszejtések dsszesitése

1919. mércius 14-én dr. Hajdu Gyula és Makay Istvan Belgradba utaztak tar-
gyalni a sztrajk tigyében.'”” A targyalasokkal parhuzamosan kezdtek hazaér-
kezni a Pécsrdl elszallitott tuszok, a sztrajk megsziinésével elengedték Gket.
A megszallas idészakéban rengeteg személyt jeloltek ki tdsznak Pécst6l Ba-
jaig, els@sorban a lakossag megfékezése érdekében, potencialisan ket ki-
vantak felel¢ssé tenni minden rendbontdsért, amely telepiilésiikon torténik.
A kutatas elsdsorban a pécsi tlszejtési eseteket targyalja, de mds — moha-
csi és bajai — tigyek is targyalasra keriiltek, a forrasadottsagok helyzetéhez
mérten. A tasznak kijelolt személyek teljes szama jelenleg nem hatarozhaté
meg pontosan, a dolgozatban 102 személy neve szerepel.'*® A beazonositott,
Pécsrol elszallitott tiszok szama 24.

5. Valjevéi internalasok a megszallt Baranyaban

5.1. Az internaldsok altalanos jellemzdi és az internalt személyek

Valjevo, régi magyar nevén Macskokd vagy Macso, egy nyugat-szerbiai va-
ros a Kolubara foly6 partjan, koriilbeliil 100 kilométerre a szerb f6varostol,

Led, Schuller Matyés, Lovassy Odén, Szész Ott6, Szommer Lajos, Szegé Rezsd, Tinusz
Antal, Trafikant Karoly, dr. Versényi Jend, Wagenblatt Ferenc, ifj. Wunderlich Jozsef, Weisz
Miksa, Wessely J. Lip6t, dr. Vojnich [Vojnics - V. Zs.] Ferenc.

146 TIMTD 68.61.1.

147 MNL BaVL XIV. 60. 3. d. VI. k. (1919. marc. 14.)

148 Telepiilési bontdsban: 60 bajai, 40 pécsi és 2 mohacsi.
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Belgradtol. A telepiilés mindig is fontos kdzpontja volt a térségnek stratégiai
jelentésége miatt, az elsé vilaghaboru idején komoly harcok folytak kornyé-
kén. Ezeknek baranyai vonatkozasai is voltak, a pécsi 19. honvéd gyalogezred
tobb izben hajtott végre hadmiiveleteket Valjevo térségében a haboruban.

A korabban attekintett tuszejtésektdl eltéréen a valjevoi interndlasok
mar rendelkeznek minimalis szakirodalmi hattérrel - melyek nagyrészt
sajat kutatasaim -, de ez még kevés ahhoz, hogy feltartnak nevezhessiik a
jelenséget.'” Az interndlt személyek maximalis szdma jelenleg még nem
meghatarozhatd, de a folyamatos forrasfeltdrasnak koszonhetden egyre tobb
személyt sikeriilt beazonositani, valamint a jelenségrél is egyre részletesebb
képet tudunk alkotni. A kutatas 23 beazonositott, illetve tovabbi két feltéte-
lezett Valjevoba internalt személyt jar koriil.

A baranyai térséget megszallas alatt tart6 szerb hatalom a szamara fe-
nyegetést jelentd vagy az annexios torekvéseiket hatraltaté személyeket
Valjevoba internalta, 6k jellemzden a leépitett magyar kozigazgatas tagjai
voltak. Ezeket a személyeket a fenti indokokra hivatkozva internaltak, te-
hat nem érvényesiilt ebben az esetben a ,kollektiv biintetés” igénye, ami egy
fontos kiilonbség a tuszejtési esetekhez képest. A megszallt teriiletek harom
jelentdsebb telepiilésérdl sikeriilt ide internalt személyeket beazonositani:
Pécsr6l, Mohdcsrdl, valamint Bajarol. Kortilményeiket tekintve, nem egy
»szokvanyos” internalasrél volt sz6, ugyanis nem volt kialakitva kifejezett
interndlotabor. Az internaltak a varos teriiletén szabadon mozoghattak, csak
a varos kozigazgatasi hatdrait nem hagyhattak el. Abban sem gatoltak meg
Oket, hogy a helyi lakossaggal szabadon érintkezzenek.”*® A koriilményekhez
képest jo viszonyok kozott voltak, de ellatasukat (szallas, élelmezés stb.) ma-
guknak kellett finanszirozniuk, ami bizonyos személyeknél komoly nehézsé-
get jelentett, illetve hitelfelvételt igényelt."!

149 A szerb megszallds alatti valjevdi internalasokrol szolé tanulmanyok: Visy 1999; VOrOs
2023; VOROs 2024b; VOROs 2024c.

150 FrscHER 2006. 188-190.; MNL BaVL XIV. 60. 3. d. VI. k. (1920. okt. 4.); KDM HT 83-67.
022.

151 A Valjevoban toltott idészak alatt nem mindenki tudta fedezni sajat ellatdsat. Vojnics Fe-
renc, Baja polgarmestere csak kolcsonbél tudta fedezni az interndlds okozta kiaddsokat,
amelyet személyesen Bethlen Istvantdl vett fel, 6420 dinar értékben. Ennek visszatéritésé-

azonban kérvényét elutasitottdk. L. DEKANY 2012. 132.
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Voltak, akik kaptak segitséget baratoktdl, csaladtagoktdl. Visy Laszlonak
fia 3000 dindart adott neki az utra, Hamerli Jézsef 5000 dinart tudott Osz-
szeszedni még az indulds el6tt.”*? Fischer Béla is tudott pénzt szerezni,' de
utkézben mindegyikéjiiktdl elvették, csak fejenként 50 dinar maradhatott
naluk.” A mohacsiak koziil Ete Janos mar Valjevo felé menet a villanyi vas-
utallomdson kapott 100 dinart Heller Pal sajtgyarostdl, majd a dardai vas-
utallomason Veres Gyulatol, volt iskolatarsatol egy poharat, amit internalt
tarsaival egylitt kozosen hasznaltak az egész titon.' A mohdcsi internalta-
kért és hatrahagyott csaladtagjaikért osszefogott a telepiilés kozossége, tobb
pénzbeli felajanlas tortént, valamint az Iparosok Olvasokore jotékonysagi
balt szervezett (hivatalosan persze nem ezzel az indokkal), hogy a befolyo

Osszeg egy részét rajuk forditsa."*

5.1.1. A pécsi interndlt csoport

A pécsi internalt csoport Fischer Béla mésodféjegyzét, Fischer Ferenc
ugyészt,””” Visy Laszlo nyugalmazott féispant és Hamerli Jozsef gyartulaj-
donost foglalja magéba. Internalasuk indoka egy tiltakozé memorandum
alafrasaban és/vagy megfogalmazasaban valo részvétel volt."*® 1920. julius
26-4n letartdztattak Visy Laszlot és Fischer Bélat, majd masnap Hamerli Jo-
zsefet és Fischer Ferencet is.”** A letartoztatast kovetd bé harom hetet a pécsi
uigyészségi fogdaban toltotték.

152 MNL BaVL XIV. 60. 3. d. VL k. (1920. okt. 4.)

153 FISCHER 2006. 188.

154 MNL BaVL XIV. 60. 3. d. VI. k. (1920. okt. 4.)

155 KDM HT 83-67. 022.

156 Mohdcsi Hirlap 1922. januar 1. 2.

157 Fischer Ferenc, a Horthy-korszakban nagyiv(i politikai karriert befutott beliigyminisz-
ter, illetve tobbszor megbizott miniszterelnok is volt rovid ideig. Akkor mar a Keresz-
tes-Fischer Ferenc névalakot hasznalta.

158 MNL BaVL XIV. 60. 3. d. VL. k. (1920. okt. 4.) A trianoni békeszerz6dés Baranya varme-
gye nagyobbik részét (a baranyavari jaras kivételével) Magyarorszagnak itélte, igy annak
aldirdsa utdn a szerb megszallas egészen egyszertien jogtalannak szamitott. Ezért Fischer
Béla kezdeményezésére megfogalmaztak egy memorandumot a megszallas ellen, melyet
a varos prominens polgarai és egyesiiletei aldirtak.

159 MNL BaVL XIV. 60. 3. d. VI. k. (1920. okt. 4.)
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A szerb hatosagok altal végzett nyomozas szerint, er6szakkal akartak
ravenni embereket, hogy aldirjak a tiltakozé6 memorandumot.'® Ez az alli-
tas nem igaz, egy bizonyos dr. Lérant Lip6t panaszolta be ket a szerb pa-
rancsnoksagnal, aki Fischer Béla megkeresésére nem irta ald a memorandu-
mot.'*" A zarka, ahova a letartdztatas utan keriiltek, nagyon rossz allapotban
volt,'ezért elrendelték, hogy dr. Tolnai Vilmos fGorvos menjen ki hozzdjuk
és mérje fel a terepet. O kezdeményezte Visy Laszl6 athelyezését a pécsi koz-
korhazba egészségiigyi allapotara hivatkozva.'”® Mindezek ellenére a meg-
szallok elhataroztdk négyiik internalasat, mely 1920. augusztus 20-an hajnali
4 orakor kezdédott.'* A pécsi f6palyaudvarrdl Eszék, Szabadka, Zimony,
Zabrezje érintésével, négynapi utazds utan érkeztek meg Valjevoba.'®®

Visy Laszlé mar 1920. szeptember 14-én visszaérkezhetett Pécsre, mivel
Valjevoban a pécsi kozkérhazban kapott zardjelentésére hivatkozott, ami
igazolta rossz egészségiigyi allapotat. Harom tarsa viszont csak 1920. okto-

ber 12-én érkezhetett vissza.!®

5.1.2. A mohdcsi interndlt csoport

A Mohacsrdl internalt csoport tagjai kozott olyan helyi és kornyékbeli tisztvi-
sel6kkel és politikusokkal taldlkozunk, akik nem eskiidtek fel a szerb impéri-
umra, illetve tisztségiikbdl adodoan olyan hatassal voltak a lakossagra, hogy
jellemzden ,,magyarérzelm” nézeteik és egyéb, a megszallas ellen irdnyu-
16 megnyilvanuldsaik miatt veszélyt jelentettek a megszallds fenntartasara.

160 MNL BaVL XIV. 60. 3. d. VL. k. (1920. okt. 4.) Visy Ldszl6 ennek tényét tobbszor is cafolta
naplojéban.

161 Dr. Lérant Lipot feljelentése Visy Zoltan tanulmanyabol deriil ki. Visy Laszlo ezt naploja-
ban nem jegyezte fel, igy arra kovetkeztetek, hogy ezzel nem is lehettek tisztaban. Fischer
Béla és Visy Laszl6 visszaemlékezései alapjan az erdszakos alairasgytijtés megcafolhatd.
Viszont mindezek ellenére, valdszintileg pusztin a memorandum készitésének ténye is
elegendd lett volna az internalas elrendeléséhez. L. Visy 1999. 329.

162 FISCHER 2006. 188.

163 MNL BaVL XIV. 60. 3. d. VL. k. (1920. okt. 4.) Visy jo kapcsolatban volt az orvossal, nagy
tisztelje volt, minden bizonnyal ez is hozzajarult a dontéséhez.

164 MNL BaVL XIV. 60. 3. d. VL k. (1920. okt. 4.).

165 MNL BaVL XIV. 60. 3. d. VL k. (1920. okt. 4.); FISCHER 2006. 188. — Az utazas éjszakait
kiilonbo6z6 fogdakban toltotték, tobbszor hadifoglyok kozott.

166 MNL BaVL XIV. 60. 3. d. V1. k. (1920. okt. 4.)
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Ok voltak: Cseh Gyula darazsi jegyzé, Ete Janos kélkedi korjegyzo, Kisfaludy

167

Vidor dunaszekesdi jegyz6, Margittya Lajos és Németh Karoly'®” f6szolgabi-

rok, dr. Prakatur Tamds kormanybiztos, tigyvéd,'*® Schmidt Karoly politikus,
gyogyszerész'® és Zdillar Gyorgy f6ldadé-nyilvantarto.'”

1920. oktéber elején'”! letartoztattdk 6ket, majd a mohacsi selyemgyarban
tartottak fogva, ahonnan, akarcsak a pécsi internalt csoport a pécsi ligyész-
ségi foghazba keriiltek."”? 1920. oktober 17-én indultak a pécsi fépalyaudvar-
rél Valjevoba, azon az ttvonalon, ahol a pécsieket is vitték. Ete Janos szerint
minél tavolabb keriiltek Pécst6l, anndl lazabb volt a kontroll felettiik. 1920.
december 21-én'”* érkeztek vissza mindannyian , karacsonyi szabadsagra”,'”*
ahonnan mar nem kellett visszamennitik, mivel interndlasukat feloldottak.'”

5.1.3. A bajai interndlt csoportok és tovabbi feltételezettek

Baja varosabdl tobb alkalommal internaltak embereket Valjevdba, ezek 6ssz-
hangban voltak az impériumvaltasi torekvésekkel, valamint a helyi lakossag
védekezé mechanizmusaival. Az els6 ismert interndlt Vojnics Ferenc bajai
polgérmester volt. Ot 1919 elején elmozditottak poziciéjabol, de ez még nem
jelentette automatikusan internaldsanak elrendelését. Ezt a szerb professzor,

167 Németh Kérolyt mar korabban tsznak nevezték ki.

168 Dr. Prakatur Tamdasnak ez mar a masodik internalasa volt. 1920. marcius 31-én kormany-
biztossa torténé kinevezése utan (Simonyi-Semadam Sandor miniszterelnoksége idején,
akivel Prakatur személyes kapcsolatban is volt, mivel kordbban a miniszterelnok tigyvédi
irodajaban volt tigyvédbojtar. L. KDM HT 83-67. 001.) 2 honapra Valjevéba internaltak,
vagyis korilbeliil 1920. majus végéig lehetett ott.

169 Schmidt Karolyt mar kordbban tasznak nevezték ki.

170 KDM HT 83-67. 022.

171 A pontos datum egyel6re ismeretlen.

172 KDM HT 83-67. 022.

173 Mohdcsi Hirlap 1923. januér 21. 1-2.

174 KDM HT 83-67. 022. Ete Janos szerint az eltdvozast kettd, néven nem nevezett tarsanak
feleségei intézték el, a ,Vajdasagi Minisztériumban’. Itt valoszintleg a Narodna Upravara
gondolt. A sajtdban azonban mds feltételezéssel is talalkozunk. A Mohdcsi Hirlap szerint
1920 decemberében Miskolczy Sandor 5000 koronat ajanlott fel egy magas beosztast
szerb ,.el6kel6ségnek’, a szerb hadidzvegyek és drvak javéra, ezzel remélve a mohdcsi in-
ternaltak szabadon engedését. Azonban mar az dsszeg megérkezés el6tt jott az utasitas az
internaltak elengedésérdl. L. Mohdcsi Hirlap 1922. januar 1. 2.

175> KDM HT 83-67. 022.
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Jovan Cviji¢ latogatdsa utdn irt memoranduma miatt rendelték el, amit el-
juttatott a magyar kormanynak. Ebben Baja varosanak etnikai 6sszetételé-
rél irt, a professzor talzott a délszlavok aranyaval kapcsolatban. Vojnicsot
ezért letartoztattak, Szabadkan és Belgradban tartottak fogva, majd onnan
Valjevoba keriilt 1919 nyaran."”¢ Ezt Bohuss Rezsé bajai és nagybaracskai
kaplan interndlasa kovethette 1920 majusdban, aminek koriilményei jelenleg
ismeretlenek. Ami biztos, hogy innent6l kezdve Vojnics és Bohuss Valjevo-
ban voltak, és itt talalkoztak a pécsi internalt csoporttal az 6 megérkezéstik-
kor, 1920. augusztus 24 én.'”” A két bajait masnap lattak utoljara Valjevoban,
ugyanis megszoktek,'”® és valoszintileg 1920. szeptember 3-dn 1épték 4t a de-
markaciés vonalat Atokhdzan4l.'”

A kovetkezd internalasok Bajan a megszallas kései szakaszaban torténtek,
1921 februdrjaban, azonban ennek t6bb mint egy éves elézménye volt. A ha-
tarmegallapitas elérehaladtaval a szerbek lehetséges kivonulésaval kapcsola-
tos hirek terjedtek a varosban 1919 folyaman, s6t a kdzbeszéd mar konkrét
datumot is tudni vélt. A hirekbdl adodo esetleges zavargasok megel6zésének
érdekében egy ,,polgarér” szervezetet hoztak létre bajai hivatalvisel6k Weisz
Nandor helyettes polgarmester vezetésével.'® Tagjai: Benké Sandor ezredes,
Koller Dezs6 tanacsnok, Klim4 Jézsef adotiszt, Posta Arpéd kérhazgondnok,
dr. Kocsis Janos aljegyz6, Luibl Gyorgy gyakorldiskolai tanar, Huber Karoly
176 - Az Est 1921. szeptember 4. 3.

177 MNL BaVL XIV. 60. 3. d. VI. k. (1920. okt. 4.) Nem csak talalkoztak, hanem Visy Laszlo
szerint, Vojnics Ferenc kozbenjarasanak koszonhették, hogy megérkezésiikkor szalloda-
ban lettek elszalldsolva. ,,(...) Az irnok nem intézkedhet, lévén dt akart adni benniinket
egy bortondérnek, azzal, hogy ne zdrja rank az ajtot, de legyen gondja, hogy az épiiletbél
ne tdvozzunk (...) megjelent hirtelen 2 tir, s magyarul azt kérdezte nemde mi interndltak
vagyunk. Igenlé vdlaszunkra az egyik, mint Vojnics Ferenc bajai polgdrmester, a mdsik, mint
ottani rém. kat. kdpldn [Bohuss Rezs6 — V. Zs.] mutatkozott be, s megkérdezvén a mi ne-
viink s dlldsunkat, a polgdrmester szerbiil értekezni kezdett az irnokkal, amint utélag meg-
tudtuk avégett, hogy engedje meg, hogy mdr ma a vendéglében aludhassunk [sic!], jotdlldst
vdllalva mellettiink, hogy holnap reggel 8 érakor a titkdr tirndl jelentkezni fogunk (...)”

178 Vojnics Ferencnek fennmaradt egy levele, amelyben leirta a szokést, valamint azt, hogy ezt
Bohuss-sal tette meg. ,A szokésben tdrsam volt egy romai katolikus pap, [Bohuss Rezs6 —
V. Zs.] aki kés6bb kilépett [életutjanak rekonstrukcidja utan ez téves informacié - V. Zs.],
tudtommal el is ziillott. Inkdbb volt terhemre, mint segitségemre.” L. Vojnics Ferenc levele
Rosenberg Matyashoz. Kozli: KNEzy [1940.] 2009. 130-131.

179 Az Est 1921. szeptember 4. 3.
180 Magyarorszdg 1921. szeptember 3. 4.
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varosi addtiszt, Hechtl Jozsef rendérkapitany, Oltvanyi Istvan renddrkapi-
tdny, Versényi Jend rendérfogalmazé, Kolozsvary Arpad szézados, Rumbach
Istvan féhadnagy, Mihics Jozsef f6hadnagy, dr. Hévizy Tivadar orvos, Lovasz
Dezs6 huszarkapitany, illetve Weisz Nandor. Két személy neve nem maradt
fenn, a forrasok 18 f6rél beszélnek.'®!

A szervezkedést bajai szerb lakosok jelentették, igy az a megszallok tu-
domaséra jutott.'® Ezek utan letartoztattdk a résztvevéket 1919. december
18-an.'®* Ekkor kezd6dott kalvariajuk, a bajai jarasbirdsagon és Szabadkan is
Orizték 6ket. Hosszas kihallgatdsok utdn, mivel konkrét vadakat nem tudtak
felhozni elleniik elengedték Gket, de tovabbra is rendoéri feltigyelet alatt ma-
radtak.'® A szerb rendérkapitany kozolte velitk, hogy kérjék kiutasitdsukat,
vagy internalni fogjak éket. Milorad Jakovljevi¢ 1921. februar 22-én rendelte
el az internalasukat, azonban ekkor mar csak nyolcan tartézkodtak Bajan:
Weisz Néndor, Benkd Sandor, Koller Dezsé, Klimé Jozsef, Posta Arpad, dr.
Kocsis Janos, Luibl Gyorgy és Huber Kéroly.'® Az {igy érdekessége az, hogy
veliik internaltak Huber Kéroly feleségét is, aki egy néluk végzett hazkutatas
alkalmaval rarontott egy szerb renddrre.'$

Az internaltak Belgrad érintésével Valjevoba keriiltek. Weisz Nandor
elmonddsa szerint minél kozelebb kerultek a kitiritéshez, anndal rosszabbul
bantak velitk. Koziilik Huber Karoly és felesége keriiltek haza elséként,
viszont megérkezésiiknek datuma ismeretlen, valoszintileg még a szerbek
1921 augusztusi kivonulasa el6tt tortént. A kivonulds utdn kérvényezték
elengedésiiket, de a helyi parancsnok ezt nem engedélyezte, mivel fels6bb
utasitast ezzel kapcsolatban nem kapott.'¥” Végiil diplomdciai segitséggel
hazakeriiltek, azonban még a hatar atlépése el6tt Szabadkan drizetbe vették
Oket. 1921. szeptember 1-jén érkeztek Bajara, Vojnics Ferenc polgarmester
koszontotte Sket.'

181 Magyarorszdg 1921. szeptember 3. 4.
182 A FELSZABADULAS... 1931. 95.

183 KNEzy [1940.] 2009. 141.

184 Magyarorszdg 1921. szeptember 3. 4.
185 Magyarorszdg 1921. szeptember 3. 4.
186 Magyarorszdg 1921. szeptember 3. 4.
187 Magyarorszdg 1921. szeptember 3. 4.
188 Kis Ujsdg 1921. szeptember 14. 2.
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Tovabbi Valjevéba internalt személyek is ismertek, azonban 6k a kevés
informacié miatt csak emlitésszertien jelennek meg a kutatasban. Itt Szat-
hmary Jozsef vaskuti jegyzot'® és Schad (keresztnév ismeretlen) vaskuti
renddrvezetdt szeretném megemliteni.'® A roluk rendelkezésre allé adatok
leginkabb Visy Laszl6 napldjabdl és Fischer Béla visszaemlékezésébdl szar-
maznak. Szathmary és Schdd is segitettek a pécsi interndltaknak Valjevo-
ban, valamelyikiik tolmdcsolt nekik.”" A vaskuti jegyz6rél még tudjuk azt
is, hogy a pécsiek érkezése elott 5 héttel keriilt Valjevdba, és ott is halt meg
vérhasban, 61 éves koraban.'? Mivel réluk ennyi az dsszes adat, igy az 6sz-
szegzésbe egyeldre nem keriiltek bele.

5.2. Epizédok a Valjevoban toltott idészakbol

Ahogyan arrdél mar az el6z6 fejezetben is széltam, Valjevo teriiletén sza-
badon mozoghattak az interndltak és abban sem akadalyoztdk Gket, hogy
érintkezzenek a helyi lakossaggal. A kutatds éltal vizsgalt kiilonboz6 tipust
forrasok hasonlé modon és jelz6kkel irjék le az internalast. A szabad moz-
gas, szalloban szallas, sajat koltségek fedezése, valamint a helyiek relativ ud-
variassaga visszatéré motivumnak tekintheto."?

A varoson beliili szabad mozgas mellett, az internaltak szdmontartasa ér-
dekében hetente jelentkezniiik kellett a helyi ,,f6ispannal”'** A hatdsagok laza
kontrollja taptalajt adott kihagasoknak, tobb szokésrdl is van tudomasunk.
Vojnics Ferenc bajai polgarmester és Bohuss Rezsd bajai és nagybaracskai kap-
lan szokésén tul ismerjiik Ete Janos kolkedi korjegyzé — ugyan nem végleges
— szokését is. Ete egy rovid id6re, 1920. november 1-jén egy muzsikus cigany
kiséretében Belgradba szokott, a magyar kovetségre iratokat és jelentéseket
189 KNEzy [1940.] 2009. 198.

190 MNL BaVL XIV. 60. 3. d. VL. k. (1920. okt. 4.)

191" Visy Laszl6 szerint Szathmary, Fischer Béla szerint Schad. L. MNL BaVL XIV. 60. 3. d. VL.
k. (1920. okt. 4.); vo. FIscHER 2006. 189.

192 KNEzy [1940.] 2009. 198.; FiscHER 2006. 189. Fischer Béla leirja, hogy ott voltak Szath-
mary Jozsef temetésén Valjevoban. Fischer 14 internalt személy részvételérdl ir, igy redlis
annak az esélye, hogy még masok is tartozkodtak ott.

193 MNL BaVL XIV. 60. 3. d. VL. k. (1920. okt. 4.); KDM HT 83-67. 022; FISCHER 2006.

188-190.
194 MNL BaVL XIV. 60. 3. d. VL. k. (1920. okt. 4.)
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vitt.!”s Két éjszakat toltott ott, majd visszatért Valjevoba, mindezért 3000 di-
nart kapott."”® Szintén Ete Janostol tudunk a helyi lakossaggal vald érintke-
zésnek egy érdekes epizodjarol. Gyakorlatilag zavartalanul tudott részt venni
az ott tartdzkodasuk alatt tartott helyi valasztasok kampanyrendezvényein.
A kiillonbozé partok és jeloltek felszolalasait végighallgatta, sot allitdsa sze-
rint az egyik part altal rendezett gytjtésen még adakozott is."”

A Weisz Nandor bajai helyettes polgarmesterrel készitett sajtobeszamo-
16bdl kapunk viszonyitasi alapot a korabeli pénziigyi helyzetrél Valjevoban.
Az internaltaknak maguknak kellett fedezni a szallas és étkezésb6l adodo ki-
adasokat. Weisz elmondasa szerint 250 dinarért tudtak szobat bérelni, ame-
lyen négyen osztoztak.'*® Az élelmezéssel kapcsolatban az dertilt ki a cikkbdl,
hogy az ,rettenetes draga volt”"*” Az internalas ideje alatt keletkezett jelentGs
koltségeket nehéz volt fedezni az internaltaknak. A szerb hatdsagok megen-
gedték nekik, hogy Valjevoban szabadon végezzenek munkat, errdl hivata-
los igazolasokat is kidllitottak nekik.” Vojnics Ferenc bajai polgarmester-
rél tudjuk, hogy valdban élt ezzel a lehetdséggel. Egy levelezésébdl deriil ki,
hogy Valjevéban borbélyként dolgozott egy ideig, azonban egy kisgyerek
fejét megvagta, igy kirugtak a szalonbdl.*!

5.3. Az internalasok mérlege

Osszességében a valjevoi interndlasokrol elmondhatjuk, hogy a laza kontroll-
nak és a helyi viszonyoknak kdszonhet6en - illetve a rendelkezésre all6 for-
rasok tiitkrében — maga a fizikai erészak nem lehetett szerves része a vizsgalt

195 KDM HT 83-67. 022.

196 KDM HT 83-67. 022. Sajnos nem 4ll rendelkezésre informacié arrél, hogy milyen doku-
mentumokat vitt, illetve arrdl sem, hogy kinek a megbizasabdl. Ete Janos sajat bevalldsa
szerint kockazatos véllalkozds volt, és nem is probalta meg tobbszor.

197 MNL BaVL XV. 51. 15. d. 394. Itt érdemes megjegyezni, hogy Ete Janos értette a szerb
nyelvet, hiszen 1906 és 1908 kozott Darazson (mai Draz Horvatorszagban) megtanulta
a sokac nyelvet. Ez nem volt elmondhaté példéul Visy Laszlorol, aki tobbszor is tolma-
csokra szorult, de ez a naplojaban leirt délszlav szavak rossz és fonetikus irasmodjabol is
kikéveztethetd.

198 Magyarorszdg 1921. szeptember 3. 4.

199 Magyarorszdg 1921. szeptember 3. 4.

200 F1sCHER 2006. 189.

201 KNEzy [1940.] 2009. 131.
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jelenségnek. Ehhez jelent6sen hozzajarult a helyi lakossdg internaltakhoz
fiz6d6 viszonya.>? Altalanosan jellemzd volt a laza kontroll a valjevéi ha-
tosagok részérdl, viszont ezek is, akarcsak a tuszejtések koriilményei val-
tozhattak az aktualis viszonyokhoz képet, gondolok itt akar a bekovetkezett
szOkések miatt tortént allitdlagos szigoritasokra, vagy akar a bajai internal-
tak esetében emlitett helyzetre, akik a kiiiritéshez kozeledve a koriilmények
véltozasarol szamoltak be.

Ezek alapjan — a kortilményekhez képest elég plasztikusan abrazolhat6 -
valjevoi viszonyokbol arra kovetkeztetek, hogy ezeknek az internalasoknak
nem feltétleniil a blintetés volt az elsédleges célja, hanem hogy az internalt
személyeket eltavolitsak lakokornyezetiikbél, ahol aktiv szerepet vallaltak a
szerb megszallas hatraltatasaban, hiszen tobbnyire ez is volt az internalas
elrendelésének ,,hivatalos” indoka. Fontos az is, hogy a megszallok ezzel to-
vabbi nyomast tudtak gyakorolni a baranyai-térség mellett akdr a magyar
kormanyzatra is. Mindezek mellett azt is meg kell jegyezni, hogy a korabeli
sajtdbeszamolok nagyrésze nincs feltétleniil 6sszhangban a valjevoi inter-
nalasok valodi jellegével, hiszen ezekben visszatéré motivumok: a ,,borton’,

a,vész” és a ,tyrannizmus’.”

6. Osszegzés és kovetkeztetések

A kutatas altal vizsgalt jelenségek jol beilleszthetdk az els6 vilaghaborut ko-
vetd kozép-eurdpai folyamatokba. Gondoljunk csak a John Paul Newman
altal felvazolt, az Osztrak-Magyar Monarchia teriiletén kialakult j erszak-
zénara. A haboru kovetkeztében felbomld birodalom romjain 1étrejové uj

202 FrscHER 2006. 190. Fischer Béla leirta, hogy a helyiek koziil sokan voltak hadifoglyok Ma-
gyarorszagon az elsé vilaghaboru idején. Ott veliik sem bantak tulzottan kegyetleniil, igy
6k is baratsagosan viszonyultak hozzajuk. Altaldnositds az els§ vilaghdboris hadifoglyok
magyarorszagi helyzetérél ez alapjan természetesen nem vonhato le. A szerbek hadifogsa-
gardl részletesen . GOrcsa 2023.

203 Az el6z0 fejezetekben mar emlitett cenzira miatt sok beszdmold csak a megszallds utan
tudott nyomtatasban megjelenni. 1931-ben a szerb megszallas aldl valo felszabadulas 10.
évforduldja alkalmabdl is tjbol elGszeretettel cikkeztek a kiilonb6z6 lapok e téméban. Az
internéltak koziil tobben jelentds politikai karriert tudtak még befutni a Horthy-korszak-
ban, valamint az ellenéllas ,mintaalakjédvd” véltak a megszallast kovets évek folyaman, igy
utolagos glorifikaciojuk is jelentds.
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»hemzetallamok™* egymassal is versengve probaltak kiépiteni hatalmi te-
riiletiiket, mely helyzetet csak rontottak a kiilonb6z6 katonai és paramilita-
ris alakulatok tevékenységei, nem is beszélve a szélsGséges eszmék rohamos
terjedésérol. Ezek egyiittesen adtak teret az erdszak folytatdsanak a fegyver-
sziineti egyezmények alairasa utan is, valamint ennek sulypontja a frontvo-
nalak helyett, a régi hatorszagba helyezédott at. Ennek tiikrében az 1918-as
év (ami a kdnonban a ,,ceztira”) nem jelentette a haborus koriilmények végét
Baranydban, s6t a mindennapi élet szinterén az erdszakot kozelebb is hozta
a civil lakossaghoz.

A baranyai térség 1918 novemberében szerb megszallas ala keriilt, akik
minden erejiikkel megprobaltak a teriiletet elszigetelni Magyarorszagtol an-
nak érdekében, hogy az tjonnan megalakul6 délszlav allamhoz csatolhassak.
A fegyversziineti egyezmény pontjainak felrugasaval kezdddott a kozigaz-
gatas atvétele, amellyel parhuzamosan az ez ellen fellépé és tiltakozo lakos-
saggal szembeni er8szakos cselekmények is teret nyerhettek. A vizsgélat ala
vont jelenségek a megszallok nyomasgyakorlasi eszkozeiként értékelhetdk,
melyeket politikai céljaik eléréséért vetettek be.

A taszejtések egyik legfontosabb célja a lakossag megfélemlitése és kontroll
alatt tartasa volt, hiszen a tiiszokat legtobbszor nem konkrét cselekményekért
vontak felel@sségre, hanem a megszallas ellen iranyuld akciokért, illetve bar-
milyen rendbontasért a , kollektiv biintetés” elve alapjan. A megszallas elején a
tusz statusz még nem jelentett azonnal letartdztatast. Ez a gyakorlat viszont ha-
mar megvaltozott a helyi viszonyokra rezonalva, melynek {6 kivaltéja az 1919-
es ,nagy sztragjk” volt. Ezzel megindult a tiszok letartoztatasa és elszallitdsa.
A feltart forrasok alapjan arra kovetkeztetek, hogy ezeken a helyeken a tdszok
helyzete a helyi 6rzészervek jéindulatan mult. Arrdl, hogy az elszallitas vagy
altalanossagban a tuszejtés alatt direkt fizikai erészak érte volna a tdszokat,
a kutatas jelenleg nem rendelkezik konkrét bizonyitékokkal **® Tuszejtések

204 Erdemes elgondolkodni azon, hogy a habort uténi tjjaépités és béketeremtés egyik elséd-
leges célja a nemzetallamok és a népek dnrendelkezésének megteremtése volt, azonban ha
megnézziik a kozép-eurdpai térség 4j ,,nemzetallamnak” kikidltott orszagait, szinte egyik
esetében sem mondhatok el ezen elveknek az érvényesiilései. L. Lengyelorszag, Romania,
Csehszlovakia, vagy akar éppen a Szerb-Horvat-Szlovén Kiralysag etnikai 6sszetételét.

205 A sajtoban, valamint néhdny ego-dokumentumban (kifejezetten Visy Laszl6 napldjéban)
megjelennek olyan kifejezések, amelyek els6re azt sugalljak, hogy a tuszokat konkrét fizikai
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a sztrajk utdni idszakban is eléfordultak, de mar kisebb intenzitassal. A ku-
tatds elsGsorban a pécsi tuszejtéseket vizsgalta, de a forrasokbol kideriil, hogy
mashol — mint példaul Bajan vagy Mohacson - is el6fordultak ilyen esetek.?*®
A nemzetkdzi helyzet folyamatos atrendezédésével a megszallok mozgastere is
valtozott, egyre inkabb attértek a valjevoi internalasok alkalmazasara.

A valjevoi internalasok legfontosabb kiilonbsége a tuszejtésekhez képest,
hogy mindenkinél egyéni vadak és indokok alapjan rendelték el, illetve hogy
ennek a jelenségnek mar a korszakban is létezett valamelyest jogilag is alata-
masztott és szabalyozott hattere. Az indokok jellemzdéen a megszallas ellen
tortént szervezkedés, illetve a kozigazgatas szerepl6i részérdl az eskiitétel és a
munka megtagaddsa volt. A Valjevéba internaltak az ottani id6szakot relativ
j6 kortilmények kozott toltotték, laza kontroll alatt. Ezek alapjan azt a kovet-
keztetést vontam le, hogy az elsddleges cél nem az internéltak biintetése volt.
Valdszintileg a f6 szempont az volt, hogy ezek a személyek ne hatraltassak
az annexios torekvéseket, melyek amtigy sem szerepeltek az eredeti délszlav
teriileti kovetelések kozott, igy sokkal kiszolgaltatottabb helyzetben tudtak
ezért dolgozni.” Persze rengeteg mulott a valjevoi helyi lakossag viselkedé-
sén és hozzaallasan is az internaltak mindennapjaival kapcsolatban.

A vizsgalt két nyomasgyakorlasi eszkoz hatalya ala esett személyek vagy
a helyi, tobb dimenzids politikai, tarsadalmi és gazdasagi elit tagjai koziil
vagy a szervez6dé ,,munkasmozgalmi” korokbol kertiltek ki® A tasznak
kinevezett vagy Valjevoba internalt kozigazgatasi szerepl6k kozott a szak-
mai ranglétra majdnem minden elemét megtalaljuk. Ebbdl is jol kirajzo-
lodik a kozigazgatas, az impérium birtoklasdnak kulcsfontossagu szerepe.
A politikai szereplok mellett az egyes kozségek jegyzdi is nagy hatassal voltak

és emlékezetpolitikdban megjelend erds tulzasok titkrében kell értékelni a szerb megszallas
alatti eseményekkel kapcsolatban. A valjevéi internalasok viszonylag jol feltart mindennap-
jait is hasonloképpen jellemezték; ehhez képest az atélok visszaemlékezéseiben elvétve lehet
csak taldlkozni a fizikai bantalmazas emlitésével, jellemz&en akkor is masokkal szemben.
Jelenleg nem kertilt még el olyan dokumentum, ami igazolnd a tuszejtésekkel kapcsolatos
kiils6 jellemzések valdsagtartalmat, igy ezen részkérdés egyelére nyitott marad.

206 Ezek feltarasa tovabbi kutatdsokat igényel, amiket mindenképpen szeretnék elvégezni
a jovében.

207 HORNYAK 2010. 7-12.

208 Ok leginkabb vasuti dolgozok voltak, akik aktivan vettek részt a sztrajk szervezésében.
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az éltaluk vezetett k6zosség gondolkodasara, igy ha a megszallas ellen fog-
laltak allast — példaul nem tették le az eskiit —, akkor hamar a megszallok
célkeresztjébe keriiltek. Tovabba fontos megjegyezni a vizsgalt személyek
tarsadalmi Osszetételével kapcsolatban azt is, hogy ezek az emberek a helyi
kozosségek szemében az addigi vilag ,.érinthetetlenjei” voltak, majd hirtelen
a hatalmi erdszak elszenveddivé valtak, néha akar nyilvanos keretek kozotti
fizikai erészak (pl. botozas) elszenveddivé.*”

Osszességében gy gondolom, hogy a bemutatott két nyomasgyakorld-
si eszkozt a megszallok a lehetdségeikhez képest maximalisan kihasznaltak
annak érdekében, hogy a térséget a délszlav allamhoz csatoljak.*® A vég-
s6 cél elérése nem sikeriilt, aminek okai elsésorban a nemzetkozi politikai
viszonyokban keresenddk. A teriilet rendezésének végleges megolddsa mar
1920-ban megtortént, aminek megvaltoztatasara a megszallok egészen 1921
augusztusaig kétségbeesetten probalkoztak. !

Roviditések

Forrasok
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kezése.

MNL BAVL XIV. 60. Magyar Nemzeti Levéltdr Baranya Varmegyei Levéltara
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209 Nyilvanos keretek kozott elkovetett fizikai erdszak a vizsgalt személyek tekintetében nem
tortént a felhasznalt forrasok alapjan. Ellebben a civilekkel szemben gyakran kévettek el
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211 L. pl. a rovid élet(i Baranya-Bajai Szerb—Magyar Koztarsasag kikialtasa. V6. SzoTs 1991.
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BACHER PETER

Az 1944-1956 kozotti baranyai partelit
prozopografiai elemzése

County and City Secretaries in Baranya, 1944-1956: A Prosopographical Analysis

The paper aims to research and analyse the (Communist) Party elite of Baranya
County from the end of the Second World War until 1956, using biographical and
prosopographical methodologies. The focus of the analysis is on the county and city
party secretaries who held office between 1944 and 1956 - a total of 17 individuals.

The study examines the life histories of these party officials, with particular attention
to their backgrounds prior to the Soviet invasion. The analysis is based on the following
criteria: (1) age at the beginning of their party career, (2) social origin, (3) original
profession, (4) level of education at the start of their political activity, (5) political
education, (6) local roots or affiliations (connection to Pécs or Baranya), (7) date of party
membership, (8) length of time in office, and (9) reasons for changes in position.

The research draws on a variety of sources, including archival documents, press
materials, encyclopedia entries, biographies, and memoirs.

Keywords: prosopography; communism; party elite; Eastern Bloc; Hungary; Baranya
County; Pécs; cadre policy; political history; post-war period

1. Bevezetés

Az utdbbi két évtizedben a partéllami iddszak egyre gyarapodé historiografi-
dja az elitkutatdsok modszertanat érvényesitd munkakkal egészilt ki. Ezek a
kutatdsok f6képp az orszagos politikai elitre fokuszaltak,' ezzel szemben a
helyi, regionalis aspektusok feltarasa csak az utobbi években vett lendiiletet.
Szamos tanulmany, PhD értekezés és monogrifia is megjelent a témakérben

1 RAcz2018.12.
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Zala,* Borsod-Abatj-Zemplén® és Fejér megyékrol,* Budapest,® Jaszberény®
és GyOr” varosarol. Ehhez a kutatdsi iranyvonalhoz kapcsolodik jelen mun-
ka, a baranyai partelit vizsgalata 1944-1956 kozott.

A kutatas célja az 1944 és 1956 kozti id6szakban a megyei és varosi part-
vezeték életutjanak feltarasa, szociodemografiai jellemz6ik bemutatasa és
elemzése volt. Az eredményeket Varga Balazs gy6ri partelitrél irt munka-
javal vetem Ossze, ugyanis ennek mddszertana és vizsgalt idéintervalluma
(1944-1956) egyeztetheté Ossze leginkabb a jelen dolgozattal. Szandékom
szerint az 6sszehasonlitas az orszagos folyamatok éltalanos és egyedi jellem-
z6inek azonositasara is lehetéséget ad.

Melyik korosztaly hatdrozta meg a szovjet megszallast kovetéen a kom-
munista part tagsagat? Milyen kozos és egyedi jellemzdket mutat a part
(MKP/MDP) vezetd pozicioba keriilt tagjainak tarsadalmi, szarmazasi hat-
tere? A munkasmozgalom régi harcosai vagy a ,karrieristak” jutottak ma-
gasabbra a ranglétran? Volt-e jelentdsége a lokalis kotédésnek a helyi pozi-
ciok elosztasaban? Ilyen és hasonld kérdésekre koncentralva kezdtem neki
a dolgozat alapjaul szolgalé kutatasnak: a — 17 varosi és megyei titkarbol
allo - vezetd réteg tarsadalmi Osszetételének, demografiai jellemzdinek és
életttjainak megismeréséhez.

1.1. Fogalmi tisztdzas

Az elitek vizsgalatara iranyul6 kutatasok megkeriilhetetlen része az ,elit” je-
lentésének fogalmi tisztazasa, a fogalomhasznalat konkretizalasa és torténeti
kontextusba helyezése. Ez kiilonosen fontos a ,,partelit” kifejezés vonatkoza-
saban, hiszen ebben az esetben a fogalom anakronisztikus, 1évén a korszak
jellemzdje az elitellenesség volt, igy fogalomhasznalatuk is keriilte ennek
a kifejezésnek a — nem pejorativ értelemben torténé — hasznalatat.®

KAL1 2018; KAL1 2019; KAL1 2021.

VARGA 2009; VARGA 2018.
RAcz 2018. 30.

2

3 Kis 2021.

4 Czerz 2018.
5 RAcz2018.
6 CseH 2018.
7

8
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Elitrél szélva ,nem egy elitrdl, hanem elitekrdl beszéliink”’ Mig tarsa-
dalomtudomanyi értelemben a politikai, gazdasagi, tarsadalmi elitcsopor-
tok harmasa az iranyado,'® kevésbé kotott keretek kozott vizsgalva a kérdést
megallapithat6, hogy minden tarsadalmi alrendszer rendelkezik a maga elit-
jével, ami annak a fels6é néhany szazalékat jelenti.!" Ezt azért is fontos meg-
allapitani, mert kétségtelen tény, hogy a Horthy-korszak vagy a dualizmus
iddszakanak elitfogalma értelmében a legkevésbé sem beszélhetiink elitekrdl
a partallami id6szakban. Sokkal inkabb ,hatalmi elitrél’, ami a partallami
némenklatira dontéshozoinak felsé néhany szazalékat jelenti. Huszar Tibor
azért is teszi meg a distinkciot elit és nomenklatura kozt, hogy alatdmassza
véleményét, mely szerint a partallami id6szakra vonatkozdan nem is beszél-
hetiink elitekrdl:

»[...] nem tekinthet6 azonosithatonak az elit és a ndmenklatira fogalma:
az elit kivélasztodik, tagjainak kiemelkedését — legalabbis idedltipikusan -
tudason, teljesitményen nyugvo tekintély alapozza meg, s ez szuverenitasuk
forrdsa, mig a nomenklatura tagjait kinevezik, megvalasztasuk meghataro-
zott testiiletekbe — rendkiviili helyzetektdl eltekintve — formélis, az 6t kine-
vez testiilet el6zetes dontésének post festa jovahagyasa”'?

Kétségtelen, hogy az ezen id8szak befolydsos pozicidit birtoklé szemé-
lyek kore kiilonbozik a korabbi korok elitként meghatarozott csoportjaitol.
Bar a tudéson és szakértelmen alapulé demokratikus kivalasztodas korsza-
kunkat megeldzGen is vitathatd, a szelekcid szempontjai masok. Mig a par-
tallami éraban a politikai lojalitas, az ezt megel6z6 id6szakokban a sziiletési
el6jogok, a csaladi hattér vagy a szarmazas hataroztak meg nagyban az érvé-
nyesiilést, az elitbe tartozast. Ilyen értelemben a korabbi megallapitasomhoz
visszatérve azt gondolom, ahogy minden tarsadalmi alrendszer, tigy a kom-
munista néomenklatura is rendelkezik a maga elitcsoportjaval, ami azonban
csak sziikebb értelemben funkciondlt hatalmi elitként.

Gyarmati Gyorgy élesen kiilonvalasztja az elit és a ndmenklatura sze-
repléit, akiket ,,a legfelsé szintli dontési jogosultsag hatarolja el a nomen-

9  CsenH 2018.101.
10 TiMAR 1993.

11 Csen 2018. 101.
12 HuszAR 2005. 33.
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klaturatol”"? Ennek megfeleléen a hatalmi elitbe azok tartoznak, ,,akik kine-
vezték az alsobb szinten kinevezenddk kinevez6it” '

Ebbdl leginkabb az kovetkezne, hogy iddszakunk esetében az MKP és az
MDP - a teljesség igénye nélkiil - KV- és PB-tagjai, illetve a fotitkar sorol-
hatdak a hatalmi elitbe. Az dltalam vizsgalt személyek kore nem felel meg
e feltételnek. Azonban - Kali Csabéval egyetértve — véleményem szerint a
vizsgélt partvezet6k megyei keretek kozott hatalmi pozicidval rendelkeztek.
Miutén a partelit a politikai elit része, az pedig a hatalmi elit része,' ezt kib6-
vitve a helyi vagy megyei szint egy még alacsonyabban elhelyezked6 részhal-
maz, és ebben az értelemben nevezhetd ugy, hogy a ,baranyai partelit”. Ezt
erdsiti meg Gyarmati is: ,[...] multipozicionalis statusok alsébb szinteken is
- egyre novekvd szamban - eléfordulnak, ismétlédnek. Utdbbiak alkothat-
nak egyfajta helyi-teriileti vagy éppen kozépszint(i (megyei) elitet, de a rend-
szer egészében ez utobbiak csak a ndmenklatira kiilonb6z6 szintjeit jelen-
tik”!¢ Tehat az orszagos elit értelmében a vezetSink a némenklatdra részei,
azonban helyi vagy megyei szinten képezhetnek partelitet, ezért hivatkozok
rdjuk a dolgozatban ugy, hogy a ,,baranyai partelit”

1.2. Kutatdsmodszertan

A prozopogrifidt, illetve a vele rokonitott kutatéi modszereket mar a 16.
szazadtol alkalmazzak. Eleinte életrajzi gylijteményt, majd egy ennél részle-
tesebb, Un. életrajzi adattarat értettek alatta, késdbb a kozos tulajdonsagok,
tipikus életpalyak feltdrasa keriilt fokuszba.'” Bar a gorog eredetli sz66sz-
szetétel'® mar az 1897-es Prosopographia Imperii Romani kétet kapcsan is
fellelhetd, haszndlatat, koztudatba épitését a legtobben Lawrence Stone ne-
vével és 1971-es tanulmanyaval® azonositjak. A torténész definicidja szerint
a ,prozopografia a torténelem szerepléinek egy kozos hattérrel rendelkezd

13 GYARMATI 2009. 76.

14 GYARMATI 2009. 76.

15 KAL1 2021. 287.

16 GYARMATI 2009. 76.

17 Paksa 2013.7.

18 prosopon’: ,arc’, ,maszk’; ,grapho” ,leiras”
19 StonE 1971.
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csoportjanak vizsgalata, a kozos jellemzok alapjan az életiikrol késziilt kol-
lektiv tanulmany”* Stone a prozopografiat és a kollektiv biografiat nem
kiillonboztette meg egymastol, sot egymas szinonimajaként hivatkozott ra-
juk. A két fogalom kozti terminoldgiai kiilonbségtétel késébbi vitak targyat
képezte, melyek egy részét Bara Zsuzsanna summazta tanulmanydban.”
A legfontosabb kiilonbségtétel talan éppen utdbbi "biografia’ mivoltdban ra-
gadhat6 meg: mig a kollektiv biografia az életrajzokat helyezi el6térbe, a pro-
zopogrdfia ,,az Osszesitésben szereplé egyének életrajzi részleteinek csopor-
tazonossagat” vizsgalja.”? A prozopogrdfia tehat rokonithaté a biografiaval,
de semmiképpen nem feleltethet6 meg annak tobbesszamaval, az csupan a
kiindulasi alapja. A biografiabdl csak a prozopogrdfiai elemzési szempontok
szerinti adatait veszi figyelembe, melyek segitségével dltalanosithato jellem-
z6k megfogalmazasara torekszik.”® E16bbi narrativ mivolta - idedlis esetben —
nem képezi részét utobbinak se az ismertetés, se az értékelés sikjan.*

A kutatasom jelentds részben merit a prozopogrdfia modszerébél, de bi-
zonyos részei (leginkdbb a munkasmozgalmi mult bemutatasaval foglalko-
z6 fejezet) a kollektiv biografidval és az életutelemzéssel is rokonithatdak.
A vizsgalt személyek kore a baranyai — kommunista — partelit, mely alatt a
teriileti, megyei és varosi titkarokat értem.

Az elemzési szempontjaimat annak mentén dolgoztam ki, hogy lehetdség
szerint minden egyénre elérhetd és statisztikai modszerekkel dsszehasonlithatd
adatokkal végezhessem el az 9sszehasonlitast. Emellett arra probaltam koncent-
ralni, hogy az egyes kaderek milyen hattérrel érkeztek a masodik vilaghaborut
kovetd iddszak ,,politikai elitjébe” Ennek feltarasara alkalmasak az olyan szo-
ciodemografiai jellemz6k, mint az életkor, a szarmazas, a foglalkozas, az iskola-
zottsag és teriileti hovatartozas. A kommunista elkételezddést tamaszthatja ala
a parttagsag kelte, illetve a munkasmozgalmi mult. Utdbbi kapcsan igyekeztem
a tények ismertetése mellett — a forraskritika szempontjait figyelembe véve — a
szereplOk elbeszéléseire (is) alapozva bemutatni Gket, igy a munkdsmozgal-
mi mult kapcsan a személyes életutakat is ismertetem. Az 1945 utani politikai

20 STONE 1971. 46. (forditds: BARA 2007. 235.)
21 BARA 2007.

22 BARA 2007.235.

23 Levi 2000. 85.; SOMOGYVARI 2017. 174.

24 PaAkSA 2013.9.; BARA 2007. 240-241.
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tevékenység, a legalis kommunista partban betoltott funkcio is 6sszehasonlitha-
to: kvantitativ modon a partfunkcid betoltésének hossza szerint, narrativ modon
pedig a pozicidvaltasok okainak bemutatasa és csoportositasa mentén. Kovetke-
zésképp az elemzést az alabbi kilenc szempont szerint végeztem: (1) a partfunk-
ci6 kezdetén betoltott életkor, (2) szarmazas, (3) eredeti foglalkozas, (4) iskolai
végzettség a partfunkcio kezdetén, (5) politikai iskolazottsag, (6) pécsi illetdség,
(7) parttagsag kelte, (8) partfunkcio betdltésének hossza és (9) pozicidvaltas oka.

A testiiletekben betoltott partfunkciokat és a partvezetdk adatait a mellék-
letben megtalalhatd Pdrtarchontoldgia és személyi adattdr Osszegzi, a forrasok
feldolgozasa soran feltart életutakat pedig az 1944/45 eltti személyes életutak
fejezetben ismertetem.

1.3. A kutatds forrasai

A vizsgalt idészak parttorténeti adatainak egyik forrasa a Nemzeti Emlé-
kezet Bizottsaga (NEB) éltal létrehozott Part-Allam-Part online adatbazis,?
mely alapvetd segitséget nyujtott az 1944 és 1956 kozti idészak partarchon-
tologidjanak Osszeallitasa és a vizsgalandd személyek korének meghataroza-
sa és legfontosabb adataik tekintetében.

A kutatas soran a partfunkcionariusok életrajzi adataihoz leginkabb a le-
véltari forrasok és a sajtdanyagok szolgaltattak az alapot. A leggyakrabban az
un. kaderjellemzések adtak dokumentalt palyaképet a titkarok életéruatjarol.
Emellett kitiintetések, athelyezések, megrovasok kapcsan is késziiltek jegy-
z6konyvi iratok. Néhany esetben terjedelmes visszaemlékezések is rendelke-
zésre alltak. Tovabbi hasznos forrasnak bizonyultak a Horthy-korszak alatti
munkasmozgalmi tevékenység kutatdsahoz az un. csenddrkartonok.

A sajtéanyagok tekintetében a nekrologok és a kiilonb6z6 politikusi portrék
adtdk a legbdségesebb informéciot, de szamos egyéb cikk is nyomra vezetett.
Néhanyan kiilonbo6z6 életrajzi kotetekben is elmesélték életiiket, karrierjiiket,
illetve lexikon szocikkek is segitettek a tdjékozodasban. A Torténelmi Tar*
adattara tobb esetben is biztos alapot adott az egyes kérdések tisztazasahoz.

25 https://www.paap.hu/ords/f2p=2013:1::NO:ACTIVE_TAB:HOME (Letéltve: 2025. aprilis 30.)
26 A Torténelmi Tar egy internetes adatbazis, Glatz Ferenc a Histdria szerkeszt6jeként ta-
nitvanyaival inditotta. Partner intézményei: MTA Torténettudomanyi Intézete, MTA
Eurdpa-torténeti Kutatocsoportja, Europa Institut Budapest. Szerkesztdi: Glatz Ferenc
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Idedlis esetben tobbféle forras is rendelkezésre allt, amelyek Gsszeveté-
sével ellendrizhet6 volt az adatok valddisaga vagy valdtlansaga. A doku-
mentumok szinte kizarélag a partallami iddszakban keletkeztek, ami fontos
forraskritikai szempontokat vet fel. A kaderek visszaemlékezéseikben sajat
munkasmozgalmi tevékenységiiket heroizalva, felnagyitva, dramatizalva
mutathattak be, ami a narrativ részek feldolgozasa soran messzemenden fi-
gyelembe kellett venni. A napilapok és tudomanyos dolgozatok is ideoldgiai
behatdst titkroz6 szovegek. A késébbi lexikon szocikkek viszont csak az ada-
tok tomor Osszefoglalasai, igy kiegészitésre szorulnak.

2. Part- és politikatorténeti kontextus

Az 1918 novemberében alakult Kommunistak Magyarorszagi Partja
(KMP)¥ a proletardiktatira bukasa utan illegalitdsba szorult. Legalisan
miikod6 feddpartjaként alakult meg 1925 éprilisdban a Magyarorszagi
Szocialista Munkdspart. A legalis mikodés 1928-ig tartott, ettél kezdve a
masodik vilaghaboru végéig a kommunista part illegalitdsban mtkodott.®
A kovetkez alfejezetekben bemutatom a Magyar Kommunista Part (MKP)
és az ebb 6] késébb létrejové Magyar Dolgozok Partja (MDP) torténetét, fon-
tosabb szabdlyait, hatdrozatait, szervezeti valtozasait. Az eseménytorténetre
csak a sziiken vett part- és az ezt érintd politikatorténet tekintetében térek
ki, amennyiben az a szervezeti felépitésre, miikddésre jelentds hatassal volt.

2.1. Az MKP-korszak — 1944-1948

A masodik vilaghabora végjatékaban a szovjet csapatok kiséretében érke-
26 kommunistak® 1944. november 7-én megalakitottak az MKP Ideigle-
nes Kozponti Vezetdségét, amely szervezetének épitését Szegedrdl indulva
a Tiszantulon kezdte meg. Az 1944. december 21-én alakult Ideiglenes

és Burucs Kornélia. Forras: https://www.tortenelmitar.hu/index.php?option=com_cont-
ent&view=article&id=6564:toertenelmi-tar (Letoltve: 2025. 04. 30.)

27 GABOR 1968. 10-11.

28 SzABO 1968a. 65-74.

29 Ger6 Ern6, Nagy Imre, Révai Jézsef és Farkas Mihdly. L. SzaB6 1968b. 156.




112 BACHER PETER

Nemzetgytilés 230 tagjabdl 90-et a kommunistak delegaltak.’® Id6kozben
a hazai - nem moszkovita - kommunistak megalakitottak az MKP Bu-
dapesti Kozponti Vezetdséget, akik a kezdetektdl elfogadtak a debreceni
szervezetet kdzpontnak. 1945. februar 23-24-én kerilt sor a két kézpon-
ti vezetOség egyesiilésére Rakosi Matyas fotitkarra valasztasa mellett.?!
A part szervezeti felépitésének alapelve a ,,demokratikus centralizmus’,
ami alatt azt a dontéshozatali szisztémat értették, amely szerint a part ha-
tarozatait vita el6zi meg, de a végleges dontést kovetéen azok mindenkire
kotelezden érvényesek. Ebbél a gyakorlatban a centralizmus valdsult meg,
a dontéshozatalt megel6z6 vitak helyett mar kezdettdl a kézponti iranyi-
tas volt a meghatarozd. Szervezési elve szerint a part alapszervezetekb6l
all, a teriileti elv szerint minden varosban és kozségben, a munkahelyi elv
szerint pedig minden munkahelyen alapszervezeteket hozott létre.’? 1945.
januar 26-t6l Budapesten a Titkdrsag, februar 23-t6l pedig a Kézponti Ve-
zetdség (KV) osztalyai timogattak a partmunkat. Az 1945. aprilis 4-i ,,fel-
szabadulast” kovetGen a vezetdség és a helyi szervezetek kozti koordinacié
hatékonysaganak javitasa érdekében nyolc teriileti bizottsagot hoztak létre,
melyek feladata a KV hatérozatainak végrehajtatisa mellett megyei bizott-
sagok szervezése volt. A KV els6, 1945. mdjus 22-i {ilésén létrehozta a po-
litikai és szervezési feladatokért felelds Politikai Bizottsagot (PB). Szakitva
az eleinte szigorubb tagfelvételi eljarason, a partszervezés Uj stratégiaja egy
tomegpart létrehozasa lett.”® A valogatas nélkiil, akar a tobbi part soraibol
atcsabitott parttagok ideologiai képzésének elsé szamu platformja a kezde-
tektol fogva a partiskola volt.

Az 1945. november 4-i nemzetgylési valasztasok a Fliggetlen Kisgaz-
dapart (FKGP) 57%-os abszolut gyézelmével** zarultak, amelyen a kom-
munistak 17%-os szavazati aranyt értek el.*® A valasztasok utan - a KV

30 Magyar Kommunista Part: 90, Figgetlen Kisgazdapart: 56, Szocidldemokrata Pért: 43,
Nemzeti Parasztpart: 16, Polgari Demokrata Part: 13, fiiggetlen: 12. L. Romsics 2010. 279.

31 SzABO 1968b. 159.

32 MKP 1944; KERESZTES 1946.

33 SzaBG 1968b. 160-164.

34 A pért a gy6zelem ellenére nem viéllalta a kormdnyzas felel§sségét.

35 GYARMATI 2021. 109.; Romsics 2010. 293.
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1945. november 22-i iilésén - az MKP viszonylagos decentralizaciot® haj-
tott végre: megszilintek a teriileti bizottsagok, helyettiik megyei bizottsa-
gok jottek létre, és a varosi szervezetekbdl is (varosi) bizottsagok lettek.
Létrejott a Kozponti Ellenérzé Bizottsag (KEB). A part 1946. szeptember
28. és oktober 1. kozt tartott III. kongresszusa létrehozta a szervezési fel-
adatok koordinaciojaért felelds Szervez6 Bizottsagot (SZB).” Az 1947. évi
- tobbszorosen elcsalt — orszaggytilési valasztasokat az MKP 22,3%-kal a
legerésebb, de tobbséggel még a szocialdemokratak 14,9%-4val egytitt sem
rendelkezé partként zarta. Azonban miutan a Magyar Fiiggetlenségi Part
(MFP) a ,,kék cédulas” csalas miatt birdsaghoz fordult, majd erre a birdsag -
Rakosi ellenkeresetének helyt adva — az MFP 6sszes mandatumat megsem-
misitette igy a Baloldali Blokk - az FGKP-vel és az NPP-vel kiegésziilve -
tobbségbe keriilt a parlamentben.”® A Szocidldemokrata Part (SZDP) rovi-
desen - az erételjes kommunista penetraciotdl nem fiiggetlenil - bomlés-
nak indult, majd miutan 1948. februdr 18-an Marosan Gyorgy egy pucs-
csszerlien Osszehivott funkciondriusgytilésen® megfosztotta az egyesiilést
ellenzé szocidldemokrata politikusokat tisztségiikt6l; szabad volt az ut az
Osszeolvadashoz. Az 1948. junius 12. és 14. kozt tartott egyesiilési kong-
resszuson az MKP és az SZDP egyesiilt, a Magyar Dolgozdk Partja fotitka-
ra Rakosi Matyas maradt.*

2.2. Az MDP-korszak - 1948-1956

A két munkaspart egyesiilését kovetSen felgyorsult az egyparti uralom ki-
épitésének folyamata. 1949-ben a korabbi Magyar Nemzeti Fiiggetlenségi
Front (MNFF) mintdjara megalakitottak a Magyar Fiiggetlenségi Népfrontot
(MFENF), mely az 1949. mdjus 15-i valasztasokon 96%-os részvétel mellett

36 A kortdrs tudomanyos elemzések tobb izben hasznaltak ezt a kifejezést arra, hogy a tertileti
bizottsagok helyett megyei bizottsdgokat szerveztek, a felépités ett6l fiiggetleniil maradt a
centralizmus.

37 SzaBOG 1968b. 170-171.

38 GYARMATI 2021. 109-111.; Romsics 2010. 292-293.

39 GYARMATI 2010. 43.

40 GYARMATI 2010. 34-44.
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96%-o0s eredményt ért el." 1949. augusztus 18-an fogadta el a parlament az
4j alkotmanyt. 1950-ben bevezették a tanacsrendszert.*

Az MDP a tagtoborzast némileg szigoritva két tag ajanlasahoz és a tagy-
gytlésen hozott hatarozathoz kototte az Gj tagok felvételét. Az Gj part leg-
felsdbb szerve formailag a kongresszus volt, amely kétévente KV-t és KEB-
et valasztott. A PB-t, az SZB-t, a Titkarsagot, az elnokot, a fétitkart és a
fotitkar helyettest pedig a KV dontése alapjan jelolték ki. Mig az MKP kor-
szakban a pértvezetés jelentés energiat fektetett a parttagsag létszamanak
novelésére, az egyesiilést6l — miutdn a stabil kormanytobbség, sot a parte-
gyeduralom is adotta vélt - eleinte szigoritast, majd 1948. szeptember 6-t6l
tagfelvételi zarlatot rendeltek el: ,,a tagzarlat ideje alatt vizsgaljak felil az
egész parttagsagot, tavolitsdk el az osztalyidegen, korrupt, karrierista ele-
meket, javitsak meg a part szocidlis osszetételét”.*’ Ezt a folyamatot — amely
soran 178 850 tagot kizartak, 123 334-et pedig tagjeloltté mindsitettek at* -
kovette Rajk Laszlo letartoztatdsa és az ehhez kapcsolodo perhullam: leg-
f6képpen a hazai hatterti kaderek tildozése, bebortonzése, kivégzése.*
A kiszamithatatlan viszonyok az &tvenes évekre kaderhianyt okoztak.*
A gazdasag szorosabb ellendrzésére 1949-1950-ben kozponti partszerve-
z6ket (egyben parttitkar is) rendeltek ki a nagyobb tizemekhez, épitkezé-
sekhez, 1étrejottek a gépallomasok politikai osztalyai, kés6bb a nagy létsza-
mu szervezetekben lizemi partvezetdségek, partszervezetek a termel6szo-
vetkezetekben.” A megye- és jarashatarok rendezésével és a tanacsrend-
szer bevezetésével az orszag kozigazgatasi felosztasa is megvaltozott: 16
kozséget Budapesthez csatoltak, a 25 varmegyébdl pedig 19 megye lett.*

Sztalin halalat kovet6en Rakosi maradt az elsé titkar, Nagy Imre minisz-
terelnok korrekcidi nem érintették a partszervezeteket. Nagy lemondatasat
kovetGen 1955-ben ,helyredllt” a part- és az allami szervek korabbi ,,allam-

41 Rowmsics 2010. 296.

42 GYARMATI 2010. 54-56.

43 RAKOSI 1968. 195.

44 RAKOSI 1968. 198.

45 GYARMATI 2021. 148-159.

46 GYARMATI 2010. 65-66.

47 RAKOSI 1968. 209-212.

48 RAKOSI 1964. 55.; RAKOSI 1968. 215-222.
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parti” rendje, mignem az 1956 tavaszatdl egyre nyilvanvalobb muikodési
zavarokat mutat6 rendszer 1956 oktoberében par nap alatt dsszeomlott. Ez
egyben korszakunk cezurdja is.*

2.3. Baranyai, pécsi aspektusok

Pécs varosat 1944. november 29-én ostrom nélkiil szélltak meg a szovjet
csapatok, mig a megyében egészen 1945. marcius 19-ig folytak harcok. Pé-
csett 1944. december 4-én alakult meg az MKP Pécs-Baranyai Szervezete,
melynek titkdra Boros Istvan lett. A MNFF partjainak képvisel6ib6l a varos-
ban Intézd Bizottsag alakult, ami késébb felvette a Nemzeti Bizottsag elne-
vezést. December 17-én a Pécsi Nemzeti Szinhdzban megvélasztottak a 15
nemzetgytlési képvisel6t: hat kommunista, hdrom szocidldemokrata, négy
kisgazdaparti, egy polgari demokrata és egy partonkiviili politikus szerzett
mandatumot. Boros Istvan 1945. janudr 4-t8] Baranya varmegye és Pécs tor-
vényhatdsagi jog varos f8ispanja lett,” kinevezését kovetden Rajkovits Ede
valtotta a titkdri pozicidban.

Az orszagos szervezeti valtozasoknak megfelel6en 1945. aprilis 20-t6l az
MKP Pécs-Baranyai Szervezete helyett megalakitottak az MKP Dél-dunan-
tali Tertileti Bizottsagat, amelynek titkdra Abelovszky Jozsef lett, 6t junius
28-an Tompe Istvan (Tompe Andras batyja) valtotta a szervezet fennalla-
saig (1945. december 9.). A teriileti bizottsag mellett mar mtikodott varosi
szervezet is, amelynek egy rovid ideig Rajkovits Ede lett a titkara, 6t — valo-
szintileg személyes konfliktusok kovetkeztében — kevesebb mint két hét utan
Krancz Pal valtotta. Késébb Krancz a teriileti bizottsag helyébe 1ép6 megyei
bizottsag (MKP Baranya Megyei Bizottsaga) titkara lett egészen a két mun-
kaspart egyesiiléséig (1948. majus).

Ekozben (1945-1948) a varosi szervezet mindhdrom titkarat Krancz
koézbenjarasaval valtottak le: Babella Karolyt, Sztics Jozsefet, majd Ilku Palt.
Az MDP megalakulasaval megmaradt a part megyei és varosi bizottsagokbdl
allo felépitése.” Az elsé megyei titkar Aczél Gyorgy volt, akit 1949 juliusaban

4 MARSCHAL 2022. 298-303.
50 Magyar Kozlony, 1945. janudr 4. 2.
>l VARGA 1999. 136-143.; HU BAML XXXV.1.
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Szikra Sandor kovetett. Utdbbi harom évig t6ltétte be az elsé titkari pozici-
ot, 1952 augusztusaban levaltottak, és Egri Gyula kovette a poszton. Miutan
Egrit el6léptették beliigyminiszter-helyettesnek, Gabri Mihaly lett a megyei
titkar 1954 végéig, 1956. oktober 27-ig pedig Farkas Laszld. 1948 majusatol
1949 végéig dsszesen harom varosi titkar valtotta egymadst: Horvath Gyula,
Felczan Andor és Dedk Livia. Horvéth Gyula az AVH 4lloményaba keriilt,
Felczan Andort és Deak Liviat levaltottak. 1951 elejét6l 1957 majusaig Czart
Ferenc latta el a varosi titkari feladatokat.

Pécsett a féispani pozicidt a kommunistak, a polgarmesterit a szocidl-
demokratdk kaptdk: 1945. julius 11-t6] a varos polgarmestere és az SZDP
varosi bizottsaganak titkara Tolnai Jozsef lett 1948. februar 24-ig. Tolnai a
két munkaspart egyesiilésének ellenz6i kozé tartozva szembekeriilt a kom-
munista part vezetdivel, ami késébb az életébe keriilt.”? A fzidt kovetden
Krancz Pal kapta meg a polgarmesteri poziciot, majd a tandcsrendszer be-
vezetését kovetden 1952. marciusi levéltasaig varosi tandcselnokként mii-
kodott.”® Az 1945-6s nemzetgytlési és az 1947-es orszaggytilési képviseld
valasztas helyi eredményei néhany tekintetben fontos eltéréseket mutat-
nak az orszdgos atlaghoz képest. Pécsett 1945-ben kisebb volt az FKGP
eldnye, és joval erésebbek voltak a szocidldemokratak: FKGP: 45,14%,
MKP: 19,19%, Nemzeti Parasztpart (NPP): 1,41%, Polgari Demokrata Part
(PDP): 1,09%, SZDP: 33,17%.>* 1947-ben a Demokrata Néppart kiillonosen
erds volt a varosban: DNP: 46,25%, FKGP: 2,90%, Fiiggetlen Magyar De-
mokrata Part (FMDP): 0,46%, Magyar Fiiggetlenségi Part (MFP): 2,90%,
MKP: 21,09%, Magyar Radikalis Part (MRP): 1,08%, NPP: 0,90%, PDP:
0,68%, SZDP: 23,73%.%

52 1950. jinius 4-én letartoztattak és életfogytiglani bortonbiintetésre itélték, feleségét 1953-
ban értesitették, hogy férje ismeretlen koriilmények kozt meghalt. RomvARY 2010. 309.;
VARGA 1999. 475.

53 HU BAML XXXV.56. Onéletrajz 2.; HUBAT 2005. 243.

>4 Husa12001. 162.

%> Husar 2001. 186.
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3. Az 1944/45 el6tti személyes életutak -
munkdsmozgalmi mult

Az 1944/45-6s rendszervaltast kovetden Pécsett és Baranyaban pozicioba
keriilt kommunistak majd mindegyikének volt munkdsmozgalmi eléélete.
A vizsgalt 17 személybdl tiz hosszabb-révidebb ideig borton- vagy foghaz-
biintetést is szenvedett. Esetitkben nem szorul igazolasra az elkotelezettség.
A tobbiek eldélete kevésbé ,harcos’, jellemzden szakszervezeti, szovetségi
tagsdg, vagy munkahelyi illegdlis szervezkedés. Katonai mult terén spanyol
polgarhaborts résztvevd is volt a kdderek kozt.

A személyes életutakrol szolo biografiai ismertetésemmel kapcsolato-
san fontosnak tartom kiemelni a jelen fejezet alapjaul szolgald forrasok jel-
legzetességeit. Nevezetesen, hogy ezek a szévegek a partallami idészakban
és meghatarozott célok szerint keletkeztek, kovetkezésképpen ideologiai
behatast titkroznek. Mit jelent ez forraskritikai szempontbol? A kiilonb6z6
ujsagcikkek, visszaemlékezések, kaderjellemzések kozos ismérvei, hogy a
szereplék 1945 el6tti életutjat heroizalva mutatja be: bizonyos széfordula-
tok, visszatéré elemek jelennek meg benniik. Ilyen pl. a fegyveres ellenal-
las toposza, amit viszonylag sokan éllitottak magukrdl, ennek az igazsag-
tartalmat pedig sajnalatos médon nem tudjuk minden kétséget kizardan
ellendrizni, igy a legtobb, amit tehetek, hogy felhivom a figyelmet arra,
hogy a forrasok vagy az érintettek altal magukrdl irt visszaemlékezések,
vagy elvtarsaik altal papirra vetett dicsérd vagy elmarasztalo jellegli, de
mindenképpen ideolégiai behatast nem nélkiil6zé szubjektiv iromanyok.
Gondoljunk csak bele, hogy mennyire nehéz ellenérizni, ha valaki azt allit-
ja magarol, hogy kiirt a falra egy haboruellenes jelszot. Ennek verifikalasa
mar a kortarsak szamara is bajos, 70 évvel kés6bb pedig jéforman lehetet-
len. Persze szoritkozhattam volna a személyes életutak tekintetében is az
adatszer kozlésekre, azonban mind a kutatasaim soran, mind az elemzés
készitésekor torekedtem a szerepl6k megismerésére, ezenkiviil a dolgozat
felépitése szempontjabol is fontosnak tartottam a szereplék demografiai
adatain feliil életutjuk ismertetését is. Igyekeztem az életrajzok bemutatasa
soran a felmagasztalast keriilni, az alapul szolgald szovegek adottsagaibol
kiindulva fontos ezek kritikus kezelése.
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3.1. Boros Istvan (Sarosd, 1891.09.06. — Pécs, 1980.06.12.)

Boros Istvan roviddel tanari szakvizsgdja megszerzése utan, 1914 vége felé
vonult be katonanak az elsé vilaghaboru idészakaban, ahol nem egész fél
év utan, 1915 mdrciusdban orosz fogsagba esett.> 1922 aprilisdig élt a pol-
garhaboru dulta Oroszorszagban. Eleinte Szkobelevben (a mai Fergana)
tanitott, és a helyi mizeumban dolgozott. 1918. oktdbert6l 1919 nyardig
pedig a bolsevik pdartban latott el killonb6z6 funkcidkat, tobbek kozt an-
nak titkdra is volt. 1922-ben az egyetemi tanarsegédi allast visszautasitva
dontott a hazatérés mellett. Ekkor telepedett le Pécsett, ahol szakméjaban
helyezkedett el: 1923-t6l helyettes-, 1925-t6] pedig elismert tanar lett, egé-
szen 1933-ig, amikor a Haraszti-féle kommunista tigy*” kapcsan a vadlot-
tak padjara keriilt. A vad szerint ,Boros és tarsai” tudtak a szervezkedésrél,
de nem jelezték azt a hatésagoknak.”® Végiil 16 személy allt birdsag elé az
allam és tarsadalmi rend felforgatdsara iranyuld vétség vadjaval.” Ugyan
Borost bizonyitékok hidnyaban felmentették,*® de allasabol felfiiggesztet-
ték, 1936. janudr 1-t6l pedig nyugdijaztak. Ezutan egy biztositoiigynokség
tisztvisel6je, majd késébb fénoke lett.® Helyzete a német megszallast ko-
vetGen valt tarthatatlanna: letartoztattak, ahonnan megszokott, és sdgora,
majd baratja lakasaban bujkalt.®

56 Orszdg-Vilag, 1977. szeptember 28. 8.

57 Alegnagyobb szabdsti magyar kommunista szervezkedésként emlegetett tigy févadlottja Ha-
raszti Istvan 23 éves pécsi orvostanhallgato volt, aki kirdnduldsokat, Gsszejoveteleket szerve-
zett, és tiltott kommunista iromanyokat terjesztett. A 46 vadlott koziil 14 ellen az ,,dllami és
tarsadalmi rend erdszakos felforgatasara és megsemmisitésére irdnyuld buntett’, a tobbiek
ellen vétség jogcimen tortént a vaidemelés. BABICS — Sz1TA 1972. 117-137.; VARGHA 1981.
71-73.; Dundntuli Naplo, 1987. aprilis 30. 3.; Dundntili Naplé, 1973. augusztus 26. 6-7.

58  SANDOR 1978.182.

%9 Dundntil, 1934. janius 2. 2-3.

60 Dundntil, 1934. december 1. 3.

61 NAaGY 2007. 109.; MNL OL-K-150-VII-9/b. Boros Istvan; Szita 1985. 76.

62 BARATH 1994. 59.; RoMVARY 2010. 116.; KOLLEGA TARSOLY 1998b. 369.; Dundntiili Naplé,
1971. szeptember 5. 4.; Dundntili Naplo, 1973. majus 13. 6.; Fejér Megyei Hirlap, 1981.
szeptember 6. 4.; Dundntiili Naplé, 1980. junius 13. 2.; Orszdg-Vildg, 1977. szeptember 28.
8.; Torténelmi Téar: Boros Istvan.
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3.2. Rajkovits Ede (Baja, 1899.03.18. - Pécs, 1988.07.17.)%

Rajkovitsnak mar apja is a szakszervezet és a munkasmozgalom szimpatizan-
sa lehetett, mivel a Népszava 1910. junius 4-i szama alapjan a vidéki nyomda-
szok sztrajkjanak résztvevdje, az Gj arszabaly nyilvanos alairdja volt.®

Nem tudni pontosan mikor koltoztek el Bajarol Pécsre, de a rdla késziilt
csendérkarton szerint statariumellenes ropirat terjesztése miatt a pécsi kira-
lyi térvényszék 1932. oktdber 1-jén vétség miatt haromhavi foghdzra itélte.
A Haraszti-per kapcsan Boros Istvannal egytitt volt gyanusitott, de ,vade-
lejtés folytdn” vele szemben megsziintették az eljarast.> Allitslagos megkin-
z6jukat, Réti Miklos ,,m. kir. dllami renddr detektivféfeliigyel6t” 1947-ben
harom, majd Gjratargyalas utan 1948-ban 6t év bortonbiintetésre itélték.®

3.3. Abelovszky Jozsef (Kaldz, 1891.07.29. - Budapest, 1967.07.23.)

Abelovszky Jozsef igazi keményvonalas kommunista volt, aki megjarta az elsé
vilaghaborut, a Tanacskoztarsasagot, harom nyugati orszagot, majd - hazai
palyafutasa el6tt — 13 évig élt a Szovjetunidban. 17 évesen, 1908-ban keriilt
kapcsolatba a munkasmozgalommal Budapesten. Belépett az SZDP-be, majd
1919-ben a KMP-be.*” 1912-ben bevonult katonanak, az els¢ vilaghabora
kitorésétdl részt vett a harcokban, majd 1918 novemberében az olasz front-
rél hazatér6 ezredekben katonatanacsot szervezett.”® A Tanacskoztarsasag
alatt Dunafoldvaron, majd Szekszardon is a forradalmi torvényszék elnéke

63 Rajkovits Ede sziiletési helyére vonatkozoéan ellentmondésosak a forrésok, az 1944-1945-
6s Ideiglenes Nemzetgytilés Almanachja szerint Budapesten sziiletett. SOMLYAT 1994. 367.
Azonban ezt mas forrasok cafoltak. A MNL OL-K-150-VII-9/b, Rajkovics Ede csend6r-
karton alapjan apja nevébdl kiindulva (Rajkovits Karoly) alatdmaszthat6 az alabbi iskolai
értesitok szerint a bajai sziiletés: Iskolai értesit6k, Baja — Romai Katolikus Elemi Népiskola,
Baja, 1905.; Iskolai értesit8k, Baja — Polgari Fitiiskola és Alsofoka Kereskedelmi- és Iparis-
kola, Baja, 1911.; ezek mellett a 2023. december 27-én Rajkovits Rozéliaval késziilt interju
is megerdsitette, hogy Rajkovits Bajan sziiletett.

64 Népszava, 1910. junius 4. 9.

65 SOMLYAI 1994; Dundntiil, 1934. jinius 2. 2.

66 Uj Dundntil, 1947. junius 25. 2.

67 MNL OL 276. f. 54. cs. 155. 6. e. 37.

68 Hatdrdr, 1957. junius 20. 6.
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volt. Dunafoldvéron a vezetésével fegyverezték le a nemzetérséget, késébb 6
szervezte meg a Vords Orséget.”” A proletérdiktattira bukdsa utan a Szerb-
Horvat-Szlovén Kirdlysag teriiletén keresztiil Olaszorszagba szokoétt, on-
nan egy évre ra Franciaorszagba, ahol belépett a kommunista partba. 1922
végén innen is tovabballt, az Amerikai Egyesiilt Allamokba emigralt, ahol
1931-ig élt. 1924-ben belépett az Egyesiilt Allamok Kommunista Pértjéba,
a New-York-i Vas- és Bronzmunkdsok Szakszervezetének tagja, kés6bb el-
noke volt. El6adasokat tartott a Bronxi Munkds Klubban, és cikkeket publi-
kélt az Uj El6re c. mozgalmi ujsagba, melynek parttarsa volt a szerkesztéje.
1931-ben a Szovjetuniéba vandorolt, ahol miivezet6ként dolgozott. Masfél
évet ult bortonben, mert a szerzédése lejartaval tartozkodasa és munka-
vallalasa illegalissa valt.”® 1931-1944-ig az SZKP tagja volt, majd 1944-ben
a kijevi magyar partizaniskola politikai oktatéja lett. 1945-ben tért vissza
Magyarorszagra.”

3.4. Tompe Istvan (Budapest, 1909.01.02. - Budapest, 1988.12.15.)

Tompe Istvan 1928-ban 1épett be a szakszervezetbe és a Szocidldemokra-
ta Partba. 1929-ben Franciaorszagban helyezkedett el a szakmajaban, ahol
a baloldali emigraciobol egy munkatarsa vonta be a mozgalomba, és 1929.
augusztus 20-an lett a Francia Kommunista Part tagja. Egy tiintetésen mon-
dott beszédéért letartoztattak, majd kitoloncoltak Belgiumba, ahonnan
némi ingazdst kovetéen hazautazott Magyarorszagra. 1931 és 1934 kozt
katonai szolgalatot teljesitett. 1937-ben baratja hivasara Parizsba utazott, és
a Spanyol Koztarsasag toborzdirodajaban 6nkéntesnek jelentkezett. A spa-
nyol polgarhaboru szdmos iitkozetében vett részt felelés beosztasokban.”
A koztarsasagi csapatok vereségét kovetden ,,az utolsok egyikeként hagyta el

8 Lobogd, 1961. marcius 15. 8.; Tolna Megyei Népiijsdg, 1958. marcius 30. 7.

70 Munkdsér, 1986. majus 1. 14. Kovetkezésképp Abelovszky Jozsef az egyetlen, aki nem a
kommunista vagy munkdsmozgalmi szervezkedéssel kapcsolatos retorzioban részesiilt,
hanem éppen ellenkezdleg, a Szovjetunié borténozte be, esetiinkben illegalis tartézkoda-
sért, munkavallalasért.

71 BAKO - LANG 1975. 9-10.; KoLLEGA TARSOLY 1998a. 21.

72 Erdégazdasdg és faipar, 1986. 7-8.
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a spanyol foldet’,”® ahonnan Franciaorszagba menekiilt. 1941-ig francia in-
ternalé tdborokban raboskodott, itt kotott szoros baratsagot tobbek kozt
Rajk Laszloval és Miinnich Ferenccel. A taborbol Franciaorszag német meg-
szallasa szabaditotta ki: Németorszagban, Oscherslebenben egy repiildgép-
gyarban dolgozott £l évig,”* ahonnan Bécsen at titokban hazaszokott 1941
Gszén. 1942-ben letartoztattak, de szabadon bocsatasat kovetben is folytatta
mozgalmi tevékenységét egészen a ,,felszabadulasig””

3.5. Krancz Pél (Disseldorf, 1908.10.03. — Pécs, 1986.11.02.)

Krancz Pal Németorszagban sziiletett, de csaladjaval még 1910-ben haza-
koltoztek. 1923-ban lett a pécsi ifjimunkas szervezet tagja, 1924-ben a pé-
csi-, 1925-ben az orszagos vas- és fémmunkassztrajkban ifjisagi bizalmi-
ként, vagyis a sztrajkérség tagjaként vett részt. Egyik munkahelyén, az Ar-
nold-cégnél agitacidé miatt 1925. majus 2-an Orizetbe vették és ,kémelharitd
bortonbe” vitték. 1925. julius 23-an szabadult, szakmajaban viszont nem
vallalhatott munkat, ezért kubikusként, majd a Zsolnay gyarban segédmun-
kasként helyezkedett el. A Szocidldemokrata Part tagjaként elvileg ekkortajt
(legkorabban 1927-ben) csatlakozott a KMP-be.”® A part illegalis sejtjeinek
kialakitasaval foglalkozott a banyavidéken és a varos tizemeiben. Illegélis saj-
totermékeket terjesztett. A sztalingradi csata utan - visszaemlékezései sze-
rint — Pécsen roplapokat szort, falakra festett jelszavakat. A német megszal-
las alatt behivtdk, de megszokatt, és a ,kommunista csoportok vezetdjeként
szabotalta a németek katonai miiveleteit”””

73 Erddgazdasdg és faipar, 1986. 7.

74 MNL OL-K-150-VII-9/b. Tompe Istvan

75 Erdbgazdasdg és faipar, 1989. februdr 1. 3-5.; Erd6gazdasdg és faipar, 1986. 7-8.; Jel-Kép,
1986. 32-41.; Vass et alii 1976. 662.; KOLLEGA TARSOLY 2006. 138.; Képes 7, 1986. augusz-
tus 23. 36-38.; Népszava, 1986. aprilis 14. 7.; Torténelmi Tar: Tompe Istvan.

76 Részletesebben 1. a 150. sz. labjegyzetet Krancz Pal parttagsaganak keltérol.

77 HU BAML XXXV.56. Visszaemlékezések gytjteménye (1979-1989): Krancz Pal Onélet-
rajz kiegészités 1., Visszaemlékezés 1-2.; VARGHA 1987. 222-229; U] Dundntul, 1947.
augusztus 20. 3.; RoMVARY 2010. 441.; KoLLEGA TARsoLY 2003. 755.; Torténelmi Tar:
Krancz Pal.



122 BACHER PETER

3.6. Babella Karoly (Végvar, 1908.11.24. — Pécs, 1959.07.18.)

Babella Karoly esetében korai kizarasa’ miatt viszonylag keveset tudunk
az életérdl. Haldlakor a Dundntali Naplé az alabbi sorokat irta réla: ,,Kiiz-
delmes életttja volt. Mar cipészinas koraban kiizdott a kegyetlen kizsak-
manyolas ellen. 1929-ben bekapcsolddott a munkasmozgalomba. Az egyik
budapesti cip6gyar fobizalmijaként sztrajkot szervezett, késébb Pécs-
banyan harcolt a Horthy-fasizmus ellen. A reakcids rendszer feleségével
egylitt bortonbe vetette, de egyikiiket sem tudtak megtorni. Kiszabaduld-
sa utan is folytatta a kiizdelmet. Lakasa és miihelye a pécsi kommunistak
egyik talalkozohelye lett”” 1928-ban szervezték be az un. Voros segélyvo-
nal® szervezetbe, feleségével egyiitt. Eleinte ,kommunista bélyegek” arusi-
tasaval biztak meg,® késdbb 6k szortak szét azokat a kommunista ropira-
tokat, amelyek nagyszabdsu rendérségi nyomozashoz és perhez vezettek.*
Lakdsukon a hatdsagok megtalaltdk a nyomtatvanyokat.** Felesége és test-
vérei mind részt vettek a szervezkedésben.®* A perben végiil néhany hénap
foghdazra itélték.*> Kés6bb, 1939-t6l lakdsa a pécsi kommunistak rendszeres
talalkozohelye lett, ahol el6adasokat tartottak, de tobbek kozt itt szerkesz-
tették a Munkds cimt kommunista lapot is.* A Természetbaratok Turista
Egyesiilete pécsi csoportja tigyeletese volt, amit a mar hivatkozott csenddr-
karton szerint politikai agitacidra hasznalt fel.*” Réti Miklos ellen Babella
is tanuvallomast tett.®

78 Rozs 2005. 155.; Uj Dundntil, 1946. junius 23. 4.

79 Dundntuli Napld, 1959. jalius 19. 2.

80 Magyarorszdg, 1932. november 29. 7.

81 Kecskeméti Kozlony, 1933. majus 19. 1.

82 Babella is a Haraszti-féle kommunista tigy résztvevoje volt. BABICS — Sz1TA 1972. 351.

83 Kecskeméti Kozlony, 1933. majus 17. 2.

84 Feleségét haromhavi, 6ccsét 14 napi foghdzra itélték, hugat felmentették. MNL OL-K-150-
VII-9/b. Vajda Gyulané; MNL OL-K-150-VII-9/b. Babella Laszl6; MNL OL-K-150-VII-
9/b. Blum Jdnosné.

85 Kecskeméti Kozlony, 1933. junius 28. 1.; MNL OL-K-150-VII-9/b. Babella Karoly.

86 Dundntili Naplo, 1985. julius 19. 6.

87 MNL OL-K-150-VII-9/b. Babella Karoly; Pécsi Naplo, 1940. oktéber 18. 4.

88 Uj Dundntul, 1947. jinius 25. 4.
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3.7. Szlics Jézsef (Karlovac, 1912.08.04. — Pécs, 1963.03.05.)

Szlics Jozsef a mai Horvatorszag teriiletén, Karlovacon sziiletett, sziilei cse-
lédek voltak. Egyéves koraban koltoztek Pécsre, viszont édesapja 1914-ben
elesett a vilaghdboruban, igy csaladfé nélkiill még szegényebbek lettek.
Mar kisgyerek koraban dolgoznia kellett, amiért — visszaemlékezésében —
igazsagtalannak érezte tarsadalmi helyzetét. 1919-ben a proletardiktatura
idején tagja volt a Voros Pionir Gardénak, akiknek ujsagkihordéssal volt a
segitségiikre. 1935 masodik felében csatlakozott a munkasmozgalomhoz:
illegalis kommunistak megkeresésére viéllalta, hogy politikai szervezo-
munkat végez a boérgydr munkasai kozott. Haromtagu partsejtet épitettek
ki. A Zrinyi utcai munkasotthonba (az SZDP és a Szakszervezetek szék-
héza) jart, ahol el6addsokat, szeminariumokat hallgatott. Itt ismerkedett
meg tobbek kozott Babella Karollyal. Késébb az egyetemi ifjusag baloldali
csoportjaival is kooperaltak. A német megszallast kdvetéen a katonak el-
foglaltak a munkasotthont, és a koztudottan baloldali dolgozdékat munkas-
szazadokba vonultattak be. Ez el6l Sztics tigy menekiilt meg, hogy orvosa
tamogatasaval beteget jelentett. A szovjet csapatok érkezéséig a kozponti
utasitas ellenére nem hagyta el a varost.”

3.8. Ilku Pal (Beregszdsz, 1912.10.08. - Budapest, 1973.07.13.)

Ilku Pl 1932-ben talalta meg a kapcsolatot a Szlovékiai Ifjimunkas Szo-
vetség magyar csoportjaval. Kés6bb bekapcsolddott a Sarlo-mozgalomba,
valamint a Magyar Szellemi Tarsasag munkajaba. 1935-t6] aposaval® egytitt
szerkesztette az Uj Korszak baloldali pedagdgiai lapot. Irasai jelentek meg
a Magyar Munkasban és a Magyar Napban. 1937-ben belépett a Csehszlo-
vak Kommunista Partba, eleinte a karpataljai fiatalok mozgalmat szervezte,
késébb kaderképzd tanfolyamot vezetett. Az 1939-es karpataljai bevonulas
utan néhany honappal letartoztattak.” Bevonultattak, 1941-t6l katonaskodott,

8  HU BAML XXXV.56. Visszaemlékezések gytjteménye (1979-1989): Sziics Jozsef Onéletrajz
és Visszaemlékezésem a munkdsmozgalomban toltott évekre és az el6zményekre Pécsett.

9  Czaban Samu, a szocialista tanitomozgalom vezetdje, a Tandcskoztarsasag tanacselnoke.

91  [gNAcz — M. Kiss 2005. 169.; MNL OL 276. f. 53. cs. 165. 8.e. 72.
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majd a haboru vége eldtt, 1944 Gszén megszokott és a partizanok altal elle-
nérzott teriiletre menekiilt. 1946 elejéig Beregszasz parttitkara volt, majd az
MKP hivasara Magyarorszagra koltozott.”

3.9. Aczél Gyorgy (Budapest, 1917.08.31. — Budapest, 1991.12.06.)

Az 1930-as években kémiivesnek, majd szinésznek tanult, de egyik iskolat
sem fejezte be. Ez 1d6 tdjt csatlakozott a SGmér nevii cionista mozgalomhoz,
1935-ben pedig belépett az illegdlis kommunista partba. 1942-ben munka-
szolgalatos katonanak kellett bevonuljon, de betegségre hivatkozva le tudott
szerelni. A német megszallas, majd a nyilas uralom idején megbizasokat tel-
jesitett a kommunista partnak, példaul pénzt és papirokat szerzett, emellett
aktivan részt vett az ild6zott zsidok mentésében is.”

3.10. Szikra Sandor (Balkany, 1917.09.04. — Budapest, 2017.08.23.)

Szikra Sandor tizenéves koraban - Aczélhoz hasonléan - a Sémér moz-
galomban tevékenykedett. 1937-ben belépett a Vasas Szakszervezetbe,
debreceni ifjusagi csoportot szervezett. 1936-t6l az SZDP, 1941-t6] a KMP
tagja, partmegbizasként is ifjisagi mozgalom szervezésével foglalkozott.
1942-ben, a ,,nagy lebukasok idején” 6t is keresték, de el tudott menekiilni,
és illegalitasba vonult. Ennek ellenére folytatta mozgalmi tevékenységét.
1942 és 1944 kozott a szakszervezetekhez, a munkds kultar- és sportcso-
portokhoz kiépitették mozgalmi kapcsolataikat. 1943 nyaran nyomdai
felszerelést szereztek, és 6k nyomtattak a ,Békepart” ujsagjait, roplapjait.
A német megszallds alatt szervezetiikkel roplapokat terjesztettek, falakat
festettek a part ismert jelszavaival. 1944 juliusaban letartoztattdk, és 12
év bortonbiintetésre itélték.” 1944-ben Németorszagba széllitasa kozben

92 IgNAcz - M. Kiss 2005. 169-170.; BAKO — LANG 1975. 271-272.; NEB: Ilku Pal; MNL OL
276. f. 53. cs. 303. é.e. 60-61.; MNL OL 276. f. 53. cs. 165. 6.e. 72.; KENYERES 1981. 327.;
KoLLEGA TaRrsoLY 2002b. 385.; Vass et al. 1976. 237.; NaGy 1977. 185.; RoMmVARY 2010.
329.; Pdrtélet, 1982. oktober 1. 87-88.; Torténelmi Téar: Ilku P4l.

9 Vass et al. 1976. 17.; KOLLEGA TARSOLY 1998a. 76.; NEB: Aczél Gyorgy; Torténelmi Tar:
Aczél Gyorgy.

94 BALAS 2002. 115. szerint 15 évet kapott (megj.: Szikra eredeti neve Lichtmann Sandor).
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tobb tarsaval egyiitt megszokott.” Ifjusagi 9sszekoto lett, és bekapcesolodott
a fegyveres ellenallasba is.*®

3.11. Egri Gyula (Tatabanya, 1923.04.13. - Pécs, 1972.01.11.)

A fiatalon meghalt Egri Gyula 1972-es halalakor szamos nekrolog emlékezett
meg életér6l. A Dunantiali Naplo szerint ,,[...] szinte gyerekfejjel ismerkedett
meg csalddjaban és munkatdrsai korében a kommunista eszmékkel. Apja, a
Tandcskoztarsasag Voros Hadseregének egykori katondja, a szakszervezeti
mozgalom szokimondo, aktiv harcosa volt™” 1943-ban keriilt kapcsolatba
a munkdsmozgalommal ifjimunkasként, ekkor lépett be az SZDP-be, majd
1945-ben az MKP-be. A német megszallas idején ,,propagandaanyag terjesz-
tésével”™® tdmogatta a kommunista ellenallast.”

3.12. Gabri Mihaly
(Brasso, 1921.04.28. - halal helye és ideje ismeretlen)

Gabri Mihaly ,felszabadulas” el6tti tevékenységérdl annyit tudunk, hogy
1942-ben a roman hadsereg katonai szolgalatra hivta be, ami el6] Magyaror-
szagra szOkott. Ezutan a Gyori Vagon- és Gépgyarban helyezkedett el, ahol
kapcsolatba keriilt baloldali munkasokkal, akiktél megbizatasokat kapott.
Mar Romaniaban is munkdsmozgalmi tevékenységben vehetett részt, ugyan-
is egyik kaderjellemzése szerint ,Romaniaban toltott évei a Roman Munkas-
part Kozponti Bizottsagatol kapott informacié alapjan tisztazodtak™'®

95 PUSKAS 1966. 764.; OROSZ — PINTER 1962. 58.; HEGEDUS 1982. 99.

9 MNL OL 276. f. 54. cs. 52. 6. e. 76.; MNL OL 276. f. 54. cs. 200. 6. e. 69.; Torténelmi Tar:
Szikra Sandor; VARGA 2001. 712.; Ifii Kommunista, 1979. oktdber 1. 33.; Szikra Sandor
100. (Youtube-on elérhet6 interjt a 99 éves Szikra Sandorral életérdl).

97 Dundntili Naplo, 1972. januar 13. 1.

9% NEB: Egri Gyula.

9  KoOLLEGA TARsoLy 2002a. 78.; KENYERES 1981. 172.; NEB: Egri Gyula; Torténelmi Tér:
Egri Gyula; GYARMATI — PALASIK 2013. 194-195.; Dundntili Naplo, 1972. januar 16. 1,;
HU BAML XXXV.1. 1957-89. 1. fcs. 7.6.e. 1-2.; HU BAML XXXV.1. 1957-89. VL. fcs.
2.06.e. 1-2.

100 NEB: Gabri Mihaly; GYARMATI — PALASIK 2013. 213-214.; Torténelmi Tar: Gabri Mihaly;
MNL OL 276. f. 53. ¢s. 159. 6. e. 62.; MNL OL 276. f. 54. cs. 152. 6. e. 50.
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3.13. Farkas Lasz16 (1919. - 1992.)

Farkas Laszl6 1937-ben 1épett be az SZDP-be és a Vasas Szakszervezetbe, a
kommunista partba. 1941-ben be kellett vonuljon Jugoszlavia ellen. Késébb
letartoztattak, és allamellenes izgatas és hiitlenség vadjaval négy évre elitél-
ték. 1944-ben, amikor feltételesen szabadlabra keriilt, megszokott a katonai
szolgalatbdl, és a ,fegyveres ellenallast” erdsitette.'”!

3.14. Horvath Gyula
(Nagyvazsony, 1912.09.15. - Budapest, 1992.09.14.)

Horvath Gyula 1927-ben keriilt kapcsolatba a munkdsmozgalommal, be-
kapcsolddott a szakszervezeti mozgalomba, 1929-ben pedig a Kommunista
Ifjumunkasok Magyarorszagi Szovetsége (KIMSZ) tagja lett. 1931-ben az
»allami és tarsadalmi rend erdszakos felforgatasara iranyulo cselekmény mi-
att 6 havi bortonre™ itélték. Szabadulasat kovetéen — 1932-ben — belépett a
KMP-be. 1936-ban bevonult katonai szolgalatra, a kdvetkez6 évben leszerel-
ték. 1939-ben még egyszer behivtak, de egy honap utan leszerelt. Ezutan az
SZDP IX. keriileti szervezetében latott el feladatokat.'”

3.15. Felczan Andor
(Budapest, 1917.06.01. - Budapest? 1981.09.27)

Felczan félarvaként nétt fel, apja 1-2 éves koraban meghalt. Anyja takari-
tond, apja kistizemi munkas volt. Politikai palyafutasat megel6zéen gyari
munkdasként dolgozott. 1936-ban belépett a Vasas Szakszervezetbe, de egy
év utan kilépett, mert szerinte a fobizalmi nem képviselte elég ,6szintén

101 Torténelmi Tar: Farkas Laszlo.

102 MNL OL-K-150-VII-9/b. Horvath Gyula.

103 GYARMATI - PALASIK 2013.253-254.; Torténelmi Tar: Horvath Gyula; ABTL archontoldgia:
Horvéth Gyula.
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a munkasok érdekeit”!** 1945-ben 1épett be az MKP-be, majd kozigazgatasi
tanfolyamot és partiskolat végzett, valamint jegyz6i vizsgat tett.'®

3.16. Dedk Livia
(Budapest, 1919.08.30. — Budapest, 2003.11.27.)

Deak Livia 18 éves kordban 1937-ben keriilt a munkdsmozgalomba. Az
SZDP ,kommunista befolyas alatt all6” ifjusagi csoportjanak tagjaival 1épett
kapcsolatba. Ekkor léphetett be az SZDP-be.'” 1939-ben mar megbiztak a
VI. keriileti ifjasagi csoport vezetésével. Rendszeresen részt vett a Sagvari
Endre altal vezetett tiléseken, melyeken marxista politikai képzésben része-
stilt. 1941-ben valasztottak be az Orszagos Ifjusagi Bizottsagba. Feladata volt,
hogy Békés megyében ifjisagi csoportot szervezzen. 1942 juniusaban letar-
toztattak, de mivel szabadlabon védekezhetett, megszokott, és a kovetkezd
két évben illegalitdsban végezte tevékenységét. Mivel korozés alatt 4llt, an-
nak ellenére, hogy megvéltoztatta kiilsejét, egy csendérnyomozd 1944-ben
felismerte, igy Gjra bebortonozték. El6szor a Conti utcai bortdnbe, majd a
szovjetek kozeledésével a ravensbriicki koncentracids taborba vitték. Deak

Liviat itt, Németorszagban érte a felszabadulas.'”

3.17. Czért Ferenc
(Hegyszentmarton, 1924.11.11. — Pécs, 1985.11.06.)

Czart Ferenc 1939-1943-ig tagja volt a Pécs-Gydrvarosi Ifjimagyarorszag
nevl 6nallo ifjusagi szervezetnek, amit 1943-ban feloszlattak. Az egyesiilet

104 Felczan Andor Ti.: 16903 HM HIM Kézponti Irattar Onéletrajz 1.

105 Felczan Andor Ti.: 16903 HM HIM Ko6zponti Irattar Onéletrajz; MaARoOssY 2018. 215.

106 Az MNL OL 288. f. 5/362. 6. e. 127. 1965. mércius 30-i és az MNL OL 288. f. 5/496. &.
e. 279. 1969. augusztus 13-i MSZMP jegyz6konyvek szerint ,,1937 Ota parttag”. A Révai
Uj Lexikona szerint ,,Az MSZDP tagja (1937-t6l) [...] Az illegalis KMP tagja (1941-t81)”
KoLLEGA TARsOLY 2000. 204.; Ldanyok, Asszonyok, 1977. november 1. 6.

107 KoLLEGA TarsorLy 2000. 203-204.; VARGA 2001. 694.; Torténelmi Tar: Dedk Livia; Ld-
nyok, Asszonyok, 1977. november 1. 6.; Békés Megyei Népiijsig, 1968. december 4. 3.; MNL
OL-K-150-VII-9/b. Dedk Livia.
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- allitélagosan egyben maradt — tagsagaval haboru- és németellenes tiinte-

téseket szervezett”1%

4. Prozopografiai elemzés

Elemzésem célja, hogy megismerjiik a célcsoport szociodemografiai dssze-
tételét: hogyan viszonyulnak a baranyai/pécsi partelit szociodemografiai jel-
lemz6i az orszag mas tertiletein azonosithaté mintakhoz? E tekintetben fon-
tos kérdés, hogy a kdzponti partszervek milyen elvarasokat fogalmaztak meg
az idedlis partkaderrel kapcsolatban. Ami a part szocidlis Osszetételét illeti,
leginkabb a szarmazas és az eredeti foglalkozast illetéen voltak kivanalmai
a partvezetésnek. A part ,,munkaspart” jellegét ,munkas” tagsaggal lehetett
igazolni és demonstralni.'” A munkasmozgalmi mult és a minél régebbre
datalhato parttagsag szintén elényt jelentett. Az iskolai végzettséggel kapcso-
latban nem voltak szigoru elvardsok. Az ideoldgiai képzés legfobb platformja
a kezdetektd] fogva a partiskola volt, annak elvégzése azonban elvaras volt
minden elvtarssal szemben."" A helyi illetdség azt gondolnank, hogy elényt
jelent egy varosi/megyei partszervezet vezetéséhez, azonban a tapasztalatok
nem errél arulkodnak: a lokalis kotédés nem, vagy csak nagyon csekély sze-
repet jatszott a kaderek kivalasztasanal.

4.1. A partfunkcio kezdetén betoltott életkor

A partvezetOk atlagéletkora a titkari funkci6 betoltésekor 36 év. Az életkort 26
és 53 év kozt a leggyakrabban a harmincas korosztaly jellemezte, a 20 betoltott
poziciobdl 15 esetében. A legfiatalabb Czart Ferenc volt, az idsebb korosz-
talyt pedig Boros Istvan és Abelovszky Jozsef képviselték, akik mindketten elsé
vilaghdborut megjart, ideoldgiailag jol felkésziilt funkcionariusok voltak.

108 Jdézet forrdsa: HU BAML XXXV.1.1. fcs. 6. 8.e. Onéletrajz; bekezdés forrdsai: HU BAML
XXXV.1.1. fcs. 6. 6.e. Javaslat és Onéletrajz; MNL OL 288. f. 5/29. 6. e. 11.; MNL OL 276. f.
54. cs. 138. 6. e. 51.

109 Pdrtmunkds, 1949. januar 10. 5. évfolyam, 1. szam. 3-4.; Pdrtmunkds, 1949. januar 25. 5.
évfolyam, 2. szdm. 8.

10 Pdrtmunkds, 1949. februar 10. 5. évfolyam, 3. szam. 11.
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Mig az 1956 utani Kadar-korszak tendencidja az 6regedd kaderallomany
volt,"'! az 1945-1956 kozotti baranyai partvezetés esetében az életkor foko-
zatos csOkkenése figyelheté meg. Az alabbi diagram szemlélteti a partfunk-
ci6 kezdetén betoltott életkor alakulasat.

60

50

40

30

20

10

0

N I B B IO BN N I SR SN I
N : A S S
N N I N N P N P R BRI \\\_\\ 0“‘.;’};\
BT BT BT BT At A0 Ak bt b & &t 90 90 90 37
PSRN RN BN BN BN A AR SRS RS ST YT DT 3T N

S L T~ D - T« R S D R -

GG R T L I A S

1. diagram: A partvezetdk életkoranak alakuldsa

A korszakra jellemz¢ fiatalodast” nagyon jol szemlélteti a trendvonal,
amely a 40-50 év kozt az 50-hez kozelebb helyezkedik el a Rakosi-éra kezde-
tén, majd a 30 alatt zarja az idésort. De szemléletes eredményt hoz az 1945-
1956-0s id6szak kettéosztasaval szamitott atlagéletkorok dsszehasonlitasa is:
ha az MKP-MDP partok fennallasa szerint vizsgaljuk meg az atlagéletkor
alakuldsat, akkor az MKP esetében 41, az MDP alatt pedig 31 évet kapunk,
ami jelentds kiilonbség.

Borsodban az 1960-as években 38 év,'"? Budapesten 1956-1989-ig 42
113

év'B volt az atlagéletkor, ami megerésiti a kdderallomdny kordbban emlitett

Oregedését. Kali Csaba Zala megyére nem az altalam hasznalt ’partfunkcio

11 HuszAR 2005. 45-58.
112 Kis 2021. 13.
113 RAcz 2018. 98.
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kezdetén betoltott életkorok’ atlagat, hanem az 1950 marciusaban vezetd és
beosztott politikai munkatdrsak atlagéletkorat mutatta ki. A megyei, jarasi és
a varosi munkatarsak atlagaban ez 29,9 év volt.'"* Varga Balazs nem atlagélet-
kort, hanem a sziiletési id§ szerinti megoszlast mutatta ki, amelybdl a legtob-
ben (39%)'" az 1911-1920 kozott sziiletettek voltak. A baranyai vezetékre ezt
az indikatort alkalmazva a 2. diagram altal szemléltetett megoszlast kapjuk.

18911900
17%

1901-1910
18%

1911-1920
47%

2. diagram: A partvezetSk sziiletési id6 szerinti megoszlasa

"oz

A gy0ri vezetSréteghez hasonldéan Baranyaban is az 1911-1920 kozott sziiletet-
tek voltak a legtobben (47%), ami 1945-ben a 25-34 éves korosztélyt jelentette.

4.2. Szarmazas

A partvezet6k javarészt (70%) munkascsaladbol szarmaztak. Alkalmazott
volt Boros Istvan és Tompe Istvan apja mint vasuti és postai tisztviseld, il-
letve idésebb Babella Karoly''® mint pénzintézeti tisztviseld. Egyediil Ilku

114 KAL12021. 303.

115 VARGA 2009. 110.

116 Tisztségei a Végvdritakarék- és OnsegélyzG-egylet mint szovetkezetben: 1896-97-ben
alkényvelé: Mihok-féle Magyar Compass 24/2. 1896. 99.; Mihok-féle Magyar Compass
25/2. 1897. 106.; 1898-99-ben alpénztarnok: Mihok-féle Magyar Compass 26/2. 1898.
153.; 1901-ben és 1903-ban igazgatosagi tag: Mihok-féle Magyar Compass 29/1. 1901.
913.; Mihok-féle Magyar Compass 31/1. 1903. 813.; 1904. marcius 16-4n igazgatosagi tag-
sdga megszlint: Kézponti Ertesits, 1904. 737. Tisztségei az Orszagos Kézponti Hitelszo-
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Pal szarmazott parasztcsaladbdl.'” Szikra Sandort pedig — aki az életrajzi
forras szerint ,,jomodu csaladban sziiletett, apja nagybérlé volt™'® — a pol-
garsaghoz soroltam.'”® Rajkovits apja nyomdasz kisiparosként dolgozott,'*
viszont 1911-ben csédbe ment.'?! Ezt kovetSen telepedtek le Pécsett, ahol az
apa kiilonbo6z6 varosi tisztvisel6i pozicidkat toltott be.'* Eredeti nyomdasz
szakmajabol kiindulva Rajkovits szarmazasat a munkdssdghoz soroltam.
A 2. diagram szemlélteti a szdrmazas szerinti megoszlast.

paraszt polgar
6% 6%

munkas
70%

3. diagram: A partvezetdk szarmazas szerinti megoszlasa

vetkezetben: 1910-ben igazgatosagi tag: Kozponti Ertesitd, 1910. 1626.; 1912. julius 5-én
igazgatdsagi tagsaga megszlint: Kdzponti Ertesité, 1912. 1969.

117 MNL OL 276. f. 53. ¢s. 303. 6.e. 60; MNL OL 276. f. 53. cs. 165. 6.e. 72.; HORVATH - HUBAI
2005. 169-170.

118 Torténelmi Tar: Szikra Sandor.

19 GyANI - KOVER 2001. 272-273., 295-297., 336-337

120 Magyar Konyvszemle, 1901. 1.; Magyar Konyvszemle, 1909. 9.

121 Pénziigyi Kozlony, 1911. oktdber 1. 813., Magyar Keresked6k Lapja, 1911. szeptember 16.
15.; Pécsi Napld, 1911. szeptember 27. 5.

122 Rajkovits Kéroly 1926-ban és 1927-ben varosi irodasegédtiszt, Dundntiil, 1926. oktober 7.
3. és Dundntil, 1927. marcius 25. 4.; 1931-ben helyettes jegyz6, Dundntiil, 1931. junius 28.
4. és Pécsi Naplo, 1931. junius 17. 3.; 1938-ban és 1939-ben varosi segédhivatali igazgato,
Pécsi Naplo, 1938. december 18. 4.; majd 1939-ben elnok, Nemzeti Ujsdg, 1939. julius 9. 19.
és Pécsi Napld, 1939. julius 2. 4.



132 BACHER PETER

A diagram altal mutatott ,,vords” tulsuly beleilleszkedik a hasonld tanulma-
nyokban feltart munkas reprezentacioba:'* a partvezeték 70%-a szarmazott
munkascsaladbdl.

4.3. Eredeti foglalkozas

A 17 partfunkcionarius koziil 12-nek (70%) volt eredeti foglalkozasa vala-
milyen munkds szakma (pl. géplakatos, kémuves, vasmunkas, timar stb.).
Iparos foglalkozdsuak harman voltak: Tompe Istvan karpitos, Babella Karoly
cipész és Horvath Gyula asztalos. A sziilokkel ellentétben ketten értelmiségi-
ek lettek: az alkalmazotti csalddbol szarmazd Boros Istvan tandr- és a parasz-
ti sorbdl érkez6 Ilku Pal tanitd képesitést szerzett. Boros a doktori mindsitést

is megszerezte.

4. diagram: A partvezetdk eredeti foglalkozas szerinti megoszlasa'**

123 Borsodban 64,6%: Kis 2021. 14.; Jaszberényben 49%: Csen 2018. 138.; GYORBEN 41,8%:
VARGA 2009. 113-116.; Budapesten 77%: RAcz 2018. 124.

124 Munkdsreprezentacié mas tanulmanyokban: Gy6rben 59,3%: VARGA 2009. 124-126.; Bor-
sodban 73%: Kis 2021. 15.; Jaszberényben 50%: Csen 2018. 138.; Zalaban 48%: KALr 2019.
590-592.; Budapesten 72%: RAcz 2018. 133. Az orszagos tagsag Osszetétele 1946 nyaran: az
596 000 tagbol 32,6 % munkas, 39,4 % paraszt, 4,8 % értelmiségi, 1948 els6 felében: a 717 000
tagbol 41,5% munkas, 32,8% paraszt, 2,3% értelmiségi. HABUDA — RAKOSI 1976. 60.
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A kaderek tulnyomo tobbsége a szakmajaban dolgozott, csupan harman
voltak, akik valami mas tevékenységet (is) végeztek. Boros Istvant a Ha-
raszti-perben betdltott szerepe miatt kényszernyugdijaztak. Ezt kovetSen
biztositd intézeti tisztviselSként helyezkedett el a Trieszti Altalnos Bizto-
sité pécsi f6ligynokségénél.' Szikra Sandor 1943-ig szakméjaban dolgo-
zott épiiletlakatosként, ettdl az évtdl letartoztatdsaig kereskedelmi tigynok
volt.”” Deak Livia pedig mint néi szabo az Adria Selyemszévé Gyarban
dolgozott szamlazoként.'”

4.4. Iskolai végzettség a partfunkcid kezdetén

Az iskolai végzettség esetén a Horthy-korszak iskolarendszerébdl indultam
ki.'*® A diploma vagy az azzal akkoriban egyenértékli végzettséget felséfo-
kunak kategorizaltam, ettdl killonvalasztva az egyetemi végzettséget. Akik
érettségit, vagy ezen tdl valamilyen — nem felséfoku — képesitést szereztek,
illetve, akik elvégezték a polgari iskola négy osztalyat a kozépfoku végzett-
ségliek, tolik elkiilonitve azokat, akik valamilyen szakmat tanultak. Az elemi
iskolat végzett kadereket hivtam alapfoku végzettségtieknek.

Elemi iskolat végzett Aczél Gyorgy, aki ugyan kémiivesnek és szinmd-
vésznek is tanult, de egyik iskolat sem fejezte be. Polgari iskolaig jutott Gabri
Mihaly, Felczan Andor és Dedk Livia. Erettségit szerzett Tompe Andras,
Krancz Pal és Szikra Sandor. Boros Istvan tanari, Ilku Pal pedig tanitéi dip-
lomat szerzett, Boros késdbb doktori oklevelet is. A tobbiek az elemi iskola
befejezése utan valamilyen szakmat tanultak ki, a legtobben géplakatosnak,
de néhanyan iparosnak alltak.

125 NaGy 2007. 109.

126 Torténelmi Tar: Szikra Sandor

127 Torténelmi Tar: Dedk Livia

128 PUKANSZKY — NEMETH 1996. 611-628.



134 BACHER PETER

egyetem felséfoku
6% 6%

kozépfoku
35%

szakmunkas
47%

5. diagram: A partvezetdk iskolai végzettség szerinti megoszldsa
a partfunkcié kezdetén

Ahogy a 4. diagramon jol lathatd, a partfunkcionariusok tobbsége szakmunkas
vagy kozépfoku végzettségu, felsGfoki tanulmanyokat csak Boros Istvan és Ilku
Pal folytatott. Ez a megoszlas ellentmond a kozkelet feltételezésnek, mely sze-
rint a partelit alacsony iskolazottsaguakbdl allt, annak ellenére, hogy a felséfoku
(vagy kiilonosképpen az egyetemi) végzettséget valoban kevesen képviselték.

4.5. Politikai iskolazottsag

A partiskolai végzettség a kezdetektdl fogva nagyon fontos platformja volt a
kaderképzésnek, ahogy azt a baranyai partelit esetében is megallapithatjuk.
A vizsgalat ala vont 17 személy koziil a tobbség részesiilt valamiféle partok-
tatdsban. Par honapos partiskolat végzett: Sztics Jozsef (2 honapos),'® Szikra
Sandor (5 hénapos),” Egri Gyula (6 honapos),"*" Gabri Mihaly (két-, majd
hathetes, késébb 1947-ben Budapesten hat hdnapos partiskola),'*> Horvath

130 MNL OL 276. f. 54. cs. 52. 6. e. 76.; Torténelmi Téar: Szikra Sdndor.
131 GYARMATI - PALASIK 2013. 194.; NEB: Egri Gyula; Térténelmi Tar: Egri Gyula.
132 GYARMATI — PALASIK 2013. 213.; NEB: Géabri Mihaly; Torténelmi Tar: Gabri Mihaly.
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Gyula (3 héonapos),'”* Felczan Andor (3 honapos)'**. Egy évnél hosszabb par-
toktatasban részesiilt: Krancz Pal (1 év),'"** Farkas Laszl6 (6 hénapos majd 2
éves),"* Dedk Livia (2 hénapos majd 1 éves)'” és Czart Ferenc (2 hénapos,
3 honapos majd 2 éves)."® Nincs forrasunk Babella Karoly és Rajkovits Ede
politikai iskolazottsagarol.

Boros Istvan és Abelovszky Jozsef, a két doyen’ mar komoly ideoldgiai
képzést kaphatott az orosz/szovjet tartozkodasa alatt. Abelovszky 1944-ben
a kijevi magyar partizaniskola politikai oktatéja'* volt, ennek ellenére ké-
s6bb kozépfoku kaderképz6 oktatast'* végzett itthon is. Ilku Pal is a képzet-
tebb ,elvtarsak” kozé sorolhatd, hiszen mar 1938-ban kaderképzé oktatast
vezetett'*! a kdrpdtaljai fiatalok részére. Késébb, az 50-es években beirattdk a
moszkvai Vorosilov Katonai Akadémiara,'* ahonnan a forradalom kitorése
miatt a tanulmanyait megszakitva tért haza.'*?

4.6. Pécsi illetdség

Lényegesnek véltem megvizsgalni, hogy a baranyai és pécsi vezetd partfunk-
ciondriusok koziil hanynak volt kordbban kotédése Pécshez vagy Baranya-
hoz. A 17 partvezetd koziil 16-nak tudjuk a pontos sziiletési helyét, amelyek
a legnagyobb variabilitast mutatjak: a 16 személy 12 kiilonb6z6 megyébdl/
tartomanybol szarmazik, koziilitk egyediil Czart Ferenc sziiletett Baranya me-
gyében. Négyen sziilettek Budapesten, ketten pedig Fejér megyében, 11-en
a trianoni Magyarorszag, négyen a torténelmi Magyarorszag teriiletén, Krancz
Pal pedig Németorszagban. A sziiletés helye persze nem zarja ki, hogy vala-
ki késébb pécsi illetdségt legyen, jo példa erre Krancz Pal, akinek sziilei

133 GYARMATI — PALASIK 2013. 253.

134 MAROSSY 2018. 215.

135 MNL OL 288. f. 5/93. 6. e. 313.

136 Torténelmi Tar: Farkas Laszlo

137 MNL OL 288. f. 5/362. 6. e. 127.; Torténelmi Tar: Dedk Livia.
138 HU BAML XXXV.1.1. fcs. 6. 8.e. Onéletrajz.

139 BAkS - LANG 1975. 9-10.

140 MNL OL 276. f. 54. cs. 155. 6. e. 38.

141 JgNAcz - M. Kiss 2005. 169.

142 MNL OL 276. f. 53. cs. 165. b.e. 72.

143 JgNACz - M. Kiss 2005. 170.; NEB: Ilku Pal; Torténelmi Tar: Ilku P4l.
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1910-ben, kétéves koraban visszakoltoztek Pécsre, igy helytelen lenne kizarni
ebbdl a korbol. Ezt a példat erdsiti Boros Istvan,'* Sztics Jozsef,'*® Rajkovits
Ede'* és Babella Karoly'" is. Az 1. sz. abra a partvezet6k sziiletési helyét jeloli

a térképen, melyen jol lathat6 annak szortsaga és a Baranyatdl valo tavolsaga.

[ [a]a]ulslu]

1. dbra: A partvezetOk sziiletési helyei (megye/tartomany pirossal jelolve)

Sziiletési helye egyediil Czartot koti Baranyahoz, illetve életatjuk alatt 6ten
koltoztek még a partfunkcio betoltését megel6zGen a varosba, igy a kaderek
egyharmada (35%) volt baranyai/pécsi illetdségli.'*® A partfunkciondriuso-
kat tehat sziiletési helyiik vagy maltjuk — el6zetes varakozasaimhoz képest
- ritkabb esetben kototte Pécshez vagy Baranyahoz, amibdl arra kovetkez-
tethetiink, hogy a kommunista part kaderpolitikdjaban a helyismeret vagy a
helyi kapcsolatok nem - vagy nagyon kevéssé — jatszottak szerepet.

144 Az 1922-es Szovjetuniobol valo hazatérésekor Pécsett telepedett le.

145 Sziilei 1913-ban, egyéves koraban koltoztek Pécsre.

146 Sziilei az 1910-1920-as években koltoztek el Bajarol Pécsre.

147 Az 1930-as években mar Pécsett fejtett ki munkdsmozgalmi tevékenységet.
148 A gydri vezetSréteg esetén ez kb. 40%. VARGA 2009. 111.
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4.7. Parttagsag kelte

A parttagsag keltének vizsgalataba beleértem a mar legalis MKP-n feliil az
illegalis KMP-t és az 1925-ben alapitott Magyarorszagi Szocialista Munkas-
partot, tovabba minden kiilféldi kommunista partot,'” amennyiben a csat-
lakozas dokumentalt médon megtortént.

A 17 partfunkcionarius koziil 12-en mar 1945 el6tt beléptek valamely
kommunista partba, a belépési idépontja viszont az 6t 1945-ben belépett ve-
zet6n kivil teljesen killonbo6z6. Logikusan a két rangidds, Boros és Abelovsz-
ky rendelkezett a legrégebbi parttagsaggal: Boros Istvan még az orosz hadi-
fogsaga alatt lépett be az ottani bolsevik partba és lett késdbb annak titkara,
Abelovszky Jozsef pedig 1919-ben lépett be a KMP-be. Az 1945-ben belépék
jellemzden a ,fiatalabbak” (1910-20-as években sziiletettek): Egri Gyula 22,
Gabri Mihaly 24, Felczan Andor 28, Dedk Livia 26 és Czart Ferenc 21 évesen
lépett be az akkor mar legalis kommunista partba. A késobbi sziiletés persze
nem jelentette egyuttal a késébbi csatlakozast is: Aczél Gyorgy 18 évesen
1935-ben, Szikra Sandor 1938-ban 21 évesen, Farkas Laszlé 1940-ben 21
évesen lépett be a KMP-be. Mindenesetre az elmondhato, hogy 18-19 éves-
t6l a huszas éveik végéig bezarolag 1éptek be a partba.

A parttagsag kelte altalaban konnyen megallapithatd, mert azt a keletkezett
iratok egyértelmiien megerésitik. Nem igy van ez Krancz Pal és Sziics Jozsef
esetében. El6bbi parttagsagara négy kiilonbozo verziot lehet kiolvasni a forra-
sokbol: 1927, 1929, 1934 és 1944."° Sajat elmondasa szerint ,, Az MSZMP-nek
1927 6ta voltam a tagja’;,”*' ami konnyen lehet, hogy csak az adatok kozmetika-

1499 Erre példa Boros Istvan, aki 1918-ban az oroszorszagi bolsevik partba, Tompe Istvan, aki
1929-ben a Francia Kommunista Partba és Ilku P4l, aki 1937-ben a Csehszlovak Kommu-
nista Partba lépett be.

150 A Pécs Lexikon szerint 1934-ben, RoMVARY 2010. 441.; MNL OL 288. f. 5/93. 6. e. 313.
1958. szeptember 2-i MSZMP jegyzékonyv szerint 1927-t6l 1944-ig az SZDP-nek, 1944-
t6l az MKP-nek a tagja. HU BAML XXXV.1. 6. fcs. 1. 6.e. Régi munkdsmozgalmi elvtarsak
kérdéivében igy nyilatkozott: ,,1929-ben kapcsolédtam a KMP-hez, igazolva 1934-t61”;
MNL OL 288. f. 5/972. 6. e. 289. 1986. julius 1-i MSZMP jegyzOkoényv szerint ,,a Baranya
megyei Part-végrehajtobizottsag Krancz Pal elvtarsat — sajat kérésére — 1986. méjus 13-i
tilésén eredeti, 1927-es parttagsaga keltével visszavette az MSZMP tagjainak sordba”.

151 HU BAML XXXV.56. Visszaemlékezések gytjteménye (1979-1989): Krancz P4l Onéletrajz 1.
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zasa, mivel minden ,elvtars” érdeke az volt, hogy munkdsmozgalmi, illegalitas-
béli multjat és parttagsaganak keltét minél kordbbrol eredeztesse. Erdeke lehe-
tett ez anyagi okokbdl (pl. a nyugdijanak megallapitasanal), de a parton beliili
renoméjanak novelését is szolgalhatta. Sztics Jozsef esetén a sorok kozt olvasva
kovetkeztethetiink: nekroldgja szerint ,,1935-ben mar a part, a munkasmozga-
lom katonaja’;'** visszaemlékezésében: ,[...] ahol 1938 juniusig dolgoztam. Itt
ismerkedtem meg Koti Istvan elvtarssal, aki szintén az illegalis Kommunista
Part tagja volt, vele szoros baratsagban voltam'>* Kovetkezésképp a legvalo-
szintlibb, hogy Sztics 1935-ben nem az SZDP-be, hanem a KMP-be Iépett be.

4.8. Partfunkcio betoltésének hossza

Az els6 hénapokban nem volt jellemzd, hogy partfunkciokat hosszabb ide-
ig betoltsenek, erre elséként Krancz Pal esetében latunk ellenpéldat, amikor
1945 decemberében elfoglalta az MKP Baranya Megyei Bizottsaga titkari
posztjat, amit egészen a két munkaspart egyestiléséig (1948. méjus) be is
toltott. Ekkor Aczél Gyorgy valtotta, aki kicsit tobb mint egy évig toltotte
be az elsétitkéri poziciét. Ot is viszonylag hosszabb tavt titkari ,,adminiszt-
raciok” kovették: Szikra Sandor harom, Egri Gyula és Farkas Laszl6 pedig
masfél-masfél évig lattak el a megyei elsd titkari feladatokat.

Az MKP Pécs Varosi Bizottsaga titkaraként Ilku Pal majd’” masfél évig
latta el feladatait. Az 1948-as ,fordulat” utan tobb viszonylag rovid ideig'*
tevékenyked6 titkari kinevezés kovetkezett. 1951-t6l pedig Czart Ferenc
rendkiviil hosszu elsé titkari id6szaka egészen 1957-ig tartott. A partfunkcid
betoltésének hosszat szemlélteté diagramon jol latszik, hogy a révid ciklu-
st parhonapos kinevezés/athelyezés/levaltas a jellemz6bb erre az iddszakra.
A 17 titkarbol tiz esetén egy évnél rovidebb ciklust toltottek be, ebbdl nyolc
esetben fél évnél is rovidebbet, kovetkezésképp a kaderek gyakori mozgata-
sa, pozicidvaltasa volt inkabb a jellemz6, Krancz Pal, Szikra Sandor és legf6-
képp Czart Ferenc a ritka kivételek ez alol.

152 Dundntuli Naplé, 1963. mércius 7. 4.

153 HU BAML XXXV.56. Visszaemlékezések gytijteménye (1979-1989): Sziics Jozsef Onélet-
rajz 3.

154 Horvath Gyula 1948.05.10. - 1949.02.19.; Felczan Andor 1949.03.10. — 1949.08.; Deak
Livia 1949.09.01. - 1949.12.01.
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6. diagram: A pértvezetok partfunkcid betoltésének hossza szerinti alakuldsa

4.9. Poziciovaltas oka

A poziciovaltas oka 17 esetbdl nyolcszor athelyezés vagy eléléptetés: Boros Ist-
van f6ispan,'*> Abelovszky Jozsef foldhivatali vezet6,'*® Tompe Istvan alispan,'™”
Krancz Pal polgarmester,””® Egri Gyula beliigyminiszter helyettes,' Horvath
Gyula AVH féosztalyvezeté,'® Gabri Mihaly az MDP KV Part- és Tomegszerve-
zetek Osztalya osztalyvezet6-helyettese'® lett. Kozéjiik tartozik még Ilku Pal, akit
Krancz Pallal valo Osszetiizése miatt ugyan visszarendeltek Budapestre, bar ez
esetében nem lefokozast vagy levaltast jelentett, ugyanis orszaggytilési képviseld
és az MDP KV Agitacios és Propaganda Osztalyanak a helyettes vezetGje lett.'®

Szintén nyolcan voltak, akiket lefokoztak, kizartak vagy a legrosszabb
esetben perbe fogtak. Lefokozasban részesiilt Sztics Jozsef, aki szintén Krancz

155 Magyar Kozlony, 1945. januar 4. 2.

156 MNL OL 276. f. 54. cs. 155. 6. e. 37.

157 BAKO et al. 1975. 305.

158 MNL OL 288. f. 5/561. 6. e. 55.; MNL OL 288. f. 5/972. 6. e. 287-289.
159 GYARMATI — PALASIK 2013. 194.

160 GYARMATI — PALASIK 2013. 253.

161 GYARMATI — PALASIK 2013. 213.

162 JgNAcz — M. Kiss 2005. 170.
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Pallal val6 nézeteltéréseit kovetGen lett titkarbol szervezési osztalyvezetd.'s
Szikra Sandor munkajaval a KV nem volt megelégedve, ezért levaltottak és
athelyezték ,,allami vonalra™: a Koho- és Gépipari Minisztérium Termelési
Féosztalyanak vezetdje lett.'** Felczan Andor szigori megrovast kapott és
levaltottak, majd a szentgali allami gazdasag igazgatoja lett.'s

Kizartak Babella Karolyt, aki tgyszintén Kranczcal valo 0sszetlizésének
koszonhette partpolitikai karrierjének a végét.'® Rajkovits Ede levaltasarol
csak a lanyaval késziilt interjubdl tudtam téjékozodni.'” Rajkovits Rozalia
elmondasa szerint apja mar az ideiglenes nemzetgytilésen nézeteltérésbe
kertlt parttarsaival, aminek hatdsara ,visszaadta nekik a parttagkonyvét”,
vagyis a csaladi narrativaban a partfunkciondrius 6nkéntes kilépése él. El-
lenkez6 tényallast igazold forras hidnydban azt kell feltételezniink, hogy
Rajkovits Ede vagy onként kilépett a partbdl, vagy kizartak, és politikai kar-
rierje ezzel véget is ért. Ez azonban biztosan nem az 1944-1945-6s ideigle-
nes nemzetgytilés id6szakaban tortént.'*® Ugyanis az MKP Pécs Vérosi Szer-
vezetének 1945. méjus 1-ig volt titkdra, de december 9-ig még tag volt.'®
Emellett Rajkovits neve egészen 1946-ig felbukkan az Uj Dundntiil partna-
pokrdl sz6l6 tudositasaiban.'”® Késébb, még 1948-ban is — akkor mar djra
nyomdaszként, tehat ekkor mar biztosan nem politizalt aktivan - hitet tett
a munkaspartok egyesiilése mellett a napilapban.'”! Ez utan kétségtelentil
eltint a nyilvanossagbol, igy arra kovetkeztethetiink, hogy a végsé ,,szaki-
tasra” valahol a két munkaspart egyesiilése koriil keriilt sor, de politikusi

163 HU BAML XXXV.56. Visszaemlékezések gytjteménye (1979-1989): Szlics Jézsef Onéletrajz 6.

164 MNL OL 276. f. 54. cs. 200. 6. e. 69.

165 Felczan Andor Ti.: 16903 HM HIM Kozponti Irattar Onéletrajz 3.; MAROSSY 2018. 215.

166 Uj Dundntil, 1946. jinius 23. 4; HU BAML XXXV.56. Visszaemlékezések gytijteménye
(1979-1989): Szfics Jozsef Onéletrajz 6.

167 2023. december 27-i interjui Rajkovits Rozéliaval.

168 Valdjaban mar ekkor nézeteltérése lehetett parttarsaival, ami megerdsiti a Rajkovits Ro-
zdlia dltal elmondottakat, azonban nem a pérttagsagat mondta fel, hanem ,,a Nemzeti Bi-
zottsagi tagsagat onkényesen otthagyta, mert »unta az értelmetlen fecsegést«. Nem voltak
hajlandoéak a szocidldemokratakkal egytittmiikodni, leszavaztak inditvanyaikat, »szocial-
fasisztaknak« nevezték éket” HU BAML XXXV.1. 16-27. fondok: A Magyar Kommunista
Part megalakuldsa és szervezeti felépitése Baranya megyében 6-7.

169 NEB: Rajkovits Ede.

170 U] Dundntul, 1946. marcius 10. 5.; L{] Dundntul, 1946. marcius 24. 7.

171 Uj Dundntiil, 1948. marcius 23. 2.; Uj Dundntul, 1948. aprilis 27. 5.
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karrierje mar korabban véget érhetett, mert lanya elmondasa szerint ezért
tért vissza a nyomddsz szakmahoz.'”?

A Rajk-per évének perhullama a baranyai kddereket is megtizedelte. Aczél
Gyorgyot és Deak Liviat kozvetleniil perbe fogasuk miatt valtottdk le a titka-
ri pozicidbdl. Aczél 15 év bortonbiintetést kapott,'”? Dedk Lividt haroméves
bortonbiintetés mellett kizartak a partbdl és internaltak.'”* Késébb Horvath
Gyulat is utolérte a terror: par honap beliigyminisztériumi tevékenykedése
utan letartoztattak, és koncepcios perben 15 év kényszermunkara itélték.'”
1953-1954-ben mindharmukat rehabilitaltak és szabadon engedték.

Czart Ferenc egyik kategériaba sem tartozik, ugyanis 6 maga kérte fel-
mentését, amit ugyan nem szivesen fogadtak, de miutan parttarsai meg-
erésitették, hogy magatartdsa alapjan indokolt a levaltasa, beleegyeztek, és
kijelentették, hogy ,,a bizottsag gondoskodik képességeinek megfelel6 mun-
kakorbe valé allitasardl”.'7

A poziciévaltasok tehat teljesen vegyesen alakultak: ha Czart Ferenc ese-
tét kiilon szamoljuk, akkor fele ardnyban szokvanyos athelyezés vagy el6-
léptetés és fele aranyban kizards kovetkeztében hagytak el baranyai/pécsi
pozicidjukat a kaderek.

5. Konkluzié

A baranyai partelit 17 titkarat vizsgalé prozopogrdfiai elemzés szamos tanul-
saggal szolgalt. A vizsgalt partvezetSk életutjukat tekintve sokfélék voltak,
amellett, hogy szamos hasonldsag is azonosithaté. A partfunkcionariuso-
kat sziiletési helyiik vagy multjuk alig kototte Baranyahoz. Mind a szarmazas
mind a foglalkozas tekintetében legjellemz6bb a munkas vagy iparos szakma
volt. Ez a kép rajzoldodik ki az iskolai végzettség vizsgalatakor is: sok a szak-
munkas végzettségli, kevés az érettségivel vagy diplomaval rendelkez6 ka-
der. A partiskola szinte kivétel nélkiil jellemzd, ahogy a munkdsmozgalmi
mult is. Utdbbi tobb esetben borton-pedigrével. A kaderek nagy része még

172 2023. december 27-i interju Rajkovits Rozéliaval.
173 NEB: Aczél Gyorgy.

174 Toérténelmi Tar: Dedk Livia.

175 GYARMATI — PALASIK 2013. 253.

176 MNL OL 288. f. 5/29. 6. e. 1957. jinius 14. 11.
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az illegalitasban belépett a kommunista partba, dten 1945-ben. A partelit-
ben nem talalunk szocidldemokrata partbdl érkezét. Jellemz8en révid ideig
toltotték be partfunkcidjukat, ezt néhany kivétel cafolja: Krancz Pal és Szikra
Sandor 3-3 évig, Czart Ferenc pedig tobb mint 6 évig toltétte be pozicio-
jat. Tobb esetben megjelent a korszakra jellemzé meghurcolas, perbe fogas
is. Tobbeket a Rajk-per kapcsan itéltek el, ket kivétel nélkiil rehabilitaltak
Nagy Imre miniszterelnokségének idészakaban.

Varga Baldzs doktori értekezése — mely hasonlé mddszertannal vizsgalta
a gy6ri vezetdréteget 1944-1956 kozt — alapot ad a prozopogrdfiai elemzé-
semben kapott eredmények Osszevetésére. Az életkor tekintetében mind a
gy6ri, mind a baranyai elit a leggyakrabban 1911 és 1920 kozt sziiletettekb6l
allt. Gyoérben 41,8%'”” volt a munkasreprezentacio a szarmazas tekintetében,
Baranyaban 70%, ami leginkabb a paraszti szarmazasuak joval alacsonyabb
aranyaval magyarazhat6. Ami a foglalkozast illeti, Baranydban 70%-os volt a
munkasok ardnya, Gy6érben 59%,'”® ahol nagyobb aranyban képviselték ma-
gukat az alkalmazott és értelmiségi foglalkozastiak. A tanulmanyok tekinteté-
ben Gy6rben kisebb aranyban (11,6%, mig Baranyaban 17,6%) rendelkeztek
érettségivel, de tobben képviselték a felséfoku végzettséglieket (25,3%, mig
Baranydban csupan ketten, ami 11,8%).'”° A gyéri kaderek 57,5%-a végzett el
kiillonb6z6 hosszusagu partiskolat,'®® Baranyaban (ardnyaiban) joval tobben:
Babella Karolyt, Rajkovits Edét és Boros Istvant kivéve mindenki részestilt
valamiféle partiskolai oktatasban, ami a kaderek tobb mint 70%-a. A gyori
elit kb. 40%-a ,,helybdl termelddott ki’ akik mar sziiletési helyiiknél fog-
va is kotédtek a megyéhez. Ezzel szemben a baranyai elitb6l egyediil Czart
Ferenc sziiletett a megyében, dten pedig késébb telepedtek le Pécsett. Igy a
helyi illetéségliek aranya hasonld (35%), viszont ezek a személyek részben
késébb telepedtek le Pécsett, de a 1ényeges kiilonbség, ami a kutatds soran
szamomra is meglep6 eredményként jelent meg, hogy 11 fének a funkcidba
valo kinevezése el6tt semmi kapcsolata nem volt a varossal, megyével.

177 VARGA 2009. 116.
178 VARGA 2009. 126.
179 VARGA 2009. 121.
180 VARGA 2009. 132-133.
181 VARGA 2009. 111.
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Egy uj affektiv jutalomkésleltetési feladat
fejlesztése az impulzivitas titkrében

Towards a Novel Affective Delay Discounting Task in Light of Impulsivity

The aim of the study was to develop a new affective delay discounting task, with a
particular focus on its relationship with impulsivity. Our task was based on the Two
Choice Impulsivity Paradigm, replacing the original geometric forms with different
affective stimuli, which they could view either for a shorter or a longer duration of time.
Participants collected points during the task, which were later converted into varying
amounts of monetary rewards. In addition to the overall score, we also examined the
preferences shown in the six decisional situations. In the second study, participants
completed the same experimental task as in the first, but their score was displayed on
the screen throughout the task. The sample size was N = 21 in the first study and N = 70
in the second. The overall score was negatively correlated with trait anxiety, behavioural
impulsivity, SADNESS, and FEAR; however, we found no correlation with the scales of
TCI55 and SPSRQ questionnaires. Some of the six situational preferences also showed
correlations with scales from the shortened version of Cloninger’s Temperament and
Character Inventory, the adjective-based short form of the Affective Neuroscience
Personality Scales (ANPS), behavioural impulsivity, and trait anxiety. In the second study,
we were unable to replicate the findings of the first-except for the results concerning
behavioural impulsivity-which is likely due to the task modification.

Keywords: impulsivity, laboratory task, delay discounting, affectivity

1. Bevezeto

Az impulzivitas témdja rendkiviil kutatott. Ennek a vonasnak a mérésére
szamtalan lehetéség 1étezik a kérd6ivektdl kezdve a laboratériumi feladato-
kig. Ezen mérbeszkozok kozott, bar elméletileg ugyanazt a konstruktumot
célozzak meg mérni, mégis viszonylag gyenge korrelacié 4ll fenn. A kutatas
célja egy olyan kisérleti helyzet kialakitasa, ami szamolni tud a laboratériumi



154 MADARASZ CSILLA

feladatokkal szemben felhozott érzelemmentes kornyezet kritikajaval, hiszen
az impulziv viselkedés dltalaban nem egy steril térben jon létre. Ugyanakkor
az affektiv komponens bevonasa segithet abban, hogy a személyiség mas ré-
szeit is aktivaljuk, hiszen az impulzivitas a személyiségiink konstellaciojanak
csupan egy kis része.

1.1. Az impulzivitas jelensége

Kiilonb6z6 szerzék az impulzivitdas mas-mas aspektusait vélik fontosnak,
emiatt sem tipusaiban, sem komponensei terén nincs egyetértés. Barratt az
impulzivitast a viselkedés és gondolatok kontrolljahoz kétotte, harom kom-
ponenst hatdrozott meg: motoros kontroll, kognitiv kontroll és a tervezés
hianya.! Dickman szerint az impulzivitasnak két formaja van: funkcionalis,
ami optimalis szituacioban kevés megfontolas melletti cselekvés formajaban
manifesztalodik, és diszfunkciondlis impulzivitas, ami az atlagosnal rovi-
debb gondolkodas utani tettek formajaban nyilvanul meg.? Késébb ezt ki-
egészitette a gatld funkcié komponensével is, ami pedig figyelmi problémak
formajaban jelenik meg.?

Fineberg és munkatarsai az impulzivitasnak négy tartomanyat kiilonboz-
tetik meg elméleti, viselkedéses, és biologiai alapokra tamaszkodva: valasz,
dontés, dontéshozatali folyamat és reflektalas.* Weinstein és Dannon a kovet-
kez6 alkomponenseket irjak le: impulziv viselkedés, ami a prepotens valaszok
felfiiggesztésének nehézségét jelenti, impulziv dontés, ami a jutalomkésleltetés
nehézségeire vonatkozik, impulziv déntéshozatal, azaz rovid megfontolasi idé
utani kevésbé optimalis, veszélyes dontések.” DeYoung és Rueter szerint két
tényez6 vezet az impulzivitas viselkedéses formajahoz: egy inger, ami valami-
lyen cselekedetre késztet, és a gatlas vagy kontroll hianya ezzel az impulzussal
szemben, ugyanis inger nélkill nem lenne szitkség gatlasra, elégséges gatlas
mellett azonban az impulzus nem valtana ki viselkedéses valaszt.®

BARRATT 1972.

Dickman 1990.

BAkHSHANI 2014; DickMAN 1990.
FINEBERG et al. 2014.

WEINSTEIN — DANNON 2015.
DEYOUNG - RUETER 2016.
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A felsorolt megkozelitések kozott kozos szempontot jelentenek a gat-
las és kontroll fogalmai. Az akaratlagos gatlas a cselekedet akaratlagos fel-
fiiggesztését jelenti, egy formaja az dnszabalyozo végrehajtd funkcidknak.
Csecsemdkorban két rendszer miikodését irja le Rothbart: negativ affektus
és extraverzi6 (ezek hasonléak a Gray éltal leirt BIS-hez (viselkedés gatlo
rendszer), illetve BAS-hoz (viselkedés aktivald rendszer).” A kettd egyiitt ha-
tarozza meg az elkeriilé és megkozelité viselkedésmodokat. Az akaratlagos
kontroll kialakulasa segit abban, hogy az egyén feliil tudja irni a primitivebb
motivacids rendszereket, igy a reaktiv tendenciak gatolhatéak a hosszu tava
célok elérésének érdekében. Gyerekkorban az impulzivitas valoszintileg a
két rendszer kozotti egyensuly felborulasanak az eredménye, felnéttkorban
viszont inkabb a gyenge vagy kevésbé hatékony akaratlagos kontrollnak ko-
szOnhetd, ebben az esetben a hosszu tavi célok elérése hattérbe szorul.® A ju-
talomkésleltetés képessége ugyancsak fontos szerepet jatszik az impulzivitas
terén, igy a tovabbiakban erre tériink ki részletesebben.

1.2. A jutalomkésleltetés és az impulzivitas:
altipus, komponens, vagy vonas?

A jutalomkésleltetési képesség segitségével az egyén a késleltetett nagyobb
jutalmat valasztja egy azonnali, kisebb jutalommal szemben.” Egyes szer-
z0k a jutalomkésleltetési nehézségeket, azaz azonnali kisebb jutalmak iranti
preferenciat, dontési impulzivitasnak (choice impulsivity) nevezik, azaz az
impulzivitas egyik altipusaként tekintenek ra." A déntési impulzivitasra az
altaldanos impulzivitas két aspektusa jellemzé: a tervezés és a kovetkezmé-
nyek megfontolasanak hianya."

A DSM-5-TR kézikényvben az impulzivitas olyan cselekvésekként keriilt
meghatarozasra, amiket megfontolas nélkiil visz végbe az egyén, potencidlisan

7 ROTHBART 2007.

8 Cross - CorPING — CAMPBELL 2011.

9  MARAZ - DEMETROVICS 2011.

10 FINERBERG et al. 2014; HAMILTON et al. 2015; MacKiLLoP et al. 2016; PALOYELIS et al.
2010.

11 HAMILTON et al. 2015.
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veszélyeztetve ezzel 6nmagat.'> Az impulzivitasnak részét képezik az azon-
nali jutalmak iranti preferencia, vagy a jutalomkésleltetésnek nehézsége. Ugy
is manifesztalodhat mint szocidlis helyzetekben tolakod¢ viselkedés, vagy
dontéshozatal a hosszu tava kovetkezmények megfontolasa nélkiil. Tehat a
DSM-ben szereplé definicié alapjan, illetve mas szerzék szerint is a juta-
lomkésleltetési nehézségek az impulzivitas egyik komponensét képezik."
Mas kutatok viszont a jutalomkésleltetésre egy kiilonallo vonasként, képes-
ségként tekintenek, ami ugyan kapcsolatban all az impulzivitdssal, de nem
ekvivalens vele."*

A jutalomkésleltetést annyira sok kiilénb6z6 zavarral hoztak kapcsolat-
ba, hogy egyes szerzék szerint potencialis transzdiagnosztikai folyamat is
lehet, szamos mentalis probléma alapjat képezve.”® Viszont Bailey és mun-
katarsai szerint a jutalomkésleltetést koraéretten fogadtak el mint kozponti
folyamat a pszicholdgiai rendellenességekben.'s Példaul a szerhasznélat és
jutalomkésleltetés kozott bar elméletileg szoros kapcsolat van, egy metaa-
nalizis szerint a jutalomkésleltetés a tiinetek sulyossaganak varianciajabol
koriilbeliil 2%-at tudja magyarazni (r=0,14)."”

Lathatjuk tehat, hogy mind az impulzivitds, mind a jutalomkésleltetés
nagyon vitatott fogalmak. Ennek az egyik oka valdszintileg az, hogy az eze-
ket a jelenségeket tanulmanyozé kutatiasok gyakran eltéré modszertannal
dolgoznak, példaul a jutalomkésleltetést kérd6iv formdjaban, vagy laborato-
riumi kisérlet keretében tesztelték; az impulzivitast erre specialisan kifejlesz-
tett kérddiv segitségével, vagy mas személyiségelméletek részeként mérték
fel, ami megneheziti az eredmények 6sszehasonlitasat, altalanos kovetkezte-
tések levonasat.'®

Ebben a kutatasban a jutalomkésleltetésre tigy tekintiink mint az impul-
zivitas része, és a DSM-5-TR kézikonyvben szereplé definiciot alkalmazzuk
kiindulépontnak, annyival kiegészitve ezt, hogy az impulziv viselkedést egy

12 AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION 2022.

13 ANOKHINT et al. 2011; WEINSTEIN — DANNON 2015.

14 Opum 2011; YEH — MYERSON — GREEN 2021.

15 AMLUNG et al. 2019; BickEeL et al. 2019; LEMPERT et al. 2019.

16 BAILEY - ROMEU - FINN 2021.

17 AMLUNG et al. 2017.

18 HAMILTON et al. 2015; MARAZ — DEMETROVICS 2011; SHARMA — MARKON — CLARK 2014.
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affektiv inger valtja ki. Ez az inger lehet egy bels6 impulzus pl. unalom érzé-
se (a kivaltott viselkedés ennek az érzésnek megsziintetésére valo torekvés),
vagy kiilsé inger pl. kivant targy meglatasa (a személy megveszi ezt a targyat
az anyagi helyzetének figyelembevétele nélkiil)."

1.3. Az impulzivitas vizsgalatanak lehet6ségei

Az impulzivitas vizsgalatara 3 lehetdség all rendelkezésiinkre: vonas formd-
jaban (kérdéivekkel mérve), laboratériumi feladatok segitségével és viselke-
déses beszamolok altal.

1.3.1. Viselkedésben megjelend impulzivitds

A viselkedéses impulzivitas két csoportjat lehet elkiiloniteni: impulziv cse-
lekvés, ami a viselkedésnek a kontrolljaban és gatlasaban megjelend nehézsé-
gekre utal, és impulziv dontés, ami az azonnali, kisebb jutalmak a preferenci-
dja a nagyobb, késleltetett jutalmakkal szemben.?® Viselkedéses valtozataban
az impulzivitas tulzott ételfogyasztas, koltekezés formdjaban nyilvanul meg,
masok mondandéjanak félbeszakitasaval jarhat, de szerhasznalat, fizikai
bantalmazas, torvényszegés, szerencsejaték fiiggdség, kockazatos szexualis
viselkedés, onsértés stb. formaiban is megjelenhet.”> Az antiszocialis visel-
kedés kialakulasahoz valoszintileg mas kornyezeti faktorok is hozzajarulhat-
nak, éppen ezért nem elégséges csupan az impulziv viselkedésre valo hajla-
mot szem el6tt tartani. Vannak szerzok, akik egyenesen megkérddjelezik,
hogy az antiszocialis viselkedés és a szerfogyasztds mennyire jo indikatorai
az impulzivitasnak.”?

1.3.2. Az impulzivitds mint vonds

Vonasok terén ebben a kutatasban a bioldgiai alapokkal rendelkezé elmé-
letekre fogunk fokuszalni. Eysenck személyiségmodelljében az impulzivitas

19 AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION 2022.
20 'WEAFER - DE WIT 2014.

21 DEYOUNG - RUETER 2016.

22 EVENDEN 1999; KockA — GAGNON 2014.
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eredetileg az extraverzié szupervonasahoz tartozott, tervezetlen veszélyes
viselkedés és gyors dontéshozatalként definialta Eysenck, késébb atsorolta
az impulzivitast atsorolta a pszichoticizmus szupervonasaba.?® Gray médo-
sitotta Eysenck elméletét, és szerinte a BAS rendszer, a viselkedés megkoze-
lit6 rendszer aktivalodasa felelés az impulzivitasért.* Gray az impulzivitas
alatt az 0szténz6 tényezokre vald érzékenységet értette, kihagyta az impul-
zusok kontrolljanak szempontjat.” Eysenck elméletére alapszik az 17 skala,
mig Gray koncepcidjanak mérésére szolgalnak a 24 tételes BIS/BAS skala és
a Jutalom- és Biintetésérzékenység Kérdoiv (SPSRQ).*

A szenzoros élménykeresés ugyancsak Osszefligg az impulzivitassal, ez
vonasként és allapotként egyarant mérhetd Zuckerman szerint.”” Az élmény-
keresés uj, valtozatos, intenziv, és komplex helyzetek és élmények keresésé-
re hajlamosit akar fizikai, szocialis, és legalis kockazat ellenére, ugyanakkor
a kockazat jelenléte nem sziikségszert.”® Az élménykeresokre jellemzd az
emocionalis reaktivitas szocialis helyzetekben, a valtozas és az 1j, szokatlan
dolgok kiemelkedden fontosak szamukra, gyakran impulzivak és gatlastala-
nok tudnak lenni.” A Szenzoros Elménykeresés Skala eredetileg a szenzoros
deprivacio soran adott reakcio, azaz az optimalis ingerlési/arousal szint mé-
résére volt kitaldlva, viszont késébb rajottek, hogy az élménykeresés joval
tobb ennél.*®

Cloninger temperamentum és karakter modelljébdl az Gjdonsagkeresés
temperamentumdimenzidja ugyancsak fontos, ugyanis ez a dimenzid a vi-
selkedés aktivacidjanak és kezdeményezésében fellépé 6roklott mintazat,
gyakori exploracios viselkedésként jelenik meg valamilyen 0j inger megta-
pasztaldsa esetén, az impulziv dontéshozatal, a frusztracio keriilése, a juta-
lom keresése és a tiirelmetlenség jellemz6 az Gjdonsagkeresd személyekre.™

23 EYSENCK 1993; CARVER — SCHEIER 2006.

24 MIRNICS 2006.

25 CARVER - SCHEIER 2006.

26 EYSENCK — EASTING — PEARSON 1984; CARVER — WHITE 1994.
27 ZUCKERMAN 1979.

28 ZUCKERMAN 2009.

29 MIrNICS 2006; ZUCKERMAN 1979.

30 ZUCKERMAN — NEEB 1979; MIRNICS 2006; ZUCKERMAN 2009.
31 CLONINGER 1987; CLONINGER — SVRAKIC — PRZYBECK 1993.
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Alacsony bazalis dopamin szinttel korrelal.**Az tjdonsagkeresés egyik alska-
lajat képezi az impulzivitds a meggondoltsaggal szemben. A masik relevans
temperamentumdimenzié az artalomkeriilés, ami a viselkedésgatlasanak,
felfiiggesztésének 6roklott mintazata, és ez magas szerotonin szinttel kor-
relal. Bar fiiggetleniil mtikodik az Gjdonsagkereséstdl, de ellentétes viselke-
désmodhoz vezet.”® Az impulzivitdsra ugy is tekinthetiink mint az élmény-
keresés, ujdonsdgkeresés és artalomkeriilés dimenzidinak sajatos kombind-
cidjara. Az ujdonsagkeresés és Zuckerman élménykeresésének dimenzioi
kozott magas korreldacié 4ll fenn, azonban az elébbi dimenzi6 esetében nem
mutatkoztak nemi killonbségek, mig az utobbinal igen.**

Ugyancsak pszichobioldgiai alapt személyiségmodell az affektiv idegtu-
domanyi elmélet, ami hét affektiv rendszert foglal magéba.”® A rendszerek
részt vesznek a tulélésért valo kiillonbozo cselekedetekben, és ezekre alapszik
a pszicholdgiai jollét is.*® Impulzivitds szempontjabol ezek a rendszerek ko-
ziil relevans a FELELEM? rendszer, mely korreldl az drtalomkeriiléssel, mig
a KERESES rendszer az Gjdonsagkeresés vonasaval asszocialhaté, mindkét
rendszerre hatassal van a dopamin.*®

Természetesen nemcsak mas kérddivek, elméletek részeként lehet az im-
pulzivitast mérni, hanem erre specidlisan kifejlesztett kérddivekkel is. Ezek
koziil a legelterjedtebb a Barratt Impulzivitas Skala (BIS).” Kiilonboz6 val-
tozatai mas-mas szerkezettel rendelkeznek.” A legtijabb valtozata, a BIS-11
30 tételbdl all, ezek harom faktorba rendezédnek: tervezés hianya, motoros
impulzivitas és figyelmi impulzivitas.*!

Az impulzivitas nem tekinthet6 egységesnek, sokkal inkabb olyan ala-
csonyabb rendd vonasok heterogén klasztere, amelyek azért lettek Ossze-
csoportositva, mert fenotipikusan hasonlitanak egymasra, mind latszolag

32 DE FruyT - VAN DE WIELE — VAN HEERINGEN 2000.

33 CLONINGER — SVRAKIC — PRZYBECK 1993.

34 WEINSTEIN — DANNON 2015.

35 PANKSEPP 1998.

36 DEAK et al. 2022; MONTAG - DAVIS 2018.

37 A nemzetkoézi gyakorlatban az ANPS hat els6dleges érzelmi rendszerét nagybettivel jelzik.
38 MONTAG - DAVIS 2018.

39 BARRATT 1972.

40 EVENDEN 1999.

41 PATTON — STANFORD — BARRATT 1995.
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impulziv viselkedésként manifesztalodnak. Ilyen vonasok az élménykeresés,
kockazatvallalas, ujdonsagkeresés, unatkozasra valé hajlam, vakmerdség,
batorsag, megbizhatatlansag és rendetlenség.*

1.3.3. Impulzivitds a laboratoriumi feladatokban

Sharma és munkatdrsai szerint a kiillonb6z6 impulzivitast méré feladatokat
négy csoportbalehet sorolni: figyelmetlenség (Stroop, folyamatos teljesitmény
teszt (CPT)), gitlas (Ismerds Figurdk Osszeillesztése (MFFT), go/no-go),
impulziv dontéshozatal (jutalomkésleltetési feladat), valtas (Wisconsin kar-
tyaszortirozds teszt).*

A laboratdériumi feladatoknak viszonylag alacsonyabb a reliabilitasa az
impulzivitds mérése terén, aminek szamos oka lehet. Az egyik példaul az,
hogy a kisérleti személyek altal alkalmazott stratégidk eltéréek lehetnek
ugyanannak a feladatnak megoldasa soran, ezek akar ugyanannak az egyén-
nek a kiilonboz6 tesztelési alkalmain is valtozhatnak.* Masrészt Wingrove
és Bond szerint lehetséges, hogy amennyiben az emberek tudjak, hogy po-
tencialisan spontanul fognak viselkedni, akaratlagosan lelassitjak a reakcio-
jukat azért, hogy kompenziljak ezt.*

Az impulziv reakcié laborban nehezen eléidézhetd, a viselkedéses, pil-
lanatnyi (state-dependent) impulzivitas megragadasara olyan laboratori-
umi paradigmak alkalmazhatdak, mint a go/no-go feladat, korvonalko-
vetés, ezek a motoros impulzivitast reflektaljak. Az ilyen tipusu feladatok
esetében a kognitiv mechanizmusok - példaul végrehajté funkcidk - is
szerepet jatszanak, ezért gyakran nem korrelalnak a megfigyelhet6é impul-
ziv viselkedéssel.*

A kognitiv impulzivitds mérésére az Iowa Szerencsejaték Feladatot és
a jutalomkésleltetéses feladatokat szoktak hasznalni (delay discounting
task).*” Mindkett6 el6nye, hogy az impulzivitasnak egy fontos aspektusat

42 DEPUE — COLLINS 1999; SHARMA — MARKON — CLARK 2014,

43 SHARMA — MARKON — CLARK 2014.

44 BARI - ROBBINS 2013.

45 WINGROVE - BOND 1997.

46 KockA - GAGNON 2015.

47 DOUGHERTY — MATTHIAS — MARSCH 2005; MARAZ — DEMETROVICS 2011.
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tartalmazzak, ami a jutalomra valé érzékenység. Az Iowa Szerencsejaték
Feladat a kockazatvallal6 dontéseket vizsgdlja, viszont ez ki van téve a ta-
nulasi tendencidnak. A jutalomkésleltetési feladatok viszont sem a szeren-
csének, sem a tanuldsnak nincsenek kitéve.*® Az impulzivabb személyek
preferdljak az azonnali, kisebb jutalmakat, a késleltetett, nagyobb jutal-
makkal szemben.*

1.4. A jutalomkésleltetési feladatok dsszefiiggése impulziv
viselkedéssel és vonassal

Alacsony korrelacié mutatkozik a kérdéivek altal mért impulzivitas és la-
boratériumi vizsgalatok kozott, azonban ennek oka még nem teljesen tisz-
tazott. Broos és munkatdrsai flkomponens analizis alapt kutatdsanak az
volt az eredménye, hogy az impulziv viselkedés, az impulziv valasztasok
és a kérddives impulzivitds egymastol fiiggetlen faktorokba rendezédnek.*
A kérdéives eljardsok hatranyainak mar Barratt és munkatarsai is tudataban
voltak, amikor elkezdték a mérdeszkoziiket fejleszteni. A kiilonb6z6 klasz-
szikus kritikak mellett — példaul szocialis kivanatossag — az impulzivitas
tekintetében az is kérdéses, hogy mennyire képesek az impulziv személyek
felmérni a sajat kognitiv képességeiket.”! A kérdéivek ugyanis gyakran ra-
kérdeznek példaul arra, hogy az illetének milyen a koncentracids képessége,
vagy mennyire alaposan tervez.

A jutalomkésleltetési feladatok esetében a kovetkezé eredmények mu-
tatkoztak kiilonb6z6 kutatasokban: Hirsh és munkatdrsai kutatasaikban az
extravertalt személyek preferenciat mutatnak az azonnali jutalmak irant,
kiillondsen a pozitiv érzések jelenlétében.”> Mahalingam és munkatarsai
korrelaciot taldltak az alacsony Nyitottsag és Lelkiismeretesség, illetve
magas Extraverzi6 és Erzelmi instabilitds és a jutalomkésleltetés kozott.”
Manning és munkatdrsai ezt a kapcsolatot csak az Erzelmi instabilitds

48 MARAZ — DEMETROVICS 2011.

49 DOUGHERTY — MATTHIAS — MARSCH 2005; HAMILTON et al. 2015; L1u et al. 2013.
50 Broos et al. 2012.

51 EVENDEN 1999.

52 HIRSH — MORISANO — PETERSON 2008; HIrsH et al. 2010.

53 MAHALINGAM et al. 2014.
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és Lelkiismeretesség dimenzidin tudtak kimutatni.** Yeh és munkatarsai
nem talaltak sszefliggést a BFI dimenzidi és a jutalomkésleltetés kozott.”
Anokhin és munkatarsai a jutalomkésleltetés és a cloningeri Ujdonsag-
keresés és Oniranyitottsidg dimenzioival talaltak korreldciot.” Bobova és
munkatdrsai kutatdsaban volt korrelacié az impulzivitas és jutalomkés-
leltetés kozott, de az Artalomkeriilés és a jutalomkésleltetés kozott nem.”
Mitchell talalt kapcsolatot a jutalomkésleltetés és impulzivitas kozott, vi-
szont az Ujdonséagkereséssel nem.’

Igy kérdéses, hogy ezek a mérbeszkdzok mit is mérnek valdjdban. Lehet-
séges ugyanis, hogy az impulzivitds rendkiviil heterogén, vagy az impulziv
tendenciak nem stabilak az egyénekben, illetve csak bizonyos helyzetekben
mutatnak stabilitast, igy bar a laboratériumi feladatok eredetileg egy stabil
kognitiv stilus felmérésére voltak kifejlesztve, mégsem tudnak egy stabil jel-
lemz6t megragadni.®® Az impulzivitast tovabba befolyasolja az egyén pilla-
natnyi allapota, példaul szorongasanak vagy dithének mértéke, motivacios
szintje. Sharma és munkatdrsai metaanalizise arra mutatott rd, hogy az 6n-
beszamolon alapulé maddszerek és a kisérletes kutatasok egyarant kapcsolat-
ban allnak a devians, illetve a mindennapi impulziv viselkedéssel, és kizar-
tak azt, hogy ennek az 9sszefiiggésnek a hatterében a kozos mddszertanban
megjelend variancia allna, igy arra kovetkeztettek, hogy a kiillonb6zé mérési
modszerek a mindennapi viselkedésmod mas-mas aspektusait képesek meg-
ragadni.®® A kérdéivek és viselkedéses feladatok egytittes alkalmazasa segit-
het abban, hogy kiilonbséget tegyiink a vonasos impulzivitds (stabil szemé-
lyiségvonas) és a helyzeti impulzivitas kozott.!

Sharma és munkatarsai szerint a kiilonb6z6 impulzivitasi méréesz-
kozok kozotti Osszefiiggés arra vilagit ra, hogy az impulzivitas legalabb
harom moédon manifesztalodhat a viselkedésben: neuroticizmus/negativ

54 MANNING et al. 2014.
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affektivitds mentén, dezinhibicio a gatlassal szemben és extraverzid/pozitiv
affektivitas mentén. Ez arra mutat rd, hogy az impulziv reakcidk gyakran
nem érzelemmentesek, mi tobb, az érzelmek allnak a legtébb impulziv cse-
lekedet hatterében.®” Ez annak készonhetd, hogy az ingerekre adott emoci-
onalis valaszok az elsddleges motivacios tényezok a viselkedés hatterében.
Az egyéni kiilonbségek a megkozelit6 ingerekre adott pozitiv valaszban
szitkségszertien érzelem alapuak, és kapcsolatban allnak az extraverzidval.
Ezzel szemben a félelemkelt helyzetekben a viselkedés gatld rendszere
egyszerre fuiggeszti fel az egyén vélaszat az ingerre és késziti fel a harc vagy
menekiilés reakcidjat, ez a neuroticizmussal hozhat6 kapcsolatba. Tehat
kizardlag a harmadik csoport tekintheté érzelemmentesnek, ez Sharma és
munkatarsai szerint az impulzivitas kozponti komponense lehet, és ez az,
ami igazan reflektalja az egyén ingert6l fiiggetlen valaszreakciéinak min-
tazatat és erdsségét.

Az is lehetséges, hogy az onkit6lt6s kérddivek a mindennapi helyze-
tekben megjelend emocionalis és motivaciés mechanizmusokat mérik fel,
mig a laboratériumi feladatok a kognitiv aspektusat célozzak meg ezeknek,
a két folyamat interakcidja pedig egyiittesen van hatassal a személy visel-
kedésére.* De vajon lehetséges mindkét tényez6t megragadni egyszerre?
Ennek a kérdésnek a megvalaszolasara fejlesztettiik ki a sajat laboratériumi
feladatunkat, amely bevonja az érzelmi komponenst egy jutalomkéslelteté-
si feladatba.

1.5. Médositott Two Choice Impulsivity Paradigma

Az impulzivitas gy is leirhaté mint azonnali valasz egy ingerre/helyzetre
egy érzelmi reakcio kovetkeztében, példaul hirtelen kivéltott harag, hosszt
tavu kovetkezmények figyelembevétele nélkiil. Wingrove és Bond kritikaja
az, hogy legtobb impulzivitas mérésére alkalmazott feladat nem valt ki érzel-
mi valaszt, marpedig az impulzivitas pontosan egy érzelmi reakcié mentén
jon létre.® Ezért mdédositottuk Dougherty és munkatarsai altal kifejlesztett

62 SHARMA — MARKON — CLARK 2014.
63 SHARMA — MARKON — CLARK 2014.
64  SHARMA — MARKON — CLARK 2014.
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Two Choice Impulsivity Paradigm (TCIP) nevezetii jutalomkésleltetési fel-
adatot.®® A TCIP soran a résztvevének valasztania kell két forma koziil. Az
egyik valasztasa egy rovidebb késleltetési id6 utani kisebb, mig a masik egy
hosszabb késleltetési idé utani nagyobb jutalommal jar. A mddositott valto-
zatot az els vizsgalat Modszerek részében részletesen ismertetjiik.

2. Hipotézisek

A 6 kutatoi kérdéstink az volt, hogy a kisérleti helyzet és kiilonb6z6 kérd6-
ivek kozott milyen Osszefiiggés tarhatd fel. A fenti elméleti keret alapjan a
kovetkezd hipotéziseket fogalmaztuk meg:

1. A kisérleti helyzetben adott pontok negativan fognak korrelalni a
BIS-R-21 kérdéiv skaldival, a TCI55 Ujdonségkeresés skélajéval, az SPSRQ
jutalomérzékenység skaldjaval, az ANPS-AR KERESESSEL, és pozitivan
fognak korrelalni a TCI55 Artalomkeriilés, Kitartés, és Onirdnyitottsg ské-
ldival, a vonasszorongdssal, az SPSRQ biintetésérzékenység skaldjaval és az
ANPS-AR FELELEMMEL.

2. A TCI55 Ujdonségkeresés és a BIS-R-21 impulzivitds alskalak negati-
van fognak korrelalni a megtekintési id6 iranti preferenciaval, ingertipustdl
fiiggetleniil, az ezeken a skalakon magas pontszamot elérd személyek a rovi-
debb megtekintési id6t fogjak elényben részesiteni.

3. A TCI55 Artalomkeriilés, vondsszorongds, az ANPS-AR FELELEM
és az SPSRQ biintetésérzékenység pozitivan fognak korreldlni az ingertipus
irdnti preferencidval, azaz az ezen skalakon magas pontszamot eléré szemé-
lyek a pozitiv ingereket fogjak preferalni.

A dolgozat megirasakor a fejlesztési folyamat két vizsgalatat fejeztiik be,
az elsd vizsgalat bemutatdsa részletesebb lesz, a masodik vizsgalat esetében
a valtoztatasokra fogunk fokuszalni. A kutatast az Egyesitett Pszicholo-
giai Kutatasetikai Bizottsag (EPKEB) hagyta jova (etikai engedély szdma:
2023-135). A kutatds az Egyetemi Kutatéi Osztondij Program keretein be-
lill (palyézati azonosité: EKOP-24-2-1-PTE-78), a Kulturalis és Innovécios
Minisztérium, valamint a Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és Innovacios Alap
tamogatasaval késziilt.

66 DOUGHERTY — MATTHIAS — MARSCH 2005.
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3. Els6 vizsgalat

3.1. Modszer

3.1.1. Résztveviék

A Gorilla Experiment Builder platform segitségével fejlesztettiik ki a ki-
sérleti helyzetiinket, ezt az els6 vizsgalat soran kozosségi média oldalakon
osztottuk meg (Facebook, Instagram).” Az els§ vizsgalat soran teszteltiik a
kisérleti helyzetet, ebben 21 {6 vett részt a (7 férfi, 14 nd), a minta atlagélet-
kora 23 év (SD=2,28). A minta 61,90%-a megyeszékhelyen, 19%-a varosban,
9,52%-a fovarosban és 9,52%-a kisebb telepiilésen lakik. Legmagasabb isko-
lai végzettség alapjan a minta 61,90%-a kozépfoku, 38,09%-a pedig valami-
lyen fels6foku végzettséggel rendelkezik.

3.1.2. Vizsgdlati eszkozok

3.1.2.1. Kisérleti helyzet

Az affektiv jutalomkésleltetési feladatunkban kiilonb6z6 képek nézésére
vannak kérve a kisérleti személyek. A 84 képet az EmoMadrid adatbazis-
bdl valasztottuk ki a legmagasabb és legalacsonyabb valencia alapjan, ezek
nem ismétlddnek a feladat soran.®® A résztvevonek a dontési helyzetben
két opcio kozil kell valasztania. Mindketté esetében fel van tiintetve, hogy
rovid vagy hosszu ideig kell majd megtekinteni az adott képet, illetve a kép
tartalma pozitiv vagy negativ valencidju, azonban magukat a képeket nem
lathatjak elére.

Elézetesen informalva vannak a résztvevok arrdl, hogy a rovidebb meg-
tekintési id6 kisebb jutalommal, mig a hosszabb megtekintési id6 tobb ju-
talommal fog jarni. Miutan meghozzak a dontést, a képerny6én megjelenik
egy kép, ami a rovid megtekintési szituaciok esetében 5 masodpercig lathato,

67 ANWYL-IRVINE et al. 2020.
68  CARRETIE et al. 2019.
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hosszt megtekintési szituaciok esetében pedig 15 masodpercig. Az elébbi
esetben 1 pontot, az utébbi esetben 3 pontot kapnak. A kép eltiinése utan
a képernyén megjelenik egy Tovdbb gomb, ami 5 masodperc utan elttnik,
megjelenitve a kovetkezd valasztasi helyzetet. A Tovabb gomb megnyomasa
feltétele annak, hogy a kisérleti személy megkapja a pontokat. Ennek a célja
els6sorban a figyelem fenntartdsa.

A kisérleti személyek a kovetkezd helyzettipusokkal talalkoznak,
mindegyik hétszer jelenik meg, igy Osszesen 42 helyzet van: (1) pozitiv
rovid - pozitiv hosszu, (2) negativ rovid - negativ hossza, (3) negativ ro-
vid - pozitiv rovid, (4) negativ hosszt - pozitiv hosszd, (5) negativ révid
- pozitiv hossza (NRPH), (6) pozitiv révid - negativ hosszu (PRNH). Az
els6 két szituaciotipus a rovid vagy hosszi megtekintési id6 iranti pre-
ferenciat vizsgalja, a harmadik és negyedik helyzettipus az affektiv inger
iranti preferenciat, az utolsé két szituacidtipus pedig az idéi és affektiv
dimenzidkat 6tvozi.

Kérem valasszon egy opciét:

1. dbra: A kisérleti helyzet els6 verzidja

Kiértékelés soran informaciot kapunk arrol, hogy a kisérleti személyek mi-
lyen pontszamot értek el, ez hasonlo a jutalomkésleltetési paradigmakhoz.
Az elérhet6 minimum pontszam 0, amennyiben a vizsgalati személy nem
nyomja meg egyszer sem a Tovabb gombot, ha megnyomja minden alka-
lommal akkor a minimum 56 pont, a maximum pedig 112 pont. Kiiloén 6sz-
szeszamolva a dontéseket — ez esetben helyzettipusonként 0-t6l 7-ig terjedd
pontszamot kapunk -, azt is megtudhatjuk, hogy a kiilonbo6z6 szituacioti-
pusban milyen ingertipust néznek inkabb a résztvevék, mennyi ideig prefe-
raljak nézni a képeket, illetve az dsszetett helyzetben mi lesz a donté tényez6:
az inger tipusa, vagy a jutalom és megtekintési id6. Az elsé két helyzetti-
pus esetében a magas pontszam a hosszabb id6 irdnti preferenciat jelenti,
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a harmas és négyes helyzettipusban a pozitiv képek irdnti preferencidra utal.
Az 6todik helyzettipusban a magas pontszam a pozitiv-hossza opci6 iranti
preferenciat, a hatodik helyzetben pedig a negativ-hosszu opcié iranti pre-
ferenciat jeldli.

A feladat alapjan a legmagasabb pontszamot eléré személyeknek egy da-
rab 20.000 forint érték, a kozepesen teljesité személyeknek két darab 10.000
forint érték, a legalacsonyabb pontszamot elér6knek pedig harom darab
5.000 forint értékd pénzosszeget volt lehetdségiik nyerni. A nyereményja-
tékban valo részvétel onkéntes jellegli, és az email cim megadasat feltételez-
te. A pénzbeli jutalmazas célja az volt, hogy valamilyen valos tétje is legyen
a pontszerzésnek.

3.1.2.2. Allapot és vonas szorongas kérdéiv réviditett véltozata
(STAIS-5, STAIT-5)

A feladat megkezdése el6tt a kisérleti személyek a STAIS-5 és STAIT-5 kér-
déiveket toltotték ki, ezek a STAI kérddiv roviditett valtozatai, az elébbi 4lla-
potszorongas, az utobbi a vonasszorongas mérésére alkalmas.® A kiilonb6z6
allitasokat a kitoltének négyfokd Likert-skalan kell értékelnie. A kisérleti
helyzet befejezése utdn a kisérleti személyeknek ismét felmértitk az alla-
potszorongasat. A STAIT-5 Cronbach a=0,89, a kisérlet megkezdése el6tt a
STAIS-5 Cronbach a=0,80, a kisérlet befejezte utan pedig Cronbach a=0,91.

3.1.2.3. Barratt Impulzivitas Skala Mddositott valtozata (BIS-R-21)

A BIS-R-21 kérddiv 21 tételt tartalmaz, ezek 3 faktorba strukturalédnak:
kognitiv impulzivitas (Cronbach a=0,84), viselkedéses impulzivitas (Cro-
nbach a=0,77) és tiirelmetlenség/nyugtalansag (Cronbach a=0,81)."> A mi
mintankon a kovetkezd reliabilitds értékeket kaptuk: a kognitiv impulzivitas
skala Cronbach a=0,39, a viselkedéses impulzivitas skala Cronbach a=0,72
és a tiirelmetlenség/nyugtalansag skala Cronbach a=0,83.

69 ZsIDO et al. 2020; S1pos — S1pos 1983.
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3.1.2.4. Affektiv Idegtudomanyi Személyiség Skalak roviditett,
melléknévi valtozata (ANPS-AR)

Az ANPS-AR kérddiv az ANPS kérdéiv mellékneves véltozata, 24 tételbdl
all, és a kitoltok hétfoka Likert-skalan kell megitéljék, hogy az adott tulaj-
donsag mennyire jellemzd rajuk.”’ A kérdéiv 6 skalat tartalmaz: KERE-
SES/KIVANCSISAG (McDonald-féle w=0,61), FELELEM (McDonald-féle
©=0,79), GONDOSKODAS (McDonald-féle ©w=0,81), HARAG (McDo-
nald-féle w=0,63), JATEKOSSAG (McDonald-féle w=0,86), SZOMORU-
SAG (McDonald-féle w=0,69). A mi minténkon a kovetkezd értékeket kap-
tuk: KERESES/KIVANCSISAG skdla McDonald-féle w=0,72, FELELEM
McDonald-féle w=0,74, GONDOSKODAS McDonald-féle ®=0,89, HARAG
McDonald-féle w=0,77, a JATEKOSSAG McDonald-féle w=0,86, SZOMO-
RUSAG McDonald-féle w=0,70.

3.1.2.5. Biintetés- és jutalomérzékenység kérd6iv (SPSRQ)

Az SPSRQ kérddiv 48 tételt tartalmaz, amib6l 24 tétel a jutalomra vald érzé-
kenység, a masik 24 tétel pedig a biintetésre valo érzékenység mérésére al-
kalmas.” A kitoltének mindegyik allitas esetében meg kell hataroznia, hogy
igaz-e ra, ,igen” vagy ,nem” valaszt adva. Az eredeti kérd6ivben a Jutalom-
érzékenység skala Cronbach a=0,76, a mi mintdnkon a Cronbach a=0,86;
a Biintetésérzékenység skala eredeti Cronbach a=0,88, a mi mintankon a
Cronbach a =0,85.

3.1.2.6. Cloninger-féle Temperamentum és Karakter Kérd6iv roviditett,
magyar valtozata (TCI55)

A TCI55 kérdéiv az eredtileg 240 tételes Cloninger-féle Temperamentum és
Karakter Kérd6iv magyar verzidjanak roviditett valtozata.” Minden alskélaja,

71 DEAK 2023; DEAK et al. 2022.
72 KALLAI et al. 2009.
73 SzaBO et al. 2016; ROzsa et al. 2005.
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a Jutalomfiiggdség kivételével, 2 tételt tartalmaz: az Ujdonsagkeresés és Ar-
talomkeriilés skalak 8-8 tételt, a Jutalomfiiggéség skala 11 tételt, a Kitartas
skdla 2 tételt, az Onirdnyitottsdg és Egyiittmtikodés skalak 10-10 tételt, a
Transzcendenciaélmény skéla pedig 6 tételt tartalmaz. Mindegyik allitasrol
meg kell hatdroznia a kit6ltének, hogy ez ,,Igaz” vagy ,Nem igaz” esetében.
Az eredeti kérd6ivben a skdldk Cronbach a értékeik 0,600 és 0,745 kozé es-
tek. A mi mintdnkon az Ujdons4gkeresés Cronbach a=0,54, Artalomkeriilés
Cronbach a=,82, a Jutalomfliggség Cronbacha=0,56, a Kitartds Cronbach
a=0,68, Oniranyitottsdg Cronbach a=0,25, az Egyiittmiikédés Cronbach
a=0,73, illetve a Transzcendenciaélmény Cronbach a=0,75. Az Onirényi-
tottsag skala esetében kimaradt egy tétel a kérdéivcsomag Gsszedllitasakor,
ami magyarazza alacsony reliabilitas értékét.

3.2. Eredmények

A statisztikai elemzéshez a Jamovi programot alkalmaztuk (2.3.28 verzid).
A kisérleti helyzetben elért pontok, illetve a hat kiilonb6z6 tipust helyzetben
adott valaszok nem normal eloszldstiak. A kérdéivek esetében a BIS-R-21
kérdoiv skalai, az ANSP-AR kérdéiv skalai, az SPSRQ kérdoiv skalai, a STA-
IT-5, els6 STAIS-5, a TCI55 Jutalomfiiggéség, Transzcendenciaélmény, és
Onirényitottsdg skaldi mind normdl eloszldsiaknak bizonyultak. Az Arta-
lomkeriilés, az Ujdonsagkeresés, a Kitartds, az Egyiittmiikodés és a masodik
STAIS-5 nem normal eloszldsa valtozok.

3.2.1. Kisérleti helyzet

Atlag Szérds Minimum Maximum

Megtekintési id6 preferencia (pozitiv inger) 457 2,73 0 7
Megtekintési id6 preferencia (negativ inger) 3,43 2,99 0 7
Ingertipus preferencia (rovid megtekintési id3) 486 2,06 0 7
Ingertipus preferencia (hosszt megtekintési idé) 4,24 2,63 0 7
Osszetett helyzet (NRPH) 1,91 2,30 0 7
Osszetett helyzet (PRNH) 3,33 3,12 0 7
Osszpontszam 64,29 16,68 27 81

1. tablazat: A kisérleti helyzet leir¢ statisztikdja az els6 vizsgalatban
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Az elsé tablazat tartalmazza a kisérleti helyzet leir¢ statisztikajat, a maso-
dik tablazatban a feladat hat helyzettipusa kozotti osszefiiggéseket foglaltuk
Ossze. A dolgozatban a tablazatokban dolt bettivel jeloltiik a szignifikans
eredményeket a jobb atlathatosag érdekében. Pozitiv korreldcié mutatko-
zott a pozitiv és negativ képek esetében a megtekintési id6 preferencidban
(rho=0,78; p<0,001), tehat az a személy, aki hosszabb ideig hajlandé néz-
ni egy pozitiv képet, negativat is hajlandé hosszabb ideig megtekinteni.
A porzitiv és negativ kép megtekintési id6 preferencidja egyarant poziti-
van korrelaltak a szerezhet6 pontszammal (rho=0,89; p<0,001) (rho=0,85;
p<0,001), azaz, ha valaki hosszabb ideig hajland6 barmilyen képet meg-
nézni, az magasabb pontszamot fog elérni, ez nem meglepd. A pozitiv idé
preferencia pozitivan korrelalt mind a NRPH (rho=0,71; p<0,001), mind
a PRNH (rho=0,74; p<0,001) Gsszetett helyzettipusokkal, tehat a pozitiv
helyzetben hosszabb inger iranti preferencia az 9sszetett helyzetekben is
azt jelenti, hogy az NRPH szituaciéban inkabb nézik a pozitiv ingert hosz-
szabb ideig, mint a negativ ingert rovid ideig, a PRNH helyzetben pedig
inkabb nézik hosszabb ideig a negativ ingert, mint révid ideig a pozitiv
ingert. A negativ képek jelenlétébeni id6i preferencia negativan korrelalt
az ingertipus iranti preferenciaval hosszu megtekintési id6i mellett (rho=-
0,49; p=0,02), azaz azok, akik hosszabb ideig néznék a negativ ingereket,
ha valaszthatnanak, inkabb néznének hosszabb ideig pozitiv ingereket,
mint negativakat. A negativ képek jelenlétébeni id6i preferencia pozitivan
korrelalt a PRNH 6sszetett helyzettipussal (rho=0,92; p<0,001), és poziti-
van a pontszammal (rho=0,85; p<0,001), azaz az ilyen személyek inkabb
megtekintenének hosszabb ideig negativ képeket, mint rovid ideig pozi-
tiv képeket, és ezek a személyek magasabb pontszamot érnek el a feladat
soran. A rovid megtekintési id6 melletti ingertipus preferencia pozitivan
fiiggott 6ssze a hosszi megtekintési id6 melletti ingertipus preferenciaval
(rho=0,79; p<0,001), tehat mindkét esetben az adott személy a pozitiv in-
gert preferalja a negativval szemben. Ez a valtozé a PRNH helyzettipussal
negativan korrelalt (rho= -0,52; p=0,015), azaz, aki rovid ideig inkabb po-
zitivabb ingereket nézne, az az 9sszetett helyzetben is ugyanezt valaszt-
ja, még ha kisebb jutalom is jar érte. A hosszt megtekintési id6 melletti
ingertipus preferencia negativan korrelalt a PRNH helyzettipussal (rho=-
0,60; p=0,004), az, aki pozitiv képeket tekintene meg inkabb a negativakkal
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szemben, az hajlandé hosszabb ideig a negativ képet is megtekinteni na-
gyobb jutalom érdekében. AZ NRPH és a PRNH helyzettipusok pozitivan
korrelaltak az 6sszpontszammal (rho=0,73; p<0,001), (rtho=0,81; p<0,001),
azok, akik inkabb a révidebb ingert preferaljak mindkét esetben, azok érte-
lemszertien alacsonyabb pontszamot érnek el a feladat soran.

3.2.2. STAIT-5 és feladat kozotti dsszefiiggések, STAIS-5

A kisérlet megkezdése el6tt, és befejezése utan is felmértitk a résztvevék
allapotszorongasi szintjét, és nem mutatkozott szignifikans kiilonbség a két
pontszam kozott (W=70,50; p=0,57; Effect size=0,18). A vonasszorongas
szignifikans negativ korreldcidt mutatott a negativ inger melletti megte-
kintési id6 preferencidval (rho=-0,48; p=0,03) és a feladat sordn szerez-
het6 pontokkal (rho=-0,52; p=0,02), illetve negativ korrelaciét mutatott a
PRNH 6sszetett helyzetben (rho=-0,62; p=0,003). A magas vonasszoron-
gast mutat6 szemeélyek rovidebb ideig preferaljak nézni a negativ képeket,
a teljes feladat soran kevesebb pontot érnek el, és inkdbb révid ideig tekin-
tenek meg egy pozitiv valenciaju képet egy hosszabb megtekintési id6vel
rendelkez6 negativ valencidju képpel szemben, még ha az utébbi nagyobb
jutalommal jar egyiitt.
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(1) Megtekintési (2) Megtekintési (3) Ingertipus  (4) Ingertipus  (5) Osszetett helyzet (6) Osszetett helyzet
id6 preferencia id6  preferencia preferencia (rovid preferencia (hosszi (NRPH) (PRNH)
(pozitiv kép) (ncgativ kép) megtekintési id8)  megtekintési id6)

(2) Megtekintési  id6 0,78 - - - - -

preferencia (negativ kép)  p<0,001

(3) Ingertipus preferencia -0,25 -0,41 - - - -

(rovid megtekintési id6) ~ p=0,27 p=0,07

(4) Ingertipus preferencia -0,22 -0,49 0,79 - - -

(hossza megtekintési idé) p=0,33 p=10,02 p<0,001

) Osszetett helyzet 0,71 0,42 0,12 0,14 -

(NRPH) p<0,001 p=0,06 p=0,60 p=0,54

(6) Osszetett helyzet 0,74 0,92 -0,52 -0,60 0,37 -

(PRNH) p<0,001 p<0,001 p=0,02 p=0,004 p=0,10

Pontszam 0,89 0,85 -0,24 -0,25 0,73 0,81
p<0,001 p<0,001 p=0,29 p=0,28 p<0,001 p<0,001

2. tabldzat: Kisérleti helyzetek kozotti korrelaciok az elsé vizsgalatban

(1) pozitiv rovid - pozitiv hosszu, (2) negativ rovid — negativ hosszu, (3) negativ rovid - pozitiv révid,

(4) negativ hosszu — pozitiv hosszu, (5) negativ révid — pozitiv hosszti (NRPH), (6) pozitiv révid — negativ hosszt (PRNH)
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3.2.3. BIS-R-21 kérdiiv és a feladat kozotti osszefiiggések

A harmadik téblazat a feladat helyzetei és a BIS-R-21 skalai kozotti korrela-
ciokat foglalja 6ssze. Azok a személyek, akik inkabb hosszabb ideig tekintik
meg a pozitiv és negativ képeket, azoknak alacsonyabb a viselkedéses impul-
zivitas skalan a pontszama. Azok a személyek, akiknek magasabb a viselke-
déses impulzivitasa, azok alacsonyabb pontszamot érnek el a feladat soran.

BIS-R-21 kognitiv BIS-R-21 BIS-R-21 tiirel-
impulzivitas viselkedéses metlenség/nyug-
impulzivitds talansdg
Megtekintési id6 preferencia -0,16 -0,59 -0,22
(pozitiv kép) p=0,48 p=0,005 p=0,33
Megtekintési id6 preferencia 0,05 -0,45 -0,13
(negativ kép) p=0,85 p=0,04 p=0,58
Ingertipus preferencia (révid -0,15 0,11 0,31
megtekintési id6) p=0,52 p=0,63 p=0,17
Ingertipus preferencia (hosszt 0,13 0,13 0,28
megtekintési id6) p=0,59 p=0,58 p=0,22
Osszetett helyzet (PRNH) -0,022 -0,39 -0,23
p=0,53 p=0,08 p=0,32
Osszetett helyzet (NRPH) -0,14 -0,39 0,09
p=0,93 p=0,08 p=0,71
Pontszam -0,015 -0,52 -0,14
p=0,95 p=0,02 p=0,54

3. tdbldzat: BIS-R-21 és feladat helyzetek Spearman korrelacioi az elsé vizsgalatban

3.2.4. SPSRQ és a feladat helyzetek kozotti dsszefiiggés

A negyedik tdblazat dbrazolja a hat szituacidtipus és feladatpontszam 6ssze-
fuggését az SPSRQ kérdéivvel. Szignifikans pozitiv korreldcié van a jutalom-
érzékenység skala és a rovid megtekintési idé melletti ingertipus preferenci-
aval: azok a személyek, akik érzékenyebbek a jutalomra, azok inkabb pozitiv
tartalmu képeket néznek szivesebben.
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Jutalomérzékenység Biintetésérzékenység

Megtekintési id6 preferencia (pozitiv kép) -0,001 0,004
p=0,99 p=0,99
Megtekintési id6 preferencia (negativ kép) -0,08 -0,09
p=0,74 p=0,74
Ingertipus preferencia (rovid megtekintési 0,55 -0,29
idé) p=0,01 p=0,20
Ingertipus preferencia (hosszt megtekintési 0,41 -0,13
idé) p=0,07 p=0,56
Osszetett helyzet (PRNH) -0,14 -0,17
p=0,21 p=0,45
Osszetett helyzet (NRPH) 0,29 -0,27
p=0,54 p=0,23
Pontszdm 0,12 -0,13
p=0,61 p=0,56

4. tdbldzat: SPSRQ és feladathelyzetek kozotti korrelaciok az elsé vizsgalatban
3.2.5. ANPS-AR és a feladat kozotti dsszefiiggések

Az 6todik tablazat a kisérleti helyzetek és ANPS-AR kérdéiv kozotti korre-
laciokat tartalmazza. A PRNH 6sszetett helyzet negativan korrel4lt a FELE-
LEM skalaval (rtho=-0,54; p=0,01), minél magasabb valakinek a FELELEM
pontszama, anndl valoszintibb, hogy a rovid pozitiv ingert fogja valaszta-
ni. A FELELEM pontszdm negativan korreldlt a pontszdmmal (rho=-0,43;
p=0,05), azaz minél magasabb valakinek ezen a skdlan a pontszama, annal
kisebb mennyiségt pontot fog 6sszegyUjteni a feladat soran. A HARAG skala
negativan korrelalt a pozitiv kép megtekintési id6 preferenciaval (rho=-0,46;
p=0,04), tehat az a személy, aki magas pontszammal rendelkezik a HARAG
skaldn, az inkabb a rovidebb ideig fogja megtekinteni a pozitiv képeket.
A SZOMORUSAG skéla negativan korreldlt a NRPH osszetett helyzetti-
pussal (rho=-0,56; p=0,008) és a pontszammal (rho=-0,45; p=0,04). Azon
személyek, akik magas pontszamot érnek el a SZOMORUSAG skélan, azok
inkabb tekintik meg r6vid ideig a negativ ingert a hosszabb pozitivval szem-
ben, és kisebb mennyiségli pontot gytijtenek ossze a feladat soran.
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3.2.6. TCI55 és a kisérleti helyzet kizotti korreldcio

A hatodik tablazat a TCI55 kérddiv és a kisérleti szituaciok kozotti korre-
laciokat foglalja 0ssze. Negativ korreldcié mutatkozott az Ujdonsagkeresés
és a porzitiv képek melletti megtekintési idében (rho=-0,45; p=0,04), azaz
minél magasabb valaki Ujdonségkeresése, annal inkabb preferalja rovidebb
ideig nézni a pozitiv képeket. A Kitartds és Transzcendenciaélmény skalak
pozitivan korreldltak mind a révid (rho=0,44; p=0,05), (rho=0,48; p=0,053),
mind a hosszi megtekintési idé6 melletti ingerpreferenciaval (rho=0,47;
p=0,053), (rho=0,62; p=0,003): minél magasabb valakinek a Kitartasa, illet-
ve a Transzcendeciaélménye, annal inkébb preferdlja a pozitiv képeket néz-
ni. Az Egyiittmi{ikodés pozitivan korrelalt a pozitiv képek megtekintési idé
preferencidjaval (rho=0,50; p=0,02), tehat minél magasabb valaki Egytitt-
miikodés pontszama, annal inkabb preferdlja hosszabb ideig megtekinteni
a pozitiv képeket.

3.3. Megvitatas

Az alacsony mintaelemszam ellenére par érdekes eredményt kaptunk. EI6-
sz0r is fontos, hogy a kisérlet soran megjelené negativ képek nem novelték a
kisérleti személyek allapotszorongasat, hiszen nem volt szignifikans kiilonb-
ség a feladat el6tt és utan mért allapotszorongasi szintben. Ez azért 1ényeges,
mert igy nem megndvekedett szorongdsszint mellett toltotték ki a kérddive-
ket a résztvevok, ami befolyasolhatta volna a valaszaikat esetleg.

3.3.1. Feladat pontszdma és a kérddivek kozotti kapcsolat

A feladat pontszama korrelalt a viselkedéses impulzivitassal. Ez a skdla azon-
nali cselekvést, a gatlas hianyat méri egy adott helyzetben, ami valdszintleg
a valaszadas soran is manifesztalodik, az impulziv személyek pedig elény-
ben részesitik a révidebb megtekintési id6t, még ha kisebb jutalommal is jar,
ami megfelel korabbi jutalomkésleltetéssel kapcsolatos eredményeknek.”

74 DOUGHERTY — MATTHIAS — MARSCH 2005; MARAZ — DEMETROVICS 2011.
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A kognitiv impulzivitassal és a tiirelmetlenség/nyugtalansag alskaldk nem
mutattak szignifikans korrelaciot a pontszammal. Az utdbbi alskala inkabb
a figyelem fenntartasat méri ingerszegény kornyezetben, az unalomra adott
valaszra vonatkoznak elsGsorban a tételek, a megjelend képek pedig min-
den esetben ujak, igy feltételezhetd, hogy kevésbé unjak meg a résztvevok.
A kognitiv impulzivitas alskala reliabilitdsa alacsonynak mutatkozott, ez
lehet az egyik magyarazata a korrelacio hianyanak. Egy masik magyarazat
azonban annak tudhat6 be, hogy ez az alskala hossza tava tervezésre vo-
natkozo tételeket tartalmaz, jollehet a kisérlet sordn a jutalom szempontja
hattérbe szorul, a kép valasztasa keriil el6térbe, igy a kisérleti személyek nem
tartjak szem el6tt a pontgyujtést olyan nagy mértékben. Ez magyarazhatja a
korrelacié hianyat a Kitartds skalaval is.



177

/.

,

,

.

A

UJ AFFEKTIV JUTALOMKESLELTETESI FELADAT FEJLESZTESE...

Ecy

ueqIe[edszia os[o Ze 1059331JoZSSQ O1oORNIIZS NO[IISHY S Yees SSIDI, 1v2pjqy] 9

sL0=d 900=d Le0=d  g0=d ys0=d 090=d £0'0=d
£0°0~ ] 170 170 P10 710~ 0%0- wezsyuoq

890=d 800=d 9¢0=d  gg0=d gcc0=d #80=d L10=d
01°0- 170 170 020~ 0T°0~ 500~ €0 (HNYJ) 1Z4PY N212z8sQ

z60=d Lg0=d str'o=d  pL0=d 9r0=d oz0=d 81°0=d
200 6€°0 €0 80°0 €0 62°0- 0€°0- (HAYN) 19742y 1219255Q)
£000=d £50=d g6'0=d  co0=d 81°0=d 1¥'0=d 8¢ 0=d (op1 1S93UDI 3w
790 €1°0 20°0 LF0 €0 0T0- 0T‘0 nzssoy) epuarjard sndnraduy
€00=d pL0=d gefo=d  so0=d ¢zo=d $0=d Ph0=d (9pY Is3uny)Zotr
870 80°0 7T0 240 LT0 LT0- 810 pror) epuarpid sndnraduy
9¢0=d 0r0=d ps0=d  g¢o=d 96°0=d 86°0=d L0‘0=d (do>y anyesou)
120~ 61°0 ¥1°0 0T°0- 10°0- 100 0¥°0- epusrgerd opr 1sauDPEISON
£9°0=d z00=d cvo=d  gg0=d sv0=d £8°0=d $0°0=d (do> anzod)
01°0- 050 L10 $0°0- L10 500 SH0- epuatgpid opr 1sUDISAN

S
Aupwpenuapuadzsuel], sppoynwNNAST  Sespoydupriu()  spreny  SpsoS3njworein(  JMmINwoRNY - sysaraSesuopln

UeQqIe[E3SZIA OS2 ZB OIOR[RIIOY 11IQZOY YIIZA[OY NO[IISIY S2 Te[exs YV-SINYV 1020]qv] °S

p0‘0=d 990=d  90°0=d 6v°0=d S00=d zsfo=d
SP0- 010 TH0- 910 £70- ST0 wezsyuod
10°0=d gz 0=d 95°0=d Lzo=d 170=d ov‘0=d
950~ S0 P10~ S0 61°0- 020 (HAIN) 17410y 32)2785Q)
o0z‘0=d g9'0=d  zso‘0=d z80=d 100=d wH0=d
62°0- 110 505 S0°0- 7S0- 81°0 (HNYd) 12412y 1239285Q)
9%0=d g60=d ov0=d g9‘0=d ggo=d z6:0=d (op!
L1°0- 200~ 0Z0 010 120 70°0- 1sounpSowr nzssoy) epuardgerd sndpraSup
s10=d 86°0=d H0=d 6L0=d peo=d 590=d
T€0- 10°0- 610 900 7T 110 (9P Isunyeidow prag) epuaiajerd sndnsadug
9¢0=d pL0=d  ¢s0'0=d g9‘0=d 60‘0=d 090=d
120~ 1£°0- €70 I1°0- 8€0- Tro (da anyeSau) erouarsged gpr 1s93UDRISIN
610=d 1£0=d $00=d s6:0=d pro=d sh0=d
0€°0- 60°0- 9F0- 200 LT°0- LT0 (do3y anzod) eroud1agerd pt 1S93UDRISIN
OYSQIOWOZS  DYSSONALY[ OVIVH  SYAOMSOANOD  WHTITIA  SHSHIEM




178 MADARASZ CSILLA

A kisérleti helyzet fejlesztése soran annak a kérdésnek a kikiiszobolése érde-
kében, miszerint a pontgytjtés szemponjat a képek vélasztasa potencidlisan
hattérbe szoritja, érdemes lesz a képernyén megjeleniteni a résztvevé altal
szerzett pontokat. Ugyanez lehet annak az oka, hogy nem volt &sszefiig-
gés a feladat pontszama és a jutalomérzékenység kozott sem. A biintetésér-
zékenység esetében lehetséges, hogy a kisérleti személyek biintetésekként
tekintettek a negativ képekre, vagy ha kevesebb pontot kaptak, az el6bbi
eset allhat az Artalomkeriiléssel val korreldcidhiany hétterében is. Ameny-
nyiben ez igy van, ugy olyan médon is fejlesztheté a feladat, hogy a Tovabb
gomb megnyomasanak elmaraddsa nemcsak az abban a helyzetben kap-
hat6 pontokat nem adja meg, hanem a mar meglévé pontokbdl is kivonja
ezeket. Az Ujdonségkeresés és KERESES skalék sem korreldltak a feladat
soran szerezhet6 pontokkal. Az elébbi skalanak a reliabilitdsa alacsonynak
mutatkozott, az utébbi skéla esetében a KERESES rendszer eréforrés szer-
zés céljabdl energizalja az egyént, felderitésre sarkalva, ami a feladat sordn
nem igazan lehetséges viselkedési mod.”” A vonasszorongas elvardsainkkal
szemben negativan korrelalt a feladatban szerezheté pontokkal. Ez arra
mutat ra, hogy a szorongas nem az impulzivitas ellentéte, hanem egy kii-
16n miikédo rendszer, ami sajatosan hat az egyén viselkedésére. Emellett
a SZOMORUSAG skéla is negativ korrelaciét mutatott a pontszammal.
A SZOMORUSAG rendszer szeparacios helyzetekben aktivalodik, elsésor-
ban tarsas vonatkozasai vannak.” Ebben az esetben a kisérleti személyek
nem a negativ képeket keriilik el, hanem a pozitivakat, amik koziil egyesek
szocialis helyzeteket dbrazolnak, még ha azok nagyobb jutalommal jarnak
is. Végiil pedig az Onirényitottség sem korreldlt a feladat pontszdmdval, ami
valdszintileg az alacsony reliabilitasnak tudhaté be.

3.3.2. Megtekintési id6 preferencia és a kérdéivek kapcsolata

A vonasszorongas kapcsolatban 4llt a negativ inger megtekintési id6 preferen-
ciaval, azaz a magas vonasszorongast mutaté személyek inkabb a révid meg-
tekintési id6t valasztjdk negativ képek esetében. Ugyanez igaz a FELELEM

75  DOUGHERTY — MATTHIAS — MARSCH 2005; MARAZ — DEMETROVICS 2011.
76 MONTAG - Davrs 2018.
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skalara is. Ez kapcsolatban all az alacsonyabb elért pontszammal is, mivel a
magas vonasszorongasu személyek érzékenyebbek a negativ ingerekre, igy
ezeket nagyobb valdsziniiséggel fogjak megprobalni elkeriilni, még akkor
is, ha egyébként nyereségrél maradnak le.”” A kisérlet soran pedig bizonyos
helyzettipusokban toleralni kell a negativ ingert annak érdekében, hogy tobb
pontot szerezzenek.

A megtekintési idére vonatkozd preferencia esetében valéban negativ
korrelacié mutatkozott a viselkedéses impulzivitas esetében mindkét tipust
inger tekintetében, ami a pozitiv ingerekre nézve kiilénosen érdekes, mivel a
hosszu - pozitiv opcio esetében tulajdonképpen csak a hosszabb megtekin-
tési id6 tekinthetd hatuliitének. Az Ujdonségkeresés tekintetében azonban
csak a pozitiv képek irant mutatkozott preferencia a révidebb megtekintési
id6 irant. Hirsh és munkatérsai kutatdsi eredménye segithet ennek az ered-
ménynek az értelmezésében.” Bar az extraverziot vizsgaltak, az ujdonsagke-
resés esetében a logika azonos, hiszen ez a temperamentumdimenzié a do-
paminnal van 9sszefiiggésben: az tjdonsagkeresd személyek érzékenyebbek
a dopamin felszabaduldsara jutalom jelenlétében, és mind a jutalom, mind a
pozitiv affektus a dopamin fazikus felszabaduldsaval asszocialhat6. Amikor
az Ujdonsagkeresd személy pozitiv érzelmeket tapasztal, a ventralis striatum-
ban megemelkedett dopamin szint még inkabb eltolja a dontési folyamatot
az azonnal megszerezhetd jutalom iranyaba.”

A HARAG skala negativ korrelaciot mutatott a pozitiv képeket tartalma-
z6 idGpreferencia esetében, tehat az ezen a skdlan magas pontszamot elérd
személyek is a révidebb megtekintési id6t valasztottak a pozitiv képek jelen-
létében. A HARAG rendszer a frusztraciot kivalté akadaly eltavolitdsaban
jatszik szerepet, igy lehetséges, hogy amennyiben a varakozasi id6 fruszt-
raciot okoz, inkabb a rovidebb ingert valasztjdk, hogy megszabaduljanak
az ,akadalytol”* Az Egytittmiikodés pozitiv korrelaciot mutatott a pozitiv
képek esetében valé megtekintési id6 preferencidjaban, tehat magasabb
Egylittmikodést mutatd személyek hosszabb ideig hajlandéak nézni a pozi-
tiv képeket. Ez valdszintileg annak koszonhetd, hogy ez a karakterdimenzid
7 HaRTLEY - PHELPS 2012
78 HirsH et al. 2010.

79 HirsH et al. 2010.
80  DEAK et al. 2022.
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az empitia, a tolerancia és a segitékészség fogalmait foglalja magéba, amik
a HARAG rendszerrel éppen ellentétesen arra késztetik az adott személyt,
hogy olyan megoldasokat préobaljon talalni konfliktus esetén, amik mindkét
fél szamara kedvezonek bizonyulhatnak.®

3.3.3. Ingertipus irdnti preferencia kapcsolata a kérdGivekkel

A Kitartas és a Transzcendenciaélmény is pozitivan korrelaltak az affektiv
ingertipus iranti preferenciaval hosszu és rovid megtekintési idé mellett is.
Az ezen a skalakon magas pontszamot eléré személyek mindkét esetben a
pozitiv ingertipust kedvelik inkabb nézni. A Transzcendenciaélmény maga-
sabb élettel valo elégedettséghez és gyakrabban megélt pozitiv érzelmekhez
vezet, igy az ilyen személyek, jobb lelki allapotukbdl kiindulva, szivesebben
néznek pozitiv képeket.* A Kitartas esetében pedig valdszintileg konnyebb
végignézni a pozitiv képeket a negativ képekkel szemben.

3.3.4. Osszetett helyzetek (NRPH, PRNH) és a kérdéivek kapcsolata

A SZOMORUSAG negativ korrelaciét mutatott az NRPH helyzetekkel. Ez
egybevag a korabbi kutatasokkal, miszerint negativ lelkidllapotban a ki-
sérleti személyek keriilik a pozitiv informaciot, vagy a negativ ingereket
preferaljak, ami kiilonosen érdekes, mivel a pozitiv-hosszti opcid esetében
nem igazan van olyan tényezd, ami averzidt kéne kivéltson az opcidval
szemben.* A vonésszorongds és FELELEM skalak kapcsolatban élltak a
PRNH helyzettipussal, azaz a magas vondsszorongést és FELELMET mu-
tato személyek inkabb néznek révid ideig pozitiv képet, mint hosszu ideig
negativ képet, aminek a magyarazata ugyancsak a negativ ingerekre valo
fokozott érzékenység.

81 CLONINGER 1987; R&zsa et al. 2005.
82 ANGRES 2010.
83 HUNTER — SCHELLENBERG — GRIFFITH 2011; LEwWIS et al. 2019.
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4. Masodik vizsgalat

4.1. Médszer

4.1.1. Résztvevék

A masodik vizsgélat soran a kozosségi média oldalakon valé megosztas mel-
lett a kisérlet része volt egy Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egye-
temen zajlo, illetve egy PTE BTK-n zajlé kurzusnak, amely soran a hallga-
tok kutatasokat tolthettek ki kreditért cserében. Ebben a vizsgalatban 70
£6 vett részt a (20 férfi, 50 nd), a minta atlagéletkora 21,87 év (SD=6,20).
A minta 21,43%-a megyeszékhelyen, 40%-a varosban, 24,29%-a févarosban
és 14,28%-a kisebb telepiilésen lakik. Legmagasabb iskolai végzettség szem-
pontjabol a minta 80%-a kézépfokd, 20%-a pedig valamilyen felséfoku vég-
zettséggel rendelkezik.

4.1.2. Vizsgdlati eszkozok

A korabban bemutatott kisérleti helyzetet olyan médon médositottuk a ma-
sodik vizsgalathoz, hogy 42 helyzet helyett 48 dontési helyzetbdl allt a kisér-
let, igy 96 kép lett kivalasztva az EmoMadrid adatbazisb6l.** Ennek az lett
volna a célja, hogy csoportokat tudjunk alkotni a helyzettipusokban megjele-
né preferencia alapjan, példaul az NRPH helyzettipus esetében lehetett volna
alkotni egy negativ r6vid opciot preferald csoportot, egy pozitiv hossza op-
ciot preferald csoportot és egy harmadik csoportot, amely tagjai egyenléen
valasztottak a két opcid esetében. Ez a tipust elemzés a lent bemutatott ered-
mények fényében elmaradt.

Ezuttal az 6sszegytijtott pontok folyamatosan megjelentek a képerny6n,
igy a kisérleti személy nyomon kovethette, hogy a dontései mennyi ponttal
vannak jutalmazva. A Tovdbb gomb 5 masodperc utani eltiinése utdn beik-
tattunk egy figyelmeztetd szoveget, mely felhivta a résztvevd figyelmét, hogy
az adott helyzetben nem kapott egy pontot sem.

84 CARRETIE et al. 2019.
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A minimum pontszam 0 pont, amennyiben a vizsgalati személy nem
nyomja meg egyszer sem a Tovabb gombot, 64 pont, ha minden alkalommal
megnyomta a Tovabb gombot, a maximum 128 pont, helyzettipusok dssze-
szamolasabdl tipusonként 0-t6l 8-ig terjed$ pontszamot kaphatunk.

pozitiv pozitiv
hosszu révid

Osszegyiott pontok: O

HA a Tovibb
gomb nincs
megnyomva

0 pont

Kérem figyeljen jobbant

2. dbra: A kisérleti helyzet masodik verzidja

A masodik vizsgalatban a STAIT-5 Cronbach a=0,86, a kisérlet megkezdése
el6tt a STAIS-5 Cronbach a=0,71, a kisérlet befejezte utan pedig Cronbach a
$=0,80, az allapotszorongasi szintek kozo6tt nem volt szignifikans mértékd el-
térés (W=594,50; p=0,55; Effect size=0,10). A BIS-R-21 kérd6iv kognitiv im-
pulzivitas alskala Cronbach a=0,73, a viselkedéses impulzivitas alskala Cron-
bach a=0,74, és a tiirelmetlenség/nyugtalansag alskdla Cronbach a=0,54.
Az ANPS-AR kérdéiv esetében a kovetkezd értékeket kaptuk: KERESES/
KIVANCSISAG skéla McDonald-féle w=0,47, FELELEM McDonald-féle
©=0,80, GONDOSKODAS McDonald-féle w=0,87, HARAG McDonald-féle
w=0,58, a JATEKOSSAG McDonald-féle w=0,81, SZOMORUSAG McDo-
nald-féle 0=0,69. Az SPSRQ kérddiv Jutalomérzékenység skila Cronba-
ch a=0,73, a Biintetésérzékenység skala Cronbach a értéke=0,90. A TCI55
kérdéiv Ujdonségkeresés skala Cronbach a=0,64, az Artalomkeriilés skéla
Cronbach a=0,81, a Jutalomfiiggdség Cronbach a=0,65, a Kitartds Cronbach
a=0,54, Oniranyitottség Cronbach a=0,68, az Egyiittm{ikodés Cronbach
a=0,66, illetve a Transzcendenciaélmény Cronbach a=0,77.
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4.2. Eredmények

Mivel kevés szignifikans korrelaciéo mutatkozott a kisérleti helyzet és a kér-
déivek kozott a masodik vizsgalatban, igy az eredmények ismertetése soran
a kisérleti helyzettipusok kozotti kapcsolatokra, és a kérddivekkel elért szig-
nifikdns korreldcios értékekre teriink ki.

Atlag  Szérds Minimum Maximum

Megtekintési id6 preferencia (pozitiv inger) 549 2,63 0 8
Megtekintési id6 preferencia (negativ inger) 4,67 2,97 0 8
Ingertipus preferencia (révid megtekintési id6) 530 2,53 0 8
Ingertipus preferencia (hosszti megtekintési idé) 5,81 2,50 0 8
Osszetett helyzet (NRPH) 553 2,88 0 8
Osszetett helyzet (PRNH) 451 3,02 0 8
Osszpontszam 101,26 21,41 47 128

7. tablazat: A kisérleti helyzet leir statisztikdja az els6 vizsgalatban

A hetedik tablazatban lathatéak a masodik vizsgalatban alkalmazott ki-
sérleti elrendezésnek a leir6 adatai, a nyolcadikban pedig a helyzettipusok
kozotti kapcsolatok. Szignifikans pozitiv kapcsolat mutatkozott a pozitiv
és negativ kép megtekintési preferenciaba (rho=0,74; p<0,001), tehat azon
személyek, akik hosszabb ideig preferaljak megtekinteni az egyik képtipust,
a masik képtipust is hosszabb ideig hajlandoak nézni. Mindkét ingertipus
esetében pozitiv korrelacié mutatkozott az Osszpontszammal (rho=0,89;
p<0,001), (rho=0,90; p<0,001), tehat azon személyek, akik hosszabb ideig
hajlanddak nézni a képeket azonos ingertipus esetében, tobb pontot gytijte-
nek dssze. A pozitiv kép megtekintési preferencidja pozitivan korrelalt mind
az NRPH, mind az PRNH 6sszetett helyzettipusokkal (rho=0,73; p<0,001),
(rho=0,65; p<0,001): azon személyek, akik hosszabb ideig hajlandéak nézni
a pozitiv képeket, az Osszetett helyzetben is a hosszabb megtekintési ideju
opcidt hajlamosak valasztani. Ez a negativ képek megtekintési id6 preferen-
cidjara is igaz mindkét osszetett helyzettipus esetében (rho=0,59; p<0,001),
(rho=0,88; p<0,001). A negativ kép megtekintési id4 preferencidja negativan
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korrelélt a hosszt megtekintési id6 melletti ingertipus preferenciaval (rho=
-0,26; p=0,03), azaz azon személyek, akik hosszabb ideig hajland6ak negativ
képeket nézni, a negativ inger-opciot preferaljak a pozitiv ingerrel szemben
hosszu megtekintési id6 mellett.

A rovid megtekintési idé melletti ingertipus-preferencia pozitivan kor-
relalt a NRPH helyzettipussal (rho=0,38; p=0,001), és negativan korrelalt
a PRNH helyzettipussal (rho=-0,34; p=0,004): azon személyek, akik révid
megtekintési id6 esetében a pozitiv ingert valasztjak, az NRPH helyzetben
a pozitiv-hossza opciot, mig a PRNH helyzetben a pozitiv rovid opciot ré-
szesitik elényben. A hosszti megtekintésiid mellettiingertipus preferencia
is hasonld mintdzatot mutatott (rho=0,29; p=0,01), (rho=-0,38; p=0,001).
A rovid megtekintési id6i inger-tipus preferencia pozitivan korrel-
alt a hosszi megtekintési id6ben megjelend inger-tipus preferenciaval
(rho=0,75; p<0,001), tehat azon személyek, akik a pozitiv ingert valasztjak
inkabb az egyik helyzettipusban, a masik helyzettipusban is a pozitiv in-
gert fogjak vélasztani.

Az NRPH helyzettipus pozitiv korrelaciét mutatott a PRNH helyzetti-
pussal (rho=0,41; p<0,001): azon személyek, akik az egyikben a hosszi meg-
tekintési opciot valasztjak, a masikban is a hosszt megtekintési idejii ingert
részesitik elényben. Mindkét dsszetett helyzettipus pozitiv korrelaciot mu-
tatott az dsszpontszammal (rho=0,76; p<0,001), (rho=0,83; p<0,001): azon
személyek, akik ezekben a helyzetekben a hosszabb ideig bemutatott ingert
valasztjak, tobb pontot gytjtenek Ossze. Az els6 és masodik vizsgalat hely-
zettipusai kozotti kapcsolatok sszehasonlitdsara a Megvitatds cimi részben
fogunk kitérni.
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Ebben a vizsgalatban is megjelent a negativ korreldcié a BIS-R-21 kér-
déiv viselkedéses impulzivitds-skalaja és a megtekintési idé-preferencia
kozott ingertipustdl fiiggetleniil: pozitiv képek (rho=-0,26; p=0,03) és
negativ képek esetében is (rho=-0,26; p=0,03) a magas viselkedéses im-
pulzivitast mutatd személyek a révid megtekintési id6t fogjak preferalni.
Emellett ez a skala negativan korrelalt a PRNH helyzettipussal (rho=-0,24;
p=0,04): a skalan magas pontszamot elérd személyek inkabb a pozitiv-ro-
vid opcidt fogjak valasztani. Az SPSRQ kérdéiv biintetésérzékenység ska-
laja negativan korreldlt a hosszt id6 melletti ingertipus-preferenciaval
(rho=-0,28; p=0,02): a biintetésre érzékenyebb személyek inkabb a nega-
tiv ingert fogjék valasztani. Az ANPS-AR kérdéiv JATEKOSSAG skaldja
pozitivan korrelalt a rovid megtekintési idé6 melletti ingertipus preferen-
ciaval (rtho=0,35; p=0,003), tehat az ezen a skalan magas pontszamot elé-
ré személyek inkabb a pozitiv képeket valasztjak rovid megtekintési idé
esetében a negativak helyett. A SZOMORUSAG skala negativan korrelalt
a hosszt megtekintési id6 melletti ingertipus preferenciaval (rho=-0,24;
p=0,05), azon személyek, akik ezen a skalan magas pontszimmal rendel-
keznek, inkabb a negativ ingert preferdljak a pozitivval szemben hosszu
megtekintési id6 mellett.

A két vizsgalat eredményei kozotti eltérések miatt kivancsiak voltunk,
hogy van-e kiilonbség a szerzett pontszamok kozott, ugyanis feltételezhetd,
hogy a képerny6n megjelenitett pontszam hatassal lehetett a résztevék don-
téseire. Mivel a két kisérletben eltér a maximum szerezheté pontok meny-
nyisége, ezért a pontszamokat atalakitottuk szazalékos formaba, és igy fut-
tattunk T-probat. Ennek az eredménye azt mutatja, hogy szignifikans eltérés
van az els6 és a masodik vizsgalatban részt vevé személyek teljesitményében
(U=263,50; p<0,001; Effect size=0,64): az els6 vizsgalatban az 4tlagpontszam
57,40% (SD=14,89), mig a masodik vizsgalatban az Gsszpontszam atlaga
79,11% (SD=16,72), tehat a masodik vizsgalat soran atlagosan tobb pontot
szereztek a személyek. A 3. abran lathaté a pontok eloszlésa.
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vizsgalat szama

pontszam

3. dbra: Els6 és masodik vizsgalat soran szerzett pontok eloszlasa

4.3. Megyvitatds

A masodik vizsgalat eredményei nagyban eltérnek az elsé vizsgalat eredmé-
nyeit6l kérdbives Osszefliggések terén. A kérdoivek és kisérlet kozotti kapcsola-
tok koziil kizardlag a BIS-R-21 kérd6iv viselkedéses impulzivitas és megtekin-
tési id6 preferencia kapcsolata maradt fenn. Ez az eredmény arra vilagithat ra,
hogy az ingertipustol fiiggetlen révid megtekintési ideji opcid iranti preferen-
cia fontos része lehet az impulzivitdsnak, igy ez kisérleti manipulacié ellenére
sem tdnik el, ami igazolnd Sharma és munkatarsai feltételezését, hogy a de-
zinhibici6 a gatlassal szemben az impulzivitas fontos része.*> Valdszintisithetd,
hogy mivel a kisérleti személyek folyamatosan nyomon kovethették a teljesit-
meényiiket, ezért a motivacidjuk olyannyira eltolodott a pontszerzés iranyéba,

85  SHARMA — MARKON — CLARK 2014.
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hogy a képek tartalma kevésbé volt relevans szamukra, a személyiségjegyek
befolyasold hatasa pedig csokkent a dontési folyamatok soran. Ezt alatamasz-
tani latszik egyrészt az, hogy szignifikans kiilonbség volt a két vizsgalat soran
elért atlagpontszamban, a masodik vizsgalatban az atlag magasabb volt.

Masrészt bar nagy atfedés volt a két vizsgalatban a helyzettipusok kozotti
korrelacidk terén, megjelent par 0j 6sszefiiggés is, amire érdemes kitérni. Jel-
legzetes ezekre, hogy a hosszabb megtekintési id6 iranti preferenciaval van-
nak kapcsolatban. Az elsé vizsgalatban az egyik helyzettipusban a hosszabb
megtekintési id6 preferencidja még nem jelentette szitkségszertien azt, hogy
mas helyzetben is ezt fogja véalasztani a személy: példaul az elsé vizsgalat-
ban a hosszabb negativ kép megtekintése a rovid negativval szemben nem
korrelalt azzal, hogy az NRPH helyzettipusban a pozitiv-hossza opciét fogja
valasztani a személy, annak ellenére, hogy ebben a helyzetben még csak nem
is kellemetlen ingert kellett volna hosszabb ideig néznie. A masodik vizsga-
latban viszont az NRPH pozitiv-hossza opcié iranti preferencia 9sszefiigg a
hosszt-negativ opcid iranti preferenciaval (a rovid-negativ opcidval szem-
ben), a révid-pozitiv opcid iranti preferenciaval (a rovid-negativ opcidval
szemben), illetve a hosszu-pozitiv opcid irdnti preferenciaval (a hosszu-ne-
gativ opcidval szemben). Végiil pedig az NRPH és a PRNH helyzettipusok
kozott is megjelent a pozitiv korrelacio, tehat ha az egyik helyzettipusban a
személy a hosszabb opciot preferalja, akkor a masikban ugyancsak a hosz-
szabb megtekintési idével jaré opcidt fogja preferalni. Mindez arra utal,
hogy a kisérleti személyek motivéltabbak voltak a masodik vizsgalatban
a hosszabb, de tobb pontot garantalo ingert valasztani.

5. Altalanos megyvitatds

Az elsé vizsgalat eredményei igéretesnek mutatkoztak, ugyanakkor ravila-
gitottak a kisérleti helyzet hidnyossagaira is. A hidnyossagok és a felmeriil$
kérdések kikiiszobolése céljabdl tett mddositasok a masodik vizsgalatban ra-
vilagitottak egy lényeges aspektusara az ilyen kisérleti helyzeteknek: a lathato
jutalom, szerzett pontok jelenlétében a személyiségmiikodés mas aspektusai
keriilnek valdszintileg el6térbe. A mindkét vizsgalatban megjelend viselke-
déses impulzivitasra vonatkozo eredmények mentén felmeril az a kérdés,
hogy az azonnali opcidk preferencidja kozponti része-e az impulzivitasnak,
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és ez helyzettd] fuggetlenil jelenik-e meg. Amennyiben igen, akkor az im-
pulzivitasrol elmondhato6 lenne, hogy az Gjdonsagkereséstél elkiiloniil ab-
ban, hogy az ujdonsagkeresé személyek szamara a pozitiv helyzet jelenlé-
te szitkséges ahhoz, hogy azonnali jutalmakat részesitsék elényben, mig az
impulziv személyek szamara ez lényegtelen. Természetesen ezen kérdések
megvalaszolasara a fent bemutatott vizsgalatok kozel sem elégségesek, de
kiindulépontokként szolgalhatnak tovabbi kutatdsokhoz. A kisérleti hely-
zet szempontjabol fontos lesz Gjabb kutatasok kivitelezése nagyobb mintan
a megjelenitett pontszam nélkiil ahhoz, hogy meg tudjuk allapitani, hogy
valdban ez dll-e a masodik vizsgalat eredményeinek hidnyanak hétterében,
vagy valamilyen mas befolyasol6 tényez6rdl van szo.

5.1. Limitacidok

A kutatdsnak az egyik f6 limitacidja a két vizsgalat eredményeinek korld-
tozott Osszehasonlitasi lehetdsége, ugyanis az els6 vizsgalatban alapvet&en
kicsi a mintaelemszam, a masodik vizsgalatban bar toébb, mint haromszor
akkora a mintaelemszam, nem ugyanazok a koriilmények kozott oldottak
meg a feladatot. Igy mindenképp sziikség lesz tovabbi adatokat gytjteni, mi-
el6tt barmilyen kovetkeztetést levonnank a kisérleti helyzetrél.
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A blincselekményhez vezetd ut kevert
(kvantitativ és kvalitativ) elemzése

Eletutban fellelhetd sajdtsdgok és rizikdfaktorok
az elkovetett biincselekmény tiikrében

A Mixed-Method Analysis of the Pathway to Crime
Characteristics and Risk Factors Found in Life History through the lens of the

Committed Crime

Research examining the underlying causes and risk factors of criminal behavior most often
focuses on male offenders. But what exactly is female offending and how does it develop?
What life events and risk factors can lead a woman to commit a crime? In this study, I aim
to explore these questions in detail, supplemented by offenders’ narratives of crime, using
both quantitative and qualitative methods. 19 female inmates participated in the study,
which was conducted at the Penitentiary and Prison of Kalocsa (Kalocsai Fegyhdz és
Borton). I administered interviews with women convicted of various categories of crimes,
focusing on their life history and risk factors. The central focus of my research question
was to explore whether differences could be identified between groups categorized by
offense types regard to examined variables. Furthermore, I hypothesized that female
offenders, on average, would report a higher prevalence of negative life events, and that
their life histories would include experiences related to abuse and victimization. For the
quantitative part of the research, I used the CRIME-PICS II questionnaire, translated by
us and the Hungarian adaptation of the Rahe Brief Stress and Coping Inventory and the
Parental Bonding Instrument (H-PBI). Regarding the results, the hypotheses concerning
life events and victimization were confirmed. However, the results of the questionnaires
suggest that there is no significant difference between the groups in terms of thinking
about crime, the development of life events and parental attitudes toward upbringing. On
the other hand, supplemented by qualitative methods and the analysis of demographic
data, the present study may reveal interesting findings regarding female offending, and
therefore, I recommend further research to explore this topic.

Keywords: female offending, categories of crime, risk factors, narratives of crime, life
events
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~Egy tettet nem lehet megmagyardzni se egy okkal, se tobbel,

»]

hanem minden tett mogott ott az egész ember, a teljes életével (...).
1. Bevezetés

A blinelkovetés okainak feltarasa évtizedek ota kozponti kérdése mind a
kriminoldgiai, mind a pszichologiai kutatasoknak. Bar a rizikétényezék
vizsgalatat illetéen a rendelkezésre allo szakirodalmak egyre atfogébb el-
méleti keretet biztositanak a tekintetben, hogy milyen életesemények és
pszichoszocialis hatasok dllhatnak a devians magatartas hatterében, a néi
elkovetSk vizsgélata tovabbra is hattérbe szorul a férfiakat kozéppontba
helyezé kutatasi hagyomanyokkal szemben. Jelen tanulmany célja, hogy a
néi blinelkovetés sajatossagait életttbeli rizikotényez6k és fontos életese-
mények, bantalmazassal kapcsolatos tapasztalatok, valamint a binh6z vald
viszonyulas titkrében vizsgalja, kvantitativ és kvalitativ modszerek egytittes
alkalmazasaval. Kutatdsom a kiilonb6z6 btincselekménytipusba tartozé néi
elitéltek dsszehasonlitasara épiil, mely lehetdséget nyujt a nék altali elkéve-
tés komplexitasanak mélyebb megértésére, valamint annak feltérképezésé-
re, hogy a blinelkovetéshez vezet6 1t vizsgalataban miként jelennek meg az
egyes rizikotényez6k, — gy, mint a sz{il6i banasmod mintdzatai, valamint
viktimizacioval kapcsolatos élmények, végezetiil pedig a buinelkévetéshez
vald viszonyulas konstruktumai. A néket ér6 hatasok vizsgalata elengedhe-
tetlen feltétele annak, hogy a ndi binelkovetdk tarsadalmi diskurzusba vald
integracidja megvaldsulhasson, mely hozzajarulhat az elégséges prevencios,
intervencids és reintegracios eljarasok kidolgozasahoz.

2. Elméleti bevezetd

2.1. Blinozés

A kutatas keretein beliil sziikséges a blin6zés definicidjanak targyalasa, mely-
nek alapvetd fogalmai kozé tartozik a deviancia, a biin és a biincselekmény.

1 KoszToLANYI 2007. 128.
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A deviancia egy adott kozosség, akar tarsadalom altal széles korben, egy-
ségesen elfogadott normaktdl valod eltérést, azaz szabalyrendszer megsze-
gését foglalja magaba. A kriminoldgia tudomanyanak modern felfogasaban
a devians viselkedés leginkabb az 6n- és kozveszélyességet emeli ki {6 0sz-
szetevOkként. Azonban fontos, hogy maga a deviancia is egy torténelmi és
tarsadalmi kontextushoz kotott formdban €, ezt nevezziik a deviancia relativ
értelmezésének.’

A biin moralteoldgiai felfogds keretein beliil értelmezendd, hiszen a sza-
balyok, melyek a kor el6rehaladtaval folyamatos valtozasnak vannak kité-
ve, gyakorlatilag az el6z6 nemzedékek altal lefektetett értékitéletek, erkolcsi
normak képzédményei. Ezek a normak tapasztalati uton tudnak érvényesiil-
ni, melynek alapja az emberr6l és a vilagrol alkotott tudds megléte. A tudas
megvaltozasaval azonban az erkolcsi meggy6zGdésiink megmarad. Tehat
életben marad az a felfogds, miszerint biintetést érdemel az a személy, aki
szant-szandékkal kart okoz masnak.?

A biincselekmény fogalma a biintet6 torvény éltal keriil meghatérozasra.
Biincselekménynek szamit minden olyan tett, melyet az egyén szandékosan,
vagy gondatlansagbol kovet el, és veszélyes a tarsadalomra, mindez pedig
a torvénnyel aranyos biintetéssel tarsul.*

Igy jutunk el a biindzés definicidjahoz, amely kimondja, hogy ,a biinizés
meghatdrozott teriileten, meghatdrozott idétartam alatt elkovetett biincselek-
mények Osszessége”> A blinozés tehat egy kriminolodgia altal meghatarozott,
komplex, sajatos tarsadalmi jelenség.®

A blincselekmény létrejottének tényez6i kozé tartozik a személyiség, azaz
a pszichikum sajatossagainak rendszere, a kiilonb6z6 bioldgiai adottsidgok,
a kornyezeti tényezok, illetve a kiilonbozé tarsadalmi viszonyrendszerek.
WA biinézés szerkezete a biincselekmény sulydn (biintett és vétség), a biin el-
kovetésének szakaszain (befejezett, eldkésziileti fazisban maradt), dllami biin-
tetGigény érvényesitésén (kozvddas, magdnvddas), a biindsség pszichikai jellem-
z6in (gondatlan, szandékos elkovetés), illetve a biincselekménnyel megtamadott
NEMETH 2020,

NEMETH 2020.
NEMETH 2020.

NEMETH 2020. 30.
NEMETH 2020.
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tdrsadalmi érdekviszonyok (emberiség, dllam, vagyon, testi épség stb. elleni)
dimenzibin alapszik.”” A vizsgalddas soran meghatdrozé tényezok ugyanak-

"o

kor a kor, a nem és az elkovet6 el6életére vonatkozd informdcidk is.®

2.2. Nemek a binozésben

»Ki a . tipikus” néi elkovetd valdjaban? Mi az oka annak, hogy ,bajba” keriil?
Es mi torténik vele, ha ,elkapjdk”? Ezek azok a kérdések, melyre a kizvélemény
igen kevés tagja tudna gyorsan vilaszolni.”

Arra, hogy a nemek dimenzidi altal hogyan alakulnak a blinozési ratak,
killonféle felmérések szolgalnak szamunkra tuddsanyaggal, ami kilonosen
fontos lehet jelen irds szempontjabol, melynek kozéppontjaban néi elkéve-
t6k allnak. Koztudott, hogy a blinzés tekintetében kisebb ardnyban jelen-
nek meg a néi elkovetdk, mint a férfi blinozok. Ezt a jelenséget, amely mind
nemzetkdzi, mind hazai szinten ismeretes, tobb tényezén keresztiil vizsgal-
tak az elmult években. A bioldgiai, a szocidlpszicholdgiai és a szocioldgiai
felfogdsmad, illetve a tradicionalis szerepkorok éltali felfogas mindmaig a
koztudatban él. Eszerint a n6k hagyomanyosan pozitiv, érzelmi szerepeket
toltenek be, mintsem negativat. Eppen ezért az ezzel szembendllé deviancia
és a blin6zésben elfoglalt hely miatt sokkal nagyobb mértékii megbélyegzés-
sel 4llnak szemben a néi elkovetdk, mint a férfiak.'”

Egy Heiskanen és Lietonen'' altal végzett 2004 és 2013 kozott regisztralt
btincselekményekre vonatkozo, 76 orszagot vizsgald felmérés szerint a bin-
cselekmények mindossze 16%-at teszik ki a nék altal elkovetettek. Azonban
az elmult évtizedekben egyre inkabb csokkenésnek indult ez a nagy kiilonb-
ség. Steffensmeier és Allan'? szerint 6t olyan teriilet van jelen, amely elésegiti
a férfiak blinelk6vetésének novekedését, ugyanakkor csokkenti a nék altali
bunelkovetést. Ezek kozé tartoznak a nemi normak, a tarsadalmi kontroll, a
fizikai eré és az agresszié mértéke, a szexualitas, illetve a moralis és kapcsolati

7 NEMETH 2020. 30.

8 NEMETH 2020.

9  CHESNEY-LIND 1989. 5.

10 FEHER 1997.

11 HEISKANEN - LIETONEN 2016.
12 STEFFENSMEIER — ALLAN 1996.
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egyiittmtikodés valtozdi. A blinelkovetés tekintetében a kiilonbségek a moti-
vaciokban, lehet6ségekben, ezeknek tipusaban, illetve gyakorisagaban rejlik,
éppen ugy, ahogyan a cselekmény elkovetésének kontextusaban is."?

Annak ellenére, hogy statisztikailag a férfiak ,,tobb” btint kovetnek el,
a n6i bilinozés tehat egyre inkabb novekvo tendenciat mutat, melynek hat-
terét a fentebb olvasottak alapjan taglalhatjuk. Mig az 1980-as években a
férfiak dltal elkovetett biincselekmények aranya négyszeres volt a nék al-
tal elkovetettekhez képest, ez az arany napjainkra kétszeresre csokkent.'
A n6i blinelkovetés vizsgalata tovabba a korabbiakban jelentdsen figyel-
men kivil lett hagyva, igy az 1970-es évekig a biinelkovetés a gender-el-
méletek keretrendszerében torténé vizsgalddasa egyszertien ,kimaradt” a
kriminoldgiai szemlélett kutatasokbdl. A legtobb vizsgalat, amely figye-
lembe vette a néi blinelkovetés sajatsagait, nagy mértékben heteroszexista
modon vagy éppen bagatellizalt narraciéban tette meg. A bantalmazas és a
viktimizacié néket érintd folyamatok a kutatdsok altal szintén el lettek ha-
nyagolva, vagy pedig téves értelmezés aldozataul estek, ami nagymérték-
ben befolyasolhatja a fiatal lanyok és nék bunelkovetéshez vezetd utjanak
megitélését és interpretacidjat.”

Ezen folyamatok értelmezési kereteként egyes kutatasok legféképpen
a patriarchalis tarsadalmi rendszer felépitését és problémadit emelik ki:
»A felnétt néknek konnyti megfeledkezni a ldnyokrél. A problémdk miatt,
amelyekkel egy felndtt né szembesiil ,,otthon” és a munkahelyén, (tobbek ko-
zott a szexudlis zaklatds, bérezési egyenlétlenség, csalddon beliili erdszak), a
néknek nehéz lehet energidt szentelni sajdt gyermekkoruk vizsgdlatdra és figye-
lembevételére, mely végsd soron formadlta bket, és amely nagymértékben hozzd-
jarult ahhoz, hogy kivé valtak és ezen hatdsok dltal milyen dontésekkel dlltak
szemben ttjuk soran. Ez az informdcichidny pedig eldsegitette a (legféképpen
peremen elhelyezkedd, marginalizdlt) fiatalok lanyok elnyomdsdt, életiik felett
gyakorolt kontroll véghezvitelét, (szexudlis és mordlis értelembe véve), mely
megmagyardzhatja, hogy a késébbiekben, hogyan juthattak el biincselekmé-
nyek elkovetéséhez.”
13 Tamési2020.
14 CAUFFMAN 2008.

15 CAUFFMAN 2008.
16 CHESNEY-LIND - PAsko 2012. 2-3.



202 MATOS SARA ANNA

Cauffman’” kutatisaban az 1980 és a 2003 kozotti id6szak véltozasait
vizsgalja. Az eredmények szerint az ebben az idészakban a fiatalkortak al-
tal elkovetett er8szakos btincselekmények, példaul rablas és gyilkossag okan
torténd ndi letartdztatasok ardnya viszonylag stabil maradt, a stlyos testi sér-
tés miatti néi letartoztatasok aranya azonban jelentésen megnoétt, 15%-rol
24%-ra. Arra a kérdésre azonban, hogy hogyan mehetett végbe a n6i bli-
nelkévetdk szamanak nagymértékii novekedése, egyes kutatok olyan kije-
lentésekkel valaszoltak, miszerint a lanyok egyre ,er8szakosabba valnak”'®
Egyesek azzal érvelnek, hogy a nemi szerepelvardsok véltozasai, amelyek a
feminista mozgalmak elérehaladasaval jartak egyttt, ,,maszkulinizaltak” a
néi viselkedést, melynek eredményeként nagyobb hajlam jelent meg a fizikai
agressziot illetéen."

Egy érdekes felvetés lehet a néi biinelkovetést tekintve az igynevezett po-
wer-control modell, amely kimondja, hogy feltehetéen a fiatalkoru lanyok és
noék részben azért kovetnek el kevesebb buintettet, mert viselkedésiik sokkal
erdsebben all szabalyozés alatt a patriarchalis berendezkedést csaladokban
és tarsadalmakban. Ehhez fliz6d6en beszélhetiink a ,liberation”, azaz a ,fel-
szabadulds” elméletrdl, miszerint a feminista mozgalmak altal a n6i munka-
erdpiaci részvétel novekedése hozzajarult a néi biinelkovetés jelenségének
novekedéséhez.

Azonban a néi letartdztatasok ugrasszer(i novekedésének hatterében hu-
zddhat az a jelenség is, miszerint olyasfajta rendéri fellépésekre is gyakran
kertilt sor a torténelem folyamén, amikor az alacsonyabb szintl btincselek-
mények sordn agresszivabb renddéri intézkedés mutatkozott, és az egysze-
rli testi sértések egyre gyakrabban stlyos testi sértéssé mindsiiltek at.>' Igy
fontos lehet targyalni azt is, hogy a nemek altal miként alakul az egy-egy
elkovetére vonatkozo megitélés. Mig egyes kutatasok szerint a néi elkove-
ték ,,gyengébb” itélethozatalban részesiilnek, masok szerint éppen az el-
lenkezdje torténik. Hiszen elébbinek okaul szolgalhat a nék ,védtelenként”
val6é megitélése, utobbi legf6képpen a néi nemi szerepeknek és tarsadalmi
17 CAUFFMAN 2008,

18 ADLER 1975. 287.; hivatkozza CAUFFMAN 2008.
19 ADLER 1975. 287.; hivatkozza CAUFEMAN 2008.

20 CHESNEY-LIND 1989.
21 CAUFFMAN 2008.
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elvardsoknak vald elégtétel elmulasztdsabol fakadhat. Ahogyan az itéletho-
zatal és a néi elkovetSk ,kevésbé veszélyes” elkovetokként valo megitélésre
hozzajarulhatott a néi elkovetdk reprezentaltsiganak alacsony aranyahoz,
ugy lehetséges az is, hogy az erdsebb itélethozatal is hatdssal volt az elmult
években torténd nagymértékl novekedésre. Azonban a fiatalkori biinelko-
vet6k megitélésében és a blincselekményre vonatkozo itélethozatalban az et-
nikum és hovatartozas, illetve ezen valtozok nemenként valé fluktualédasa
is megfigyelhet4.?

Broidy és Cauffman® munkajukban targyaljak azt is, hogy a néi biné-
z0k esetében gyakoribb a binelkovetés hatterében meghuzodé mentalis
egészséggel kapcsolatos problémak megléte, igy fontos lehet vizsgalni egyes
gender-specifikus rizikotényezok, tobbek kozott a kortars kapcsolatok és a
kornyezet, valamint a csaladi hattér milyenségét is. Mindezek miatt fontos
lehet tehat figyelembe venni a kiillonbségeket a férfiak és a nék kozott, me-
lyek a bincselekményekhez vezeté okokban rejlenek, illetve gorcsé ala venni
az azok hatterében meghiz6do (hajlamositd) tényezoket.

A bunelkovetés feminista néz8pontjai és elméletei szerint tehat sziikséges
szamitasba venni a nemi szerepek és a patriarchdlis tarsadalom felépitésének
hatasait is. A n6i btinelkévetés feminista elméletei tovabba hangsulyozzak,
hogy a btinelkévetés a néi viselkedés és magatartasmodok patriarchélis kont-
extusénak keretrendszerében is értelmezendéek. Igy magat az elkévetést oly
modon vizsgaljak, hogy az figyelembe vegye ezen kontextus rendérségre, a
birdsdgokra és a bortonok felépitésére, tehat a tarsadalmi kontrollra gyako-
rolt befolyasat. Oly mddon, hogy a fentebb felsorolt 1étesitmények lehetdsé-
get taldljanak arra, hogy tdmogassak a nok szerepét és helyét egy férfiak altal
dominadlt tarsadalomban.? Ahogyan Chesney-Lind* megfogalmazta, sziik-
séges megteremteniink egy olyan kozeget, melyben a tarsadalom érzéke-
nyen képes reagalni azokra a problémadkra és sajatos megélésekre, melyekkel
a n6knek szembe kell nézniiik, és amelyek rizikotényezékként szolgalhatnak
életiikben, a blinelkovetés tekintetében.

22 CAUFFMAN 2008.

23 Broipy — CAUFFMAN 2017.
24 CHESNEY-LIND 1989.

25  CHESNEY-LIND 1989.
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2.3. Biinelkovetéshez vezet6 rizikotényezok

Jelen vannak bizonyos életdtban fellelheté mintak és rizikéfaktorok, melyek
btinelkovetéshez vezethetnek, és amelyek csokkenthetik vagy novelhetik a
blinelkovetés valoszinliségét. Erdemes figyelembe venni bizonyos demo-
grafiai, pszichologiai és viselkedésbeli rizikotényezéket annak érdekében,
hogy egy egységes képet kaphassunk a nék altal elkovetett blincselekmények
hatterében all6 folyamatokrol.

Azok a lanyok, akik bekeriilnek a fiatalkoru igazsagszolgéltatasi rend-
szerbe, alapvetden killonbozhetnek mind a férfi elkovetktdl, mind a nem
elkovetd n6ktdl. Ez a killonbség pedig leginkabb az igazsagszolgaltatas rend-
szerén belill mutatott agresszivabb viselkedésben rejlik.*

Megemlitendé azonban az is, hogy a fiatalkort, igazsagszolgaltatasi
rendszerbe bekertil6 fiatalok korében magas a mentélis egészségligyi prob-
lémak el6fordulasa. A nem btin6zé populaciok korében a lanyok altalaban
tobb internalizal$ zavart mutatnak, mint a fiuk, mig utébbiak éltalaban t6bb
externalizalé zavart mutatnak, mint a lanyok.” Ezen megallapitasok azon-
ban nem terjednek ki a fiatalkoru igazsagszolgaltatasi populaciokra. Szamos
kutatds azt tdmasztja ald, hogy kortdl és hovatartozastol fliggetleniil a néi
elkovet6k magasabb aranyban szenvednek mentalis betegségekben, illetve
mind internalizal6, mind externalizal6 problémaktol, mint a férfi elkovetdk.
Tovabba egy nemrégiben késziilt tanulmany azt talalta, hogy a nemi kiilonb-
ségek nagyobbak voltak a fogvatartott fiatalok korében. A fogvatartott 1a-
nyok pedig tobb mentalis betegség tlinetét mutattak, mint amennyit pusztan
anem vagy a kérnyezet alapjan el6re lehetett volna jelezni.?®

A bebortonzott fiatalok korében agresszioban és mentalis problémakban
megfigyelt nemi kiilonbségek tobbféleképpen is magyarazhatok. Példaul
el6fordulhat, hogy a rendérok és birdk kevésbé hajlamosak lanyokat bor-
tonbiintetésre itélni, és igy azok a lanyok, akik mégis fogvatartottak lesznek,
alapvetden sulyos viselkedési problémakkal kiizdenek.” Azonban az is lehet,
2 CAUFFMAN 2008,

27 DODGE - COIE — LyNaM 2008; hivatkozza CAUFEMANN 2008.

28 CAUFFMAN 2004; hivatkozza CAUFFMAN 2008.
29 GIRLS INCORPORATED 1996.
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hogy a néi blindzés 6nmagaban jelentds mentalis egészségiigyi problémak
tiinete. Ennek megfelelden tobb mentalis zavarban szenved6 lany kovethet
el blincselekményt, mint fitn.*

Egy huszonnégy antiszocialis serdiil6 lany felnéttkori életét vizsgalo ta-
nulmany a kutatasban résztvevéknél magasabb haldlozasi aranyokat, kiilon-
féle pszichiatriai problémakat, diszfunkcionalis és erészakos tarsas kapcso-
latokat, gyenge oktatasi teljesitmény és kevésbé stabil munkatorténet ma-
gasabb aranyat talalta a nem buinelkdvet6 lanyokhoz képest.’! A gyermek-
korban meglévé kronikusan ,,problémas” viselkedés osszefiiggésbe hozhato
a felnéttkori alkoholfogyasztassal és kabitdszerhasznalattal, valamint egyéb
mentalis egészségligyi problémakkal és rendellenességekkel, példaul érzelmi
zavarokkal és depresszidval.*? Egyes vizsgalatok pedig megallapitottak, hogy
a magatartaszavarokkal rendelkezé fiatalkoru lanyok problémai kozott a
rosszabb fizikai egészség, tobb mentalis betegség tiinete, a szocialis segélyek-
re valo tdmaszkodds, valamint az aldozatta valds és a partnerrel szembeni
erdszakos viselkedés is szerepelt.*

A rizikétényezdket Osszefoglald szakirodalmak szerint elmondhato,
hogy dnmagaban a mentalis betegségek nem allnak kauzalis kapcsolatban
a blinozéssel, hiszen az komplex, tobb hatastol fiigg6 korrelatum, azonban a
kutatasok azt bizonyitjak, hogy azok rizikotényezok lehetnek a btinelkéve-
tésben, illetve az 6n- és kozveszélyes magatartasformak tekintetében. A ku-
tatasok szerint azok a vizsgalati személyek, akik major depresszioban, szki-
zoférinaban vagy alkoholfiiggdségben szenvedtek, nagyobb (33% - 87%-ra
novekdo) valoszintiséggel voltak hajlamosak er6szakos viselkedésre az ehhez
hasonl6 problémakban nem érintettekkel szemben.* Tovébba a biinelkéve-
tés, valamint a szerhasznalat, a kabitdszerrel valo visszaélés, a fligglség és a
hangulatzavarok is 6sszefiiggésben alltak egymassal.®®

30 CAUFFMAN 2008.

31 PAJER 1998; hivatkozza CAUFMANN 2008.

32 FERGUSSON — HORWOOD — RIDDER 2005; hivatkozza CAUFEMANN 2008.
33 MOFFIT et al. 1992; hivatkozza CAUFFMAN 2008.

34 PgscosoLIDO et al. 1999; hivatkozza GARcIA et al. 2020.

35 GARcIA et al. 2020.
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Diamond és munkatarsai 2001-es* kutatdsa szerint a biinelkdvetk ko-
rében magasabb prevelanciat talaltak major depressziora, bipolaris zavarra,
antiszocialis személyiségzavarra és szkizofréniara. Azonban érdemes meg-
emliteni, hogy a nemek kozott is vannak kiilonbségek a prevelancia aranyok-
ban. A mentdlis betegség altalanos prevelancidja néknél 68,9 és 39,2%-ot,
a férfiaknal 51,1 és 22,1%-ot mutatott.

Tovabbad a ndi elitéltek élethtjaban altalanosan megfigyelhet6 a csaladon
beliili erészak magas ratdja, a problematikus drog- és alkoholfogyasztas,
illetve az Onsértésekre vonatkozé tapasztalatok, rossz fizikai egészség, ala-
csony reprodukcids egészség és onértékelés, diszfunkcionalis személyes és
csaladi kapcsolatok is. Nem is beszélve arrdl, hogy a néi fegyencek magasabb
emocionalis distresszt élnek meg, ami Osszefiiggést mutat egyéb prevelan-
cia-vizsgalatokkal, valamint az életut soran elszenvedett — hazastdrsi, sze-
xudlis — bantalmazassal kapcsolatosan. Ezen eredményeket érdemes figye-
lembe venni, hiszen az el6bbiekben felsorolt problémak a néi fogvatartottak
nagy szazalékanak hatteréhez hozzatartoznak.”” Egy 17 eurdpai orszagot fel-
olel6 kutatas soran azt talaltak, hogy az orszagok fele esetében 10-31%-os,
a fennmarado orszagok esetében pedig a 40-50%-os a drogproblémak eld-
fordulasa. Példanak okéért Irorszag néi bértdneit tekintve az abtizussal és a
mentalis egészséggel kapcsolatos problémak el6fordulasa 70-80%-os aranyt
mutat, a n6i fogvatartottak 50%-anak pedig voltak — akdr gyermekkori - sze-
xualis erészakkal kapcsolatos tapasztalatai, és legalabb 50%-uk abuziv kap-
csolatban volt korabban vagy aktudlisan a felmérés idején.*®

Osszegezve, a stlyos mentalis betegségek megléte, a poszttraumatikus
stresszzavar, illetve a szerhasznalat néi fogvatartottak korében valé magas
prevelancidja Osszefliggést mutathat azzal a kérdéssel, hogy mi vezethet egy
nét a blincselekmény elkovetéséhez. Egy élettorténeti naptar elemzésével
és interjukészités modszereivel dolgozd vizsgalat szerint azoknal a néknél,
akiknél a mentalis betegség kritériumdnak megfeleltek, magasabb eséllyel
jelenik meg a viktimizaci6 jelensége és korabbi btinelkovetés. Ezen feliil a
kutatas azt is alatimasztotta, hogy a viktimizacié novelte a blinelkovetés
% Dramonp etal. 2001,

37 MACDONALD 2013.

38 MACDONALD 2013.
39 LyNcH - FrRiTCH - HEATH 2012.
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kockazatat és rossz mentdlis egészséget prediktalt, ami pedig Osszefiiggést
mutatott a tobbszori jogsértéssel.*

Cauffman* a rizikotényez6k harom fontos teriiletét fogalmazza meg: a bio-
logiai, az interperszondlis, valamint a viktimizdcioval kapcsolatos faktorokat.

Sok esetben az agressziv viselkedés nemek kozti kiilonbségei bioldgiai ri-
zikofaktora vezethetSk vissza. Annak ellenére, hogy a férfiaknal mar sziiletés
el6tt magasabb tesztoszteronszint figyelhetd meg, a hormon mindkét nem
esetében az agressziv viselkedéshez kothet6.*? A tesztoszteronszinten kiviil az
agy bizonyos korai fejlddési folyamatai kdrnyezeti hatdsokkal tarsulva szintén
kitettséghez vezethetnek a n6k korében, tobbek kozott az antiszocialis viselke-
désre nézve, igy mint: az excessziv androgén termelés és szintetikus androgé-
neknek valo kitettség, a pajzsmirigy diszfunkcid, a Cushing-szindréma (kor-
tizol-hormon tdltermelése), velesziiletett mellékvese hyperplasia folyamatai.*®

Egy masik igen fontos rizikétényezé lehet a — mar emlitett — gyermek-
korban vagy serdiilékorban elszenvedett viktimizdcio (aldozatta-sértetté va-
lds, megalazas, elnyomas) jelensége, amely a nék tekintetében erdsebb pre-
diktora lehet a blinelk6vetésnek. Kutatasok szerint a néi elkvetSk a legtobb
esetben az els6 torvénysértésiik eldtt mar valtak bantalmazas aldozatava.*
A kaliforniai ifjusagi igazsagszolgéltatasi rendszerben él6 lanyok korében
92% szamolt be fizikai vagy emocionalis abuzus, vagy pedig szexualis er6szak
atélésérdl.*® Egyes kutatdk szerint az abuzus atélése kozvetleniil 9sszefiiggést
mutat a késébbi erdszakos viselkedéssel, egyes becslések szerint pedig négy
erdszakos viselkedéssel jellemezhet6 lanybol egy élt mar at kordbban szexua-
lis abuzust az erdszakos viselkedéssel nem jellemezhetd lanyokhoz viszonyit-
va.* [gy talan levonhatjuk azt a kovetkeztetést, miszerint a bantalmazés és a
kiszamithatatlan stresszfaktoroknak vald kitettség gyakorta tagadhatatlanul
el6futéra lehet a néi elkdvetdk viselkedésbeli problémdinak.”” Ugy, ahogyan

40 LyNcH - FrRITCH - HEATH 2012.

41 CAUFFMAN 2008.

42 Erris 1987; hivatkozza CAUFFMANN 2008.

43 FISHBEIN 1992; hivatkozza CAUFFMAN 2008.

44 SCHOEN et al. 1997.

45 OFFICE OF JUVENILE JUSTICE AND DELINQUENCY PREVENTION 1998.
46 GIORDANO — CERNKOVICH — LOWERY 2004; CAUFFMAN 2008.

47 TorLIN — For 2006; hivatkozza CAUFFMAN 2008.
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a stresszel vald diszfunkciondlis megkiizdési stratégiak stlyosbithatjak is a
mar meglévé gyermekkori traumadkat és a korabban atélt viktimizacié ha-
tasait."® Vizsgalatok, melyek kozéppontjaban otthonrol elszokott, utcan él6
fiatalkortd lanyok, illetve birdsagi targyaldsokon részt vett lanyok allnak,
azt mutatjak, hogy ezen populdcié esetében magas aranyban mutatkozott
meg a fizikai és a szexualis erészak elszenvedése. Tovabba Silbert és Pi-
nes* kutatasukban azt talaltak, hogy az ,utcai” prostitudltak 60%-a ser-
dilékorban szexualis abuzus dldozataiva valtak. Chesney-Lind* tovabba
megfogalmazza azt is, hogy azok a fiatal n6k, akik ilyesfajta, szexualis, akar
csalddon beliili viktimizaci6 dldozataul estek, a késébbiekben mintegy tul-
élésképp kovetnek el hasonld bilincselekményeket, valamint lopnak ételt,
ruhazatot vagy pénzt. Az otthonrol elmenekiilt fiatalok mindezen kiviil
nagyobb eséllyel lettek szerhasznalok is.”!

Az interperszondlis rizikétényezdk tekintetében megemlitendd, hogy a
diszfunkcionalis csalddi dinamika mint kornyezeti hatétényez6 egy kulcs-
fontossagi meghatarozoja lehet a biinelkvetésnek, mely esetén is talalhatd
némi kiilonbség a nemek kozott. Példaul, Keller és munkatarsai®® szerint a
szerhasznalo sziilokkel rendelkezé gyerekek koziil a sziiléi nevelés negativ
hatdsai és az ebben megfigyelhet6 zavarok a nék esetében nagyobb mérték-
ben hozzajarulhatnak a késébbi biinelkovetéshez, valamint ahhoz, hogy 6k
maguk is szerhasznaléva valjanak. Tovabba, a csaladon beliili gyenge érzelmi
kotelék is nagyobb mértékben befolyasolja a nék viselkedését, mint a férfia-
két.>* A csaladi hattér mellett azonban a romantikus kapcsolatok milyensége
szintén befolyassal lehet a blinelkovet6i magatartasra, s6t egyes esetekben a
romantikus partnerrel val6 kapcsolat nagyobb hatast gyakorol a viselkedés-
re, mint a sziilékkel valo viszonyulasok. Cauffman® szerint pedig azokban
az esetekben talaltdk a legszorosabb Osszefliggést a szabalysérté magatartas
és a partner altali ,,batoritas” kozott, melyekben a partnerrel valo kapcsolat

48 SUSMAN — PAJER 2004; CAUFFMAN 2008.

49 SILBERT — PINES 1981; hivatkozza CHESNEY-LIND 1989.
50 CHESNEY-LIND 1989.

51 CHESNEY-LIND 1989.

52 KEeLLER et al. 2002; hivatkozza CAUFEMAN 2008.

53 HEeIMER —DE COSTER 1999; hivatkozza CAUFFMAN 2008.
54 CAUFFMAN 2008.
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igen kozeli és bensdséges volt, igy megallapithato, hogy sok esetben hasonld
folyamatok allhatnak a hattérben.

Kéztudott, hogy a ndk érzékenyebbek a szocidlis kapcsolatokban fenye-
getésként megitélt ingerekre.” Moretti és munkatarsai*® kutatasukban azt
talaltak, hogy Osszefiiggés van a nék masok altal valé megitélésérdl és ira-
nyukban tamasztott elvarasokrol valé percepcidja, valamint az emocionalis
jollét, a kotddés és a blinozés kozott. Ezek alapjan pedig arra kovetkeztethe-
tiink, hogy mindez fontos meghatarozoja lehet az elkovet6 onértékelésének
az elkovetett bin és agressziv viselkedési modokat tekintve. Tovabbad a szo-
ciobkonomiai statusz, valamint a gyermeknevelés is erdsen Osszefliggésben
allhatnak a binelkovetés prevalencidjaval.”

A n6i btinelkovetSk motivacidinak és mogottes okainak megértése érde-
kében megemlitendd az ,erdszak korforgdsa”, valamint az ,életiit” elméletek
is, melyek kozéppontba allitjak a viktimizacié és egyéb artalmas életesemé-
nyek, gyermekkori tapasztalatok biinelkovetésre gyakorolt hatdsat.’® Ezen
elméletek leginkabb a gyermekkori fizikai és szexualis abuzust, elhanyago-
last allitjak a kozéppontba. Ismerds lehet mindenki szamara az a mondat,
miszerint ,a (gyermekkorban) bdntalmazottak bdntalmazova vilnak, az
erdszak dldozatai erbszak elkovet6ivé vilnak™> - mely jol osszefoglalja az
~erészak korforgdsa” elmélet alapjait, és amelyet az elméletalkot6 ,,az erdszak
erdszakot sziil”® szalloigéhez kot munkajaban. Az ,életiit” elmélet esetében
is hasonlo keretben gondolkodhatunk, hiszen az kimondja, hogy egyfajta
kitettség, azaz rizikotényezd lehet a blinelkovetésben a rossz csaladi hattérrel
valé rendelkezés, rendezetlen viszonyrendszert csalddbol vald szarmazas,
a partner altal elszenvedett abuizus, és/vagy szexualis erGszak atélése,* tehat
a traumakkal teli, abuziv életesemények, életit nagymértékben osszefiigg-
hetnek a btinelkovetéssel.

55 MAccoBY 1990; hivatkozza CAUFFMAN 2008.

56 MORETTI — DASILVA — ROY 2004; hivatkozza CAUFFMAN 2008.
57 FARRINGTON — PAINTER 2004; hivatkozza CAUFFMAN 2008.

58 BELKNAP 2020; CAUFFMAN 2008.

59 Wipom 1989. 160.

60 Wipom 1989. 160.

61 SHADER 2004.
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Belknap® fontos rizikdfaktorokként tiinteti fel munkajaban a nékre jel-
lemz§ alacsony onértékelést, a nemet, az etnikumot és a szexualis identitast.
Tovabba a kutatasban szereplé vizsgalati személyek 7%-a szamolt be arrol,
hogy sziilgjiik ,elmegyogyintézetben” van, 11%-uk pedig arrdl, hogy vala-
melyik sziil6jiik elhunyt. A vizsgalati alanyok kétharmada szamolt be bebor-
tonzott sziilérél, azonban csupan egyotodiik szamolt be arrdl, hogy a csalad-
bodl 6k az els6k, akik bortonbe kertiltek. A kutatdsbdl az is kideriilt, hogy a
néi résztvevok nagyobb eséllyel szamoltak be sziilok altali elhanyagolasrol,
és kétszer akkora eséllyel arrol, hogy inkabb javitdintézetben szeretnének
élni, mintsem csalddjukkal.

Mindezeken tul a nem, az életkor és az etnikum mellett a szociodkondmiai
statusz is fontos prediktora lehet a biinelkévetésnek, hiszen altalanossagban —
szarmazastol és nemtdl fiiggetlentil — a magasabb statusszal rendelkez egyé-
nek alacsonyabb mértékben hajtanak végre biintetendd viselkedésmodokat.®*

Szintén fontos megemliteni hajlamosité tényez6ként a szerhasznalatot,
valamint gyermekkori és serdiilékori magatartasbeli zavarokat is, illetve az
impulzivitas és hiperaktivitast, alacsony gatlaskontrollt, alacsony mikodést
munkamemoriat.** Voorhis és munkatarsai® kutatdsa alapjan azonban az aldb-
bi tényez8k is fontos szereppel birnak az elkovetésben: sziil6ként atélt stressz
(parental stress), a csalad altali timogatas, iskolai eszkdzok hozzaférhetésége,
lakhatasi biztonsag, dith vagy hosztilitas, mentalis egészséggel kapcsolatos fak-
torok, gyermekbantalmazas, kapcsolati diszfunkciok, felnéttkori viktimizacio.

2.4. Blincselekmény-tipusok

A fiatalkori elkovetések aranyat tekintve megallapithatd, hogy tobb lanyt tar-
toztattak le bizonyos blincselekményekért, mint fiat. Példaul az otthonuktol
vald elszokés 59%-a, valamint a prostiticio és a kereskedelem 4ltali elkoveté-
sek 69%-a a fiatal lanyokat érintette, mig a legtobb egyéb jellegti btincselek-
mény-tipust fitk kovették el.%

62 BELKNAP 2020.

63 CULLEN - WILCOX 2013.
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Dolgozatom vizsgalatanak keretén beliil kiilonb6z6 btincselekmény-ti-
pusokba® tartozé elitéltekkel dolgozok egyiitt. Erdekes lehet megvizsgélni,
hogy a biincselekmény-tipusok kozott fellelhetd-e kiilonbség a vizsgalt kor-
relatumok tekintetében. Ehhez azonban sziikséges attekinteni, mely biincse-
lekmény-kategdridkon beliil torténik a vizsgalodas.

A kabitészerrel kapcsolatos biincselekmények tagabb értelmezésben az
egészség ellen elkovetett blincselekményt elkvetdk kategdriajaba tartoznak,
melyek kozé sorolhatjuk a kabitdszer-kereskedelem (176-177. §), a kabi-
toszer-birtoklasa (178-180. §), a kdros szenvedélykeltés (181. §), a kabitoszer
készitésének elésegitése (182. §), a kabitdszer-prekurzorral valé visszaélés
(183.§), az 4j pszichoaktiv anyaggal val6 visszaélés (184-184/D. §) és a tel-
jesitményfokozo szerrel valo visszaélés (185. §) blincselekményeit.®®

A vagyon elleni biincselekmények kozé tartozik példaul a lopas (370. §),
rongalas - (371. §), sikkasztas (372. §), csalds (373. §), gazdasagi csalas (374.
§), informécios rendszer felhasznaldsaval elkovetett csalds (375. §), hiitlen
kezelés (376. §), Hanyag kezelés (377. §), jogtalan elsajatitas (378. §), or-
gazdasag (379. §), jarmi 6nkényes elvétele (380. §), uzsora- blincselekmény
(381. §), maganinditvany (382. §), értelmezé rendelkezések (383. §) biincse-
lekményei, azonban a kutataisom mintavétele alapjan vett egyének, akik a
Kalocsai Fegyhaz és Borton intézményén beliil toltik biintetésiiket, és csalast
vagy zsarolast kovettek el, a gazdasagi blincselekmények kategoriajaba ke-
riiltek besorolasra, melyet maga az intézmény hatarozott meg.”

Az élet és testi épség ellen elkivetett biincselekmény tipusai kozé tartozik
az emberolés (160. §), az er6s felindulasban elkovetett emberolés (161. §),
az ongyilkossagban vald kozremtikodés (162. §), a magzatelhajtas (163. §), a
testi sértés (164. §), a foglalkozas korében elkovetett veszélyeztetés (165. §),
a segitségnyujtas elmulasztasa (166.§), valamint a gondozasi kotelezettség
elmulasztasa (167. §)7°

67 L. Résztvevok.
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2.5. Biinelkovetéshez val6 viszonyulds

2.5.1. Biindzés narrativdja

Az egyes bilincselekmény-tipusokat illetGen, érdekes lehet megvizsgalni
azonban, hogy hogyan viszonyulnak a biinelkovetdk bulintetteikhez, azaz ér-
demes lehet figyelembe venni a blinozés elkovetdk altali narrativajat is.

Ioannou és munkatdrsai’' kutatdsukban szazhusz bebortonzott elkovetd
adatainak vizsgalataval négy narrativ blinelkovet6i ,,szerepet” azonositottak:
a ,hds” (hero), a ,,profi” (professional), a ,,bossziidll6” (revenger), valamint
az ,dldozat” (victim) tipusokat. Az elemzéseik altal megallapitottdk, hogy
kiilénboz6 blincselekményekhez kiilonbozé narrativ biinelkévetdi szerepek
tarsithatok. A ,,hds” és a ,,profi” szerepeket a vagyon elleni - lopas, betorés,
bolti lopas —, kabitdszerrel kapcsolatos blincselekményekkel és rablassal, mig
a ,bosszidllo” és az ,dldozat” tipusokat az erdszakos blincselekményekkel,
szexualis blincselekményekkel és gyilkossagokkal hoztak 6sszefiiggésbe.

A narrativ elméletek kozéppontjaban az az elképzelés all, miszerint az
egyének életiiket ugy élik, hogy egy olyan torténetet, narrativat teremtenek
meg, melyben ¢k maguk a f8szereplék. Egy olyan valdsagot hoznak létre,
melyben kiilonb6z6 mentalis allapotok, egyedi események és torténetek so-
rozataval kiegésziilve cselekednek.”” A narrativ elméleteket tovabbfejlesztve
eljuthatunk ahhoz az elképzeléshez, mely szerint ezen narrativ szerepek koz-
rejatszanak a biincselekmény elkovetése sordn is, emellett pedig a blinelko-
veték tulajdonképpen meghatarozott szerepeket ,,megtestesitve” meghata-
rozott narrativak és mintak szerint latjak a vilagot, és meghatarozott témak
altal korlatozva cselekednek.”

Presser’ szerint ezen narrativak a biinelkovetés kozvetlen el6zménye-
ként szolgalnak, melyeket tapasztalatok és megélések formalnak, amelyek a
késébbiekben kiillonféle viselkedésmodokban koszonnek vissza. Ahhoz vi-
szont, hogy megértsiik, az emberek miért kovetnek el blincselekményeket,
7 Toanou etal. 2015,

72 JoANNOU et al. 2015.

73 CANTER 1994; hivatkozza IoaANNOU et al. 2015.
74 PRESSER 2009.
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sziikséges torekedniink az adott személy belsd torténetének megértésére is,
tehat a narrativakra, amelyekre maga az elkdvetd tamaszkodik.” Tobbek ko-
zOtt a nemi erdszak, a zaklatas, a sorozatgyilkossag, a rablas, valamint a gyuj-
togatas és a betorés blincselekményeinek megértésében is kiilonféle narrativ
témak allnak rendelkezésiinkre.”® A kutatok szerint az el6bbiekben felsorolt
narrativ szerepek értelmezésére is probat tehetiink: A (a) ,,profi” szerep a
kompetenciarol és a kornyezet feletti uralomrol szol, (b) a ,,bosszidllo” sze-
rep az aldozat szenvedésérdl és a hibaztatasrol szol, (c) az ,dldozat” szerep az
elszigeteltségrol és kétségbeesésrol, végiil pedig (d) a ,,hds” szerep a kihiva-
sok vallalasarol és legy6zésérol szol.””

2.5.2. Biintudat, szégyen, jovdtétel

A buntudat és a szégyen ugynevezett ,,moralis’, én-tudatos érzelmek, aho-
gyan Kovacs™ fogalmaz munkajaban, és ezen érzelmek célja, hogy megaka-
dalyozzak az egyént, az ujabb moralis vonatkozasu tettek, jelen esetben biin-
cselekmény elkévetésében.

Horvath és Szab¢” igy fogalmaz a biintudat definicidjat illetéen: ,,A biin-
tudat komplex érzelem, (...) Ahhoz, hogy a fejlédd ember biintudatot éljen dt, a
személyiség olyan Osszeteviéinek bizonyos szintii fejlettségére van sziikség, mint
az én kialakuldsa, onreflexio, kotddés, a tdrsas szabdlyok belsévé vildsa, a lel-
kiismeret, az értelmi miikodések magasabb szintje”

Kovacs® elkiiloniti tovabba a biintudat és a szégyen fogalmat. A btntu-
dat az elkovetett cselekedetre fokuszal (tehat ,,rosszat tettem”), ami miatt az
aldozat felé megbanassal, empatiaval, bocsanatkéréssel fordulhat. Az egyén
képessé valik arra, hogy a jovatételi szandékat cselekedetbe forditsa, hiszen
énképe nem szenvedett sériilést. Ezzel szemben a szégyen sokkal inkabb
az egyénre vonatkozik, igy a személy a ,rosszat tettem, tehat rossz ember

75 CANTER 1994; CANTER - YOUNGS, 2009, 2012; YOUNGS — CANTER 2011; YOUNGS — CANTER
2012; hivatkozza [oANNOU et al. 2015.

76 JOANNOU et al. 2015.

77 TOANNOU et al. 2015.

78 KovAcs 2013.

79 HORVATH - SzABS 2002. 1.
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vagyok” érzést éli at, ami miatt kisebbrendtiségi érzést él meg, tehat énképe
és onértékelése sériil. A negativ érzések altal pedig nem kertil sor a jovatétel-
re. Kovacs® kutatasaban azonban azt is alatimasztotta, hogy a biintudat és
szégyen érzéseinek kialakuldsat megel6zi az, hogy az elitélt magat blinosnek
vallja vagy érzi-e — hogy 6nmagat felmenti el az elkovetett cselekedet aldl —,
tehat, hogy felel6sséget vallal-e tetteiért.

A jovatételi motivacio tulajdonképpen a ,,moralis bintudat fesziiltségé-
nek” feloldasahoz kotdik, mely magaba foglalja a feleldsségvallalast, vala-
mint azt, hogy a késébbiekben az egyén betartja az elkovetett (biin)tettre
vonatkozd torvényeket, illetve elfogadja tetteinek kovetkezményeit. A masik
oldalrél azonban a biintudati fesziiltség feloldasanak egyéb modjai lehetnek
a koriilményekre val6 hivatkozas, a blinbakképzés, végsé esetben pedig a
torvény megtagadasa, a lelkiismeret elnyomasa, a torvényszegést normali-
z4ald, sajatos elgondolasa, megengedd értelmezési modja. Az utdbb emlitett
stratégiak esetében az egyén a feleldsséget athdritja valaki madsra, tetteiért
nem fogadja el a kovetkezményeket.** Ahhoz, hogy megértsiik, az egyes el-
kovetSk hogyan viszonyulnak az altaluk véghez vitt cselekedetekhez, sziik-
séges vizsgalni a bintudat és a megbanas folyamatait is.

3. Célkittizés

Kutatdsom célja vizsgalni a biincselekmények elkovetése mogott rejlé okokat,
azaz kiilonboz6 blincselekmények éltal létrehozott csoportok dsszehasonli-
tasan keresztil feltérképzeni, mely rizikoéfaktorok és fontos életesemények
lehetnek hatassal a devians magatartasra. Tovabba vizsgalni kivanom, hogy
az egyes blincselekmény-tipusba tartozé egyének hogyan viszonyulnak az
elkovetett blintetthez (blingsségérzés, felel6sségérzet, megbanas, resztorativ
szandék), valamint, hogy milyen elképzelésekkel rendelkeznek a jovot vagy
akdr az esetleges szabadulds utdni életet illetéen. Jelen kutatas keretein beliil
azonban a terjedelmi korlatok miatt elsésorban az életutbéli sajatsagokat és
rizikotényezoket, valamint a blinrdl valé gondolkodast kivanom gorcsé ala
venni, kiegésziilve az egyes biincselekménytipusba tartozé egyének csaladi

81 KovAcs 2013.
82 HORVATH - SzABOG 2013.



A BONCSELEKMENYHEZ VEZET® UT KEVERT (KVANTITAT{V ES KVALITATV) ... 215

hatterének (pl. sziil6i banasmadd) és bantalmazassal kapcsolatos tapasztala-
tainak feltarasaval, kvantitativ és kvalitativ modszerek segitségével egyarant.

4. Kutato6 kérdésfeltevés, hipotézisek

Kutatéi kérdésfeltevésem fokuszaban az 4ll, hogy a biincselekmény-katego-
riak altal létrehozott csoportok kozott fellelhetS-e kiilonbség az életutban
megmutatkozd rizikotényezok, fontos életesemények, a biinrél valé gondol-
kodas tekintetében, illetve, hogy miként definialhato a sziil6kkel valo kap-
csolat (szl6i attitidok, nevelési stilus és banasmod).

H1: Feltételezem, hogy a néi elitéltek életttjaban nagymértékben megjelen-
nek bantalmazassal és viktimizdcidval kapcsolatos tapasztalatok.

H2: Feltételezem, hogy a néi elitéltek a Holmes-Rahe Eletesemény Skdldn a
(negativ) életeseményekben magasabb atlageredményt érnek el a normal
populdcidkhoz viszonyitva.

5. Mddszer

5.1. Résztvevdk

A Kkisérletben részt vevé személyek a Kalocsai Fegyhaz és Borton intéz-
ményén beliil keriiltek kivalogatasra. Kutatasom résztvevéi buncselek-
mény-kategoriak (kdbitészerrel kapcsolatos biincselekmény, gazdasdgi biin-
cselekmény, vagyon elleni biincselekmény, élet és testi épség ellen elkovetett
biincselekmény) altal lettek csoportokra osztva, melyekben kategériank-
ként 6t-6t nd vett részt. Ez aldl pedig kivételt képez az élet és testi épség
ellen elkovetett biincselekmények kategoridja, hiszen ennek keretén beliil
négy személy adatai keriiltek elemzésre, igy dsszesen N=19 né vett részt a
vizsgalatban, atlagéletkorukat tekintve M=42,2 (SD=10,9). A minta kiva-
lasztasaban a Kalocsai Fegyhaz és Borton munkatarsai segédkeztek, a vizs-
galati személyek 6nkéntes alapon vehettek részt a vizsgalatban. A résztve-
vOk 18. életéviiket betoltotték, és minden kisérleti személy beleegyezését
adta a vizsgalathoz.
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5.2. Eszkozok

5.2.1. Demogrdfiai adatlap

A demografiai adatlap kérdései dltal szélesebb belatast nyeriink a vizsgalati
személyekrol, és akdr az egyes rizikotényezok is feltérképezhet6vé valhatnak,
igy a vizsgalati alanyok demografiai adatlapjahoz hozzatartozé felméréseket
az Eredmények egységen beliil kivainom felvazolni.

A demografiai adatlap az alapvet$ demografiai adatok - életkor, hovatar-
tozas, iskolai végzettség, szociookondmiai statuszra vonatkozo kérdések —
felmérésén kiviil tartalmazott a biintetett elélettel, a jelenlegi btincselek-
mény részleteivel, egészséggel és mentalhigiénével kapcsolatos kérdéseket.
Valamint felmérésre keriilt a szerhasznalattal, a bantalmazassal, a vallasos-
saggal vald tapasztalatok és a csaladi hattérrel és csaladi statusszal kapcsola-
tos kérdések is, a blingsségérzet és megbanas, illetve a felel6sségvallalasra és
a resztorativ szandékra vonatkozo kérdésekkel kiegésziilve.

5.2.2. Interjukérdések

Mindezek mellett, jelen kutatds eredményeinek kvalitativ mddszerrel vald
értelmezését a demografiai adatlap végén talalhaté nyitott interjukérdések
(1. tablazat) hatéroztak meg.

Volt esetleg életében valamilyen traumatikus esemény, amely nagy hatéssal
volt Onre?

Mit gondol, mi vezette Ont a biincselekmény elkdvetéséhez?

Arra szeretném kérni, hogy gondoljon a biincselekmény elkovetésére. Ha

visszaporgethetné az id6t, ha masképp tehetne barmit is, mit és hogyan

csindlna masképp?

1. tabldzat: Interjukérdések

A kvalitativ elemzés tekintetében azonban megjegyzendd, hogy az adatok
csak részlegesen kertiltek feldolgozasra, hiszen nem pusztdn a fentebb lat-
hato kérdésekkel dolgoztam. Eredetileg Gsszesen 6t nyitott kérdéssel kivan-
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tam felmérni az elkovetett blincselekményhez val6 viszonyulast. Ez azon-
ban meghaladnd a kutatas terjedelmi kereteit, igy a tanulmany leginkabb a
jelenlegi kutatd kérdésfeltevésre tamaszkodik, és az elemzés soran is ezek
keriilnek a fokuszba.

5.2.3. Kérdébivek

5.2.3.1. CRIME-PICS II, Problémaleltar

A CRIME-PICS II¥ egy olyan mérGeszkoz, amely alapvetéen az elitéltek
attit@idbeli valtozasainak feltérképezésére szolgal. A kérddiv altal betekin-
tést nyerhetiink a vizsgalati személyek biinelkovetéshez, valamint az alta-
luk elkovetetett blincselekményhez vald viszonyuldsaba, illetve a visszaesés
(re-offending) bejoslasanak felmérésére is alkalmas lehet. Mindezek mellett,
segithet megérteni az elkovetd belsé tartalmait, valamint felmérni az egyén
bunelkovetéshez, jovatételi szandékhoz kapcsolddo attitlidjeit, igy az inter-
vencids és prevenciés munkak alapjait is képezheti.

A CRIME PICS-II méréeszkoz® 20 attittiddel kapcsolatos kérdéiv itemet
(pl. Nem tekintem magam igazi ,biinézének” / Ha az embernek nincs pénze,
nem hibdztathatjik a lopdsért / Nem volt dldozata a biincselekménye(i)mnek)
tartalmaz, melyek a biinrdl és blinelkovetésrdl valdé gondolkodast hivatot-
tak mérni. Emellett pedig a vizsgalati személyeknek egy 15 itemes ,,Problé-
maleltart’-t is ki kellett tolteniiik, melyben az elkovet6 életével kapcsolatos
problémakat térképezhetjiik fel (pl. Pénzzel kapcsolatos problémdk / Foglal-
koztatasi kilatdasokkal kapcsolatos problémdk / Egészséggel és edzettséggel valo
problémdk). Ez utébbi - a demografiai adatlappal és egyéb kérddivekkel —
kiegésziilve a rizikofaktorok felmérésére is alkalmas lehet jelen kutatas alap-
kérdéseit tekintve.

A kisérleti résztvevok valaszaikat egy otfoku Likert-skalan hatarozhat-
tak meg (5=Teljes mértékben egyetértek, 1=Egydltalan nem értek egyet),
majd pedig a valaszokat 6t pontszam kategoriaként értelmezhetjiik, melyek
tulajdonképpen a kérdéiv faktoraiként szolgdlnak: a G pontszam az elitélt

83 FRUDE - HONESS — MAGUIRE 1994.
84 FRUDE - HONESS — MAGUIRE 1994.
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btinelkovetéssel kapcsolatos altalanos attittidjét titkrozi, az ehhez kapcsolo-
do specifikus pontszamok kozé pedig az 1jboli visszaesés anticipdciéja (A,
Anticipation of re-offending), az dldozat sériilésének tagaddsa (V, victim
hurt denial), a biin(6zés) értékelése mint kifizet6dé cselekedet (E, evaluation
of crime as worthwhile), valamint a jelenlegi problémdk percepcioja (P, per-
ception of current problems). Ezeket a faktorokat a tovabbiakban a magyar-
ra forditott megfelel6jiikkel fogom hasznalni. A Problémaleltdir esetén pedig
a kisérletben résztvevék egy nullatol haromig terjedd Likert-skalan hataroz-
hattdk meg vélaszukat (0=Egyaltalan nem probléma és 3=Nagy probléma).
A kérddiv hasznalatanak eredeti funkciéja, hogy tobbszori felvételével in-
formaciot nyujtson az elkoveté attitiidbeli valtozasairol, azonban ahogyan
maguk a szerzék is megfogalmazzak a kérdéiv eredménye ,egy adott id6-
pont pillanatfelvétele”

A kérdéiv csomaghoz a szerz6ktél megvasarolva férhettem hozzd, melyet
kovetden harom egymastdl fiiggetlen forditéval magyar nyelvre forditottuk.

5.2.3.2. Holmes-Rahe Eletesemény Skéla

Kutatasomban tobbek kozott a Holmes és Rahe-féle Stressz és Megkiizdés Kér-
déiv, Eletesemény Skdldjanak magyar adaptéciojit hasznaltam fel, mely egy
54 tételes életesemény lista, amely pozitiv és negativ jelentds életeseménye-
ket tartalmaz.®> A vizsgalat soran, az instrukcioban megadottak alapjan, a
vizsgalati személyeknek a blincselekmény elkovetését megel3z6 egy év élete-
seményeit volt szitkséges megjel6lniiik, amennyiben az adott allitasban meg-
fogalmazottak megtorténtek velitk. Az Eletesemény Skdla ot fontos életterii-
letet, ezzel egyiitt témat jelol meg, és ezekbe osztva jelennek meg az egyes
tételek. Ez az 6t témakor az: Egészség, a Munka, az Otthon és csaldd, a Szemé-
lyes viltozdsok, valamint a Gazdasdgi vdltozdsok. Az itemek kozott szerepel
példaul a ,,sziil6k elvdltak’, a ,spontdn vetélése vagy abortusza volt”, valamint
a ,vdltozds tortént munkakoriillményeiben” tételek, és ehhez hasonld, az 6t
témakort feléleld fontos életesemények megfogalmazasai.

85 ROzsA et al. 2005.
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5.2.3.3. Sziil6i Banasmod Kérdoiv (H-PBI)

Végezetiil pedig a Sziil6i Bandsmod Kérddiv magyar adaptacidja® kerdilt fel-
vételre, mely a vizsgalati személyek gyermekkorban atélt sziil6i bandasmodral
kialakitott megitélését méri fel. A kérddivet eredetileg kétszer sziikséges fel-
venni, egyszer az anyara vonatkozo, egyszer pedig az apara vonatkozo sziil6i
bandsmod percepcidt vizsgalva, azonban esetiinkben ez egyszer kertilt felvé-
telre. Ennek oka, hogy a vizsgalati minta nagy része egysziilés haztartasban
nevelkedett, igy az instrukciok tulajdonképpen a ,,relevans sziil§” kivalaszta-
saval vagy mindkét sziil6 egyiittes értékelésével tortént. A kérd6iv vélaszada-
si lehetGségei pedig egy az egyes sziiléi viselkedésmddok és attitidok meg-
itélése tekintetében a kovetkezdek voltak: ,Egyaltalan nem jellemz&’, ,, Alig
igaz”, ,,Altalaban igaz”, ,Nagyon jellemz8”. A kérdéiv itemei (pl.: ,,Kevesebbet
segitett, mint amire sziikségem lett volna®, ,Igyekezett fiiggd, ondllotlan hely-
zetben tartani”, ,Meleg, baratsagos hangon beszélt hozzam”) harom faktorba
rendezédnek, melyek a Szeretet, a Korldtozds, valamint a Tiilvédés faktorai.

5.3.2. Vizsgdlat menete

A vizsgalat elsé szakaszaban a Kalocsai Fegyhaz és Borton intézményével
val6 kapcsolatfelvétel, valamint a sziikséges engedélyek beszerzése tortént
meg. Ez esetben a Biintetés-végrehajtas rendszerén beliil egy kutatasi tervvel
ellatott kutatasi kérelem leaddsat volt sziikséges véghez vinni. Ezt kovetéen
a Biintetés-végrehajtas Kutatds Koordinacios Bizottsaganak dontése alapjan
folytathattam a kutatasi tevékenységet. Majd az engedélyek beszerzését ko-
vetden a felhasznalni kivant kérddivek beszerzése és — a CRIME-PICS II kér-
déivcsomag esetén — megvasarlasa kovetkezett.

A vizsgélat a Kalocsai Fegyhaz és Borton intézményén belill, egy erre
kijelolt teremben keriilt lebonyolitasra. Minden személlyel egyesével talal-
koztam. A megfelel6 biztonsagi intézkedések végrehajtasa utan a kisérleti
személlyel ketten tartézkodtunk a teremben a bizalmas légkor kialakitasa
érdekében. A vizsgélati személyek esetén interjus, ezen beliil is ,,kikérdezés”

86 TOHTH — GERVAT 1999.



220 MATOS SARA ANNA

modszert alkalmaztam, tehat a demogréfiai adatlap, az interjus kérdések, va-
lamint a kérdéiv is altalam keriiltek kitéltésre.

A vizsgalat kezdeteként a vizsgalati személyek tajékoztatasa torténet meg,
ahol beleegyezésiiket adtak a kutatasban valo részvételre, amit koveten a
beleegyezé nyilatkozatokat is kitoltotték.

Ezt kévetGen elséként a demografiai adatok felmérésére keriilt sor, majd
pedig a nyitott kérdésekre valo valaszadds kovetkezett.

A demografiai adatlap utan a CRIME-PICS II kérdéivesomag kovetke-
zett. A kérdSivesomaghoz tartozo Problémaleltdr tételei egymas utan kétszer
kertiltek felvételre, melynek soran elészor is arra kértem a vizsgalati szemé-
lyeket, hogy gondoljanak a blincselekmény elkovetésének idejére, annak ér-
dekében, hogy megvizsgalhassuk, hogy milyen nehézségekkel rendelkeztek
az elkovetés idészakdban. A masodszori felvétel esetén pedig az instrukcio-
ban arra kértem 6ket, hogy képzeljék el, hogy szabadldbon vannak, és mint-
egy josoljak be, hogy szerintiik milyen problémakkal fognak majd szembe-
stilni a szabadlabra vald helyezés utan.

A kovetkezd kérddiv az Eletesemény Skdla volt. Ez esetben pedig arra kér-
tem a vizsgalati személyeket, hogy 6sszpontositsanak a biincselekmény elko-
vetését megel6z6 egy év torténéseire. A vizsgalat utolso szakaszaban pedig
a Sziil6i Bandsméd Kérddiv (H-PBI) kovetkezett.

6. Eredmények

A kvantitativ adatok elemzése a Jamovi nevii statisztikai szoftver 2.5.3-as ver-
zi6jat®” hasznaltam, mig a kvalitativ eredmények az IRaMuTeQ (Interface de
R pour les Analyses Multidimensionnelles de Textes et de Questionnaires)®
szoftver altal kertiltek elemzésre.

6.1. Eltttban fellehetd rizikétényez8k

Az életutban fellelhetd rizikotényezdkre vonatkozé adatok tobb forrasbol
keriiltek kinyerésre, hiszen az erre vonatkozé eredmények mind a demo-

87 THE JAMOVI PROJECT 2023.
88 RATINAUD 2009.
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grdfiai adatlap 4ltal kapott informécidkbol, mind pedig az Eletesemény Skdla
és a CRIME-PICS II kérdéiv, valamint a Problémaleltdar tételei altal kerultek
meghatdrozasra.

6.1.1 Demogrdfiai adatok

Az egyes demografiai adatok elemzései a késébbiekben bemutatott kér-
déiveken kapott eredmények szempontjabdl szolgalhatnak kiegészitd in-
formaciokkal. A minta szociodkonodmiai stdtuszara vonatkozé informaci-
ok tekintetében a minta esetén érdemes lehet figyelembe venni az iskolai
végzettséget, (a vizsgalati személyek 71,4%-a kozépfoku végzettséggel
rendelkezik) (1. abra), valamint az atlagos megélhetésre fordithato ossze-
get (2. abra). A biintetett el6életre vonatkozé adatokat (3. dbra) tekintve
elmondhatd, hogy az dnbevalldson alapul6 valaszadas soran a résztvevok
32%-a biintetett el6élettel rendelkezik, mig a minta 68%-a arrdl szamolt
be, hogy nem.

Iskolai vegzettseg

alapfokl végzettség

felsdfoki végzettség

kozépfoki

1. dbra: Iskolai végzettség
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Atlagos megélhetés (Ft/f6)
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Kabitdszerrel Gazdasagi Vagyon elleni Testi Epség-és élet
kapcsolatos blincselekmény blincselekmény ellen elkivetett
blincselekmény blincselekmény

2. dbra: Atlagos megélhetés egy fére jutd 6sszeg egy hénapban

Biintetett elGélet

lgen
32,0%

68,0%
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3. dbra: Buntetett el6élet
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A vizsgalati személyek és csaladjaik esetében felmeriil§ szerhasznalati ta-
pasztalat (4. abra) a kovetkezéképpen alakult: a minta (N=19) 53%-anal
el6fordult szerhasznalati tapasztalat, valamint a csaladban megjelend
szerhasznalat 32%-ban figyelhet6 meg. Emellett az egészséggel kapcsola-
tos eredményeket tekintve azt talaltuk, hogy a minta (N=19) 58%-a vett
mar részt egészségiligyi ellatdsban, valamint gyogyszeres kezelésben, a
vizsgalati minta 42%-a rendelkezik valamilyen diagnosztizalt betegséggel,
21%-a pedig diagnosztizalt mentalis betegséggel (5. abra). Felmértiik to-
vabba minden demografiai adat esetében ezek tartalmat (pl., hogy ponto-
san milyen betegséggel rendelkezik), melyeket késdbbiek soran érdemes
lehet elemezni.

Szerhasznalati el6fordulas
60%

405

20%

0%
Szerhasznalat Csalad_szerhasznalat

4. dbra: A vizsgalati személyek, valamint a vizsgalati személyek csaladjaban
el6forduld szerhasznalat szazalékos lebontasa
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Egészség
60%
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20%
0%
Egészségiigyi kezelés Gyogyszeres kezelés Betegség Mentalis betegség

5. dbra: A vizsgalati személyek egészségre vonatkozo kérdésekre adott valaszadasai

A kutatasban résztvevék bantalmazassal kapcsolatos megélései és tapaszta-
latai alapjan elmondhat6, hogy a jelen minta egészét tekintve (N=19) 19-bél
12 személyt, tehat a vizsgalati személyek 63%-at bantalmaztdk mar élete so-
ran (6. dbra), melyeknek modjat is felmértiik. A legtobb esetben mindez lelki
és fizikai, valamint szexualis bantalmazast jelentett.

Bantalmazas

100%
75%
50%
25%
0%
Kabitdszerrel Gazdasagi Vagyen elleni Testi épség-és élet
kapcsolatos blincselekmény blincselekmény ellen elkivetett
blincselekmény blincselekmény
Kategdria

6. dbra: Bantalmazdssal kapcsolatos tapasztalatok, blincselekmény-kategéridkra lebontva
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Mindezek mellett a btinelkovetésrél valé gondolkodas, és a blincselekmény-
hez val6 viszonyulas is fontos lehet a dolgozat szempontjabol, melyhez hoz-
zatartozik a blindsség megitélése (7. abra), ez esetben az egyéneknek els6-
ként a ,,Gondoljon a tettére, ami miatt jelenleg biintetését tolti a bortonben.
On biindsnek érzi magdt?” kérdést tettem fel. A résztvevdk éltaldnossagban
igennel vagy nemmel vélaszoltak, azoknak a személyeknek a valaszait, akik
nem igy tettek, a ,kitéré valaszok” kozé soroltam. Az eredmények alapjan
latszik, hogy a vizsgalati minta (N=19) 33%-a érzi magat blinésnek, 47%
nem érzi magat bindsnek, és a tovdbbi 20%-ba sorolhatd személyek éltek
a ,kitér6 valasz” lehetdséggel.

Biinosség

Kitérd valasz

Blndsnek érzi magat

Mem érzi magat

7. dbra: Blinosségérzet felmérése

Felmérésre kertilt azonban az is, hogy az egyes elkoveték (N=19) minek tu-
lajdonitjak a blincselekményt, tehat, hogy megjelenik-e a felelésségvallalas
(8. dbra). A kérdés igy hangzott: ,, Mit gondol, ki volt a felel6s mindezért?” Ezt
utdlag a valaszokbdl kinyerve kddoltam at, a ,valasz”-lehet6ségek és ered-
mények pedig a kovetkezdek voltak: koriilményekre (26%), sértettre (5%),
tettestarsra (67%), onmagara (67%), részben 6nmagara (67%), egyéb (3%).
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8. dbra: A felel3sségérzet és a biincselekmény feleldsség-tulajdonitasanak felmérése
Megjegyzés. A felel6sség felmérése esetén a kisérleti személyek tobb kategéridba is
sorolasra keriiltek.

Resztorativ szandek

Egyvéb

9. dbra: Resztorativ szandékra vonatkozé valaszadasok felmérése
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Végezetiil pedig jelen kutatdsban a resztorativ, azaz jovatételi szandékra vo-
natkozo kérdéseik vélaszait szeretném felvazolni (9. dbra). A kérdés ez eset-
ben pedig igy hangzott: ,Amennyiben lehetésége adédna arra, hogy taldlkoz-
zon a sértett személlyel, élne ezzel a lehetdséggel? Ha igen, miért, ha nem, miért
nem? Mit tenne?” Ez esetben elmondhatd, hogy a vizsgalati minta (N=19)
58%-a élne a lehetGséggel, hogy taldlkozzon a sértett személlyel, mig a minta
5%-a ,nemmel” valaszolt. Az egyéb kategoriaba leginkabb szintén a ,kitérd
valaszt” adok kertltek, valamint azok, akik Ggy gondoltak, hogy a biincse-
lekménytiknek nem volt dldozata.

6.1.2. Eletesemény Skala

A Holmes-Rahe Eletesmény Skdla esetén a vizsgélati személyek altal elért pont-
szamokra leiré statisztikat (M=465; SD=304) és normalitasvizsgalatot (W=0,969;
p=0,750) futtattam. Ez esetben elmondhato, hogy a Skala normaleloszlast mu-
tat. A legmagasabb elért pontszam 1122, mig a legalacsonyabb a 0 volt.

Az eredmények csoportok kozti kiilonbségeinek vizsgalatara pedig
varianciaanalizist végeztem, melynek eredményei (F(3)=2,66; p=0,086)
alapjan elmondhatd, hogy a blincselekménykategoriak kozott nincs szig-
nifikans kiilonbség. A csoportok kozott elért pontszamok atlaga a kovet-
kez6képpen alakulnak: kdbitoszerrel kapcsolatos biincselekmény M=312,
gazdasagi biincselekmény M=653, vagyon elleni blincselekmény M=652,
mig az élet és testi épség ellen elkovetett biincselekmények tekintetében az
atlag M=644.

6.1.3. Problémaleltdir

A CRIME PICS-II mérbeszkozhoz tartozd Problémaleltdr esetében két fak-
tor 1étrehozasaval (az elkdvetés idejére vonatkozo problémadk, és a szabadulds
utdni problémdk percepcidja) az elkovetés idején mért eredmények atlaga
(N=19) M=13,8 (SD=9,97), mig a szabadulas utan feltételezett nehézségek
esetén (N=18) az atlag M=8,83 (SD=8,58) volt. A Problémaleltir kérdbiven
beliil az elkovetés idejére vonatkozé problémdk percepcidja (peg) (W=0,951;
p=0,416) normaleloszlast mutat, mig a szabadulds utdni problémdk percepci-
dja (pug) (W=0,872; p=0,019) nem mutat normalis eloszlast. A Problémalel-
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tdr esetén is reliabilitas tesztet végeztem (Cronbach alfa=0,834), és a kérd6iv
jo megbizhatdsaggal rendelkezik.

A Problémaleltdr esetében a csoportok dsszehasonlitasira non-paramet-
rikus egyfaktoros variancia-analizist futtattam, azonban ez esetben sem be-
szélhetiink szignifikans eredményekrél, hiszen a btinelkovetés idején vald
nehézségek (x*(3)=4,90; p=0,180), valamint a szabadlabra helyezés idejére
feltételezett problémak (x> (3) = 4,94; p=0,176) eredményeit lathatjuk. Esze-
rint nincs kiilonbség a problémak percepcidjaban a btlincselekmény-kate-
goriak kozott, ennek megéllapitasara tovabbi vizsgalodas volna szitkséges.
Azonban a szabadulas el6tti problémdk percepciodjat illetéen variancianali-
zist is végeztem (F(3, 15) = 2,52; p = 0.098, n* = 0,335), melynek eredménye
azt jelzi, hogy van némi kiilénbség a csoportok kozott, azonban ez nem mu-
tat kifejezett szignifikanciat.

6.1.4. Sziil6i Bandsméd Kérdbiv (H-PBI)

A Sziil6i Bandsmod KérdGivre szintén leird statisztikat futtattam. A kérdoiv
egyes faktoratlagai pedig az alabbiak szerint kertilhetnek meghatarozasra: Sze-
retet (M=27), Korlatozas (M=10), Talvédés (M=11). A méréeszkozre tovabba
normalitasvizsgalatot is végeztem (W=0,951; p=0,480), igy a kérd6iv normalel-
oszlasunak tekinthetd. A megbizhatdsag érdekében a reliabilitas tesztet is elvé-
geztem (Cronbach-alfa=0,884), és a kérd6iv j6 megbizhatosaggal rendelkezik.

A kérdéiven beltll a harom alfaktor eredményeiben kivantam feltérké-
pezni a csoportok kozti killonbségeket. Azonban a csoportokon belil sem
a Szeretetben (F(3)=0,503; p=0,686), sem a Korlatozasban (F(3)=0,098;
p=0,960), sem pedig a Talvédésben (F(3)=0,197; p=0,896) nem taldltam
szignifikans kiilonbségeket.

6.2. Blinr6l valé gondolkodas

6.2.1. CRIME-PICS II

A CRIME PICS-II esetében a f6 faktorok szerinti lebontdsban: A (visszaesés
anticipdciéja, N=18) atlaga M=4,28 (SD=5,49), V (dldozati sértettség taga-
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ddsa, N=19) atlaga 4,95 (SD=4,17), az E (a biindzés értékelése, mint kifize-
t6d6 viselkedés, N=18) faktor esetében pedig az atlag M=3,67, (SD=4,33).
A G faktor (a biinelkovetéshez valo dltaldnos attitiid, N=18) atlaga M=24,6
(SD=10,7). A visszaesés anticipdcioja (W=0,757; p < 0,001), az aldozati sér-
tettség tagadasa (W=0,032; p=0,004), a biinozés megitélése mint kifizet6do
viselkedés (W=0,827; p=0,004), valamint a binelkévetéshez valé alalanos at-
titlid (W=0,880; p=0,026) faktorai nem mutatnak normalis eloszlast. A meg-
bizhatdsag érdekében reliabilitas tesztet végeztem (Cronbach alfa= 0,848) és
a kérd6iv jo megbizhatoésagunak bizonyult.

A csoportok dsszehasonlitasara non-parametrikus egyfaktoros varian-
cia-analizist végeztem. A Kruskal-Wallis teszt eredményei alapjan megalla-
pithatd, hogy nincs szignifikans kiilonbség a biinelkovetés valé dltaldnos atti-
tiidben (x*(3) = 0,493; p = 0,920, a visszaesés anticipdcidjaban (x> (3)= 0,821;
p=0,844), az dldozati sértettség tagaddsdban (x> = 3,693; (df)= 3; p = 0,297),
valamint a biindzés értékelése mint kifizet6ds viselkedés (x* (3) = 1,254; p =
0,740) faktorok tekintetében a biincselekmény-kategoridk alapjan.

6.2.2. Interjiikérdések

Az altalam felhasznalt harom interjukérdés elemzésére tehat az IRaMuTeQ¥
szoftver volt segitségemre. Két fiiggetlen kodold végezte el az elemzést, majd
végiil egy személy Osszesitette azt. Az interjis anyagokat témakorok (57 szo-
vegszegmens) szerint csoportositottuk és kodoltuk, illetve egységesen ele-
meztiik a harom kérdést, mivel vizsgalati személyeink vélaszai sok esetben
atfedésben voltak egymassal. Az interjis anyagok tehat nyitott kérdéseket
tartalmaztak, ahol az els6 kérdés (,,Volt esetleg életében valamilyen trauma-
tikus esemény, amely nagy hatdssal volt Onre?”) a rizikdtényez8k témakorét
ragadta meg. A mésodik kérdés (,Mit gondol, mi vezette Ont a biincselek-
mény elkovetéséhez?”) az ,okozas” témakorével foglalkozik, mely igyekszik
felmérni, hogy maguk az elk6vetSk milyen tényez6ket tulajdonitanak a biin-
cselekmény elkovetésének. A harmadik kérdés pedig (,,Arra szeretném kérni,
hogy gondoljon a biincselekmény elkovetésére. Ha visszapirgethetné az idét,
ha mdsképp tehetne barmit is, mit és hogyan csindlna mdsképp?”) részben a

89 RATINAUD 2009.
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felel¢sségvallalas, valamint a resztorativ szandék elemzésére lehet alkalmas,
de fontos lehet akdr a visszaesés bejoslasat tekintve is. A hapax érték (41%)
altal lathatjuk, hogy a vizsgalt adatok megfelel6ek lehetnek az elemzésre.”
A hérom interjukérdés elemzése soran a négy butincselekmény-tipust, va-
lamint az interjukérdéseket is egy egységként kezeltiik, és elsoként a gyakori
eléfordulast szavak vizsgalatat végeztiik el. Ahogyan az dbran (10. abra) is lat-
szik a leggyakoribb sz6 a haldl, a csalddi haldlozds, valamint a bdntalmazds volt.
Nagy gyakorisaggal jelentek meg tovabba a férj és a drog szavak is, azonban a
harmadik kérdésre adott valaszok koziil leginkabb a ,,mdsképp csindlnam’, ,nem
tenném meg’, a ,,nem drogoznék” valaszok jelentek meg nagy aranyban. A magas
eléforduldsi gyakorisagu szavakat egy fejlodési abraval (dendorgam, 11. abra) is
szemléltetem, ahol az egyes szavak kozti Osszefiiggések is lathatéva valhatnak.

Nem tenném meg
Férj
Bantalmazas

gyerek Csaladi haldlozas

Dontes Halél Onhibaztatas
Masképp csinalnam

Drog

csalad Bortén K
) munka
Nem drogoznék ,, esst41as
Anya haléla

10. dbra: Magas el6fordulasi gyakorisagu szavak az interjukérdések
tekintetében (szofelhd)
Megjegyzés. Az abra eredetileg angol nyelven keriilt elkészitésre, igy azt magyar
nyelvre forditva a Miro szoftver91 alkalmazasanak segitségével hoztam létre.

90 Vizeu CAMARGO - JusTo 2013.
91 MAPLESOFT 2019.
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Csaladi halalozas sare

il

Halal

11. dbra: Magas el6forduldsi gyakorisagu szavak az interjukérdések
tekintetében (dendogram)
Megjegyzés. Az dbra eredetileg angol nyelven kerilt elkészitésre, igy azt magyar
nyelvre forditva a Miro szoftver92 alkalmazasanak segitségével hoztam létre.

Ezt kovetéen pedig a harom interjukérdésre vonatkozdan, a biincselek-
mény kategdridkat csoportositva Interpretativ Fenomenolégiai Analizist
(IPA) végeztiink, mely vizsgalati személy sajat tapasztalatait emeli a fo-
kuszba, és annak mélyrehaté megértésére torekszik. A kvalitativ kutatasok
ezen formadja egy, a résztvevd sajatos élményvilaganak megértésére alkal-
mas mddszer lehet.”

A masodik elemzés folyaman azt az eredményt talaltuk, hogy a kdbito-
szerrel kapcsolatos biincselekmények kategdrigjahoz tartozd egyéneknél nagy
el6fordulassal jelentek meg az alabbi szavak: férfi, szerelem, csaldd, megdl-
litani vagy elhagyni a tdrsat, alacsony el6forduldssal jelentek meg azonban
a molesztdlds, valamint az onhibdztatds szavai.

A gazdasdagi biincselekmények kategorigjat illetGen nagy gyakorisaggal
jelentek meg, hogy ,,mdsképp csindlnam’, ,koriiltekintébb lennék”, valamint,
hogy ,,mds dontést hoznék”, emellett a szovegek elemzése soran nagy eléfor-

92 MAPLESOFT 2019.
93 KaAssAl - PINTER - RAcz 2017.
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dulassal megjelent, hogy leginkébb férfiakat ,hibaztatnak” Ezzel szemben
alacsony el6fordulast mutatott a ,,drog” és a ,,férj” szavak megjelenése.

A vagyon elleni biincselekmények kapcsan magas el6fordulast legin-
kabb az alabbi valaszok jelentek meg: ,,nem volt pénz”, de az anya haldla, az
onhibdztatds, illetve az otthon hidnya, azaz a lakhatasi problémak is nagy
mértékben megjelené motivumoknak tekinthetéek. Esetitkben alacsony
megjelenéssel jellemezhetd szavak a férj, valamint a munka volt témameg-
jelolésként.

A élet és testi épség ellen elkovetett biincselekmények tekintetében pedig azt
talaltuk, hogy nagy el6fordulasi arannyal jelent meg a munka témamegjelo-
lése (pl. ,felmondtam volna’, ,mdst vilasztanék’, ,,el6bb elmentem volna™), a
parkapcsolattal kapcsolatos témakorok, a harag vagy méreg érzelemmegjelo-
lése, valamint a prostitiicié. Alacsony eléfordulast mutatott azonban esetiik-
ben a drog, az 6nhibaztatds, valamint a bortonbevonulas traumaként valo
interpretacidjanak motivuma.

A kvalitativ elemzés sordn azonban megvizsgaltuk, hogy milyen mo-
don jelennek meg a bantalmazassal kapcsolatos tapasztalatok a néi elkove-
tok esetében. Tobb bantalmazasi forma is azonosithaté volt, mint példaul
a fizikai, a szexudlis és a verbalis abuzus is, mindezek belil tobbek kozott
a prostituciora vald kényszerités, a megalazas, az elhanyagolas is témakként
jelentek meg az elsé interjus kérdésre (Volt esetleg életében valamilyen trau-
matikus esemény, ami nagy hatdssal volt onre?) adott valaszok vizsgalata so-
ran. Interpretativ Fenomenoldgiai Analizis (IPA) mddszerének segitségével
érdekesnek tartottuk felmérni, hogy miként keretezik az abuzust maguk az
alanyok, amellett, hogy fontos informdcioként szolgalhat szamunkra a ban-
talmazas kiillonféle mddjainak feltérképezése is, ez azonban szintén nem ré-
sze a kutatas jelenlegi formajanak.

7. Megvitatas

Kutatdsom tehét elsdsorban a bunelkoveté nék korében eléforduld riziko-
tényezoket és sajatos életeseményeket, valamint a binhoz valé viszonyu-
last, és az arrdl valé gondolkodast hivatott vizsgalni, kiillonb6z6 biincselek-
mény-kategoridkba (kdbitoszerrel kapcsolatos biincselekmények, gazdasdgi
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biincselekmények, vagyon elleni biincselekmények, valamint élet és testi épség
ellen elkovetett biincselekmények csoportjaba) tartozé egyének eredményei-
nek dsszehasonlitasaval.

7.1. Rizikétényezdk

Kutatéi kérdéseim elsé felvetése a rizikotényezokre fokuszal, ezen beliil is
arra, hogy vajon fellelhet6-e kiilonbség a blincselekménykategoriak kozott
az életutbeli sajatsagok és hajlamosité tényezok tekintetében.

El6szor is azt vizsgaltam meg, hogy van-e kilonbség a csoportok ko-
z0tt a problémak percepcidit felmérd Problémaleltdr eredményei alapjan.
Itt tehdt a kérddiv eredeti instrukcidjahoz képest a vizsgalati személyekkel
kétszer vettem fel a tételsort. Ennek oka az volt, hogy vizsgalni szerettem
volna, hogy az egyének miként jésoljak meg a szabadulas utani életet, amely
eredmény hasznos lehet a blincselekményhez valé viszonyulas tekintetében
is, valamint a késébbiekben a jovével kapcsolatos kilatasok elemzése soran
is. Az eredmények alapjan ugyan talalhaté némi kiilonbség a csoportok ko-
z0tt, azonban ez csupan kovetkeztetni enged benniinket a valéds kiilonbsé-
gek feltarasara, hiszen nem beszélhetiink szignifikanciarél. Ennek ellenére
Osszességében elmondhatd, hogy atlagosan a biinelkovetés idejére a vizs-
galati személyek sokkal inkabb észleltek problémdkat visszamendleg,
mintsem a szabadulds utani életre vonatkozoan. Az, hogy mely itemek
esetén voltak nagy gyakorisagu valaszok, tehat, hogy mely problémak
jelentek meg egységesen magasabb aranyban a btinelkévetés idején, va-
lamint a szabadulds utan, tovabbi vizsgalédasra adhat szamunkra lehe-
tdséget. Kétségkiviil fontos lehet azonban figyelembe venni az elitélt nék
korében megmutatkozé nehézségeket, hiszen tobbek kozott ismeretes,
hogy az alacsonyabb szociodkondmiai statuszi egyéneknek nagyobb
szazaléka valik biinelkovet6vé, a magas szocio6kondmiai statuszu sze-
mélyekkel szemben.” Mind a Problémaleltdr, mind pedig az Eletesemény
Skdla tartalmaznak hasonld tételeket. Nem utolsé sorban pedig a demo-
grafiai adatlap egyes tételei is jelentSs tudasanyaggal szolgélhatnak sza-
munkra. Ehhez kapcsoldddéan fontos lehet megvizsgalni a szerhaszna-

94 CAUFFMAN 2008.
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lattal valé problémak eléforduldsat is, hiszen ahogyan az a demografiai
adatokbol is latszik, a 19 f6s mintan 53%-os el6forduldsi aranyban mu-
tatkozik meg a szerhasznalati tapasztalat. Emellett a demografiai adatok
soran felmérésre keriilt az is, hogy az elkévet6k csaladjaban eléfordult-e
a szerhasznalat, melynek eredményei azt mutatjak, hogy vizsgalati szemé-
lyek csaladjai esetében 32%-ban fordult elé.

Megannyi kutatas késziilt a btinelkovetdk szerhasznélati tevékenysége-
ir6l, melyek alapjan megallapithatd, hogy a szerhasznalat nagy mértékben
el6fordul az elkovet6knél, és az egyfajta rizikotényezének tekinthetd.” Keller
és munkatarsai®® kutatasa szerint a szerhasznalé sziil6k gyerekei magasabb
eséllyel valnak szerhasznaldva, tovabba ahogyan azt fentebb is emlitettem,
a sziil6i nevelési attitidok negativ hatdereje is sokkal inkabb megfigyelhetd
a szerhaszndlo sziil6kkel rendelkezd lanyok és nék esetében.

Tovébba az Eletesemény Skdldn altalanossagban elmondhatd, hogy noha
kiilon statisztikai elemzés nem késziilt arra vonatkozdan, hogy mely élete-
semények fordulnak el6 magasabb szazalékkal, azonban lathatéva valt sza-
momra, hogy a legtébb egyén munkahelyi problémdkrdl (pl. munkanélkii-
liség, munkahelyi atszervezés) beszamolt, amely nagyban befolyasolhatja
a szocio6kondmiai statuszt is.

A rizikéfaktorok és életut béli sajatsagok tekintetében tehdt az Eletese-
mény Skala is érdekes osszefiiggésekkel szolgalhat szamunkra. Annak elle-
nére, hogy a csoportok kozti kiilonbségek vizsgalatara futtatott statisztikai
elemzések nem mutattak szignifikans kilonbségeket, az elért pontszamok
atlagai igen beszédesek lehetnek. A mintank esetében az atlagokat dsszevet-
ve a vagyon elleni biincselekményt elkoveték kategdriajaba tartozd egyének
érték el a legmagasabb pontszamot (M=652), melyet az élet és testi épség el-
len elkovetett biincselekmények kozé tartozo személyek eredményei kovettek
(M=644). Ez esetben megjegyzendé azonban, hogy a két csoport nem ki-
egyenlitett mintaelemszammal rendelkezik, hiszen a vagyon elleni biincselek-
mények tekintetében ot, mig az élet és testi épség ellen elkivetett biincselekmeé-
nyeknél csupan négy ember adatait elemezhettem. A minta pontszamainak
egységes atlaga azonban M=465 (SD=304) volt. Erdemes lehet tovabba ezen

95 LOEBER — DISHION 1983; hivatkozza GARCIA et al. 2020.
9 KELLER et al. 2002.
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eredményeket egyéb populacion végzett eredményekkel Gsszehasonlitani.
Rézsa és munkatarsai” a Stressz és Megkiizdés Kérdéiv magyar adaptaci-
6janak mintdjan (normél populdcid), az Eletesemények Skdldn elért 4tlaga
M=231,7 (SD=166,1) volt, dsszevetve az elkoveték mintdjan elért 465-0s
atlaggal. Lathato, hogy az elkovetSk esetében magasabb dtlag jelenik meg
a fontos életeseményeket illetéleg is, melyek rizikotényezékként is szolgal-
hatnak, ezzel egyiitt pedig masodik hipotézisiink (H2) beigazolédott. Ilyen
rizikétényez6 lehet példaul a korabban emlitett szociookondmiai statusz,
(mely nagy mértékben megjelenik az Eletesemény Skdla Munka és Gazda-
sagi valtozdsok témakoreit illetéen is), de akar emlithetnénk az Otthon és
csaldd témakorében fellelhetd életeseményeket is, melyek kozé tartozhatnak
a partnerkapcsolatra vonatkozd problémak, a rokonok egészségében torténd
valtozasok vagy sziil6k haldlozasa, de akar a terhesség, a vetélés és az abor-
tusz is. A jovOben sziikséges lehet a negativ életeseményeket elkiilonitve is
felvazolni, azonban az egyénre nagy hatast gyakorld, fontos életesemények
megjelenése jelen formaban is értelmezhet6 lehet, hiszen ahogyan az ered-
mények is mutatjak, a vizsgalatban szerepld ndi elitéltek magasabb atlagot
mutatnak a kérdéiven.

Mindezeken kiviil egészséggel kapcsolatos problémak is felmeriilhetnek,
mely az Egészséggel kapcsolatos viltozdsok témakoron keresztiil jelenik meg
a kérdéivben. Ahogyan azt mar tudhatjuk, a rossz egészségiigyi allapot is
prediktora lehet a blinelkévetésnek. A néi btinelkovetdk életutbeli sajatsa-
gaihoz nagy mértékben hozzatartozik az altalanos rizikofaktorként megfi-
gyelhetd rossz egészségligyi allapot, az alacsony reprodukcids egészség, de
akar az alacsony onértékelés is, mely tobbet kozott a Problémaleltdr éltal is
felmérésre keriil®* Erdemes lehet ez esetben is megfigyelni a demografiai
adatok elemzésében megmutatkozo egészségre vonatkozd eredményeket
(5. abra), és elmondhato, hogy a 19 néi elkovet6t feloleld minta 21%-a ren-
delkezik mentalis betegségre vonatkozé diagnozissal. Egyes esetekben pedig
megemlitendd, hogy a vizsgalati alanyok a gydgyszerelés javallata be nem
tartdsanak, altaluk traumaként megfogalmazott életeseményeknek és menta-
lis problémaknak is tulajdonitottak tettiiket, azonban szerhasznalati befolya-

97 R&zsA et al. 2005.
98 MacDoNALD 2013.
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soltsagrol is beszamoltak a biinelkovetés idejére vonatkozodan. Tehat a men-
talis betegség ndi blinelkovetSk korében vald el6forduldsa is nagy mértékben
megfigyelhetd, hiszen egyes kutatasok magasabb prevalenciat talaltak egyes
mentalis betegségek esetén a bilinelkoveték korében, mint példaul major
depresszid, antiszocialis személyiség zavar, bipolaris zavar.” Lynch és mun-
katarsai'® kutatasa szerint tovabba a rossz mentalis egészség Osszefiiggésben
all a szerhasznalattal és a kabitoszer-kereskedelem kockdzataval, valamint
a magantulajdonnal kapcsolatos és erészakos bilincselekmények, valamint
zaklatds elkovetésével.

A n6i biinelkovetés mogott rejlé okok és hajlamositod tényezok tekin-
tetében azonban talan az egyik legfontosabb tényezé lehet a bantalmazas
atélése és a viktimizdcio, azaz az dldozatta-sértetté valas, megalazas, elnyo-
mas, melyek képesek lehetnek bejosolni a biinelkovetés lehetdségét, tobbek
kozott pedig a gyermekbantalmazas és a felndttkorban atélt viktimizacio is
nagy hatassal lehetnek a biincselekmények elkovetésére.'®* Szakirodalmak
alapjan'® az elsé szabalysértés vagy biintett elkovetését megelézen a néi
elkoveték mdr estek at bantalmazdson, és vannak kutatdk, akik kozvetlen
Osszeftiggést feltételeznek a biinelkovetés és a bantalmazas atélése kozott.'”
Ehhez mérten nem elhanyagolhaté az altalunk vizsgalt minta bantalmazas-
sal kapcsolatos tapasztalatainak attekintése sem (6. dbra), hiszen jol latha-
tova valik, hogy az els6 hipotézisiinkben felvazoltak (H1), miszerint a vizs-
galatban részt vevo néi elitéltek életutjaban nagy mértékben tetten érhetéek
a bantalmazassal kapcsolatos tapasztalatok, beigazolddtak. Ez esetben visz-
szautalhatunk az Un. ,erdszak korforgdsa” elméletre is, miszerint a ,,bdntal-
mazottak maguk is bantalmazéva vdlnak” elgondolas érvényesiilhet,'** mely
esetében kiemelném, hogy az élet és testi épség ellen elkivetett biincselek-
mény kategoriajan beliil a vizsgalati minta 100%-a beszamolt bantalmazas-
sal kapcsolatos tapasztalatrdl.

99  DIAMOND et al. 2001.

100 LyNcH - FriTcH - HEATH 2012.

101 VAN VOORHIS et al. 2010.

102 SCHOEN et al. 1997.

103 GIORDANO — CERNKOVICH — LOWERY 2004; hivatkozza CAUFFMAN 2008.
104 'Wipom 1989.
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Erdemes lehet megfigyelni azonban azt is, hogy az éltalunk végzett kva-
litativ elemzések soran is azt talaltuk, hogy a gyakori el6fordulast szavak
kozott szerepel a bantalmazds, valamint a molesztdlds sz6. Emellett pedig sok
esetben megmutatkozik (10. és 11. dbra) a férj, azaz a partner sz6 is. Szamos
kutatas alatamasztja, hogy egyes esetekben a romantikus kapcsolatok bizonyos
tényez6i is nagy hatast gyakorolhatnak az elkovetésre.'” Cauffman'® sze-
rint a partner altali ,buzditas” vagy ,batoritds” sok esetben eldzményeként
tekinthet6 az elkovetésnek, illetve azt is megallapitotta, hogy annal nagyobb
eséllyel jelenik meg a targyalt ,rizikdtényezd’, minél benséségesebb és mé-
lyebb a kapcsolat a partnerrel. Az dltalunk elemzett minta esetében legin-
kabb a kdbitészerrel kapcsolatos biincselekményt elkovetdk kategoriajaba tar-
toz6 egyének szamoltak be partneriikrél mint tettestarsrol, aki 6ket mintegy
»ravette” a blincselekmény elkovetésére. Egyes esetekben ez pedig nem csu-
pan kényszeritésnek mindsiilhet, de sokszor bantalmazashoz is tarsul.

Tovabba a kutatdi kérdésfeltevéseim alapjan vizsgalni szerettem volna,
hogy az elkévetdk korében hogyan alakul a sziilékkel valé kapcsolat, a szii-
16i attitidok és viselkedési stilusok percepcidja. Igy tulajdonképpen a Sziiléi
Banasmod Kérdéiv (H-PBI) eredményei is tekinthet6ek egyfajta rizikoté-
nyezOnek. Azonban a H-PBI kérddiven végzett vizsgalatok alapjan nem fel-
tételezhetiink kiilonbséget a kiilonb6z6 biincselekmény-tipusok kozott, ugy
ahogyan a Szeretet, a Korlatozas és a Talvédés faktorainak esetében sem.

A mintan végzett szovegelemzések alapjan viszont arra is fény deriilt, hogy
a vizsgalati személyek életiik meghatarozé hatasként fogalmaztak meg a csa-
ladon beltili halaleseteket, kiilonds tekintettel az anya halalara (10., 11. dbra).

A csaladi hattér, a csaladi mintak és a sziilokkel valo kapcsolat kétség-
kiviill meghatarozoé tényez6 lehet egy egyén életében, tobbek kozott a csala-
di tamogatds milyensége is egy fontos tényezé lehet e tekintetben.'”” Egyes
kutatdsok szerint a csaladon belil el6fordul6 gyenge érzelmi kotelék nagy
mértékben befolyasolhatja a nék viselkedését, igy akar feltételezheten a bii-
nelkovetésre is hatassal lehet.'%®

105 CAUFFMAN 2008.

106 CAUFFMAN 2008.

107 VAN VOORHIS et al. 2010.

108 HEIMER — DE COSTER 1999; hivatkozza CAUFEMAN 2008.
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7.2. Blinr6l valé gondolkodas, btincselekményhez valo6 viszonyulas

Végezetiil, kutatdi kérdésfeltevésem egy fontos motivuma volt a bilinhoz és
btincselekményhez valé viszonyulas, illetve a blinelkdvetésrél valod gondolko-
das vizsgalata is. Ennek felmérésére a CRIME-PICS II mérdeszkoz, valamint
a demografiai adatokbol kinyert eredmények voltak segitségemre. Az ered-
mények szintén azt mutatjak, hogy jelentés kiillonbség nincs a fentebb em-
litettekben, a kilonféle biincselekmény-kategoriak kozott, azonban a kapott
adatok érdekes elemzési lehetGségeket vetnek fel.

Noha a kérdéiv eredményei altal kevéssé tudjuk megallapitani, hogy
valtozik-e a btnrdl valé gondolkodas a kategdriakon beliil, a demografiai
adatok elemzésével (7., 8., 9. dbra altal) jol lathato, hogy milyen mértékben
gondoljak magukat blindsnek az egyes elkovetdk, valamint, hogy miként ér-
telmezik 6k maguk a biinelk6vetés kontextusat, és hogy milyen mértékben
vallalnak tetteikért felel¢sséget.

Fontos lehet figyelembe venni az elkoveték sajatos narrativajat, hiszen
ahhoz, hogy megérthessiik akar a blin6zéshez vald viszonyulast, akar pedig
az Oket ér6 rizikotényezdket, szitkséges megérteniink az elkovetd sajatos él-
ményvilagat. Ehhez kapcsoloddan jelenik meg tehat egyes kutatok szerint
az, hogy a bilincselekményt elkovetd személyek sajatos szerepeket vesznek
fel, mintak és narrativak szerint latjak a vilagot, élnek, cselekednek. Ezek-
hez azonban valészintsithetéen a kiilonféle megélések, formalo erék és az
élet soran tapasztaltak is nagyban hozzajarulnak.'” Tulajdonképpen ezért
is olyan fontos megvizsgalni, hogy (a) hogyan gondolkodnak a biinrél, és
(b) milyen rizikétényezék vezették el ket oda, ahol jelenleg is vannak.'
A kutatdsunkban alkalmazott kvalitativ elemzések tobbek kozott e tekin-
tetben is hasznosak lehetnek, hiszen a feltett kérdések tulajdonképpen a
rizikotényezoket, a résztvevok altal levont ok-okozati dsszefiiggéseket és fe-
lelésségvallalast hivatott feltdrni. Sok esetben pedig lathatéva valt, hogy az
»Arra szeretném kérni, hogy gondoljon a biincselekmény elkovetésére. Ha visz-
szaporgethetné az id6t, ha mdsképp tehetne barmit is, mit és hogyan csindlna

109 CANTER 1994; hivatkozza IoaANNOU et al. 2015.
110 JoANNOU et al. 2015.
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mdsképp?” kérdésre a leggyakoribb vélaszként példaul a ,,Nem tenném meg,
a ,Mdsképp csindlndm”, valamint a ,,Nem drogoznék” tételek jelennek meg.
Tovabba a szovegelemzés modszerével arra is fényt derithetiink, hogy ¢k
mely tényezdket itélik meg gy, mint ami nagy hatassal volt életiikre, vala-
mint, hogy mely tényezok jarultak hozza a biincselekmények elkovetéséhez
(10., 11. 4bra).

111

Presser'! kiemeli, hogy a kriminolédgiai elméletek elStérbe helyezik a

buncselekményt elkovetd altali értelmezést, a (a) biincselekményt megel6z6
és ahhoz vezetd szituaciot, és (b) a blincselekmény helyzetét. Igy egyes ér-
telmezések szerint vannak bizonyos életkoriilmények, melyeket az egyének
értelmezhetik ugy, hogy azok meggatoljak céljaikban, vagy éppen elésegitik
azt, mig egyes tanuldselméletek szerint az elkovetSk cselekedeteik kovetkez-
ményeit kedvezdnek, megerdsitéként, vagy kedvezdtlennek, biintetéként in-
terpretaljak, igy akar koltség-nyereség modellekkel is magyarazhaté a biin-
cselekmény elkovetése.'

Azonban a resztorativ szandék felmérésének eredményeit (9. abra) te-
kintve elmondhatjuk, hogy a mintan végzett vizsgalatok alapjan a résztvevék
tobb mint felénél megjelenik a jovatételi szandék. Az elkovetd szemszogébol
érdekes lehet ennek fényében emlitést ejteni a resztorativ igazsagszolgalta-
tasrol is, mely jelentheti az elkovetd és a sértett kozotti kapcesolat ,,feloldasat”
elGsegitd biintetdeljarast,' mely a kozosségbe, a tarsadalomba valé visszail-
leszkedést is befolyasolhatja.''*

A biinelkovetéssel kapcsolatos kutatasok legf6képpen a kvantitativ adat-
gytjtést helyezik az elétérbe. Sierka''® kvalitativ modszerekkel végzett, a trau-
ma, a szenvedélybetegségek és szerhasznalat, valamint a biinelkovetés kozotti
Osszefiiggésekrol szolo kutatasaban hangsulyozza, hogy a néi biinelkovetéssel
kapcsolatos szakirodalmak betekintést nyujtanak ugyan az emlitett korrelatu-
mok egyiittjarasanak milyenségébe, azonban ezek sokszor korldtozé mddon
jarnak el. Mindezek mellett pedig ezen megkozelitések nem veszik figyelembe
a nok életutjainak komplexitasat, valamint azokat a ,,kritikus pillanatokat” az
11 PresseR 2009,

12 AGNEW 1992; AGNEW 2006; AKERS 1998; hivatkozza PRESSER 2009.
113 BODNAR 2023.

114 SzABS 2020.
115 S1ERKA 2015.



240 MATOS SARA ANNA

életitkben, amelyek az egyén szamadra jelentds kovetkezményekkel jarhat az
egyén identitdsara, végsé soron a biinelkévetés létrejottére.''° Igy tehat érde-
mes lehet akar az erészak elszenveddinek megéléseit kvalitativ vizsgalatok altal

is megvizsgalni. Hiszen kutatasok alapjan'"”

a ndk a traumatikus esemény fel-
dolgozasa soran tobb fazison mennek keresztiil. Kozvetleniil a nemi erészak
utan a nék egy un. ,akut” fazisba lépnek valaszul a stresszre, amelyben ,ka-
otikus gondolatmenet” jelentkezhet és el6fordulhat az érzelmi sivarsag vagy
akar szélséséges harag, szomorusag és szégyen atélése is jellemz6 lehet tobbek
kozott. Ez esetben eredményeink alapjan kiemelném a ,,harag” érzelemmeg-
jelolését, hiszen az élet és testi épség ellen elkovetett biincselekmények kate-
géridjaban az Interpretativ Fenomenoldgiai Analizis soran azt talaltuk, hogy a
»harag” és a ,méreg” szavak gyakori el6fordulast mutattak. Mindezt érdemes
lehet annak kontextusaban is értelmezni, miszerint ebben a csoportban a ban-
talmazdssal kapcsolatos tapasztalatok el6forduldsa a leird statisztikdk szerint
minden résztvevonél jelentkeztek. Az el6bbiekben emlitett kutatas'*® eredmé-
nyei szerint azonban az akut fazis utdn a ,rekonstrukcios” szakasz kovetkezik,
amelyben a n6k megprobaljak az éket nemi erészakra emlékeztetd, az ezzel
Osszetiiggésbe hozhatd ingereket figyelmen kiviil hagyni, melyet tehetnek tar-
sas tiamogatdsra tamaszkodva, esetlegesen munkajukba temetkeznek, azonban
akar a szerhasznadlati tendencia is megfigyelhet lehet ebben a fazisban. Vége-
zetiil az Gn. feldolgozasi szakasz soran elérik az ,,integracios fazist’, amelyben a
nemi erészakot beépitik életiik torténetébe. Az ezzel kapcsolatos élettorténetbe
valo integralds és megvaltozott narrativa azonban befolyasolhatja az identitast,
felvehetnek ezzel kapcsolatos szerepeket, melyek a biincselekmények elkove-
tése és a szabalysértd tettnek az igazolasaként is igen fontos momentum lehet
az elkovetdk korében vald vizsgalddas szempontjabdl. Tovabba pedig azt is
befolyasolhatjék, hogy a blincselekmény elkovet6i hogyan nyilvanulnak meg
a tetteikkel kapcsolatosan. Ezen véltozok tehat nem csupéan a narrativ elméle-
tekkel, hanem a bantalmazassal, a szerhasznalati tapasztalattal és szokasokkal
is Osszefiiggéseket mutathat.

116  THOMSON et al. 2002; hivatkozza S1ErkA 2015.
117 HOLMSTROM — BURGESS 1974; hivatkozza Arcas 2018.
118 HoLMSTROM — BURGESS 1974; hivatkozza Arcas 2018.
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Jelen munkankban a kérd6ivekbdl kinyert adatok mellett leginkabb abba
szerettiink volna betekintést nyerni, hogy az egyes elkoveték hogyan gondol-
koznak az elkévetett biincselekmény fényében, milyen tényezdéket tulajdo-
nitanak annak elkovetéséhez, valamint, hogy milyen traumatikus, rizikoté-
nyez6kként szolgald életeseményekkel rendelkeznek. Mindezek a resztorativ
szandék és a tarsadalomba valo reintegracio sikerességét is el6revetitheti a néi
elitéltekkel valo vizsgalodasok soran. Esetiinkben leginkabb azt lathatjuk,
hogy az egyes biincselekménykategoriak tekintetében valoban megjelennek
a traumatikus életesemények és viktimizacié (1. bantalmazas, erdszak, ,,mo-
lesztdlds”, prostituciora vald kényszerités), valamint legf6képpen a partner
altali buzditds, a romantikus kapcsolatok milyensége dominalt a vizsgala-
ti személyek dltal felvazoltakban. A partner mellett fontos vetiilete lehet a
biinelkdvetés mogottes okai kozott a megélhetési problémak verbalizalasa
(»nem volt pénz’, munka témamegjellése), de a szerhaszndlat, a mentdlis
egészséggel kapcsolatos problémak egyarant megmutatkoztak az elemzett
szovegrészletekben. Osszességében azonban az is lathato, hogy a vizsgélati
alanyok esetében megjelennek a ,,masképp csindlndm” tipusu valaszok, mely
kiegésziilve a blintudat, a felel6sségvallalas és a resztorativ szandék eredmé-
nyeivel szintén lényeges értelmezési lehetdségekkel szolgalhat.

Ezen korreldtumok vizsgélata jelen esetben azért lehet lényeges, hiszen
mindez nagyban meghatarozhatja azt, hogy a btinelkévet6k hogyan viszo-
nyulnak tetteikhez. Megjelenik vajon a biintudat vagy a jovatételi szandék?
Hogyan gondolkodnak ezen egyének az elkovetett biincselekményekrdl, meg-
bantak-e vajon tetteiket, végs6 soron pedig blinsnek gondoljak-e magukat?

Mindent egybevetve pedig a fentebb emlitettek, valamint a kutatoi kér-
désfeltevésben megfogalmazottak nagymértékben befolydsolhatjak a biinel-
kéveték biinhoz valé viszonyuldsat és gondolkodasat, ami pedig nagymér-
tékben bejosolhatja a tdrsadalomba vald reintegraciot, nem utolsé sorban
pedig a prevencids programok kialakitdsat, melyek mar nem csupan a férfi
elkovetSket, hanem a néi biinelkovetdk sajatos attittidjeihez és megéléseihez,
valamint az 6ket érinté rizikofaktorok meglétéhez is igazodni képesek.
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8. Limitacidk

Jelen kutatisnak vannak bizonyos korldtai. Osszességében elmondha-
to, hogy a kutatasban bemutatasra nem keriilé adatok bévitésre kertiltek.
A demografiai adatok sokrétiisége, valamint az egyes kérdéivek, legfékép-
pen a Sziil6i Banadmod Kérddiv (H-PBI) eredményeinek kiegészitése rész-
letgazdagabb elemzésekre, tovabbi kutatasokra és vizsgalodasra adhatnak
lehetéséget. Mindezek mellett — ahogyan az mar emlitésre kerilt - a kva-
litativ elemzéshez tartozé nyitott kérdések eredetileg ot tételt tartalmaztak,
azonban a kutatas jelen formdajaban - terjedelmi korlatok okan - csupan ha-
rom tétel kertilt elemzésre. A késébbiekben terveim kozott szerepel, hogy a
néi elkovetdk bantalmazassal kapcsolatos adatainak narrativ médon torténd
feldolgozasat is elvégezzem.

A kutatas elrendezésébdl, azaz a vizsgalat mddszereibdl (interjus helyzet)
fakadé alacsony mintaelemszam hozzajarulhat tovabba ahhoz, hogy egyes
adatok és kérddivek esetén nem szamolhatunk normaleloszlassal. A minta-
elemszam esetében megemlitend6 azonban, hogy az élet és testi épség biin-
cselekményt elkovetdk kategoridgjanak alacsonyabb szama abbdl fakad, hogy
egy vizsgalati személy visszalépett a vizsgalatban vald részvételb6l. Mind-
ezekhez kapcsoldddan, a mintaelemszam novelése hasznosnak bizonyulhat.
Valamint limitdcioként emlithetd az is, hogy a hozzaférhet alanyok 6nként
jelentkeztek az intézményen beliil a vizsgalatban valo részvételre, ennek
motivacidjanak feltdrasa is tovabbi kérdéseket vethet fel, és akar az eredmé-
nyeinket is befolydsolhatja, hiszen nem beszélhetiink reprezentativ, széles-
kort mintavételrSl. Az eredmények fényében érdemes lehet szot ejteni arrol,
hogy a Holmes-Rahe Eletesemény Skdla nem csupén negativ, hanem pozitiv
életeseményekkel kapcsolatos tételeket is tartalmaz. Az elkovetdk altal elért
magas atlagok azonban ettdl fiiggetleniil is relevans informaciokkal szolgal-
hatnak, hiszen a kérdéiv kiértékelését tekintve a negativ életesemények ma-
gasabb hangsulyozottsdggal rendelkeznek.

A kutatas jovébeni kiegészitésével reményeim szerint arnyaltabb médon
is feltarhatova valik, hogy a vizsgalat konstruktumokat illetden vajon fellel-
hetd-e kiilonbség a kiilonb6zo blincselekmény kategoriak kozott.
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9. Kitekintés

A kisérlet célkittizései kozé tehat elsésorban a ndi biinelkovetok kérében
fellelhet6 rizikdtényezok és kiilonféle életutbeli sajatsagok vizsgalata tar-
tozott, kiilonboz6 buincselekmény-kategoriak dsszehasonlitasan keresztiil.
Annak ellenére, hogy a csoportok kozott nem talaltunk kifejezett kiilonb-
ségeket, mégis hasznos tudasanyaggal béviilhettem a néi elitéltek sajatos
élethelyzetét, a rdjuk hat6 tényezdket, valamint a btinrél valé gondolkoda-
sukat illetéen.

Kutatasom elméleti bevezetdjében Chesney-Lind'" dltal feltett kérdést én
is megfogalmaztam, miszerint: ,,Ki a ,,tipikus” néi elkovetd valéjaban? Mi az
oka annak, hogy ,,bajba” keriil?” Dolgozatom keretein beliil tulajdonképpen
erre kerestem a valaszt. Hiszen annak ellenére, hogy a blinelkovet6k korében
statisztikailag tobb férfi van jelen, ez az ardny mara mar a nék esetében is
egyre nagyobb, és érdemes lehet az e mogott rejlé okokat feltarni.

Reményeim szerint a jovoben egyre tobb vizsgalodas sziiletik majd a néi
btinelkovetdk stresszorainak feltérképezése, a blinhoz valo viszonyulasa, illet-
ve az elézményként tekinthetd életesemények tekintetében. Hiszen, ahogyan
azt példaul a narrativ elméletek is magukban foglaljak, ahhoz, hogy megért-
siik, mi vezet el egy nét a blincselekmény-elkovetéséhez, ahhoz sziikséges
megérteniink az altala teremtett narrativat és megvizsgalni az arra hatd (rizi-
ko)tényezoket.

Tarsadalmunk szempontjabol ezek mind-mind értékes tuddsanyagot biz-
tosithatnak a fogvatartottakkal valo intervencios és reintegracios programok
létrehozasahoz, valamint kulcsfontossagu lehet a megfeleld és elégséges pre-
vencios eljarasok megteremtéséhez.

A n6i életutak vizsgalata igy szamos kérdést vethet fel benniink. Azon-
ban, ami ennél is fontosabb azt szintén egy, a dolgozat elején idézett, Koszto-
lanyi Dezs¢ altal felvetett gondolat fogja leginkabb kozre, hiszen: ,,Egy tettet
nem lehet megmagyardzni se egy okkal, se tobbel, hanem minden tett mogott
ott az egész ember, a teljes életével.” 1

119 CHESNEY-LIND 1989. 5.
120 KoszTOoLANYT 2007. 193.
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MOLNAR ANNA

Aknés és nem aknés arcok megitélésének
kapcsolata undorérzékenység és
személyiségfaktorokkal

The Impact of Disgust Sensitivity, Neuroticism and Agreeableness

on the Perception of Faces with Acne

Acne (acne vulgaris) is a skin condition that usually appears on the face, causing
red swelling, spots and scars. Previous research has shown that people find faces
with acne less attractive than acne-free faces and are less willing to make direct and
indirect contact with acne-prone people. In my research, I investigated differences in
perceptions of acne-prone and non-acne-prone faces and the influence of personality
and disgust sensitivity on the degree of differentiation. In the study, 80 participants,
59 women (M=39.4) and 21 men (M=35.2), were asked to judge acne and non-acne
female and male faces on the basis of attractiveness, health and friendliness. The
participants’ personality was assessed using the Big Five Inventory, while their disgust
sensitivity was measured with the Disgust Propensity and Sensitivity Scale. The survey
was conducted online using the PsyToolkit system. The results showed that the acne-
free faces scored significantly higher on the attractiveness and health aspect, but no
difference was found on the friendliness aspect. When looking at the whole sample,
neither neuroticism, agreeableness nor disgust sensitivity influenced on the degree of
difference. When examined by gender, men’s agreeableness and neuroticism scores are
associated with scores of male faces, while for female respondents both female and male
faces are associated. The results are somewhat in line with the literature and previous
findings. The different results observed for male fillers on male face images may be
explained by intrasexual competition, highlighting the importance of incorporating
evolutionary considerations into the research topic.

Keywords: acne, disgust sensitivity, agreeableness, neuroticism
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Bevezetés

Manapsag mar nem csak a tinédzserek korében gyakori probléma az aknés
bér, egyre gyakrabban kiizdenek vele fiatal felnéttek is. Az akné leginkabb
az arcon megjelend bérgyogydszati probléma, igy negativan érinti a fiatalok
onértékelését, onbecsiilését és sajat magukrol alkotott képiiket, valamint mas
emberek is eltérden itélhetik meg 6ket. Ez a fajta megkiillonboztetett banas-
mad szocialis szorongashoz, visszahuzddashoz és depresszidhoz is konnyen
vezethet,' éppen ezért fontosnak tartom a megkiilonboztetés mértéke mo-
gott rejlo faktorok feltardsat. Jelen kutatas célja, hogy az aknés, illetve nem
aknés arcok kozotti értékelési kiillonbségek lehetséges okait vizsgaljuk, mint
példaul kiilonboz6 személyiségfaktorok és az undorra valo érzékenység.

Az akné és annak pszicholdgiai kovetkezményei

Az arcészlelésnek kitiintetett szerepe van a személykozi kapcsolatok kialakité-
saban. Az emberek az els6 benyomasaikat egy masik személyrél gyakran gyor-
san és tudattalanul, pusztan a megjelenés alapjan alakitjak ki, ami befolyasolja
az észlelt szimpatiat, baratsagossagot és megbizhatosagot, valamint a megitélé
viselkedéses reakcioit is. Jol illusztralja ezt a jelenséget az a hétkoznapi példa,
amikor egy személy pillanatok leforgasa alatt eldonti, hogy ki mellett foglal he-
lyet a buszon, vonaton. Igy azon személyek, akik valamilyen bérhibéval, bér-
betegséggel kiizdenek, megkiilonboztetve érezhetik magukat masoktol.”

Az akné (acne vulgaris) egy borbetegség, amely szamos kiilonb6z6 té-
nyez0 hatasara alakulhat ki. A hormonalis valtozasok okozta tulzott faggy-
utermel6dés miatt eltomdédé porusok, vagy a bér mikrobiomjanak valtozasa
is okozhatja. A pattanasok és az azok altal létrejové hegek leggyakrabban
az arcon, vallon és a haton talalhatok. Pubertas korban szdmos fiatal kiizd
ezzel a problémaval kisebb-nagyobb mértékben, azonban egyre tobb fiatal
feln6ttnél is megjelenik.’

1 DALGARD et al. 2008; HASSAN et al. 2009.
2 ZEBROWITZ — MONTEPARE 2008.
3 HEALY - SIMPSON 1994.
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Szamos kutatdsban vizsgaltdk mar, hogy az aknéval él6 személyek mi-
lyen pszicholdgiai nehézségekkel kell szembenézzenek. Sokkal gyakrabban
jelenik meg naluk szocidlis szorongds, a tehetetlenség érzése, depresszids
tiinetek, alacsony onértékelés és stressz.* Az akné sulyossagat altalaban ha-
rom csoportra osztjak fel: enyhe, kozépsulyos és stlyos.” Egy vizsgalat soran
azonban azt az eredményt kaptak, hogy az akné objektiven megallapitha-
to sulyossaga nincs Osszefiiggésben az atélt pszicholdgiai nehézségekkel,®
amelynek oka valoszintleg a bérhibakkal él6 személyek torzult onképe mar
akar enyhe lefolyast akné esetében is.

Ezt a fajta torzult gondolkoddsmoddot bizonyitja az a vizsgalat is, ahol
a kisérleti személyeknek aknés bérli és nem aknés bérti emberek arcképeit
kellett megitélniiik, hogy mennyire taldljak ket vonzonak. A vizsgalatban
részt vevd személyek két részre voltak bontva aszerint, hogy 6 maguk rendel-
keznek-e bérhibdkkal, vagy sem. Mindkét csoport kevésbé vonzdonak itélte
meg az aknés arcokat, azonban abban a csoportban, ahol a kisérleti szemé-
lyek is pattandsokkal kiizdéttek sokkal nagyobb volt az értékelések kozotti
hézag.” Valdszintisithetd, hogy sajat onértékelési és szorongasi problémaikat
kinagyitva értékelték sokkal kevésbé vonzénak az aknés arcokat. Emellett a
szemmozgas kovetésével azt is megallapitottak, hogy azon személyek, akik
maguk is bérhibakkal rendelkeznek, szignifikansan tobbet nézték a vizsgalat
soran kivetitett arcokon azokat a teriileteket, amelyek pattanasosak voltak.
Ez szintén a sajat pattandsaik altal okozott szorongasra, akné fokuszu figye-
lemre utal.

Az aknéval €16 fiatal felnéttek nem csak az alacsony onértékelésiik al-
tal okozott szocialis szorongassal kiizdenek, és az ebbdl fakad6 nehézségek
miatt érezhetik magukat maganyosnak, hanem térsaik is masképp itélhe-
tik meg 6ket arcukon 1év6 bérhibaik miatt. Egy kutatds soran arra akartak
fényt deriteni, hogy valéban hatrany-e a tarsas kapcsolatok kialakitasaban,
ha valakinek az arcan aknék vannak. A kisérletben részt vevé személyek két
csoportra lettek osztva, igy vagy csak az aknés arcokat kellett értékelniiik,
vagy csak az anélkiilieket. Az arcképes vizsgalatokban gyakran megjelend

DALGARD et al. 2008; HASSAN et al. 2009; NIEMEIER et al. 1998.
HEALY — SIMPSON 1994.

NIEMEIER et al. 1998.

LEE et al. 2014.

N o G e



254 MOLNAR ANNA

vonzodsagi skalan kiviil kiilonbo6z6 tulajdonsagok alapjan is meg kellett itél-
niiik a vizsgalati személyeknek az embereket. A hasonl6 vizsgalatokban mar
megszokott mdédon az az eredmény sziiletett, hogy az aknés arcbérii em-
bereket kevésbé értékelték vonzonak, mint az anélkiilieket. A kilonbozd
tulajdonsagokbol kiemelték azon legfontosabbakat, amelyeket az emberek
leginkabb figyelembe vesznek, amikor Gj emberekkel ismerkednek. Ezen
tulajdonsagok voltak példaul a baratsagossag, megbizhatosag és Gszinteség.
A vizsgalati személyek szinte minden tulajdonsag mentén, és igy a ,,poten-
cialis barat” skdlan is szignifikdnsan rosszabbul értékelték az aknéval ren-
delkezd arcokat.® Ez a fajta tarsas kapcsolatokban is megnyilvanulé megkii-
lonboztetés tovabb ronthatja a mar eleve szocidlis szorongasban szenvedd
borbeteg fiatalok mentalis allapotat.

Személyiségtaktorok

A borbetegségekben szenvedd emberek gyakran érzik magukat stigma-
tizdlva, amely gondolkodasmodjukban, viselkedésiikben valtozasokat
eredményezhet, igy a személyiség vizsgalata sordn nehéz elkiiloniteni az
ok-okozatot egymastol, mégis tobb kutatas eredménye azt mutatja, hogy a
személyiségjegyek hatassal vannak arra, hogy az embereket mennyire vi-
seli meg mentalisan az aknés arcb6r. Azon aknéval kiizdd személyek, akik
az Eysenck-féle neuroticitds/emocionalitas faktoron magasabb pontszamot
értek el, bérbetegségiik objektiv sulyossagatol fiiggetleniil nehezebben élték
meg helyzetiiket. Szocidlisan visszahuzoddbbak, tobb teriileten gatolja ket
arcuk allapota, mert aggdédnak azon, hogy mas emberek mit gondolnak ro-
luk® A szorongds azonban nemcsak kovetkezménye lehet a bérproblémék-
nak, hanem azok okozodja is. Kutatdsi eredmények azt mutatjak, hogy az atélt
emociondlis stressz az akné sulyosbodasat okozhatja, ugyanis stressz hatasa-
ra szabad zsirsavak szabadulnak fel, amelyek eltomithetik a pérusokat, ezzel
tovabbi gyulladasokat okozva.'

8 Timms 2013.
9 LM - Tan 1991; GUL - COLGEGEN 2015.
10 SARKAR et al. 2016.
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A szakirodalomban elérhetd kevés vizsgalat, amely aknés betegek sze-
mélyiségét hasonlitotta dssze kontroll csoporttal, egymasnak ellentmondo
eredményeket tartalmaz. A Cloninger-féle pszicho-bioldgiai személyiség-
modell megkiilonboztet négy genetikai eredetti temperamentum faktort és
harom karakter jellemz6t."! Egy kutatasban az aknés csoport szignifikansan
nagyobb pontszamot ért el az artalomkeriilés temperamentum faktoron,
mely nagyobb mértéki fesziiltséget, félénkséget és aggodalmassagot jelent.
Az oniranyitottsdg és egyiittmiikodés karakterjellemz6k pontszamai azon-
ban szignifikansan alacsonyabbak voltak az aknéval kiizd$ személyek koré-
ben, mint a bérhibaval nem rendelkez$ kontrollcsoport esetében.'? Ez arra
utal, hogy az aknés személyek nehezebben fogadjik el magukat, kevésbé ér-
zik ugy, hogy az életnek van jelentése és célja, valamint elkeriilik az egytitt-
miukodést igényld helyzeteket. Ezzel szemben egy masik kutatdsban, ahol
szintén aknés csoportot hasonlitottak 6ssze kontrollcsoporttal, azt az ered-
ményt kaptdk, hogy az aknéval kiizdS személyek az artalomkeriilés tempe-
ramentum faktoron kiviil az egytittmikodés karakterjellemzén is magasabb
pontszamot értek el."”” Mig egy harmadik vizsgalatban szintén ugy talaltak,
hogy az aknés csoport magasabb pontszamot ért el az egyiittmiikodés karak-
terjellemzén.

Szakirodalmi olvasmanyaim soran nem taldlkoztam olyan kutatassal,
amelyben nem az aknés személy személyiségjellemzdit vizsgaltak volna, ha-
nem a kiilsé6 megitél6ékét. Korabban leirt kutatasi eredménybdl mar tudjuk,
hogy az emberek kiillonbséget tesznek két arc kozott, ha az egyiken nincsen
semmilyen bérprobléma, a masikon viszont igen. Kevésbé értékelik von-
zonak, baratsagosnak az aknés arcokat, és Osszességében kevesebb eséllyel
baratkoznanak veliik.”” Felmertiil a kérdés, hogy kiils6 szemléléként is befo-
lyasolja-e a személyiség az akné megitélését.

Vizsgalatunk soran a Big Five népszer(i személyiségteszt egy roviditett, 10
itemes véltozatat hasznaltuk, magyarra forditva.'® Az 6tfaktoros személyiség-

11 SzABO et al. 2015.

12 ALTUNISIK et al. 2020.

13 OzTURK et al. 2013.

14 SONMEZ et al. 2017.

15 TimMms 2013.

16 RAMMSTEDT - JOHN 2007.
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modellt az id6k soran szamos kutato vizsgalta, amelynek kovetkeztében tobb
fajta faktorelnevezések léteznek, azonban hagyomanyosan az alabbi 6t fak-
tort mérjiik: extraverzio, egylittmiikodés/baratsagossag, lelkiismeretesség,
neuroticizmus és nyitottsag.'”

Ezen faktorok koziil aknés személyekkel végzett kutatasok, illetve a sze-
mélyiségpszichologia szakirodalma alapjan a neuroticitds befolydsolhatja
leginkabb az aknés arcok megitélését. Azon személyek, akik magas pontsza-
mot érnek el a neuroticizmus faktoron, hajlamosak a szorongasra, bizony-
talanok magukkal és masokkal szemben, konnyebben lesznek idegesek.'®
Feltételezhet, hogy az aknés arc latvanya érzékenyebben érinti ezen szemé-
lyeket, amely megnovelheti az értékelés soran létrejové kiilonbséget aknés és
nem aknés arcok kozott.

A baratsagossag/egytittmtikodés faktor egy absztrakt, dsszetettebb kifeje-
zés, amely sok mindent rejt magaban. Eppen ezért a szakirodalomban t5bb
elnevezése is fellelhetd, a tovabbiakban az arcok értékelése sordan megjelend
baratsagossag skalatol valo konnyebb megkiilonboztethetség érdekében az
egyuttmiikodés kifejezés a kitolték baratsagossagara utal. Azon személyeket,
akik az egytittmiikodés faktoron magasabb pontszamot érnek el, gyakran
jellemzik masok kedvesnek, melegsziviinek. Empatikusak és fontos nekik,
hogy masokkal jo kapcsolatot apoljanak.'”” Feltételezhetd, hogy ezen sze-
mélyek képesek jobban eltekinteni az arcokon 1évé pattanasoktdl, hegektol,
amikor a személyeket értékelik, ezaltal alacsonyabb mértéki kiilonbség jon
létre az aknés és nem aknés képek pontszamai kozott.

Undorérzékenység

Az undor a hat alapérzelem egyike, szinte minden kultirdban hasonlé mo-
don fejezddik ki, bar abban van kiilonbség, hogy milyen ingerek valtjak ki az
érzetét.® Evolucios célja, hogy az averziv ingerek megjelenésekor (amelyek
valamilyen potencialis veszélyt jelentenek) az undorérzet hatasara elkeriilé

17 GOLDBERG 1992.

18 Roccass et al. 2002.

19 GRAZIANO - EISENBERG 1997.

20 RozIN - HAIDT - McCAULEY 2009.
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magatartas jojjon létre.?' A ,yviselkedéses immunrendszer” hipotézis szerint
szervezetiink fert6zések ellen veszi fel a harcot azaltal, hogy bizonyos in-
gerekre (kelések, pirossag, foltok, duzzanatok), amelyek kérokozok jelei le-
hetnek, nagyon érzékenyek vagyunk.”> Ezen rendszer alapja az undorérzet,
amely aztan kivaltja a viselkedéses magatartdst, az elkeriilést. Az evolicid
soran egy fert6zés nagyon gyakran volt végzetes kimeneteld, igy a kialakult
rendszer célja a lehet6 legnagyobb szazalékban elkeriilni ezeket a patogéne-
ket. Ennek az eredménye azonban rengeteg fals pozitiv jelzés, amikor olyan
ingerektdl is kivaltédik az undorérzet, és létrejon az elkeriilé magatartas,
amelyek hatterében nem koérokozok allnak. Emellett az elkeriilé magatartds-
ra magyarazat lehet még az egészséges tars elmélet, amely szerint az egyének
parvalasztas soran felmérik a masik személy egészségi allapotat, és a poten-
cidlisan egészségesebb partner felé mutatnak preferenciat, mivel igy utédaik
a ,jo géneket” 6rokolhetik.”

Az undor és az annak érzete altal keltett viselkedés meglétében nagy sze-
repet jatszanak a killonboz6 bérgyogyaszati betegségekrol szolo tévhitek is.
Egy iskolas didkokat vizsgalo kutatas eredménye szerint a valaszadok majd-
nem 60%-a gondolta gy, hogy az akné a nem megfelel6 higiénia eredmé-
nye.”* Egy viselkedéses szintet vizsgalo kutatdsban az undort és a fert6zést6l
vald veszélyt indirekt kontakt segitségével mérték.” Indirekt kontaktnak sza-
mit, ha az illet6 hajlandé olyan dolgokat hasznalni, amelyet a masik személy
szintén megérintett vagy hasznalt. A vizsgalat soran a kisérleti személyek
harom csoportba keriilhettek: akik aknés arcokat latnak, akik pikkelysomo-
ros arcokat, vagy akik minden bdérbetegségtSl mentes arcképeket. Az ered-
mények azt mutattdk, hogy a minden bérbetegségtél mentes csoport volt
leginkabb hajland6 indirekt kontaktba 1épni a latott személyekkel, mig az
aknés arcképeket 1ato kisérleti személyek voltak a legelutasitobbak.

A DPSS kérdéiv (Disgust Propensity Sensitivity Scale) — ellentétben mas
specifikusan egy vagy tobb fobiat mérd eszkozzel — egy altalanos undor-
hoz valé viszonyt mér, illetve annak gyakorisagat és a kifejtett emocionalis

21 SHOOK - FOorD - BoGas 2017.
22 SCHALLER - PARK 2011.

23 SIEKELOVA 2022.

24 Tov et al. 2023.

25  GREEN-ARMYTAGE et al. 2018.
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hatdsdnak mértékét.?® Az arcon 1évd aknés foltok, duzzanatok evolucids ér-
telmiikben averziv ingereknek tekintheték, mivel kénnyen tarsithatok fer-
tozésekkel, korokozokkal. Feltételezhetd, hogy azon személyek, akik gyak-
rabban, konnyebben éreznek undort, vagy az undor érzését intenzivebben
élik meg, erGsebb késztetést éreznek arra, hogy az aknés arci emberekt6l na-
gyobb tavolsagot tartsanak. Ez a fajta diszkomfort megnyilvanulhat a képek
értékelése soran, amely igy nagyobb pontszamkiilonbséget eredményezhet
aknés és nem aknés arcképek kozott.

Hipotézis

A szakirodalmi hattérben talaltak alapjan két hipotézist fogalmaztam meg,

amelyeket alpredikcidkra bontottam. A hipotézisek a kovetkezok:

H1. A kisérleti személyek az 9sszes faktor soran magasabb pontszammal ér-

tékelik a nem aknés arcokat, mint az aknésakat.

1(a) A kisérleti személyek vonzdbbnak itélik meg az aknéval nem rendelkezé
arcokat, mint az aknésakat.

1(b) Egészségesebbnek itélik meg az aknémentes arcokat, mint az aknésakat.

1(c) Baratsagossag skalan magasabb pontszamot adnak az aknémentes ar-
coknak, mint az aknésoknak.

H2. A kisérleti személyek neuroticitas, egyiittmtikodés és undorérzékenység

(gyakorisag, intenzitas) skalan elért pontszamai bejosoljak az aknés és nem

aknés arcokra adott pontszamok kiilonbségének mértékét.

2(a) A vonzalom skalan nagyobb kiilonbséget tesznek aknés és nem ak-
nés arcok kozott azon személyek, akik magasabb pontszamot érnek el a
neuroticitas és az undorérzékenység faktorokon, mig a magasabb egyitt-
mukddés pontszam alacsonyabb kiilonbségtétellel mutat Gsszefliggést.

2(b) Az egészségesség skalan nagyobb kiilonbséget tesznek aknés és nem ak-
nés arcok kozott azon személyek, akik magasabb pontszamot érnek el a
neuroticitas és az undorérzékenység faktorokon, mig a magasabb egytitt-
miikodés pontszam alacsonyabb kiilonbségtétellel mutat 6sszefiiggést.

2(c) A baratsagossag skalan nagyobb kiilonbséget tesznek aknés és nem ak-
nés arcok kozott azon szemeélyek, akik magasabb pontszamot érnek el a

26 OLATUNJI et al. 2007.
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neuroticitas és az undorérzékenység faktorokon, mig a magasabb egytitt-
mikodés pontszam alacsonyabb kiilonbségtétellel mutat osszefiiggést.

Modszertan

Résztvevok

A vizsgalatban 80 f6 vett részt, ebb6l 59 né (M=39,4; SD=14,6) és 21 férfi
(M=35,2; SD=15,7). A kisérleti személyek 71,25%-a él orszagos viszonylat-
ban sajat belatdsuk szerint atlagos anyagi korilmények kozott, illetve 87,5%
rendelkezik érettségivel vagy legalabb egy diplomaval. A vizsgalatban vald
részvétel teljes mértékben anonim és onkéntes moédon tértént, ellenszolgal-
tatas nélkil. A kutatas kitoltése el6tt minden résztvevé nyilatkozott arrol,
hogy elmult 18 éves, illetve, hogy teljeskort tajékoztatasban volt része.

Eszkozok

5 férfi és 5 néi arckép keriilt felhasznéldsra, amelyek standard koriilmények
kozott késziiltek (azonos fényviszonyok, azonos tavolsag a kameratdl, sem-
leges hattér, semleges arckifejezés), a fotdzason onkéntesek vettek részt.””
A képek masolatara a Photopea ingyenes online képszerkeszt6 weboldal se-
gitségével pattanasokat, aknés hegeket szerkesztettem. A kisérleti személyek
az aknés és nem aknés arcokat is értékelték 1-tSl 7-ig terjedd Likert skala-
kon, hogy mennyire taldljak vonzonak (1=Egyaltalan nem vonzé; 7=Rend-
kiviil vonzo), egészségesnek (1=Egészségtelen, beteges; 7=Egészséges) és ba-
ratsagosnak (1=Baratsagtalan; 7=Baratsagos) az adott arcot.

A személyiségtényezok felméréséhez a Big Five Inventory egy roviditett,
10 itemes valtozatat hasznaltuk magyarra forditva.® A kérd6iv az eredeti
Big Five kérd6iv 5 faktorat méri 10 tétellel, minden faktorhoz 2 tétel tarto-
zik. Az 6t faktor egy-egy példa tétellel: extraverzié (,Tdrsasdg kedvel6 va-
gyok.), egylittmikddés (,, Altaldban megbizok mdsokban”), lelkiismeretesség
(»Alapos és preciz munkdt végzek”), neuroticizmus (,,Konnyen leszek ideges.”),

27 MESKO 2007.
28 RAMMSTEDT - JOHN 2007; ROzsA — TARNOK — NAGY 2020.
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nyitottsag (,Elénk képzelderdvel rendelkezem”). A kitoltdknek egy 6tfoku Li-
kert-skalan kellett értékelniiik, hogy az adott allitds mennyire igaz rajuk.

A kisérleti személyek undorhoz valé altalanos hozzaallasuk és az arra
vald érzékenységiik felméréséhez a DPSS-R (Disgust Propensity and Sensi-
tivity Scale — Revised) kérd6iv keriilt felhasznaldsra.® A tételeket a Pécsi
Tudomanyegyetem Pszichologia Intézet dolgozoi forditottak le magyar
nyelvre, amelyet egyelére még nem validaltak. A kérdéiv 16 itemes, 2
faktort mér, mindkét faktorhoz 8-8 tétel tartozik. A Disgust Propensity
(Undorra val6 hajlam, Cronbach alfa=0,845) faktor méri az undorélmény
gyakorisagat (,,Sokkal konnyebben elundorodom, mint mdsok.”), a Disgust
Sensitivity (Undor szenzibilitas, Cronbach alfa=0,766) pedig az undorél-
mény emocionalitasinak mértékét (,Ha undort érzek/undorodom attol fé-

lek, hogy eldjulhatok.”).

A vizsgalat menete

A képi ingeranyag, illetve a kérd6iv csomag a PsyToolkit ingyenes webfe-
lilleten lett 6sszedllitva.’® Az adatfelvétel online tortént, a kutatas linkje kii-
16nb62z6 kozosségi média feliileteken lett megosztva. A vizsgalat koriilbe-
lal 10-15 percet vett igénybe, semmilyen kockazattal nem jart. A kisérleti
személyeknek el6szor 5 férfi és 5 néi arcot kellett pontozniuk a megadott
3 faktor (vonzalom, egészség, baratsagossag) szerint. A tobbek kozott agyi
képalkoto vizsgalatok soran is bevalt blokkos elrendezést alkalmaztuk,
tehat két kiilon blokkban lettek bemutatva az aknés és a nem aknés ar-
cok, a blokkok kozott pedig a két kérdoiv kitoltése volt a feladat. A wit-
hin-subject elrendezés segitségével tobb adat allt rendelkezésre, valamint a
kiilonbségek vizsgdlata sordn megbizhatobb adatok sziilethettek. Azonban
a sorrendiség hatasa elkeriilése érdekében a vizsgalatban részt vevo szemé-
lyek 50%-nal aknés arcokkal kezd$dott a vizsgalat, mig a maradék 50%-nal
nem aknés arcokkal. Ezen feliil a blokkokon beliil is random sorrendben
jelentek meg a képek.

29 OLATUNJI et al. 2007.
30 StoEeT 2010; STOET 2017.
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Eredmények
Aknés és nem aknés arcképekre adott pontszamok kiilonbsége

A rendelkezésre all6 adatokon minden statisztikai eljaras a Jamovi 2.2.5.0
verzidszamu program segitségével keriilt lefuttatasra. Els6 1épésként az ak-
nés, illetve nem aknés képek pontszamait atlagoltuk faktoronként, megtart-
va a képen 1év6 nemi felosztast. Normalitas vizsgalat utan (p<,001) az aknés
és nem aknés képek atlag pontszamai kozott fennalld esetleges kiilonbség
vizsgalatahoz Osszetartozémintas T-préba non-parametrikus valtozatat al-
kalmaztuk (1. abra). A vonzalom pontszdmok esetében mind a férfi arcok-
nal (W=1111; p<,001; r, =0,675), valamint a néi arcok esetében is (W=1012;
p<,001; r,=0,587) szignifikdns kiilonbség sziiletett. Hasonl6 eredmény lat-
hat6 az egészségesség skaln is a férfi (W=1110; p<,001; r,=0,888) és ndi
(W=1167; p<,001; r,=0,905) arcok esetében is. Minden esetben a nem aknés
képeket értékelték magasabb pontszammal, tehat azokat a néi és férfi arco-
kat itélték vonzobbnak és egészségesebbnek, amelyek akné mentesek vol-
tak. A baratsagossag faktor atlag pontszamai kzott nem jott ki szignifikans
kiilonbség aknés és nem aknés arcok kozott sem a férfi (W=677; p=0,365;
rrb=0,151), sem pedig a n6i arcképek esetén (W=674; p=0,247; rrb=0,194).
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1. dbra: Aknés és nem aknés arcokra adott 4tlag pontszamok kiilonbségei
a vonzerd, egészségesség és baratsagossag skaldkon (**=p<,001)



262 MOLNAR ANNA

A személyiség és az undorérzékenység hatasa az aknés és nem aknés
arcképekre adott pontszamok kiilonbségének mértékére

Masodik 1épésként létrehoztunk minden egyes értékeld skaldhoz (vonza-
lom, egészségesség és baratsagossag) egy kiilonbség pontszamot, amely so-
ran mind a 10 nem aknés arcra adott pontszam atlagabol kertilt kivonasra
mind a 10 aknés arca adott pontszam étlaga. Igy minél magasabb lett az ér-
ték, annal nagyobb kiilonbséget tett a személy az aknés és nem aknés arcok
kozott az adott faktoron az adott nem esetében. A neuroticitas, egytittm-
kodés, illetve az undor hatdsat ezen értékkiilonbségekre vizsgaltuk linedris
regresszio segitségével.

Vonzer6

A teljes mintat vizsgalva a négy prediktor tényez6 (neuroticitas, egytittmiiko-
dés, undorra vald hajlam és érzékenység) a vonzerd faktor pontszam kiilonb-
ségének mértékére nincs szignifikdns hatdssal (R?=0,0202; F(4,75)=0,386;
p=0,818).

Nemi bontasban vizsgalva a néi kit6ltk esetében sem a férfi (R*=0,0323,
F(4,54)=0,451; p=0,771), sem pediga néi (R*=0,0834; F(4,54)=1,23; p=0,310)
arcképek vonzerd pontszamainak kiilonbségére nincsen szignifikans befo-
lyasold hatassal a neuroticizmus, egytittmikodés, illetve az undorra valo
hajlam és érzékenység sem. Férfi kitoltok esetében a férfi arcképekre adott
vonzer$ pontszamok kiilonbségének mértékére egyediil az egytittmiikodés
esetében pozitiv tendencia szintl eredmény jott ki (R*=0,139; F(1,19)=3,07;
p=0,096). Minél inkabb magasabb pontszamot értek el a férfi kitolt6k a BFI
egylttmiikodés skalajan, annal nagyobb kiilonbséget tettek az aknés és nem
aknés férfi arcok vonzerejének pontozasa soran (2. abra). A néi arcképek
vonzeré pontszamainak kiilonbségére csak férfi kitoltoket vizsgalva egyik
prediktor tényez$ sincsen szignifikans hatassal (R*=0,313; F(4,16)=1,82;
p=0,173).
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Férfi arcok vonzalom pontszam kiilénbség

2. dbra: Férfi kitoltk egyiittmiikodés-pontszamainak és az aknés és nem aknés férfi
arcok vonzer6 pontszam kiilonbségének kapcsolata linearis regresszios modellben

Egészségesség

A teljes mintat vizsgalva egyik prediktor tényezd (neuroticitas, egytittmi-
kodés, undorra vald hajlam és érzékenység) sincsen szignifikans befolyasolo
hatassal az aknés és nem aknés arcok egészségesség faktoron adott pontsza-
mok kiilonbségének mértékére (R*=0,0276; F(4,75)=0,531; p=0,713).

Nemi bontasban csak néi kitoltoket vizsgalva a férfi arcképekre adott
egészség pontszamok kiilonbségére (R?=0,0129; F(4,54)=0,229; p=0,921),
illetve a n6i arcképek egészség pontszamok kiilonbségére (R?=0,0229;
F(4,54)=0,417; p=0,796) sincsen szignifikans befolydsolo hatassal egyik
prediktor tényez6é sem. Férfi kit6lt6k esetében a BFI neuroticitas skdlan
elért pontszam enyhe negativ tendencia szintt bejéslo hatast mutat a férfi
arcképekre adott egészségpontszam kiilonbségének mértékére (R*=0,151;
F(1,19)=3,37; p=0,082). Minél inkabb magasabb pontszamot értek el a férfi-
ak a neuroticitas-skalan, annal alacsonyabb kiilonbséget tettek az aknés és
nem aknés férfi arcok egészségességének megitélése soran (3. dbra). Az ak-
nés és nem aknés ndi arcok egészségesség pontszam kiilonbségének esetében
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csak férfi kitolt6ket vizsgalva egyik prediktor tényezére sem sziiletett szig-
nifikans eredmény (R*=0,0464; F(4,16)=0.195; p=0.938).

Neuroticizmus
[o2]

0 1 2
Férfi arcok egészségesség pontszam killonbség

3. dbra: Férfi kitolt6k neuroticizmus-pontszdmainak és az aknés és nem aknés férfi ar-
cok egészségességpontszam kiilonbségének kapcsolata linearis regressziés modellben

Baratsagossag

A teljes mintat vizsgalva az aknés és nem aknés arcokra adott baratsagos-
sag pontszam kiilonbségének mértékét egyik személyiség tényezo, illetve az
undor faktorok sem befolyasoljak szignifikansan (R?=0,0174; F(4,75)=0,333;
p=0,855).

Csak néi kitoltoket vizsgalva a BFI egytttmiikodés skaldjan elért pont-
szam negativ tendencia szintQi eredményt mutat az aknés és nem aknas
térfi arcképekre adott baratsagossag pontszam kiillonbségének mértékére
(R?=0,0541; F(1,57)=3,26; p=0,076). Minél magasabb pontszamot értek el
a BFI egyiittmiikodés skdldn, annal kisebb kiilonbséget tettek aknés és nem
aknés férfi arcok baratsagossaganak megitélése soran (4. abra).
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4. dbra: N6i kitoltok egytittmitkodéspontszamainak és az aknés és nem aknés férfi ar-
cok baratsagossagpontszam kiilonbségének kapcsolata linedris regressziés modellben

Hasonl6 eredmény sziiletett néi arcképek esetén is, azonban a modellben az
egyiittmtikddés mellett a neuroticitas is szerepel mint egyiitthaté. A modell
és egytitthatoinak pontos értékei az 1. tablazatban lathatok.

Modell R? F df1 df2 P
Egytittmiikodés & 0,0897 2,76 2 56 0,072
Neuroticizmus
Modell egyiitthatok t P ;t:}::;l;g
Neuroticitas -1,42 0,161 -0,189
Egyiittmtikodés -2,20 0,032 -0,292

1. tabldzat: N6i kitolt6k a BFI egytittmiikodés- és neuroticitds-skaldkon
elért pontszamainak Gsszefiiggése aknés és nem aknés ndi arcképekre adott
baratsagossagpontszamok kiilonbségének mértékére

Férfi kitoltok esetében a férfi arcképekre adott baratsagossagpontszam kii-
lonbségének mértékére a BFI egytittmiikddés skélan elért pontszam pozitiv
szignifikdns hatdssal van (R*=0,190; F(1,19)=4,47; p=0,048). Minél nagyobb
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pontszamot értek el a férfiak a BFI egyiittmiikodés skalajan, annal nagyobb
kiillonbséget tettek az aknés és nem aknés arcok baratsagossaganak megité-
lése soran (5. abra). N6i arcképek esetében egyik prediktor tényezd sincsen
szignifikans behatassal az aknés és nem aknés arcok kozott tett kiillonbségre
a baratsagossag megitélése soran (R*=0,546; F(4,16)=0,231; p=0,917).
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5. dbra: Férfi kitoltok egytittmiikodés-pontszamainak és az aknés és nem aknés

férfi arcok baratsagossagpontszam kiilonbségének kapcsolata
linedris regressziés modellben

Megvitatas

Aknés és nem aknés arcképekre adott pontszamok kiilonbsége

Az els6é hipotézis, miszerint a kisérleti személyek valamennyi értékeld
faktoron magasabb pontszammal illetik a nem aknés arcokat, mint az ak-
nésakat csak részben igazolodott be. 1(a) alpredikcid szerint vonzdbbnak
itélik meg a kisérleti személyek az aknémentes arcokat, mint az aknésakat.
Az adatok elemzése soran beigazolddott, valoban szignifikans eltérés volt
az értékelések sordn az aknémentes arcképek javara mind férfi, mind néi



AKNES £S NEM AKNES ARCOK MEGITELESENEK KAPCSOLATA... 267

arcok esetében is. Ez az eredmény megegyezik a korabban leirt kutatasi
eredményekkel.?!

1(b) alpredikcid szerint a kisérleti személyek egészségesebbnek itélik
meg az aknémentes arcokat, mint az aknésakat. Az adatok elemzése valoban
szignifikans kiilonbséget eredményezett, igy az alpredikcio beigazolodott.
Az aknés arcokon lathat6 piros foltok, duzzanatok olyan averziv ingerek,
amelyek konnyen asszocialhatok fertézésekkel, korokozokkal, ez azt ered-
ményezheti, hogy az aknéval rendelkez6 arcokat egészségtelenebbnek itélik
meg, mint az anélkiilieket.”

1(c) alpredikci6 szerint a kisérleti személyek baratsagosabbnak itélik meg
az aknémentes arcokat, mint az aknésakat. A kutatas eredménye ezt nem
igazolta, nem jott ki szignifikans kiilonbség a baratsdgossag-jellemzés soran,
amely ellentmond korabbi kutatasi eredménynek, ahol tobb kiilonbozé tu-
lajdonsagbdl felallitott potencialis baratértéken szignifikdnsan alacsonyabb
pontszammal értékelték az aknéval rendelkez6 arcképeket.” Az eltér6 ered-
mény mindenképpen tovabbi sziikséges vizsgalatokra hivja fel a figyelmet.

A személyiség és az undorérzékenység hatasa az aknés és nem aknés
arcképekre adott pontszamok kiilonbségének mértékére

Teljes minta

A teljes mintat vizsgalva a masodik hipotézis, miszerint a kisérleti személyek
neuroticitas-, egyiittmiikodés- és undorérzékenység-skalakon elért pontsza-
mai bejosoljak az aknés és nem aknés arcképekre adott pontszamok kiilonb-
ségének mértékét, nem igazolddott be. Nemi bontasban vizsgalva azonban
ndi és férfi kitoltékre szikitve is sziiletett tendenciaszintl vagy szignifikans
eredmény a neuroticitds- és egytttmiikodés-faktorok kapcsan. Az undorra
valé hajlam és intenzitds semmilyen elosztdsban nem mutatott hatast bér-
mely értékel6 szempont killonbségének mértékére, mely igy eltér az elméleti
hattérben mar bemutatott kutatasi eredményt6l, ahol az undort viselkedéses

31 TimMs 2013.; LEE et al. 2014.
32 SCHALLER — PARK 2011.
33 Timms 2013.
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szinten mérték indirekt kontaktra valé hajlandésagon keresztiil.** Lehetsé-
ges, hogy az arcképekre szerkesztett akné jellegti foltok, hegek nem voltak
elég szaliensek ahhoz, hogy akkora mértékii undorérzetet kivaltsanak, amely
mar hatdssal lett volna az arcképekre adott pontszamok kiilonbségére.

NG6i kitoltok

N6k esetében egyediil a baratsagossag értékeld faktor pontszam killonbsé-
gének mértékére volt hatassal a személyiség. Férfi és n6i arcképek esetén is
a BFI egytiittmukodés skalajan elért pontszam negativ tendencia szintt kap-
csolatot mutat, tehat minél nagyobb pontszamot értek el a nék az egyiittmii-
kodés-skalan, anndl kisebb kiilonbséget tettek az aknés és nem aknés arcok
baratsagossaganak megitélése soran. Ez az eredmény megegyezik az elméleti
hattérben leirtakkal, hiszen az egyiittm(ikodés személyiségfaktoron magas
pontszamot elérd személyeket gyakran jellemzik empatikusnak, baratsagos-
nak, és fontos nekik, hogy masokkal jo kapcsolatot dpoljanak.® Bizakodd
jellemiik konnyebbé teszi szamukra, hogy eltekintsenek bizonyos averziv
ingerektdl, és azonos, vagy hasonlé mértékii bizalmat szavazzanak meg a
bérbetegségben szenvedd személyeknek is. N6i arcképek esetén az egytitt-
miukodés mellett a neuroticitds is negativ tendenciaszint(i kapcsolatot mutat,
mely azt jelenti, hogy minél magasabb pontszamot értek el a neuroticitas
személyiség-faktoron, annal kisebb kiilonbséget tettek az aknés és nem ak-
nés arcképek baratsagossaganak megitélése soran. Ez az eredmény azonban
ellentmond az elméleti hattérben leirtaknak. A magas foku neuroticitasra
igaz, hogy az illeté6 konnyen lesz ideges, fesziilt és bizalmatlan.*® A varako-
zasokhoz képest forditott eredmény sziiletésének egy lehetséges magyara-
zata, hogy a szorongas jelen esetben ugy jelenik meg, hogy ezen személyek
a tarsas kivanatossag szerint pontoztdk az arcokat, tehat torekedtek a minél
kisebb kiilonbségtételre. Egyfajta emlékezeti feladatként is felfoghattak, ha-
bar ilyesfajta utasitast nem kaptak a kisérlet soran. Mindenképpen tovébbi
vizsgélatok sziikségesek a pontos magyarazat megtalalasahoz.

34 GREEN-ARMYTAGE et al. 2018.
35  GRAZIANO - EISENBERG 1997.
36 Roccass et al. 2002.
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Férfi kitoltok

A vizsgalatban részt vevd férfiak a BFI egytittmiikodés-skalan elért pont-
szama pozitiv tendencidt mutat az aknés és nem aknés arcképekre adott
vonzerdpontszam kiilonbségének mértékével, baratsagossagértékelés soran
pedig pozitiv szignifikans kapcsolat all fenn. Tehat minél nagyobb pontsza-
mot értek el az egylittmiikodés-skalan, annal nagyobb kiilonbséget tettek az
aknés és nem aknés arcok kozott. Ez az eredmény ellentétes a néknél kapott
adatokhoz képest. Specifikusan csak a férfi arcképek értékelése soran megje-
lené eredmény egy lehetséges magyarazata lehet az intraszexualis versengés,
habar a vizsgalat soran erre utald kontextus vagy informacié nem volt jelen.
A masokkal val6 egytittmtikodés bizonyos értelemben egyfajta altruista cse-
lekvésnek tekinthetd, evoltcios értelemben ezek a cselekvések hatranyosnak
tlinhetnek, azonban tobb kiilonbozé elmélet 1étezik ennek megmagyara-
zasara. Az egyik ilyen elmélet a kérkedés modell, mely szerint az 6nzetlen
cselekvések valdjaban nem is annyira 6nzetlenek, az altruista személy igy
novelni tudja presztizsét, jo hire elterjedésével statusza is megné az adott
csoportban.” Az adott személy statusza, dominancidja, er6forrasfenntartd
képessége bizonyos fitnessindikatorok segitségével bejosolhatd, ilyen példa-
ul a magassag is. Kutatasi eredmények szerint a férfiak magassaga pozitivan
korrelal a munkahelyi pozicidjuk, rangjuk nagysagaval. De a férfi vonzereje,
egészségi allapota is szorosan Osszefligg azzal, hogy mennyire dominans egy
adott csoportban, mekkora eréforrasokkal rendelkezik. Magasabb statusz-
szal, presztizzsel rendelkezd személyek kozelsége, baratsaga eldnyosebb, hi-
szen veliik vald egytittmitikodés nagyobb valdszintséggel jar sikerrel. Ez ma-
gyarazhatja, hogy azok a férfi kitolték, akik magasabb pontszamot értek el az
egyiuttmikodés faktoron, miért tettek nagyobb megkiilonboztetést aknés és
nem aknés férfiak kozott. Azonban a teljes mintabdl csupan 22 kit6lt6 volt
férfi, igy az eredmények nem megbizhat6éak. Mindenképpen tovabbi vizsga-
latokra van sziikség nagyobb elemszammal.

Férfi arcok egészségességének megitélése soran a férfiak a BFI neuroticiz-
mus skalajan elért pontszama negativ tendenciaszintli kapcsolatot mutat.

37 BERECZKEI 2003.



270 MOLNAR ANNA

Az eredmény hasonlé a néknél kapott baratsagossag értékelése soran kapott
adatokkal, amely igy szintén ellentmond az elméleti hattérben leirtaknak.
A magyarazat ugyancsak a szorongas mas jellegli hatasaban keresendd, a
magas foku szorongast atél6 személyek gondolhattak az értékelés soran a fel-
adatra ugy, mint egy emlékezeti feladat, illetve a tarsas kivanatossag hatasa
is megjelenhet.

Konklazid, limitaciok

A kutatasi eredmények tovabb erdsitették a mar meglévé szakirodalmakat
abban, hogy az emberek valoban kiillonbséget tesznek aknés és nem aknés
arcok vonzdsagat és egészségességét illetden. A kitolté személyek undor-
ra valé hajlama és érzékenysége nem mutatott kapcsolatot egyik jellemzé-
si szempont esetében sem, amely lehet annak a kévetkezménye is, hogy a
szerkesztett aknés foltok, hegek nem voltak elég szaliensek, sulyosak ahhoz,
hogy kivaltsak a megfelel6 undorérzetet. A kés6bbi kutatdsok esetén érde-
mes lehetne a képek szerkesztése sordn tobb kiillonb6zé stlyossagu aknés
csoportot létrehozni, igy vizsgalni lehetne azok egymashoz val6 viszonyat,
eredményét s, illetve, hogy létezik-e egy ingerkiiszob, amely folott az egyé-
nek mar undort élnek 4at, és az kimutathato.

Az egylittmi(ikodés és neuroticitds személyiségfaktorokkal kapott ered-
mények azt mutatjak, hogy, ha kis mértékben is, de valoban hatassal vannak
az értékelések soran adott pontszamok kiilonbségének mértékére. A pontos
okok megismeréséhez tovabbi vizsgalatok sziikségesek, valamint az alacsony
férfi elemszam miatt az eredmények kevésbé megbizhatok. A neuroticizmus
személyiség-faktort tovabbi kutatasokban érdemes lehet kiegésziteni kifeje-
zetten egészségszorongast mérd skalaval, amelynek segitségével specifiku-
sabb eredményt kapnank az aknés arc okozta szorongas mértékérdl, egy alta-
lanos szorongasi szint mellett. A kisérletben részt vevo személyek felosztasa
aszerint, hogy csak aknés, vagy csak aknémentes arcot latnak segithet abban,
hogy a vizsgalat sordn kevésbé legyenek tisztdban a mért valtozokkal, igy
csOkkenhet a tarsas kivanatossag és az emlékezeti hatas.

Az atélt undort, illetve empatiat egy aknés arc megitélése soran befolya-
solhatja, hogy az illet6 maga jelenleg kiizd-e pattanasokkal, vagy volt-e a
multjaban olyan idészak, amikor aknés volt. Késébbi kutatasokban érdemes
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lenne ezen szemponttal kibéviteni a vizsgalatokat, azonban az aknéval kiiz-

dé6 személyektSl nem elvarhato, hogy objektiven megitéljék sajat bérproblé-

méjuk sulyossagat, az elméleti hattérben is leirt torzult figyelmi folyamatok

miatt,’® igy ez a késGbbiekre nézve mindenképpen moddszertani nehézsége-
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A temperamentum ¢€s a sziilé1 nevelési stilusok
hatdsa a gyermekek gatlo funkcioira

The Influence of Temperament and Parenting Styles on Children’s Inhibitory Functions

Studies measuring executive functions in early childhood have significant predictive
value for school readiness and for a smooth transition between kindergarten and school.
Executive functions are involved in higher-order thinking processes and in the control
of emotions and behaviors. However, their manifestation differs from person to person,
the reason for which is the individual’s temperament and personal experiences. In the
present research, I examined the factors influencing the executive functions of preschool
children, particularly inhibitory functions. Within this, I tried to assess environmental
factors in terms of parenting styles and parental treatment, while for the children, I
defined temperament as a variable. The aim of the research was to form a more accurate
picture of the interrelations of these factors. In addition, the aim of the thesis is to examine
the differences generated by different methodologies. The target group of my research
was children aged 3 to 6 and their parents, as well as their kindergarten caregivers. Data
collection for the parents was carried out using the child version of the Temperament and
Character Inventory (PsTCI) and the Child Mother Bonding Instrument (CMBI). For
the children, it was conducted using the Go/No Go and Bear/Dragon tests. As a result
of the research, I found that both temperament and parental treatment have an effect on
inhibitory abilities. In the computer-based assessment, children achieved much better
results than in tasks performed in person. From this, I inferred that digitalization and
technology are so strongly present in the lives of today’s preschool children that their
impact should be considered when designing research methodologies.

Keywords: executive functions, inhibition, temperament, parental treatment, Go/No Go test

1. Elméleti bevezetd

1.1. Végrehajto6 funkciok

A végrehajt6 funkciokat a figyelemszabalyozasi készségek halmazaként értel-
mezhetjiik, ezek a készségek a tudatos, céliranyos problémamegoldasokban
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jatszanak szerepet. A kutatok altalanossiagban abban egyetértenek, hogy
ezen készségek: a munkamemoria, a gatlds és a kognitiv flexibilitas.'

A végrehajté funkcidknak abban van szerepiik, hogy altaluk képesek
vagyunk célratorden érvelni és felhasznalni a korabban megszerzett tudast,
azonban a tudas elsajatitdsaiban nem vesznek részt. Ezek mellett a figyelmi
folyamatok mentén lehet6vé teszik a megszerzett tudas adaptiv felhaszna-
lasat, és a kovetkeztetések levondsat. Igy az iskolakban elsajétitott elméleti
tudast a didkok a mindennapokban és egyéb élethelyzetekben gyakorla-
ti tudassd tudjak alakitani, illetve a végrehajté funkciok lehetévé teszik a
hatékonyabb tanulast is. Mindezek alatimasztjak azt a tényt, hogy a korai
gyermekkorban készitett végrehajtd funkcidkat méré eljarasoknak megha-
tarozo eldrejelzd ereje van az iskolaérettségben és a zokkendmentes dvoda
és iskola kozotti atmenetben.? Az olvasasi és matematikai teljesitményt mar
6vodaskorban eldre jelezhetik a végrehajt6 funkciok - az intelligenciat mérd
teszteknél megbizhatdbb bejoslo erével birnak. Ezen képességekben észlelt
kiilonbségek nem csupan valtozatlanok maradnak, hanem az évek el6reha-
ladtaval egyre inkabb mélyiilnek.?

A végrehajto funkciok az egyén egész életét végigkisérik, ennek elle-
nére jelentdségiik egyelére kevésbé ismert. A korabban emlitettek alapjan
nemcsak az iskolai teljesitményre vannak hatassal, hanem a késébbiekben
a munkabhelyi, illetve maganéleti sikerességre is. Kutatasok bizonyitottak,
hogy az alacsonyabb végrehajto funkcidval rendelkez6k a munkakeresés so-
ran nehezebben taldlnak allast, neheziikre is esik megtartani azt.* Ezen kiviil
arra is talaltak bizonyitékokat, hogy a gyengébb végrehajto funkciokkal ren-
delkez6k magasabb hajlanddsagot mutatnak a fliggségekre, mint példaul
a drogaddikciora, tulzott evésre és ennek kovetkezményeképp az elhizésra.
A blin6zok és az erdszaktevok kozott gyakoriak a gyengébb végrehajté funk-
ciokkal rendelkez8k. Ennek oka, hogy alacsonyabb onkontrollal rendelkez-
nek, gyakori, hogy szocialis problémak is jellemzéek réjuk.”

ZELAZO — BLAIR — WILLOUGH 2016.

JOzsA - Jozsa 2018.

MCcCLELLAND — ACOCK — MORRISON 2006.
DiamMoND 2016; BAILEY 2007.

BALER - VoLkOw 2006.

[ N N
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1.2. A végrehajtofunkciok fejlédése

A végrehajtofunkciok és a szelf-szabalyozas fejlédése szoros Osszefiiggésben
allnak egymassal. Az adaptiv emberi viselkedés egyik legalapvetébb aspek-
tusa a szelf-szabalyozas, ami célvezérelt viselkedésként értelmezhetd tagabb
értelemben. Idesoroljuk a teljesitménnyel kapcsolatos magatartasokat, a sze-
meélyes torekvéseket, a kozos célok érdekében tett torekvéseket. Ellentétben
ezzel, az ,6nkontroll” az 6nszabalyozasi folyamatok egy szlikebb csoportjat
foglalja magaba. Ezek célja a nem kivant, prepotens impulzusok, vélaszok
gatlasa, feliilirasa. Az egyén sikeres szelf-szabalyozasanak harom f6 sszete-
v6jét kiilonithetjiik el:®

(1) anormak ismerete, amelyek a nagy tobbség altal elfogadottak,

(2) elegend6 motivacioval kell rendelkeznie ahhoz, hogy energiat fektessen
abba, hogy a normak és a tényleges allapotok, cselekvések kozotti elté-
rést csokkentse,

(3) az egyénnek elegendd kapacitassal kell rendelkeznie ahhoz, hogy ezt az
eltérést csokkenteni tudja

Az Onszabalyozasban vallott kudarc oka tehat lehet a normak ismeretének
vagy ezek ellendrzésének hidnya. Esetleg a motivacid, harmadsorban pedig
a kapacitasa hianya. Ezen sorrend nem felborithatd, mivel elegend6 kapaci-
tas esetén a normak ismeretének hianyaban a kudarc szintén bekovetkezik.
Ezekbdl adodik, hogy a végrehajté funkciok alapvetd részei, mint a munka-
memoria, a kognitiv flexibilitas, és a gatlas, jelentdsen hozzajarulnak a sike-
res szelf-szabalyozashoz.”

A szelf-szabalyozas teriiletei eltérd iitemben fejlédnek: a figyelem viszony-
lag gyorsan, mig a munkamemoria lassabb iitemben. A végrehajt6 funkciok
és a szelf-szabalyozas folyamatai csecsemdékorban sszekeveredve mukod-
nek, 6vodaskorban azonban mar differencialtabban lehet végig kovetni Gket.
A végrehajté funkciok fejlédése tehat a szelf-szabélyozassal egyiitt indul meg
csecsemdkorban. Eleinte ezek a funkcidk is csak kisebb teriiletekre terjednek

6 HOFMANN - SCHMEICHEL — BADDELEY 2012.
7 HOEMANN - SCHMEICHEL — BADDELEY 2012.
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ki. Az 6vodaskor kozeledtével a végrehajtd funkciok intenziv fejlédésnek in-
dulnak, ez egészen fiatal felnéttkorig tart, tehat ezt az idszakot tekinthetjitk
a végrehajto funkcidk szenzitiv idészakanak. A végrehajto funkcidk az ér-
zelemszabadlyozasban is részt vesznek, az alapjait adjak. A fejlddésre ebben
az id6szakban tobb tényezd is kihatassal lehet, ilyen a gyermeket koriilvevo
szl6i banasmad, a taplalkozas, a jatéktevékenységek, valamint szélsGséges
negativ behatdsok (pl. traumak, stresszhatasok). Kutatasi eredmények azt ta-
masztjak ala, hogy a normélis fejlédésti gyermekek korében is figyelhetek
meg kiilonbségek a végrehajtd funkcidk fejlettségében, ezek az eredmények
pedig hatékonyan el6re jelzik az iskolai teljesitményt.®

1.3. A végrehajt6 funkciok dsszetevoi

A kovetkezékben a végrehajtofunkciok osszetevéit mutatom be, kiilonos
hangsulyt fektetve a kutatasom fokuszaban all6 gatlasi képességre.

A kognitiv flexibilitas alatt azt a képességet értjiik, hogy képesek vagyunk
valamirdl tobbféleképpen gondolkodni, to6bb néz8pontbol megkozeliteni
egy adott dolgot. Képesek vagyunk figyelembe venni példaul valaki mas né-
zépontjat is. Ez lehet6vé teszi azt, hogy adott problémat tobbféle médon meg
tudjunk oldani, szitkség esetén gyorsan képesek legyiink valtani a mentalis
stratégiaink és a feladatok kozott.’

A munkamemoria egy korlatozott kapacitast rendszer, ami biztositja az
informaciok és a gondolatok tarolasat, a réluk valoé gondolkodast, és ezek
valamilyen médon torténé manipulalasat. Kulcsfontossagu szerepe van ab-
ban, hogy a latszolag fiiggetlen dolgok kozott osszefiiggéseket talaljunk, fel-
tételezzlink. Ezenkiviil nélkiilozhetetlen szerepet jatszik a komplex kognitiv
feladatok véghezvitelében.'

A gatlas szintén egy Osszetett konstruktum, lehet6vé teszi a nem kivant
viselkedések megakadalyozasat, az dnkontroll képességét, a szelektiv figyel-
met és a kognitiv kontrollt. A gatlas teszi lehet6vé, hogy sziikség esetén tuda-
tosan tudjuk gatolni a dominans, automatikus valaszokat.'!

5 Jozsa - Jozsa 2018,
9 MIYAKE et al. 2000.

10 DiamonD 2013.
11 MIYAKE et al. 2000.
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Kutatasomban a végrehajté funkciokon beliil gatlassal kapcsolatos tesz-
teket végeztem, igy errdl szeretnék részletesebb attekintést adni. A gatlas leg-
fontosabb szerepe, hogy a viselkedést ellendrizze, a figyelmet szabalyozza,
érzelmeinket korlatozza. Ezen képességiink teszi lehetévé, hogy viselkedési
mintainkat képesek legylink megvaltoztatni, kisértés esetén tiirtéztetni tud-
juk magunkat. A kutatok a gatlé folyamatokat harom eltéré dimenzié men-
tén kiilonboztetik meg:'

(1) a gatlas szandékosan vagy automatikusan kovetkezik be

(2) kognitiv vagy viselkedési szinten zajlik a gatlas

(3) interferencia megkiilonboztetése a gatlastdl (az emlékezetben tarolt tar-
talmak egymast gyengitd hatasat interferencidnak nevezziik).

Azon tulajdonsagunkat, hogy a figyelmiinket tudjuk szelektiven iranyitani,
tehat ki tudjuk zarni a zavaré tényezoket és arra tudunk figyelni, amire sze-
retnénk, a figyelmi gatlds teszi lehetévé. Egy, a hattérbél kiugrd inger, ami
automatikusan aktivalja az 6nkéntelen figyelmet, a figyelmi gatlds hianyaban
elterelné a figyelmiinket az eredeti figyelmi célpontrdl. A szelektiv figyelem
lehetdvé teszi, hogy a késébbiekben se terel6djon el figyelmiink a zavaré in-
ger(ek) hatdsara.”

Erzelmeink, viselkedésiink szabalyozasat tobbek kozott az dnkontroll te-
szi lehetévé, amit a gatlo kontrollnak koszonhetiink. Lehetévé teszi, hogy ne
azonnal reagaljunk. Késlelteti a reakcidt, ezen id6 alatt az egyénnek van lehe-
tdsége, hogy atgondolja, mi lenne szamara a legel6nyosebb reakcio. Kisértés
esetén az 6nkontroll gatolja le a cselekvés véghezvitelét. Az 6nkontrollhoz
kapcsolhatjuk a késleltetett jutalom fogalmat. Fontos szerepet kap benne,
mivel az onkontroll gyakorlasaval, képes lemondani az egyén az azonnali
jutalomrol, hogy késébb egy nagyobbat kapjon.'

Minden kognitiv képesség mérésére alakitottak ki megfeleld vizsgal6el-
jardsokat, ez a végrehajto funkciokkal, ezen belil a gatlé funkcioval sem volt
masképp. A kovetkezOkben ezeket a mérdeszkozoket szeretném roviden
bemutatni. A Stroop feladatban a résztvevéknek meg kell nevezniiik, hogy

12 J6zsa - Jozsa 2018.
13 JozsA - Jozsa 2018.
14 HOFMANN - SCHMEICHEL — BADDELEY 2012.
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milyen szin{ tintdval vannak leirva a szavak. A feladat nehézsége abban rej-
lik, hogy a leirt szavak 6nmaguk is egy-egy szin megnevezései. Résztvevd
feladata, hogy a leirt szavakat figyelmen kiviil hagyja, és csak a tinta szinét
nevezze meg. A reakcioidé jelentésen lelassul, mivel a gyakorlott olvasdk
automatikusan olvasni kezdik a szavakat, igy az egyénnek le kell gatolnia ezt,
hogy a tinta szinét meg tudja nevezni. Olvasni még nem tudd gyermekek
esetében a Nap-Fj tesztet szokték alkalmazni, ha a vizsgalat vezetéje a napot
mutatja, akkor azt kell mondani, hogy éjszaka, ha a holdat, akkor nappalt
kell mondania a gyermeknek."

Masik gyakran hasznalt mérdeljaras a Go/No Go teszt, ebben a feladat-
ban kétfajta inger éri a résztvevot, az egyikre reagalnia kell, mig a masikat
figyelmen kiviil kell hagynia. Altaléban a valaszt igénylé inger utdn egy
gombot kell megnyomni, a masik inger esetén pedig nem kell semmilyen
valaszt adni. Ehhez az eljarashoz nagyon hasonlé a Stop-Signal feladat.
Maga a feladat ugyanaz, mint az el6z6ekben, azonban itt nem vizualis inge-
rek vannak, hanem audiojelek. Ebben az esetben két inger van, az egyikre
reagalni kell, mig a masikra nem szabad. A Stroop-feladattal szemben itt
akkor torténik gatlas, ha a résztvevé nem csindl semmit. Ovodasok ese-
tében a Medve/Sarkany feladatot szoktak alkalmazni, ahol a kedves éllat,
jelen esetben a medve, kéréseit végre kell hajtani, mig a nem kedves allatét
figyelmen kiviil kell hagyni."®

1.4. Temperamentum

Cloninger pszichobiologiai modelljében az egész személyiséget atfogd leirast
probalt megalkotni. Ennek érdekében a személyiséget két alegységre osztot-
ta: a temperamentumra és a karakter dimenzidira. A személyiséget egyitt
a karakter és a temperamentum alakitja ki.'” Cloninger elmélete szerint a
személyiségek killonbozéségét az informacio befogadasban, feldolgozasban
és taroldsdban észlelhetd eltérések adjik. Alldspontja szerint, az emocio-
nalis ingerekre adott automatikus valaszokban eltéréseket tapasztalhatunk

15 J6zsA - Jozsa 2018.
16 JozsA - JOzsA 2018.
17 CLONINGER 1987.
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az egyéneknél, ezekben a kiilonbségekben érhetd tetten a temperamentum.
Modellje szerint ezek a tulajdonsagok részben 6roklédnek, stabilnak mond-
hatdak a sziiletéstdl a halalig, nincs hatassal rajuk a szocialis tanulds és a
kultdra. A temperamentum hatdssal van a személy hangulatdra és a szokasait
is meghatarozza.'®

A karaktert a temperamentummal ellentétben nem befolydsolja a gene-
tika, Cloninger 1987-ben a karaktert ugy hatdrozta meg mint a személyiség
azon része, amit az egyén direkt médon megvalosit 6nmagabdl. A self-targy
kapcsolatokban mérhetd egyéni kiillonbségekben jelenik meg a karakter.
A karaktert befolyasolja a temperamentum, a szocialis kornyezet, amely ko-
rilveszi a személyt életének kiilonb6z6 szakaszaiban. Az egyik legfontosabb
tényez6ként az egyéni tapasztalatokat nevezhetjilk meg. Ezen hatasok ered-
meényeként alakul ki lassan és folyamatosan a karakter.

A személyiség altalanos pszichobioldgiai modellje szerint a temperamen-
tum négy faktorra bonthaté: Artalomkeriilés, Jutalomfiiggség, Ujdonsdgke-
resés, illetve a Kitartds. Ez utobbi késdbb keriilt kiegészitésre, és ekkor jelent
meg a harom karakterfaktor is, az Onirdnyitottsdg, az Egyiittmiikidés és a
Transzcendencia." Cloninger ezen faktorok mentén hozta létre a Tempera-
mentum és Karakter kérdéivét (TCI).* Vizsgalatom soran e kérd6iv Rdzsa és
munkatdrsai altal magyar nyelven validalt, gyermekek temperamentumanak
mérésére alkalmas valtozatat hasznalom fel.’ Ennek megfelelden a kovetke-
zO6kben a magyar validacid értelmezése mentén mutatom be roviden a tem-
peramentum és a karakter faktorait.

1.5. Temperamentumfaktorok értelmezése

Az Ujdonsdgkeresés (Novelty Seeking) az izgalom keresésének 6roklott min-
tazata. Explordcids aktivitdssal jar egytitt, a lehetséges jutalom kivancsisagot
és izgalmat valt ki az egyénbdl. Jellemz6je még a monotonitas és a lehetséges
biintetés elkeriilése, hirtelen dontéshozatal. A skaldn magas pontszamot elé-
16 személyek impulzivak, érdeklédéek, konnyen elveszitik az érdeklédésiiket

18 CLONINGER — BAYON - SVRAKIC 1998.

19 SzABO et al. 2016.

20 CLONINGER - SVRAKIC — PRZYBECK 1993.
21 R&OzsA — TARNOK - NAGY 2020.
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és elunjak magukat. Az alacsony pontszamot elérd személyek rendezettek,
nehezen kezdenek bele 1j dolgokba, hajlamosak elveszni a részletekben, zar-
koézottak.”

Az Artalomkeriilés (Harm Avoidance) azon tendencia, mely szerint a
fajdalmas ingerek intenziv vélaszreakciot valtanak ki, és arra sarkalljak az
egyént, hogy olyan viselkedéseket sajatitson el, amelyek segitenek elkertil-
ni a biintetést, az Gjdonsagot és a jutalomelmaradast. Megjelenhet félénk-
ségben, idegenektdl vald félelem formadjaban. Ezen viselkedés leginkabb
a viselkedésgatlasban jelenik meg. Az atlagnal magasabb pontszamot eléré
egyénekre jellemz0, hogy félnek a bizonytalansagtol, pesszimizmusra hajla-
mosak, kénnyen kimeriilnek. Az atlagosnal alacsonyabb pontszamot elérék
optimistak, szeretik a tarsasagot, magabiztosak.”

A JutalomfiiggGség (Reward Dependence) a viselkedés folytatasdra sar-
kallja az egyént, kiilonosen érzékeny, fokozott valaszadas jellemzi a jutalom
jelzéseire. A skalan magas pontszamot eléré személyek joindulattak, érzéke-
nyek, tarsasagkedvelek. Az alacsonyabb pontszammal rendelkezéek szeret-
nek egyediil lenni, rendkiviil gyakorlatiasak, ebbdl kifolydlag 6néallébbak.**

A Kitartds (Persistence) egy olyan orokletes tendencia, mely a viselkedés
fenntartasat teszi lehet6vé, abban az esetben is, ha zavaré tényez6k lépnek fel
(pl.: frusztraltsag, kimeriiltség). A faktor esetében magas pontszamot elérd
személyek kiegyenstlyozottak tudnak maradni, tevékenyek, mig a dimenzion
alacsonyabban teljesit6k szorgalma alacsonyabb, és 6k kiegyensulyozatlanok.

1.6. Karakterfaktorok értelmezése

Onirdnyitottsdg (Self-Directedness). A faktor segitségével informaci6t kapha-
tunk arrol, hogy az egyén mennyire alkalmazkodo, szabalykévetd, mennyire
tud jol adaptalddni a kornyezetéhez, egyéni céljai és kontrollja mennyire van
Osszhangban. A magas pontszamot elérd személyek jellemzben felelGsség-
teljesek, onértékelésiik jo, szivesen kezdeményeznek, tévedéseiket konnyen
beismerik, keresik a kihivasokat. Ezzel ellentétben az alacsony pontszamot
2 Rozsa - TArNOK - NaGY 2020.

23 ROzsa etal. 2005.

24 SzaBO et al. 2016.
25 RozsA - TARNOK - NAGY 2020.
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elérd személyek nem szivesen latjak be, ha hibaztak, 6nértékelésiik alacsony,
gyakran céltalanok lehetnek.?

Egyiittmiikodés (Cooperativness). A karakterjellemz0 a tarsas érintkezé-
sekben, elfogadasban jelentkezd egyéni kiilonbségeket méri. Magas pontsza-
mot eléré személyek segitékészek, empatikusak, elfogaddak. Ezzel szemben,
az Egyiittmiikodés dimenzién rosszul teljesitéek szocialisan intolerdnsak,
nem szivesen segitenek masoknak, nem érdeklddnek embertarsaik irant,
szivesen allnak bosszut masokon.”

A Transzcendencia-élmény (Self-Transcendence). Osszeségében azonosuldst
jelent mindennel, ami a 1étezéshez nélkiilozhetetlen. Az egyén tudataban van,
hogy az univerzum része. A magas pontszamot eléré személyeket jellemzi a
kreativ inspiraci6 és a mindenséggel valé azonosulas. Az alacsony pontszamot
eléroket jellemzi az egocentrikus racionalitas és az anyagi javakba vetett hit.?®

1.7. A temperamentum kapcsolata a végrehajté funkciokkal

A végrehajté funkcidknak szerepe van a magasabb rendd gondolkodasi
folyamatok, cselekvések, érzelmek, viselkedési formak kontrolljaban. Ezek
megjelenése azonban személyenként eltérd, ennek oka az egyén tempera-
mentuma, személyes tapasztalatai.

Ahhoz, hogy kozelebb keriiljiink a végrehajté funkciokban tetten érhetd
egyéni killonbségek megértéséhez, fontos néhany szempontot szem el6tt tarta-
ni: azoknak a dimenzidknak a detektéldsa, amelyekben az emberek kovetkeze-
tesen kiillonboznek egymastdl, valamint ezek a tulajdonsagok és a mogottes fo-
lyamatok, hogyan kapcsolédnak egymashoz. Az Gsszefiiggések megértésének
érdekében, a kovetkezékben szeretnék néhany korabbi kutatast ismertetni.

Simonds a jutalomérzékenység és a valaszvégrehajtas szerepét vizsgélta
a gyermekkori extraverzidban, reakciéidét méré feladatokat végzett a ki-
sérleti alanyokkal.” Hipotézise szerint a preferalt és a nem preferalt kézzel
torténd valaszadas kozotti nagyobb kiilonbségeket mutatd gyermekek azok,
akiket extravertéltabbnak itélnek, és hogy a jutalmazasi feltétel felerdsiti
% Rozsa etal. 2005,

27 ROzsa et al. 2005.

28 ROzsA — TARNOK - NAGY 2020.
29 SiMONDS 2006.
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avalaszkéz kiilonbségeket az extravertaltabb gyermekeknél. A jutalmazasi fel-
tétel megerdsitd jellegére nem talaltak kozvetlen bizonyitékokat.*® Sudikoff és
munkatasai azt talaltak, hogy a végrehajtd kontroll és az érzelemszabalyozas
viselkedéses értékelései korrelalnak egymassal, és a végrehajté kontroll ob-
jektiv méréseivel, kiilondsen a gatlassal.’! Az eredmények azt mutattak, hogy
erés vagy mérsékelt pozitiv kapcsolat van a végrehajté funkciok, az érzelmi
kontroll, és a dithkontroll alskalak kézott. Rocha és mtsai. dadogé gyermekek
temperamentumat, végrehajto funkcioit és szorongasat vizsgalta, eredménye-
ik alapjan a dadogé gyermekek temperamentumaban és végrehajt6 funkcio-
ikban eltérnek nem dadogé tarsaiktol.”> A temperamentumbeli kiilonbségek
inkdbb az idGsebb gyermekeknél voltak megfigyelheték, mig a végrehajto
funkciokbeli kiilonbségek a fiatalabb korosztalynal voltak tetten érhet6k.

Kutatdsomhoz leginkabb témaba vag Drechsler és munkatarsai 7 és 11 év
kozotti ADHD-val é16 és nem ADHD-val é16 gyermekekkel végzett kutata-
sa.” Vizsgalatukban a Cloninger személyiségmodellje szerinti temperamen-
tum és karakter, valamint a hétkoznapokban jelentkezé végrehajtéd funkci-
okban megjelend problémakat vizsgaltdak. Eredményeik azt mutatjak a gatld
funkciok mérsékelten korrelalnak az Ujdonsdgkereséssel, illetve gyengén kor-
relalnak a Kitartds dimenzidjaval.

A temperamentum és karakterfaktorok bemutatasat kovetéen ratérek
vizsgalatom harmadik alappillérére, mely a sziil6i nevelési stilus.

1.8. Szul6i nevelési stilus

A szul6i nevelési stilus fogalma megkozelitésenként eltéré. A pszichodina-
mikus elméleti keret a sz{il6 és a gyermek kozotti kapcsolatot tartja a legmeg-
hatarozébbnak. Ennek hatasat vizsgaltak a gyermek pszichoszexualis fejlé-
désére nézve. Allispontjuk szerint nem a viselkedési modok, illetve nevelési
eljardsok hatarozzak meg a nevelési stilust, hanem az, hogy az adott sziil6 mi-
lyen nevelési elvet alkalmaz.** A tanuldselméleti megkozelitések a viselkedés
W Smonps 2006

31 SUDIKOFF et al. 2015.

32 RoCHA - YARUSS — RaTo 2019.

33  DRECHSLER et al. 2018.
34 PERGER 2002.
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feldl vizsgaltak meg a kérdést, az elvek helyett a konkrét cselekvésekre, tevé-
kenységekre helyezték a hangsulyt. Ezen elv alapjan a ,tanuldsi” kornyezet
az, ami legnagyobb mértékben meghatarozza a nevelési stilust. Fontos 1épés-
ként meghataroztak a sziil6i kontroll fogalmat, amely a nevelési eljardsokban
meghuzddik, mint a szabalyok koherens alkalmazasa a gyermek nevelésben,
valamint a biintetés alkalmazdsa.*

Tobben és tobbféle elméleti hattér alapjan hataroztdk meg a nevelési
stilusok dimenzioit, az egyik ilyen szerzé Schaefer, aki megalkotta a sajat
modelljét, amely két dimenzidbdl allt: autondmia-kontroll és a sziil6i sze-
retet-gyUtlolet.*® Becker ezeket a dimenzidkat érzelmi melegség-hidegség, és
korlatozas-engedékenység néven hatarozta meg.”’

A tulsdgosan korlatozé sziiléi nevelés eredményeképpen a gyermekben
felgytilemlik a korlatozassal szembeni ellenéllas, amit nyiltan nem élhet meg.
A korlatozas miatt nem tudja kifejezni ezt az érzését, igy ez elfojtashoz vezet,
a befelé iranyulo fesziiltség szorongast okoz. Ezen nevelési stilus eredmé-
nyeképpen tulsagosan komfortviselkedés alakul ki, a gyermek kreativitasa is
sériilhet a tulsagosan korlatozo kérnyezetben. A kontroll gyakorlasa 6nma-
gaban fontos, azonban elengedhetetlen a megfeleld mérték megtalaldsa is.
Abban a kontrollalé sziilé6 mindig megmagyarazza a szabalyok fontossagat
és szlikségességét, figyelembe veszi a gyermek érveit, és nyitott a kompro-
misszumok kotésére. A nevelési stilus tobb kiilonboz6 tevékenységet foglal
magaba, ezek 6nmagukban is hatdssal vannak a gyermekekre, de egy-egy
adott tevékenység kevésbé jelentds a gyermek fejlédésében, a sziil6i nevelési
mintazat dsszességében jelentds.*

Korabbiakban mar emlitettem, hogy a sziil6 és a gyermek kozotti kapcso-
lat minésége kiemelkedd jelentdséggel bir. Szeretetteljes és érzelmileg meleg
kapcsolat esetén a gyermek tgy érzi elfogadjak, igényeit figyelembe veszi a
sziil6. Ez azonban nem jelenti a tdlzott engedékenységet, fontos a szabalyok
felallitasa és a sziikséges tilalmak betartasa, azonban ezek a szabalyok rugal-
masak. Ezen nevelési stilus pozitivan hat a gyermekek fejlédésére, lehet6vé

35 PERGER 2002.

36 SCHAEFER 1965.

37 RANSCHBURG 1975.
38 PERGER 2002.
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teszi, hogy a gyermek pozitiv mdédon, aktiv agensként, baratsagos médon
forduljon a vilag felé.*

1.9. A sziil6i nevelési stilus kapcsolata a végrehajto funkciokkal

A csaladi rutin, a gyermek és a sziilé kozti mindennapos interakciok ki-
valo lehetdséget kindlnak a gyermek szamara, hogy megkérddjelezze, ha
sziikséges, javitsa sajat végrehajto funkcidit.” A kiilonboz6 sziiléi banas-
modok eltéré mértékben és modban befolydsolhatjak a gyermekek fejlé-
dését, a sz1il6i mindség eltérd hatasokat eredményez a gyermek végrehajto
funkcidira. A témaban zajlo kutatasok gyakran vizsgaljak a sziil6i stressz
mértékét is, mivel jelentGs Osszefiiggésben van a gyermekek viselkedési
problémaival, 6nszabalyozé készségeikkel és a végrehajté funkcidikkal.*!
Crnic és munkatarsai szerint a gyermekek gyenge onszabalyozasi képes-
ségei idézik eld a viselkedési problémakat, amelyeket a sziil6i stressz valt
ki, mig Vitenza és Guarnaccia szerint a gyermek viselkedése idézi el6 a
szil6i stressz sulyosbodasat.? A sziil6i viselkedés és a nevelési stilusok is
szerepet jatszanak a gyermek viselkedésének kialakuldsaban, mivel a szii-
16k egyrészrél alakitjak, masrészrél reagalnak a gyermek viselkedésére. Ez
felveti azt a kérdést, hogy a végrehajté funkciok fejlettségi szintje is hatds-
sal van-e a nevelési stilusra. Hutchison és munkatarsai altal autizmussal és
ADHD-val él6 gyermekek korében végzett kutatasuk azt mutatta, hogy a
tipikusan fejl6d6 gyermekekhez viszonyitva alacsonyabb volt a végrehajto
funkciok fejlettsége.” Sziileik tobb sziildi stresszrél és megengedd sziiléi
nevelésrél szamoltak be. A tekintélyelvli és a megengedd nevelési stilu-
sokhoz a gyermekek gyengébb végrehajtd funkcioi kapcsolédnak. Cruz
Alaniz kutatasaban a pozitiv és a negativ nevelési stilusok és a végrehajto
funkcidk kapcsolatat vizsgalta.** Eredményei azt mutatjak, hogy a negativ
(elutasito) nevelési stilus erésebb kapcsolatot mutat a gyermek végrehajto

39 RANSCHBURG 1975.

40 FRIEDMAN — SCHOLNICK 1997.

41 HUTCHISON et al. 2016.

42 CrNIC - GAZE - HOFFMAN 2005; VITENZA — GUARNACCIA 1999.
43 HUTCHISON et al. 2016.

44 Cruz ALANIZ 2015.
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funkcioival, mig a melegséggel csak a 6-12 év kozotti korosztalyban mu-
tatott kapcsolatot.

Az eddigieken tdl kutatasom mddszertana szempontjabol fontos szere-
pet kap a digitalizacid, hiszen a végrehajté funkciokat kétféle mdédon mérem
fel: egy személyes helyzetben, valamint digitalisan. Emiatt a kovetkez6 rész-
ben a digitalizdci6 szerepére mutatok ra a gyermekek életében.

1.10. Digitalizacid szerepe a gyermekek életében

A digitalizaciora ,ipari forradalomként” is tekinthetiink, amely az elkévet-
kez§ évtizedekben tobb valtozast hozhat, mint amin az egész emberiség ed-
dig atment. Ez felveti azt a kérdést, hogy ezzel az emberek hogyan tudnak
lépést tartani, hogyan lesz szinte észrevétleniil elengedhetetlen része az em-
beriségnek a digitalis eszkozok, a digitalis tér hasznalata.* Ennek kovetkez-
ményeképpen a gyermekek is hamar megismerik a digitalis vilagot. A sziilék
gyakran hasznaljak okos eszkozeiket munkara, tanulasra, kapcsolattartasra,
vagy szimpldn szérakozds céljabol. Igy jelent8s résziiknél kialakul egyfajta
Hfliggbség” ezektdl az eszkozoktdl, illetve az altaluk elérhetd vilag felé. Emiatt
a ,fiiggd” allapot miatt a gyermekeik életébe természetes modon kuszik be
a digitalis vilag és eszkozpark. Ezeket az eszkozoket a sziilok gyakran alkal-
mazzak elterelés gyandnt, igy lassan beépiil a mindennapjaikba.* Kutatasok
bizonyitjak, hogy a legfiatalabb generacio esetében a digitalis 6koszisztéma a
mindennapi természetes kozeget jelenti.*”

A kovetkezékben a bemutatott elméleti hattérrel 6sszhangban, ezaltal
motivélva fogalmazom meg hipotéziseimet.

2. Hipotézisek

—_—

A sziil6i nevelési stilusok hatassal vannak a gatlé funkciokra: mind Szere-
tet és torédés, mind a Tuilvédés és korldtozds dimenzion magasabb pontsza-
mot elérd sziilok gyermekei gyengébb gatlo funkciokat mutatnak.

45 RACsko 2017.
46 JONA 2022.
47 BrRiscOE-DE WILDE 2006.
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2. A temperamentum hatdssal van a gatlo funkciokra: kiilonds tekintet-
tel Ujdonsdgkeresésre, a skdlin magasabb pontszdmot elérd gyermekek
rosszabbul fognak teljesiteni a gatlast mér¢ feladatokban.

3. A gyermekekkel végzett, eltéré modszertant alkalmazo feladatok ered-
ményeiben eltérés lesz, a szamitogépen torténd feladat esetén jobban
fognak teljesiteni.

3. Mddszerek

3.1. Minta

Beleegyez6 nyilatkozatot 30 sziil6 toltott ki, 1 személy nem toltotte ki a kér-
déivesomagot, illetve 3 kisgyermek nem szeretett volna részt venni a vizsga-
lati helyzetben. Igy a vizsgélatban 6sszességében 26 sziil6-gyermek péros vett
részt. A szil6k (25 né, 1 férfi) atlagéletkora 35,5 év volt, a legfiatalabb sziilé
27 éves volt, mig a legiddsebb 42. A széras a sziil6k koranak vonatkozasaban
4,24 év volt. 26 {6, 3 és 6 éves kor kozotti gyermek vett részt a kutatdsban,
ebbdl 14 lany és 12 fiu, az atlagéletkor 4,54 év volt, a szoras a gyermekek élet-
koranak tekintetében 1,10 év volt. Ezen kiviil a részt vevd gyerekek 6vodai
gondozoi toltottek ki kérddivesomagot a vizsgalat keretében a gyermekekre
vonatkozdan, igy t6litk demografiai adatokat nem kértem. A résztvevék on-
kéntes mdodon vettek részt a vizsgalatban, a sziiléket szoban, irasban tajékoz-
tattam a vizsgalat részleteirdl, illetve irdsos beleegyez6 nyilatkozatot tettek
arrol, hogy mind 6k, mind a gyermekeik részt kivannak venni a vizsgalat-
ban. Az adatfelvétel egy intézményben zajlott, de a részt vevd gyermekek el-
tér6 csoportokba jartak. Az intézményvezetd irasos beleegyezését is kértem,
hogy az intézményben az adatfelvétel megtorténhessen.

3.2. Felhasznalt kérddivek

A Cloninger altal kidolgozott Temperamentum és karakter kérdéiv gyermek
vdltozatdt a Preschool version of the Temperament and Character Inventory
(PsTCI)-t alkalmaztam. Ezen kérddiv 74 itembdl all és hét faktort kiilon-
boztet meg. Ezek a faktorok az Ujdonsdgkeresés, az Artalomkeriilés, a Juta-
lomfiiggbség, a Kitartds, az Onirdnyitottsdg, az Egyiittmiikodés, és a Transz-
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cendencia-élmény. A kitoltéket arra kértem, hogy a gyermek altalanos vi-
selkedésére és érzéseire vonatkozoan toltsék ki a kérddivet. Egy gyermekre
vonatkozoan, mind a sziild, mind a hozza kozelallo 6vodai gondozd toltott
ki egy-egy kérddivet. A kérd6iv hazai adaptacidjat Rézsa és munkatarsai.
2004-ben végezték 380 fés 2 és 6 év kozotti gyermekekbdl allo mintan. Az
6vodapedagogusok esetében hidnyos kitoltés sziiletett, mivel nem tudtak
minden kérdésre valaszt adni. Ebb6l fakaddan csak a hianytalanul pontozott
faktorokat tudtam figyelembe venni. Ezek az Ujdonsdgkeresés, Jutalomfiig-
g6ség, Kitartds, Onirdnyitottsdg faktorok. A felhasznélt kérd6iv megbizhato-
saga a sziil6k dltal megadott mintan szinte az 9sszes faktoron jo eredményt
mutat (Ujdonsdgkeresés: Cronbach-a = 0,746, Artalomkeriilés: Cronbach-a =
0,736, Jutalomfiiggéség: Cronbach-a = 0,560, Onirdnyitottsdg: Cronbach-a =
0,758, Kitartds: Cronbach-a = 0,751, Egyiittmiikidés: Cronbach-a = 0,824,
Transzcendencia: Cronbach-a = 0,758). Az évodai gondozok altal kitoltott
kérdéivek esetében a hianyzo adatok miatt a reliabilitas vizsgélatot nem tud-
tam elvégezni.

Az el6bb emlitett kérdéiven feliil a sziil6k esetében még a Gyermekgondo-
zdsi/Gyermeknevelési kérdéivet (CMBI) alkalmaztam.*® A kérdéiv célja, hogy
informaciot adjon a sziilé énpercepciojardl sajat viselkedésével és a gyer-
mekének nevelésével kapcsolatban. A kérd6iv 25 itembdl all, és két faktorra
bonthato: az egyik faktor a Szeretet és torddés-skala, a masik a Tilvédés- és
korldtozds-skala. A kérdéiv alapjat a John M. Oates altal kidolgozott Baby-
Mother Bonding Instrument (BMBI) kérd6iv adja.* A felhasznalt kérdéiv
megbizhatdsaga ezen a mintan elfogadhat6 eredményt mutat (Szeretet-tord-
dés: Cronbach-a = 0,814; Tulvédés-korldtozds Cronbach-a = 0,631).

3.3. Felhasznalt tesztek

A gyermekek esetében két tesztet alkalmaztam, az egyik a Medve/Sarkany
(Bear/Dragon) teszt volt. *°Az eljaras a gyermekek gatlo funkcidjat méri, a
feladatban két pliiss allat szerepel, egy ,,kedves” medve és egy ,,nem kedves”

48 Danis 2007.
49 DaNis 2007.
50 REED - PIEN — ROTHBART 1984.
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sarkany. A gyerekek feladata az, hogy csak a ,kedves” allat kéréseit hajtsak
végre, példaul, ha a medve arra kéri 6ket, hogy tapsoljanak, akkor tapsolniuk
kell. Az eredeti tesztben 10 felszdlitas hangzik el, 5-5 dllitas a két allattol, igy
a kutatasban én is ezt az aranyt alkalmaztam. A gyermek abban az esetben
kapott egy adott allitasra 0 pontot, ha végrehajtotta a medve vagy a sarkany
kérését. 1 pontot kapott, ha részben végrehajtotta a sarkany kérését, 2 pontot
kapott, ha mast tett, mint amit a sarkany kért téle. 3 pontot kapott akkor, haa
sarkany kérését teljesen figyelmen kiviil hagyta.” A vizsgalatban a maximalis
pont 15 volt.

A gyermekekkel végzett masodik teszt szamitogép haszndlataval tor-
tént. Egy Go/No Go feladatot kellett elvégezniiik. A feladatban a gyerekek-
nek segiteniiik kell a macskaknak elkapni az egereket, tehat ha egeret lattak
a képen meg kellett nyomniuk egy gombot, ha azonban macskat lattak,
akkor nem kellett semmit tenniiik. Osszesen 30 inger volt, az el8z8 teszt-
hez hasonldan itt is 15 ,Go” és 15 ,No Go” inger jelent meg. Az ingerek
aranyat a Medve/Sarkany teszthez igazitva hatdroztam meg a konnyebb
Osszehasonlitas érdekében. A valaszadasra 6000 ms allt rendelkezésiikre.
A pontozas ugy tortént, ha helyes valaszt adtak, vagy adott esetben nem
valaszoltak, akkor 1 pontot kaptak, rossz valasz esetén 0 pontot. A tesz-
tet a Testable oldal segitségével készitettem és végeztem el a gyerekekkel.
Egy elére elkészitett és standardizalt Go/No Go template-et alkalmaztam,
amelyben az ingereket valtoztattam meg, annak érdekében, hogy a gyere-
keknél is alkalmazhato legyen.>

3.4. Vizsgalat menete

Els6 1épésként, az irdsos beleegyezd nyilatkozatok utan, a sziilék kitoltotték
digitalis eszk6zokon keresztiil a rajuk vonatkozo kérdbivesomagot. A gyer-
mekek egy egyéni kodot kaptak a vizsgélat soran, igy biztositani tudtam az
anonimitést és a kérddivek és a tesztek dsszevetését.

Ezek utan dvodai kereteken beliil a gyermekekkel kiilon-kiilon kertilt sor
a tesztek felvételére. El6szor a Medve/Sarkany, majd a Go/No Go feladatot

51 PANESI - MORRA 2020.
52 Xia et al. 2020.
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végezték el a szamitdgép segitségével. A két teszt elvégzése koriilbeliil 10
percet vett igénybe. Természetesen a gyermekek is teljesen onkéntes ala-
pon vettek részt, ha nem volt kedviik a teszteket végrehajtani, automati-
kusan kizartam ket a vizsgalatbol. A gyerekekkel valo tesztek elvégzése
utan, az 6vodai gondozokat kértem meg a kérdoivek kitoltésére a részt-
vevé gyermekek vonatkozasaban, ebben az esetben is az egyéni kodokat

alkalmaztam.
4. Eredmények

Az eredmények feldolgozasdhoz a Jamovi (2.4.8) programot alkalmaztam.
A kérdéivek eredményeit Gsszesitettem, a megfeleld itemeket megforditot-
tam, és faktoronként kiszamoltam a pontszamokat. A gyerekekkel felvett
tesztek eredményeit szintén kiértékeltem és Osszesitettem. A kiilonbozé
eredményeket az egyéni kodok alapjan dsszekapcsoltam.

4.1. Els6 hipotézis

A gyermeknevelési attit(id hatdsat a Go/No Go tesztek eredményeire linearis
regresszios modellel vizsgaltam, melyben a két faktor (Szeretet és torédés;
Tulvédés és korldtozds) killon modellben kapott helyet, megvizsgalva hata-
sukat kiilon-kiilon és sszesitve. Eredményiil azt kaptam, hogy a Szeretet és
torddés-skalan elért pontszam szignifikdnsan befolyasolja a Go/No Go teszt
eredményeit (F (1;24) = 7,91 p=0,010 R?, 4= 0,217). A Tulvédés és korldtozds
pontszamok nem mutattak szignifikdns eredményeket a fliggé valtozé vo-
natkozdsaban, ugyanakkor, ha a modellben a Tulvédés és korldtozds skala is
megjelenik, akkor a modell erésebb szignifikanciat mutat (F (2;23) = 6,53 p
= 0,006 R’ ;= 0,307). A gyermeknevelési attitlid hatdsa a Go/No Go feladat
vonatkozasaban leginkabb a Szeretet és torddés dimenzidjan keresztiil érvé-
nyesiil. A Szeretet és torédés (p = 0,002 Stand. Estimate = -0,589), negativ
irdnyba befolydsolja az eredményeket. Osszességében, tehat a sziil8i nevelési
kornyezet, amely koriilveszi a gyermeket, hatassal van a végrehajté funkci-
oOkra és azok fejlédésére (1. 1. abra).
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1. dbra: A faktorok hatasa a Go/No Go pontszamokra

4.2. Masodik hipotézis

Az 6vénék 4ltal kitsltott PsTCI kérdéivek 4 faktorat (Ujdonsdgkeresés, Juta-
lomfiiggdség, Kitartds, Onirdnyitottsdg) hasznaltam fel ahhoz, hogy linedris
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regresszios modellben vizsgaljam a Go/No Go préba eredményeire gyako-
rolt hatasat (F(4;21) = 2,98; p = 0,043 R’adj = 0,240). A modell és a fiiggd
véltozé kozott szignifikans kapcsolat van. Az Ujdonsdgkeresés alfaktor nega-
tiv irdnyba befolydsolja a teljesitményt (p = 0,013 Stand. Estimate = -0,511).
A Jutalomfiiggéség margindlisan szignifikans eredményt mutat, ami feltehe-
téleg pozitivan befolyasolja az eredményeket (p = 0,068 Stand. Estimate =
0,470). (1. 2. 4bra)

30 1
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354

30 1

Go/No Go pont

201

3.0 8.5 40 45
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2. dbra: Az Ujdonsigkeresés és a Jutalomfiigg8ség hatasa a Go/No Go pontszamokra
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A sziilék altal kitoltott PsTCI eredményei sem modellként értelmezve, sem
a faktorokat kiilon vizsgalva nem mutatott szignifikans eredményeket a Go/
No Go tesztre vonatkozdan (F(7;18) = 0,516; p = 0,811 R*adj = -0,157).

4.3 Harmadik hipotézis

A gyerekekkel felvett Medve/Sarkany, illetve Go/No Go tesztek eredményeit
Osszehasonlitottam, a tesztek kiillonb6z6 maximaélis pontszama miatt szdza-
lékos aranyban vizsgaltam a teljesitményt. Az adatok nem normal eloszlasu-
ak voltak, igy az Osszetartozé mintds T-proba nonparametrikus valtozatat
(Wilcoxon proba) alkalmaztam (W = 8,00 p < 0,001; Effect Size = -0,924).
Szignifikans kiilonbség van a két helyzet kozott, a Medve/Sarkany teszt atla-
ga 45,4%, a Go/No Go teszt atlaga 93,5% (1. 3. abra).

100 7 {

80
60 A T o Mean (95% CI)
O Median
40 1
__E|

M-S arany Go/Mo Go arany

3. dbra: Medve/Sarkany teszt és a Go/No Go proba ardnyainak 9sszehasonlitdsa

4.4, Kutatoi kérdés

Kutatdi kérdésként felmeriilt, hogy a sziil6k és az évondk altal kitoltott PsT-
CI tesztek kozotti esetleges kiilonbséget vizsgéljam, ezt Osszetartozd mintas
T-prébaval tettem meg. Az adatok folytonosak és normal eloszlastiak voltak.
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Az Ujdonsdgkeresés margindlis kiilonbséget mutatott (t(25) = 1,855; p=0,075;
cohen’s d = 0,3639). Jutalomfiiggdség esetében szintén marginalis kiilonbség
mutatkozott (t(25 )= 1,967; p = 0,060; cohen’s d=0,3857). Az Onirdnyitott—
sdg esetében szignifikans kiillonbség van a két helyzet kozott (t (25) =3,121;
p=0,005; cohen’s d = 0,6120). A leird statisztikat figyelembe véve, minden
esetben a sziil6k magasabb pontszamra értékelték a gyermekeiket, mint az
6vodai gondozdik (1. 1.tablazat).

Ujdonsagkeresés (Sz) Ujdonségkeresés (O)
Atlag = 2,82 Atlag=2, 61
Median = 2,78 Mediéan = 2,56
Jutalomfiigg6ség (Sz) Jutalomfiiggéség (O)
Atlag = 4,16 Atlag = 3,88
Median = 4,25 Median = 3,85
Onirdnyitottsag (Sz) Oniranyitottsag (O)
Atlag = 3,90 Atlag= 3,33
Median = 3,90 Median = 3,59
Kitartas (Sz) Kitartas (O)
Atlag = 3,57 Atlag= 3,63
Medidn = 3,41 Median = 3,65

1. tablazat: A temperamentum faktorok sziilék és 6vodai gondozok altal adott
pontszamok 6sszehasonlitasa

5. Kovetkeztetések, megvitatas

Kutatdsom kozponti kérdése az volt, hogy az 6vodaskoru gyermekek végre-
hajto funkcidit hogyan, milyen mértékben befolyasolja a gyermek tempera-
mentuma, illetve az 6t koriilvevd sziil6i nevelési kornyezet és banasmod. Az
eredmények fényében elmondhatd, hogy mind a gyermekek temperamentu-
ma, mind a sziil6i bandsmadd hatdssal van a gatl6 funkciokra.

5.1. Szuldi nevelési stilusok hatdsa

A hipotézisben azt hatdroztam meg, hogy a Tiilvédés és korldtozds skélan
magasabb pontszamot elérd sziil6k gyermekei gyengébben fognak teljesiteni
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a gatldst mérd tesztekben. Onmagdban a Tiilvédés és a korldtozds nem muta-
tott szignifikans eredményeket, azonban a Szeretet és torédés skalaval egyiitt
értelmezve befolyasolja a gatlasi teljesitményt. Ezek az adatok ellentétes ered-
ményeket mutatnak Cruz Analiz eredményeivel, miszerint a negativ nevelési
kornyezet er6sebb kapcsolatot mutat, mint a pozitiv.>® Jelen esetben a Sze-
retet és torddés-skala szignifikansan befolyasolta a gatlast, mig a negativnak
tekinthet6 Tuilvédés és korldtozds faktor nem befolyasolta onmagaban a gatlo
teljesitményt. Ezen eredmények mogott azt feltételezem, hogy azon gyerme-
keknek, akiket szeretetteljes kornyezet vesz kortil, kevesebb alkalommal van
szliksége az érzelmeinek gatldsara. Abbdl kifolydlag, hogy a végrehajté funk-
ciok az érzelemszabdlyozasban is részt vesznek, azok a gyermekek, akiknek a
szlileik a Szeretet és torédés-skalan magas pontszamot adtak, optimalis kor-
nyezetet tudtak biztositani az érzelemszabalyozas megfelel$ alapjainak ki-
alakulasahoz. Ezt alatdmasztja Sudikoff és munkatarsai tanulmanyai, amely
szerint az érzelemszabalyozas viselkedéses értékelései korrelalnak végrehajto
kontroll objektiv méréseivel, kiilondsen a gatlassal.>* A Tulvédés és korldtozds
skala gyenge befolydsolo hatasat azzal magyarazhatjuk, hogy a tulszabalyo-
zds, az irrelevans veszélyektdl vald féltés negativan befolyasolhatja a gatld
folyamatok fejlddését. Abban az esetben, ha szocializacié minden teriiletére
a tulvédés a jellemzd, az negativan befolyasolhatja a gyermek fejlodését.

Osszességében tehat a Szeretet és tor6dés dimenzidja forditott dsszefiig-
gést mutat a gatld funkciokkal. Ez 6sszhangban van Hutchison és munkatar-
sai. azon megallapitasaval, hogy a megengedé nevelési stilusok a gyermekek
gyengébb végrehajtd funkcidihoz kapcsolddnak.”™ Az eredményeink alapjan
tehat a nagyobb mértékd szeretet és torédés rosszabb teljesitménnyel jart
egylitt a végrehajto funkcidt méré feladatban.

5.2. Temperamentum hatasa

A temperamentum hatdsat a gatlo funkciokra a kutatdsi eredmények szin-
tén igazoltak: az Ujdonsdgkeresés magas szintje negativ hatdssal van a gatl6

53 Cruz ALANIZ 2015.
54 SUDIKOFF et al. 2015.
55 HUTCHISON et al. 2016.
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teljesitményre. Ennek oka tobbek kozott az lehet, hogy azok a személyek,
akik magas pontszamot érnek el ezen a dimenzién, jellemz8en impulzivak,
konnyebben elvesztik az érdeklddésiiket, elunjék magukat.*® Az Ujdonsdgke-
resés negativ iranyba befolydsolja a teljesitményt. Az Ujdonsdgkeresés skildn
magasabb pontszamot eléré gyermekek rosszabbul fognak teljesiteni a gat-
last mér6 feladatokban. A Jutalomfiiggdség azonban pozitiv irdnyba befolyd-
solja a gatlast, ennek oka lehet, hogy a megfelel valasz pozitiv megerdsités-
ként hathat a gyermekekre, ami magas Jutalomfiiggéség esetén kiemelkedd
jelentéséggel bir. Simonds nem talalt kozvetlen bizonyitékot jutalomérzé-
kenységre a valaszvégrehajtas soran. Az eredmények alapjan ezen a mintan
ez tetten érhet6 volt.”

5.3. A digitalizaci6 hatasa

A kiilonb6z6 mddszertan hasznélataval felvett tesztek eredményeiben je-
lent6s kiilonbségeket észleltem, a szamitogép segitségével készitett teszt ese-
tén sokkal jobban teljesitettek a gyermekek. Ennek tébb lehetséges okat is
szeretném felvazolni. Els6sorban ez egy kivalo példa lehet arra, hogy hidba
az egyes modszertanok ugyanazt a valtozot hivatottak mérni, mégis jelen-
tds eltérések jelenhetnek meg az eredményekben, azonban erre megfelel6
szakirodalmi alatamasztast nem talaltam. Lehetséges, hogy mivel 3 és 6 év
kozotti gyermekeket vizsgaltam, a fiatalabbak szaimara Go/No Go feladat
megértése egyszeriibbnek bizonyult, mint a Medve/Sarkany teszt megértése.
A Go/No Go proba megértése és végrehajtasa vagy gatlasa sokkal kevesebb
eréfeszitéssel jar, mivel egyszertibb konstrukciordl van sz4. Az adott mintan
az életkor gatl6 funkcidkra gyakorolt hatdsa nem mutat szignifikdns eredmé-
nyeket. A felsoroltakon kivill, még nagy hatassal lehetett az eredményekre
a gyermekek korai digitalizdciéja. Napjainkban rengeteg gyermek hasznal
naponta, vagy legalabbis néz digitalis eszkozoket, igy a vartnal sokkal ké-
nyelmesebben mozogtak a digitalis térben. A folyamatos hasznalat miatt
feltételezhetd, hogy a szamitogép hasznalataval egy ismerds kozeget terem-
tettem nekik, amelyben komfortosabban tudtak mozogni, feloldddni és ez

56 RézsA - TARNOK — NAGY 2020.
57 SIMONDS 2006.
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altal jobb teljesitményt mutattak. Ezt a felvetést Briscoe és De Wilde 2006-os
eredményei is alatamasztjak, akik azt taléltak, hogy a legfiatalabb generacio
szamara a digitalis 6koszisztéma a mindennapi természetes kozeget jelenti.

5.4. Az évodai gondozok és a sziilok értékelése

A PsTCI kérdéivben szignifikans kiilonbségek figyelhetéek meg: a sziilék
minden esetben magasabb pontszamra értékelték a gyermekeiket, ennek oka
lehet, hogy elfogultabbak a sziil6k, kevésbé objektivan tudjik megitélni a
gyermekeiket. Az Ujdonsdgkeresésben mutatkozé kiilénbségek, annak is ko-
szonhetéek lehetnek, hogy a gyermekek az elsédleges gondozé jelenlétében
batrabban exploralnak, mint idegen kérnyezetben. Illetve az 6vodai gondo-
z6k tobb gyermeket latnak egyszerre egy idében, igy kiillonbozé fejlettségii-
ket is meg tudjak allapitani. A Kitartds esetében az dvodai kozeg, a tarsak
jelenléte 6sztonzoéleg hathat a gyermekekre, igy az évodaban kitartdbbnak
bizonyulhat, mint az otthoni kozegben.

A vizsgélat £6 tanulsaga, hogy a gyermekek fejlédésére kimagasldan nagy
hatdsa van az elsddleges szocidlis kozegnek, mivel a végrehajté funkcidkra,
ezen belill a gatld funkciodk fejlddésére jelentds hatassal bir a sziil6i banas-
moéd és a gyermek temperamentuma is. Ezért a szocializacids folyamatok
tervezésekor érdemes tudatosan figyelembe venni, hogy a sziil6i szeretet,
torddés, illetve a szocidlis jutalmazas miként befolyasolja a gyermek onsza-
balyozasat és gatlé funkciéit.

6. Limitacio

A kutatas egyik legnagyobb hidnyossaga, hogy a résztvevék digitalis szoka-
sait semmilyen formdban nem térképeztem fel. A vizsgélat soran érdemes
lett volna kérddives moddszerekkel a sziilok, illetve gyermekeik digitalis,
internetfelhasznalasi szokdsait mérni. Ilyen formaban informacidkat kap-
hattam volna, hogy milyen médon és milyen id6tartamban hasznaljék a di-
gitélis eszkozeiket. Fontos informdcioként szolgalhatott volna még, hogy a
gyermekek mikor és milyen mddon taldlkoztak el8szor a digitalis vilaggal.
Ezaltal sokkal inkdbb meg tudtam volna hatarozni az eredményekben ta-
pasztalt eltérések okat.



A TEMPERAMENTUM ES A SZULOI NEVELESI STILUSOK HATASA... 299

A kutatas esetleges megismétlése esetén érdekes lenne a feladatok sor-
rendjét felcserélni, igy lathatnam, hogy az milyen mértékben befolyasolja
az eredményeket, mivel jelen kutatasban minden esetben a Medve/Sarkany
teszt kertilt el6szor felvételre, ez torzithatta az eredményeket. A pontosabb
eredmények érdekében érdemes lenne a mintaelemszamot megnévelni, és
tobb intézményben felvenni adatokat, mivel ebben a formdban a minta 6sz-
szetétele és nagysaga nem teszi lehetévé az eredmények altaldnosithatdsagat.
A jelenlegi kutatasban szerepl6 két modszer mellett, mas mddszertanok be-
emelése is fontos lenne, hogy a gyerekek gatlé funkcioit minél tobb eszkozzel
mérhessiik és ezeket 6sszevethessiik. gy pontosabb képet kaphatnank arrol,
hogy a digitalizacié hogyan, és milyen mértékben befolydsolta a feladatok
megolddsanak sikerességét. A kutatas folytatasaként érdemes lenne a végre-
hajt6 funkciok atfogé mérése, és ezeknek a funkcidknak az 6sszehasonlitasa,
illetve a temperamentum és a nevelési stilusok sszefiiggéseinek vizsgalata.
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PERrRESZTEGI Luca

A Cat-calling dldozatainak megkiizdési stratégidi
a viselkedéses megkozelitd vagy gatlo rendszer
mukodésének fiiggvényében

Coping Strategies of Cat-calling Victims as a Function of the

Behavioural Approach or Inhibitory System

Cat-calling is a known form of street harassment that is more common among women.
It can manifest itself in whistling, external comments, pointing and other disruptive
behaviour. The situation can trigger a fear reaction and tension in the victim, which
is dealt with by various coping strategies. The present research examines the coping
strategies of victims of cat-calling, depending on whether the individual is characterized
by Behavioural Approach (BAS) or Inhibitory (BIS) System functioning. The
functioning of BAS encourages the individual to confront and approach the situation,
while the activity of BIS induces avoidance behaviour. Previous research has linked
BIS functioning to emotion-focused coping strategies, while BAS functioning has been
associated with problem-focused coping. Based on these findings, I hypothesized that
in cat-calling, a higher score on the BAS scale would be associated with confrontation
and planned problem-solving, while a higher score on the BIS scale would predict the
use of a distancing conflict management style. A total of 120 women (M = 22.54, SD =
5.658) participated in the study and were asked to complete three questionnaires, which
were the (1) Conflict Resolution Questionnaire, (2) Street Harassment Scale and (3)
BIS/BAS Scale, and data were analyzed using mediation analysis. The results showed
that the functioning of the Behavioral Approach System (BAS) predicted the use of
confrontation as well as planned problem solving. However, no significant relationship
was found between the Behavioural Inhibition System (BIS) and distancing conflict
management.

Keywords: cat-calling, coping strategies, Behavioral Approach System (BAS), Behavioral
Inhibition System (BIS)
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1. Elméleti bevezetd

A cat-calling az utcai zaklatas egy ismert formaja, mely gyakoribb el6fordu-
last mutat n6k korében. A jelenség megnyilvanulhat fiityiilésben, kiils6re tett
megjegyzésekben, mutogatasban és egyéb zavaro cselekedetekben. A hely-
zet félelmi reakciot, fesziiltséget valthat ki az aldozatbol, melynek kezelésé-
re kiilonb6z6 megkiizdési stratégiak keriilnek alkalmazasra. Jelen kutatas a
cat-calling dldozatainak megkiizdési stratégiait vizsgdlja, annak fuggvényé-
ben, hogy az egyénre a Viselkedéses Megkozelité (BAS) vagy Gatlé (BIS)
Rendszer mtikodése jellemz8. A BAS miikddése a helyzettel val6 szembené-
zésre, megkozelitésre sarkallja az egyént, mig a BIS aktivitasa elkeriilé maga-
tartdst indukal. Kordbbi kutatasok osszefiiggésbe hoztdk a BIS miikodését az
érzelemfokuszi megkiizdési stratégiakkal, mig a BAS miikodéséhez a prob-
lémafokuszi megkiizdést tarsitottdk. Ezen eredmények alapjan hipotézise-
imben megfogalmazasra keriilt, hogy cat-calling esetén a BAS skalan elért
magasabb pontszam a konfrontacioval és a tervszerti problémamegoldassal jar
egyiitt, mig a BIS skalan elért magasabb pontszam bejosolja a tavolité konflik-
tuskezelési mdd alkalmazasat. A vizsgalatban 120 né vett részt (M = 22.54;
SD = 5.658), feladatuk harom kérdéiv kitoltése volt, melyek a (1) Konflik-
tusmegold6 Kérdoiv, a (2) Street Harassment Scale és a (3) BIS/BAS Skala
voltak, majd az adatok elemzése mediacidanalizissel tortént. Az eredmények
szerint a Viselkedéses Megkozelité Rendszer (BAS) miikodése bejosolja a
konfrontacié alkalmazasat, illetve a tervszert problémamegoldast is. Azon-
ban a Viselkedéses Gatlo Rendszer (BIS) és a tavolitd konfliktuskezelési mod
kozott nem taldlhato szignifikans kapcsolat.

1.1. A cat-calling és hatdsa az egyénre

Az utcai zaklatasnak szamos formdja ismert, melyek koziil a cat-calling gya-
kori jelenség napjainkban is. A jelenségre szamos definici6 sziiletett, azon-
ban tobbnyire mindben megfigyelhetd hdrom kozponti elem: nyilvanos
helyen torténik, szexualis zaklatas cimszdval is felruhazhaté és az elkovetd
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az aldozat szamara idegen személy.! Az esetek nagy részében az elkovetd
szerepében férfi all, mig az aldozati szerepet né tolti be. A zaklatas mind
verbalisan, mind non-verbalisan megnyilvanulhat, tébbek kozt fiityiilésben,
gesztikulalasban, kiilsére tett megjegyzésekben és egyéb olyan cselekedetek-
ben, amelyek az aldozatot szexudlis targyként kezelik.”

Gyakori reakcidként jelenik meg a jelenség figyelmen kiviil hagydsa,
bagatellizalasa, illetve normalizalasa. Az alkalmazott megkiizdési mod és
a helyzetre adott reakciéo meghatarozza, hogy a tarsadalom mekkora hang-
sulyt fektet a probléma kezelésére. A helyzetre adott reakciéknak szamos
formdja ismert, ezeket kategorizalhatjuk aszerint, hogy aktiv vagy passziv
megkiizdésrél beszéliink. A passziv megkiizdési mod alkalmazasa csokkent-
heti a helyzet stlyossagat, ilyen reakcié példaul a fej elforditdsa, a j6 szandék
tulajdonitasa,’ a figyelmen kiviil hagyas, a tagadds, valamint az 6nvadolas is.*
J6 szandék tulajdonitds sordn az egyén felmenti az elkovet6t viselkedése aldl,
illetve normativ eseményként tiintetheti fel a cat-callingot. Azonban fontos
megemliteni, hogy ezen magatartas nagyban fiigg a fenyegetettség mértéké-
t6l is, mivel minél inkabb veszélyben érzi magat az egyén, annal kevésbé fog
jo szandékot tulajdonitani a helyzetnek. Az aktiv megkiizdési mechanizmu-
sok magukban foglalhatjak a zaklatéval szembeni konfrontaciot, az élmény
kibeszélését,’ illetve a segitségkérést is.®

A cat-calling normalizaldsa problémat jelent, mivel igy a helyzet veszit a
komolysagabol, kevésbé kezelik problémaként, annak ellenére, hogy szamos
személy életét neheziti fizikailag és mentalisan is. Mindemellett talzottan fel-
erésitheti a hagyomanyos nemi szerepek kozti killonbségeket és azok jelen-
toségét, melyek a férfit mint agenst, a ndt pedig passziv félként kezelik.” Tobb
felmérés is késziilt, amely a cat-calling el6forduldsi gyakorisagat vizsgalta,
és mind az Amerikai Egyesiilt Allamokban, mind Kanad4ban feltehetSleg

WALTON — PEDERSEN 2022.

WALTON — PEDERSEN 2022.

FEDOR - SNAKOCZKI — KENGYEL 2020.

DEHUE - BOLMAN - VOLLINK 2008; WiLTON — CRAIG — PEPLER 2000.
FEDOR - SNAKOCZKI — KENGYEL 2020.

F1TZGERALD 1990.

FEDOR - SNAKOCZKI — KENGYEL 2020.
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anoék 85-100%-a rendelkezik minimum egy ilyen tapasztalattal.®* Magyaror-
szagon egy 2017-ben végzett felmérés szerint a n6k kétharmadat érte zakla-
tas ilyen formaban.’

A cat-calling kovetkeztében az aldozatok negativ érzelmeket tapasztal-
hatnak; tobbek kozott dithot, félelmet, undort, szégyent valthat ki beldlitk
egy ilyen helyzet. Természetesen az érzelmi hatasok mellett fizikai tiinetek
is jelentkezhetnek, mint példaul az izmok megfesziilése, nehezedd légzés,
felgyorsult szivverés, szédiilés, remegés.'* Hosszu tavon szamos pszichés ko-
vetkezménye lehet ilyen eseményeknek, példaul az erészaktdl vald allando
félelem vagy az alacsony 6nértékelés."!

Ezen tiinetek megjelenése is aldtamasztja azt az elgondoldst, miszerint
a stresszhelyzet mind pszichés, mind szomatikus jellegli.'* A stressz Selye'®
meghatdrozasaban egy intenziv inger 4ltal kivaltott nem specifikus valasz-
reakcid. Az ilyen ingereket és kiilsé tényezoket stresszoroknak nevezziik.
Egy utcai zaklatas — példdul cat-calling - soran a stresszor szerepét az elko-
vetd tolti be. Selye' a stressz folyamatat harom szakasz szerint értelmezte.
Adott stresszor hatdsara el6szor megjelenik egy alarm fazis (riadd), amikor
a szimpatikus idegrendszer hatasara a test ,,készenléti” allapotba keriil. Ezt
kovetden az egyén ellendllasi szakaszba lép, melyben a szervezet latszolag
képes alkalmazkodni a szituaciohoz. Azonban, mivel limitalt energia all csak
rendelkezésiinkre az ellenallds fenntartasara, a szervezet kovetkezé dllapota
a kimeriilési fazis lesz. Ha tartdsan vagy tdlzott gyakorisaggal van az egyén
stressznek kitéve, akkor az ellendllasra forditott energia csokken, majd el-
fogy. A kimeriilés szamos negativ kovetkezménnyel jar; el6idézi az immun-
rendszer gyengiilését, amely stlyos allapotokat okozhat, illetve pszichoszo-
matikus megbetegedésekhez is vezethet.

8 'WALTON - PEDERSEN 2022.

9  FEDOR - SNAKOCZKI — KENGYEL 2020.
10 WALTON — PEDERSEN 2022.

11 FEDOR - SNAKOCZKI — KENGYEL 2020.
12 LAzANYI 2012.

13 SELYE 1983.

14 SELYE 1983.

15 LAzANYI 2012.
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1.2. A megkiizdési stratégiak

Szamos megoldas létezik egy fesziiltséggel, illetve megrazkddtatassal teli szi-
tudciora. Megkiizdési stratégidk cimszd alatt targyalhatunk olyan eszkozoket,
melyek a stresszkelt6 helyzetekkel valé megbirkézasra szolgalnak. Ezek olyan
viselkedések vagy kognitiv er6feszitések, melyek célja a helyzet megvaltozta-
tasa és a létrejott fesziiltség csokkentése.'® A folyamat feloszthatd két értékel6
rész mentén, mely felbontds szerint az els6 lépésben torténik egy észlelés. Ek-
kor az egyén felméri a helyzetet, majd harom kategoria alapjan értékeli azo-
kat, miszerint a szituacié kaphat irrelevans, pozitiv vagy stresszes jelzét. Ezt
kovetSen a masodlagos értékelés sordn az egyén felméri a lehetséges eréfor-
rasokat, melyeknek birtokaban van, és ennek fiiggvényében kivalasztja a sza-
mara legadekvatabb stratégiat. Mindezt kovetik a viselkedéses eréfeszitések,
amikor az egyén célja, hogy a kivalasztott stratégiat végrehajtsa.'”

Folkman és Lazarus' hdrom csoportba osztotta a megkiizdési mechaniz-
musokat, melyek az érzelemfokuszu, a problémafékuszu és a kevert stratégiak.
Az érzelemkozpontii megkiizdési modok a szitudcioban megjelend és résztvevd
érzelmekkel vannak kapcsolatban, céljuk a stresszorra adott érzelmi valaszok
szabalyozasa. El6térbe helyezi a helyzet altal generalt distressz szabalyozasat és
kordaban tartasat, ennek egyik eszkoze lehet az érzelmekre valo 9sszpontosi-
tas. Hatékony megkiizdésként szolgalhat, amennyiben az egyén kisérletet tesz
az események pozitiv atkeretezésére, illetve tarsas timogatas keresésére. Ezen
megkiizdési stratégia f6 mozgatorugoja az érzelmek levezetése."” Az egyén ek-
kor nem a személyes kornyezet megvaltoztatasara tesz torekvéseket, hanem a
kornyezet Gjraértelmezése torténik, Uj jelentéssel ruhazza fel az eseményt, igy
csokkentve a kialakult distresszt.”® A masik nagy csoport a problémafékuszu
megkiizdési mechanizmusokat foglalja magaban, mely stratégidkra jellemz6,
hogy kozponti céljuk a stresszhelyzet megvaltoztatasa, illetve annak megsziin-

16 Rozsa et al. 2008.

17 LAzARUS — FOLKMAN 1984.
18 FOLKMAN — LAZARUS 1988.
19 BAKER — BERENBAUM 2007.
20 ROBINSON 2004.
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tetése.”! Ez joval inkdbb cselekvésorientalt mikodés, atkeriil a hangsuly az ér-
zelmekrdl a viselkedésre. Az egyén lehetséges megoldasokat eszkozol a prob-
léma kezelésére, szamba veszi a lehetdségeket eldnyeik és hatranyaik szerint,
majd végiil a szamara megfelel6 viselkedés végrehajtasa mellett kotelezddik el.
A harmadik csoport a kevert stratégia elemeit targyalja, ekkor az egyén egy-
ardnt alkalmaz érzelem- és problémafokuszi megkiizdést is.* A megkiizdési
stratégiak nagymértékben személyre szabottak, emiatt szimos egyéni kiilonb-
ség fedezhet fel a stratégiak hasznalatit illetéen. Azonban megfigyelték, hogy
altalanossagban a kevert stratégia hasznalata a leggyakoribb.** Az egyén szama-
ra kényelmes lehet, hogy a probléma jellegétdl fiiggden alkalmazza a szamara
legmegfelel6bb mddszert, igy oldva fel a fesziiltséget, melyet a helyzet okozott.

Ezen harom csoport kozott oszthat6 el tovabbi nyolc megkiizdési me-
todus, melyek a konfrontativ megkiizdés, a tavolitas, az dnkontroll, a szo-
cialis tdmaszkeresés, a felel6sségvéllalds, a menekiilés-elkertiilés, a tervszert
problémamegoldas és a pozitiv atértékelés.” Jellemzdik alapjan mindegyik
besorolhaté valamelyik csoportba, azonban vannak, amelyek alkalmazasa
nagymeértékben helyzetfiiggd, igy azok a kevert stratégiak részét képezik (pl.
szocidlis timaszkeresés).

Jelen vizsgalatban harom stratégia kiemelésével kerestem a valaszt hipo-
téziseimre, melyek a tavolitas, a konfrontalddas, valamint a tervszert prob-
lémamegoldas. A tavolité megkiizdési mod az egyén azon kognitiv képességét
jelzi, amellyel megprobalja kizarni a stresszkeltd szitudciot, illetve igyekszik
csokkenteni a helyzet sulyat.” Ezen stratégia az érzelemfokuszu megkiizdé-
sek kozé sorolhatd,” ugyanis az egyén célja, hogy mentalis és érzelmi tavol-
sagot tartson a helyzettdl, igy lehetséget teremtve arra, hogy felkésziiljon a
késobbi megkiizdésre.® A konfrontdcio jellemezhet6é mint aktiv, problémafo-
kuszt megkiizdési forma.” Ezen stratégia alkalmazasa az egyént a problémaval
2 ForkmaN - LaZARUS 1985,

22 BAKER — BERENBAUM 2007.
23 FOLKMAN - LAzZARUS 1988.
24 ROzsa et al. 2008.
25 FOLKMAN — LAzZARUS 1988.
26 ROzsa et al. 2008.
27 ROzsa et al. 2008.

28 MARGITICS 2006.
29 FOLKMAN - LAZARUS 1988.
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valé szembehelyezkedésre sarkallja,” illetve olyan eszkozok hasznalatara
6sztonzi, melyekkel megsziintethet$ vagy egyéb mddon atalakithaté a szo-
rongast kelté helyzet.”' A tervszerii problémamegoldds olyan problémafo-
kuszu torekvéseket foglal magaba, melyek célja - a konfrontacidhoz hason-
léan - a szitudcié megvaltoztatasa. Ekkor tobb 1épésbdl épiil fel a megoldas;
el6szor a probléma azonositasa torténik, majd az egyén kidolgoz egy tervet
annak kezelésére, végiil utolso 1épésként célja a terv megvaldsitasa, amely igy
alkalmas a fesziilt helyzet megvaltoztatasara vagy az abbol valo kilépésre.*

1.3. A megeroésitésre vald érzékenység elmélete (BIS/BAS/FFES)

A helyzet altal generalt érzelmi reakciok, valamint a viselkedés szabalyozasa
kiemelked¢ szerepet jatszik egy stresszkeltd szituacioban, példaul cat-calling
soran. McNaughton és Corr®® elmélete Jeffrey Gray** Megerdsitésre valo érzé-
kenység elméletén (Reinforcement Sensitivity Theory, RST) alapszik, azon-
ban - végrehajtva némi modositast — kialakitottak egy revidealt elméletet
(rRST). Ezen tedria szerint harom idegrendszeri szervez6dés mikodteti a
megerdsitd ingerekre valo érzékenységet, igy befolyasolva a helyzetre adott
érzelmi reakciokat, valamint szabalyozva a viselkedést és a kognitiv folya-
matokat. Ezen szervez6dések kozéppontjaban a jutalom és a biintetés allnak,
melyek meghatarozé motivacios tényezok, iranyitjak a viselkedést, illetve
hatassal vannak az egyén megkozelité vagy elkeriilé6 magatartasara. Az el-
méletben résztvevé harom szervez6dés a Viselkedéses Megkozelité (BAS),
a Viselkedéses Gatlo (BIS) és a Harcolj-menekiilj-lefagyj (Fight-Flight-Free-
ze System, FFFS) rendszerek.” Ezen mtikddéseink megalapozzak a kérdést,
miszerint mennyire hatdrozza meg a problémaval vagy stresszhelyzettel valo
megkiizdést az, hogy az egyénben inkdbb viselkedéses gatld vagy a viselke-
déses megkozelitd rendszer miikodése domindns.

30 MARGITICS 2006.

31 ROzsA et al. 2008.

32 AszTALOS 2024.

33 McNAUGHTON — CORR 2004.
34 Gray 1970.

35  HARGITAI et al. 2016.
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A BAS rendszer legfébb feladata, hogy aktivélja a jutalomkeresd viselke-
dést, ugyanis érzékeny a jutalom elérését, valamint a biintetés elkertilését jelz6
ingerekre. Igy — még abban az esetben is, amennyiben a helyzet kockdzatot
vagy fenyegetést foglal magaba — az egyén a jutalom megszerzésére torekszik,
amellyel pozitiv érzelmi allapotot valthat ki magaban.*® Az egyén szamara ez
egy olyan er6s motivacio, amely a cél elérése és a pozitiv visszacsatolas felé
hajtja 6t. Gyakran vonnak parhuzamot kilonb6z6 személyiségvonasokkal
azon egyéneknél, akiknél a BAS rendszer mtikodése a meghatarozo. Ehhez
tarsithat6 tobbek kozt az optimizmus, a jutalomorientdci6 vagy az impulzi-
vitds. Ezen jellemvonasok magukban hordoznak egyfajta pozitiv szemléletet
is. Azonban a rendszer arnyoldalat tekintve, tulmiikodés esetén fiiggéségek
kialakulasa és egyéb karos szenvedélyek veszélyeztethetik az egyént.” Az FFFS
rendszer a velesziiletett vagy tanult averziv ingerek elkeriilésében jatszik fon-
tos szerepet. A rendszer aktivacidja esetén az egyén viselkedésére aktiv elke-
riilés és menekiilés lesz jellemzd. A helyzetbdl valo kiszabadulasi vagy mellé a
télelem érzése is tarsul, melynek koros megnyilvanulasa lehet a panik, illetve
a fobia.*® Az FFFS rendszer miikodéséhez meglehet6sen hasonld felépitéssel
rendelkezik a BIS rendszer. Ennek a miikddése egy folyamatos késziiltségi al-
lapot fenntartasaért felelds, amely igyekszik meg0rizni a konfliktusmentes ala-
pallapotot. A BIS rendszer aktivaciojakor fokozott dvatossag, a kornyezet de-
tektalasa és kockazatészlel viselkedés figyelheté meg. Negativ feedback-rend-
szerként mtikodik, igy probalva megakadalyozni azt, hogy az egyén eltérjen a
konfliktusmentes referenciaallapottdl. Személyiségvondsként ide kapcsolhato
az aggodalomra valé hajlam és a rumindacié. Mindez patolégias miikodésmo-
dokhoz vezethet, amennyiben tilmikédést figyeliink meg, ekkor beszélhe-
tiink generalizalt szorongasrdl vagy obszessziv-kompulziv zavarrdl.*

1.4. A BIS/BAS rendszer kapcsolata a megkiizdési stratégiakkal

Jelen kutatas a viselkedéses gatlo és megkozelit6 rendszerek, valamint a meg-
kiizdési stratégiak kapcsolatat hivatott vizsgalni. Korabbi kutatdsok soran
36 PICKERING — GRAY 1999.

37 HARGITAI et al. 2016.

38 CoRrr 2008.
39 Corr 2008.
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a BIS (viselkedéses gatlo) rendszer és a megkiizdési stratégiak osszefiiggésé-
nek vizsgalatakor azt feltételezték, hogy ezen rendszer aktivitasa érzelemfo-
kuszu stratégidkat alkalmaz, vagyis az egyén célja a stresszorra adott érzelmi
reakcié szabdlyozasa. Egyes kutatasok feltételezték, hogy a Viselkedéses Gat-
16 Rendszer mlikddése magasabb érzékenységet mutat a kritikara, a fenye-
getésre és a distresszre. Igy feltételezhetSen stresszorral valé taldlkozaskor
az egyén célja legféképpen a negativ érzelmek minimalizaldsa, ami egyike
az érzelemkozpontu megkiizdési stratégidknak.”” Amennyiben a negativ ér-
zelmek minimalizalasa mellett az egyén célja a problématol vald elhatarolo-
das,* vagy a stresszhelyzet megélésének, illetve az arrdl valé gondolkodas
elhdritasa, ugy a tavolitds vagy a menekiilés-elkeriilés is alkalmas stratégia
lehet szamara. Tovabba Osszefiiggésbe hoztak a BIS rendszert az érzelem-
fokuszi megkiizdések egyéb formaival, tobbek kozott a tagadassal, illetve a
fenyegetésre iranyul6 figyelmi torzitasokkal.*

Mindemellett a megkiizdési metédusok masik formajat, a probléma-
fokusza megkiizdési stratégiakat osszefiiggésbe hoztak olyan egyénekkel,
akik alacsony BAS érzékenységgel rendelkeztek. Azt feltételezték, hogy az
alacsony BAS érzékenység alacsony megkdzelité rendszerrel tarsul, ami-
nek eredményeként az egyén kevésbé fogja eldnyben részesiteni a prob-
lémaorientalt megkiizdési stratégiakat, mivel ezeknek alapvet$ eleme
a megkozelités.*® Tehat ebbdl feltehet6en kovetkeztethetiink arra is, hogy
a magas BAS aktivitas inkabb tarsul problémafékusziu megkiizdéssel.*!
A Viselkedéses Megkozelité Rendszer 6sztonozheti az egyént olyan straté-
gidk alkalmazasra, melyek alapja a helyzettel val6 aktiv megkiizdés, a prob-
lémaval val6 szembehelyezkedés. Illetve bebizonyitottédk, hogy a magasabb
BAS-szinttel rendelkez6 egyénekbdl az interperszonalis fenyegetettség in-
kabb valtott ki kozeledési reakciot.” Jelen kutatas soran a cat-calling al-
dozatainak vizsgalata torténik, mely jelenség interperszonalis fenyegetés-
nek tekinthetd, igy feltételezhetd, hogy azok, akik a BAS Skalan magasabb

40 'WriLLIAMS — HUNDT — NELSON-GRAY 2014.
41 FOLKMAN - LAzARUS 1988.

42 'WiLLIAMS — HUNDT — NELSON-GRAY 2014.
43 HuNDT et al. 2013.

44 Qretal. 2019.

45 MEYER - OLIVIER - RoTH 2005.
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pontszamot értek el, inkdbb fognak megkozelitést alkalmazo megkiizdési
stratégiat alkalmazni.

2. Hipotézisek

H1: A cat-callinggal kapcsolatos tapasztalatok hatasdra a Viselkedéses Gat-
16 Rendszer aktivitdsa pozitiv prediktora a tavolité konfliktuskezelési mod
hasznalatanak.

H2: A cat-callinggal kapcsolatos tapasztalatok hatdsara a Viselkedéses Meg-
kozelité Rendszer pozitiv prediktora a konfrontacié mint konfliktuskezelési
mod (H2a), valamint a tervszert problémamegoldas (H2b) alkalmazasénak.

3. Mddszer

3.1. A vizsgalatban résztvevd személyek

Az adatfelvétel kényelmi mintavétellel tortént. A vizsgalati személyek (N=120)
atlagéletkora 22.54 év (M = 22.54; SD = 5.658), illetve csak néi kitoltok adatait
hasznaltam fel, igy nem sziikséges az adatok nemek szerinti eloszlasat vizsgal-
ni. Az iskolai végzettséget tekintve a kisérleti személyek fele (55.83%) jelenleg
is fels6oktatdsban tanul, ez érdekes lehet, amennyiben arra vagyunk kivan-
csiak, hogy nagyobb mértékben éri-e cat-calling az egyetemista néket, mint
a nem egyetemistakat.

3.2. Vizsgalati eszk6zok

A kisérleti személyek feladata 3 kérd6iv kitoltése volt: a (1) Konfliktusmegol-
d6 Kérdoiv, a (2) Street Harassment Scale és a (3) BIS/BAS Skala.

3.2.1. Konfliktusmegoldé Kérdoiv (WAYS)*
A Konfliktusmegold6 Kérdéiv a Folkman és Lazarus* féle Ways of Coping
Questionnaire hazaiadaptécioja. A kérdéiv killonboz6 megkiizdési stratégiak
46 ROzsa et al. 2008.
47 FOLKMAN - LAZARUS 1988.
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alapjan késziilt, és azt hivatott mérni, hogy adott stresszhelyzetben milyen
stratégiat alkalmaz az egyén. 66 itemet tartalmaz a kérdéiv, amely tovabbi 8
alskalara oszthato (konfrontalddas, tavolitas, onkontroll, szocialis timaszke-
resés, felel6sségvallalas, menekiilés-elkeriilés, tervszerti problémamegoldas,
pozitiv atértékelés). Az itemek értékelése egy 4 foku Likert-skalan torténik:
0 = nem jellemzd, 1 = alig jellemz6, 2 = jellemz6, 3 = nagyon jellemzé.

Jelen vizsgalatban a tavolitas, a konfrontdlédas, valamint a tervszert
problémamegoldas alskalak tételeivel dolgoztam, igy 6sszesen 18 item ke-
riilt felhasznalasra. A tavolitas alskéla célja felmérni, hogy az egyén meny-
nyire probalja elhatarolni magat a helyzettdl, illetve csokkenteni annak
jelentségét. A tavolitas alskala reliabilitasdit megvizsgalva megkaptuk,
hogy a Cronbach-alfa értéke 0,6168. A konfrontalodas alskala feladata fel-
meérni, hogy mennyire jellemezheté kockazatvallalé vagy ellenségeskedd
viselkedéssel az egyén. A konfrontalodas alskala reliabilitasat megmutato
Cronbach-alfa értéke 0,4672 lett. Mindemellett a tervszer(i problémameg-
oldés alskala a helyzet megvaltoztatasara iranyuld torekvéseket vizsgdlja.
A tervszer(i problémamegoldas alskala reliabilitas vizsgalata alapjan a Cron-
bach-alfa értéke 0,7341.

3.2.2. Street Harassment Scale (SHS)*

A Street Harassment Scale megalkotasa el6tt nem voltak olyan kérdéivek,
amelyek megfelel6en mérték volna az utcai zaklatas kiilonb6z6 formainak
el6fordulasi aranydt, igy egy nagyobb kutatas részeként kifejlesztették a
Street Harassment Scale-t (SHS). A kérd6iv alkalmas specifikusabb kérdé-
sek és esetek vizsgalatara, mivel nék olyan leirasai alapjan allitottak ossze
a kérdéivet, amelyekben részletesen megosztottak egyéni tapasztalataikat.
Igy megfelelé eszkdznek bizonyul arra, hogy vizsgaljuk vele az utcai zak-
latas egy formajat, a cat-callingot. Felmérhetjiik a jelenséggel kapcsolatos
sajat tapasztalatokat, az el6fordulds gyakorisagat és az arra adott valaszre-
akciokat is.

28 tételt tartalmaz a kérd6iv, ezen itemek pozitiv, illetve negativ ese-
ményeket jelenitenek meg, melyeket az egyén érezhet sértének vagy akar

48 SULLIVAN 2011.
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dicséretnek. Emellett az egyes itemek bemutatnak kiilonb6z6 eseményeket,
melyek lehetnek egészen moderaltak, de ugyanakkor eléfordul szamos szél-
sGséges, veszélyes eset is. A vizsgalati személyek feladata, hogy egy 7 pontt
Likert-skalan értékeljék, hogy hanyszor/milyen gyakran fordult el6 az adott
szitudcio veliik (0 - soha, 6 — naponta tobbszor). A méréeszkoz reliabilitasa
megfelel6 (Cronbach’s alfa=0.9541), igy megbizhatdéan mér.

3.2.3. A viselkedéses gdtlo és aktivilo rendszer skaldk (BIS/BAS Skala)*

A BIS/BAS Skala a Carver és White™ altal készitett ,,BIS/BAS scales” ma-
gyar adaptacidja. Ez egy 24 itembdl all6 mérdeszkoz, amely a Viselkedéses
megkozelitd és gatld rendszer szenzitivitasat méri. Ezen kiviil alkalmas lehet
fMRI-kutatdsokhoz, érzelemszabalyozasi vizsgalatokhoz, illetve pszichopa-
toldgiai kutatasok alapjaul is szolgalhat. A 24 tételt 4 foku Likert-skalan érté-
kelik a vizsgalati személyek: 1 — ,,Egyaltalan nem jellemzé ram’, 4 - ,Nagyon
jellemz6 ram”. A tételek eredetileg 4 faktort alkottak, melyek: 1. BIS (7 tétel);
2. BAS - Szérakozaskeresés (4 tétel); 3. BAS — Hajtoer6 (4 tétel); 4. BAS - Ju-
talomra vald valaszkészség (5 tétel).

Jelen vizsgalatban a 4 faktor 6sszevonasra keriilt, mely igy 1 faktor képé-
ben tartalmazza a BAS alskala tételeit, illetve a masik alskala a BIS-re vonat-
kozo tételeket. A Viselkedéses gatld rendszert (BIS) méré alskalan 0.7875,
a Viselkedéses megkozelité rendszert (BAS) méré alskalan pedig 0.7870
lett a Cronbach’s alfa értéke. Ebbdl kideriilt, hogy a méréeszkoz reliabilitasa
megfeleld és alkalmas az adatgydjtésre.

3.3. A vizsgalat menete

A kisérleti személyek egy linken keresztiil érték el a Google Urlapot, majd
a Beleegyez6 Nyilatkozat kitoltését kovetden megkezdhették a vizsgalatot.
A kitoltés idStartama 10-15 perc kozé tehetd, illetve kényelmesen elvégez-
heté volt barmilyen, internet hasznalatra alkalmas eszkoézzel. A vizsgalat-
ban valo részvétel anonim és onkéntes modon tortént, illetve a kitolt6k nem

49 HARGITAI et al. 2016.
50 CARVER - WHITE 1994.



A CAT-CALLING ALDOZATAINAK MEGKUZDESI STRATEGIAL.. 315

részesiiltek jutalomban. Az Urlapra érkezett valaszokat ezutdn a Jamovi 2.3
verzié szamu®' programmal elemeztiik.

4. Eredmények

Hipotéziseim tesztelésére medidcidanalizist futtattam, mivel azt kivaintam
felmérni, hogy adott Viselkedéses Gatlo vagy Megkozelité Rendszer esetén
melyik megkiizdési stratégiat alkalmazza az egyén. Valamint, hogy a cat-cal-
linggal kapcsolatos tapasztalatok mediald tényezok-e.

Elészor a fiiggd valtozok normalitdsat vizsgaltam, a Shapiro-Wilk teszt
alapjan kidertilt, hogy kizardlag a Tavolité alskala értékei mutatnak normal
eloszlast (p=0.7074). A vizsgalat alapjan a Konfrontacié (p=0.0043) és a
Tervszer(i problémamegoldas alskaldk (p=0.0016) nem normal eloszlastak
(1. 1. téblazat).

Konfrontaciéo Tavolitas ::f)‘lgiz:fmegol das

N 120 120 120

Atlag 1.011 1.246 1.477
Median 1.000 1.231 1.583
Szoras 0.5139 0.4353 0.4902
Minimum 0.000 0.2308 0.000
Maximum 2.500 2.462 2417
Shapiro-Wilk W 0.9664 0.9919 0.9614
Shapiro-Wilk p 0.0043 0.7074 0.0016

1. tabldzat: A fiiggd valtozok leird statisztikdja

4.1. Viselkedéses gatlé rendszer (BIS), SHS és a tavolitd
konfliktuskezelési méd

Az els6 hipotézis tesztelésére egyszerti medidci6 probat futtattam. Célom an-
nak megfigyelése volt, hogy a cat-calling atélése (SHS) mint mediator valtozo

51 THE JAMOVI PROJECT 2022.
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befolyasolja-e a kapcsolatot a Viselkedéses Gatlé Rendszer (BIS) mint pre-
diktor valtozo és a tavolité megkiizdési mod alkalmazasa kozott.

A direkt hatas, mely a Viselkedéses Gatldo Rendszer (BIS) és a tavoli-
to konfliktus kezelési mod alkalmazasa kozott nyilvanul meg, nem mutat
szignifikans eredményeket, B=0.01530, SE=0.010073, z=1.5193, p=0.1287,
95%CI[-0.004439, 0.035047].

A Viselkedéses Gatlo Rendszertdl a cat-calling atélése soran a tavoli-
to konfliktuskezelési mod alkalmazdsaig vezeté tt, azaz az indirekt ha-
tas ugyancsak nem jelenit meg statisztikailag szignifikans eredménye-
ket, B=—8.353e-4, SE=0.001696, z=-0.4924, p=0.6224, 95%CI[-0.004160,
0.002498] (1. melléklet 1. tablazat).

Ezen egyszer(i mediaciés modell nem mutatott pozitiv indirekt hatast az-
za] kapcsolatban, hogy az egyén Viselkedéses Gatlo Rendszere cat-calling at-
élése soran a tavolitdo megkiizdési stratégia alkalmazasat josolja be (1. abra).
Igy arra kovetkeztethetiink, hogy a viselkedéses gatlé rendszer érzékenysége,
illetve az utcai zaklatds mértéke nem josolja be a tavolito konfliktuskezelési
mod alkalmazasat.

Cat-calling

v

BIS 0.14 Tavolitas

1. dbra: Statisztikai diagram a BIS miikodése, a Tavolitd megkiizdési mod és
cat-calling adatai kozotti Gtvonalakrol, Béta-értékekkel ellatva
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4.2. Viselkedéses megkozelité rendszer (BAS), SHS és Konfrontacié

Szintén mediacid-proba elvégzésével vizsgaltam meg, hogy a cat-calling atélése
(SHS) mediator szerepet tolt-e be a Viselkedéses Megkozelitd Rendszer (BAS)
miukodése és a konfrontacié alkalmazasa kozott. Kiszamitottam az egyes ut-
vonalak, a kézvetett hatas és az 6sszes hatds egyiitthatoit. A Viselkedéses Meg-
kozelitd Rendszer (BAS) miikodése, valamint a konfrontdcié alkalmazasa
kozott vizsgalt direkt hatas statisztikailag szignifikdns eredményeket mutat,
B=0.022096, SE=0.008733, z=2.530, p=0.0114, 95%CI[0.004979, 0.039212].

Amennyiben a cat-callinggal kapcsolatos tapasztalatokat is beemeljitk
a képletbe - igy vizsgalva az indirekt hatast - az eredményeink mar nem
lesznek szignifikdnsak, B=0.003002, SE=0.002263, z=1.326, p=0.1847,
95%CI[—-0.001434, 0.007438].

Cat-calling

BAS 0:22 > Konfrontacié

2. dbra: Utvonalak a BAS, a Konfrontdci6 és a cat-calling adatai kozétt,
valamint a feltiintetett Béta-értékek

Az indirekt hatason beliil megfigyelt kapcsolatok koziil nem szignifikéns a
Viselkedéses Megkozelité Rendszer és a cat-calling tapasztalatanak viszonya,
B=0.576079, SE=0.360882,z=1.596, p=0.1104, 95%CI[-0.131238, 1.283396].
Azonban a cat-calling atélése és a konfrontacié szignifikans Gsszefiiggést
mutat, B=0.005211, SE=0.002186, z=2.384, p=0.0171, 95%CI[9.265¢-4,
0.009495] (1. melléklet 2. tablazat). Az eredmények arra utalnak, hogy bar az
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atélt cat-calling és a viselkedéses megkozelit6 rendszer mikodése befolya-
solja a konfrontdacid el6fordulasi valdszintségét, azonban hatasuk viszonylag
fiiggetlen egymastol (2. abra).

4.3. Viselkedéses megkozelité rendszer (BAS),
SHS és Tervszert problémamegoldas

A midsodik hipotézisem mdsodik részének tesztelésére alkalmazott media-
cidanalizis azt hivatott mérni, hogy a cat-callinggal kapcsolatos tapasztala-
tok (SHS) medidl6 tényezok-e a Viselkedéses Megkozelité Rendszer (BAS),
valamint a tervszer( problémamegoldas mint megkiizdési stratégia haszna-
lata kozott.

A Viselkedéses Megkozelité Rendszer (BAS) direkt hatdsat vizsgaltam
a tervszerd problémamegoldason. A szignifikdns eredmények, B=0.01985,
SE=0.008607, z=2.3064, p=0.0211, CI95%[0.002980, 0.036719] megmutatjak,
hogy a BAS pozitiv prediktora az emlitett megkiizdési stratégia alkalmazasanak.

Azonban az indirekt hatas vizsgalatakor, — amikor a cat-calling mint
medialé tényezd bekeriil az el6bb vizsgalt kapcsolatba —, nem mutatkozik
meg szignifikans eredmény, B=2.685e-4, SE=0.001252, z=0.2144, p=0.8303,
95%CI[-0.002186, 0.002723] (1. melléklet 3. tablazat).

Cat-calling

0,14 0.21

BAS 0:22 > Konfrontacié

3. dbra: A BAS, a Tervszer(i problémamegoldds és a cat-calling adatai kozott
létrejott utvonalak, valamint a Béta-értékek
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Igy a proba alapjan elmondhaté, hogy bar a cat-callinghoz ftiz6d6 tapaszta-
latok (SHS pontszam) medialé hatasa nem jelentds, azonban a Viselkedéses
Megkozelité Rendszer (BAS pontszam) pozitiv kapcsolatban all a tervszert
problémamegoldas el6fordulasaval (3. abra).

5. Diszkusszio

Jelen kutatas a cat-calling altal kivaltott stresszhelyzetek kezelésére szolga-
16 megkiizdési mechanizmusokat vizsgalja. A vizsgalatban még két fontos
prediktor valtozd is részt vett, melyek a Viselkedéses Megkozelitd és Viselke-
déses Gatlo Rendszerek. Hipotéziseim koziil az elsé azt vizsgélta, hogy akik
magasabb pontot érnek el a BIS skédlan (Viselkedéses Gatlo Rendszert méré
alskala), azok inkabb fognak tavolitd konfliktuskezelési médot alkalmazni
egy stresszkelté helyzetben, példaul cat-calling esetén. Azonban a vizsga-
lat soran nem kaptunk szignifikdns eredményeket erre vonatkozoan, tehét
nincs dsszefliggés a valtozok kozott. Igy hiaba ért el magasabb pontszémot az
egyén a BIS Skéldn, az eredmény nem mutatja azt az 9sszefiiggést, miszerint
cat-calling hatasdra az egyén tavolité megkiizdési stratégiat fog alkalmazni.
Az eredmények kell6 6vatossaggal kezelend6k, mivel a tavolitas alskala ko-
zepes erdsség reliabilitassal rendelkezik. Altalaban, akik a BIS skalan érnek
el magasabb pontszamot, azok gyakran hasznalnak érzelemfékuszu straté-
gidkat,”® melyek a tavolitason kiviil jelenthetik még az onkontrollt, a fele-
16sségvallalast és a menekiilést, illetve elkeriilést is.”* Elképzelhetd, hogy az
érzelemfokuszu stratégiak ezen négy formdja koziil nem a tavolitas, hanem
valamely mdsik alkalmazasa népszert inkabb. Korabbi kutatasok az elkerii-
lést emelik ki mint hatékony megkiizdési médot,”* mely célja a problématol
valé megszabadulas, elhatarolddds.” Habar a tavolitas is hasonlé mechaniz-
mus alapjan miikodik, azonban az elhatarolodas mértéke eltérd.

A BIS rendszer mellett a BAS (Viselkedéses Megkozelité/Aktivalé Rend-
szer) miikodése is a vizsgalat részét képezte. Masodik hipotézisem elsé ré-
sze alapjan, aki magasabb pontszamot ér el a BAS skalan, az feltehet6en

52 'WILLIAMS — HUNDT — NELSON-GRAY 2014.
55 Roézsa et al. 2008.
54 WILLIAMS — HUNDT — NELSON-GRAY 2014.
55 Roézsa et al. 2008.
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konfrontacidt alkalmaz megkiizdési modként cat-calling soran. Az ered-
mények alapjan megfigyelhetd, hogy a konfrontacié valéban Osszefiiggés-
ben all mind a Viselkedéses Megkozelité Rendszerrel, mind a cat-callinggal,
azonban hatasuk fliggetlen egymastol. Habar a hipotézis bizonyos részei
teljesiiltek, a teljes hipotézist nem sikeriilt igazolni. A BAS rendszer miiko-
dése problémafokuszi megkiizdést,”® impulzivitast és megkozelitést imp-
likal,”” igy ezen egyének szamara megfelel6 stratégia lehet a konfrontacio.
A rendszer mukodése eldsegiti a jutalomkeresé viselkedést; az egyén egy
incentiv értékkel rendelkezé helyzetben megkozelitést alkalmaz, még ak-
kor is, ha veszélyes. Tehat adott helyzetben a timadéval szemben tanusitott
ellenallas, visszaszolas és a konfrontalddas sok veszélyt tartogat magaban,
azonban az egyén dnmagaért vald kialldsa, igazsagérzete jelentheti a helyzet
incentiv értékét.

Egy felmérés soran azt vizsgaltak, hogy azok a nék, akik nagyobb ha-
talomérzettel (’personal sense of power’) rendelkeznek, hajlamosabbak-e
ellenkezni, kifejezni az ellenvéleményiiket egy szexista megjegyzés esetén.
Tovabba ezt az érzetet vizsgaltak a konfrontacié figgvényében is, és akik
inkabb magas hatalomérzettel rendelkeztek, azok hajlamosabbak voltak a
konfrontalddasra. Mindemellett kimutattak azon sszefiiggést is, miszerint a
Viselkedéses Megkozelitd Rendszer (BAS) korrelal a személyes hatalomérzet
mértékével. Ezen érzet sajatossaga, hogy cselekvésre készteti az egyént, csok-
kenti a konformitas mértékét, illetve az egyén aggodalmat arra vonatkozo-
an, hogy vajon mdsok mit gondolnak rdla. Az egyént egy olyan képességgel
ruhdzza fel, amely alkalmassa teszi a problémaval valo aktiv megkiizdésre,
a hatékony ellendlldsra és a helyzet megvaltoztatasara.® Ezen informdciok
alapjan elmondhato, hogy mivel a BAS mikodése maga utan vonja a maga-
sabb hatalomérzetet — ami nyiltabb vélemény- és attittidkifejezéssel tarsul -,
igy az egyén elkeriilés helyett hajlamosabb lehet a megkozelités alkalmazasa-
ra, amelynek egyik formaja lehet a konfrontalodas.

A cat-calling mértéke nagyban befolyasolja a konfrontaci6 alkalmazasa-
nak valdszintiségét. Azon nok, akiket kozepes mértéki zaklatas ért, nagyobb
% Qretal 2019,

57 HARGITAI et al. 2016.

58 ALT et al. 2024.
59 ALt et al. 2024.
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valdszintiséggel alkalmaztak valamilyen aktiv megkiizdési format, azokhoz
képest, akiket minimalis zaklatas ért. Ilyen alkalmazott megkiizdési forma
volt példaul a konfrontacio, egy barattal vagy egy segit6 szakemberrel valo
beszélgetés, illetve a renddrségnek valo bejelentés is.** Mindemellett a kapott
eredményeket érdemes fenntartasokkal kezelni a konfrontalddas alskalahoz
kapcsolodé Cronbach-alfa viszonylag alacsony értéke miatt.

A masodik hipotézisem mdsodik fele a BAS mtikodését és a tervszert
problémamegoldas kozotti 6sszefiiggést vizsgalja cat-calling esetén. Szignifi-
kans kapcsolatot mutatott a BAS Skaldn elért pontszam és a tervszert prob-
lémamegoldds, azonban a teljes hipotézis nem teljesiilt, a cat-calling nem
mutat medial6 hatast. A tervszer(i problémamegoldds alkalmazasa sordn az
egyén problémafokuszu eréfeszitéseket tesz, melyek célja a helyzet megval-
toztatasa. Tobbek kozott ilyen tipusi gondolatok fogalmazédhatnak meg
az egyénben, mint: ,Elterveztem, hogy mit tegyek, és ezt be is tartottam”.*'
A probléma felismerését és azonositasat kovetden az egyénben aktiv, terv-
szert gondolatok jelennek meg a probléma megoldasanak érdekében.®* Az
efféle gondolatok cselekvésre 9sztonzik az egyént, igy erdfeszitéseket tesz a
cél elérése érdekében.®® A cselekvésorientalt miikodésmad jellemzd a magas
személyes hatalomérzettel rendelkezé egyénekre,* valamint azokra is, akik
magasabb pontszamot értek el a BAS skalan,® igy ez megfelel6en magyaraz-
za a tervszer( problémamegoldas és a BAS mikodésének kapcsolatat.

Habar néhany direkt dtvonal szignifikans értéket mutat, azonban a
cat-calling medidlo hatasa egyik helyzetben sem kimutathatd. Feltehetéen
erre magyarazatul szolgalhat azon elképzelés, miszerint az emberek nem
csak egyik vagy masik megkiizdési mdédot alkalmazzak. Altaldnossigban
elmondhato, hogy a legelterjedtebb és leggyakoribb a kevert stratégia hasz-
nélata.®® Minél tobb megkiizdési stratégiat képes az egyén elsajatitani, an-
nal jobb eszkozzel rendelkezik a j6v6 problémait illetéen. A leghatékonyabb

60  ADHIKARI - HUsAIN 2021.
61 ROzsA et al. 2008. 220.

62 AszTALOS 2024.

63 ALT et al. 2024.

64 ArT et al. 2024.

65  Qretal. 2019.

66 ROzsA et al. 2008.
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védekezés azaltal érhetd el, ha a szamos elsajatitott megkiizdési mod koziil az
egyén ki tudja valasztani a kontextushoz legjobban ill6t.”

Ugyanakkor a problémat érdemes egy masik megvilagitasban is végiggon-
dolni, miszerint meglehetdsen egyénfiiggd, hogy ki mennyire érzi stressz-
helyzetnek azt, amikor cat-callingot tapasztal. Feltételezhetd, hogy egyes sze-
meélyek — habar atéltek efféle eseményt — nem alkalmaztak kiilénosebb meg-
kiizdési modot, mivel nem érezték tulzottan fenyegetének a helyzetet. Egy
kutatds soran bebizonyitottdk, hogy akik magasabb elfogadast tanusitanak
a férfiak joindulatu attittidjeire, azok kevésbé észlelték negativ eseményként
a cat-callingot.®® Feltehet6leg néhanyan azért nem élik meg fenyegetének
vagy sértének a jelenséget, mivel a cat-calling egyes formai boknak tinnek.
A ,Hé szexi, mizu?”, ,Iyl, de jol nézel ki!” és ehhez hasonlé megszdlala-
sok szerkezetileg valéban boknak tiinhetnek, azonban a mogottes szandék
tekintetében mar eltérnek a bok fogalméatol.® A bokolas egyik célja alapve-
téen az, hogy az egyén a dicséret altal jo érzést keltsen a masik személyben.
Azonban Gardner” elkovetSkkel készitett interjija soran valdjaban kidertiilt,
hogy ezen személyek nagy részének nem éllt szaindékaban ténylegesen bo-
kolni, s6t néhanyan 6romiiket lelték abban, hogy a célszemélyek ijedtséget,
rémiiletet mutattak. Mindemellett természetesen akadnak olyan személyek
is, akik tényleg bokolni szeretnének, azonban, hogy erkélcsileg mennyire he-
lyénvald ezen viselkedés, az tovabbra is megkérddjelezhetd.”

Osszességében elmondhat6, hogy a cat-calling, a Viselkedéses Gatlo
Rendszer és a tavolito megkiizdési stratégia kozotti feltételezett kapcsolat
nem bizonyosodott be. Ugyancsak nem taldltunk szignifikans osszefliggést
a cat-calling és a BAS aktivitast illetéen, de az kideriilt, hogy a Viselkedéses
Megkozelitd Rendszer eldsegitheti a konfrontacid és a tervszer(i probléma-
megoldas alkalmazasat. Mindemellett természetesen fontos kiemelni, hogy
szamos egyéb tényezd befolyasolja még az egyénre jellemz6 megkiizdési
stratégiakat, illetve azok alkalmazasanak valészintiségét.

67 AszTALOS 2024.

68 FEDOR — SNAKOCZKI — KENGYEL 2020.
69  McDoNALD 2022.

70 GARDNER 1989.

71 McDoONALD 2022.
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6. Limitacidk és kitekintés

A cat-callinggal kapcsolatos tapasztalatok gyakorisaganak felmérésén tul
egy stresszhez kapcsolodo kérdoiv felvétele is indokolt lenne a jévében. In-
tegraltabb képet kaphatnank arrél, hogy mekkora stresszt valt ki a helyzet,
igy az észlelt stressz mértékének fliggvényében konnyebben vizsgalhatova
valna az adott reakcid, az alkalmazott megkiizdési stratégia. Egyénenként el-
térd, hogy hol van az a pont, ahonnan fenyegetonek itélnek meg egy helyze-
tet; vannak, akiknek el sem éri az ingerkiiszobét, mig masoknal mar kisebb
tényezok is fesziiltséget valthatnak ki. Feltételezem, hogy egy stresszt mérd
kérdéiv felvétele aktivan hozzajarulna a kutatasi eredmények bévitéséhez és
az atfogdbb értelmezéséhez.
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Mellékletek

95% C.L(a)

Type Effect Estimate SE Lower Upper 3 p
Indirect BIS=>SHS=>Tavolitas -8.353e-4 0.001696 -0.004160 0.002489 -0.007596  -0.4924  0.6224
Component BIS=>SHS -0.83922 0.466813 -1.754159 0.075716 -0.161947  -1.7978  0.0722

SHS=>Tavolitas 9.953e-4 0.001944 -0.002815 0.004805 0.046903 0.5120 0.6086
Direct BIS=>Tavolitas 0.01530 0.010073 -0.004439 0.035047 0.139176 1.5193 0.1287
Total BIS=>Tavolitas 0.01447 0.009993 -0.005116 0.034054 0.131580 1.4480 0.1476
1. tabldzat: Mediaciéanalizis a BIS és a Tavolitds mint megkiizdési stratégia alkalmazdsarol,
valamint a Cat-callinggal kapcsolatos tapasztalatokrol
95% C.I.(a)

Type Effect Estimate SE Lower Upper I z P
Indirect BAS=>SHS=>Konfrontacié 0.003002 0.002263  -0.001434  0.007438  0.03000 1.326 0.1847
Component BAS=>SHS 0.576079 0.360882  -0.131238  1.283396  0.14420 1.596 0.1104

SHS=> Konfrontacié 0.005211 0.002186  9.265e-4 0.009495  0.20801 2.384 0.0171
Direct BAS=> Konfrontacié 0.022096 0.008733  0.004979 0.039212  0.22078 2.530 0.0114
Total BAS=> Konfrontacié 0.25098 0.008881  0.007691 0.042504  0.25078 2.826 0.0047

2. tdbldzat: Medidcidanalizis a BAS és a Konfrontdcié mint megkiizdési stratégia alkalmazdsarol,

valamint a Cat-callinggal kapcsolatos tapasztalatokrol
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REISZ AKOS

Jelentés és esztétikai itélet a vizualis
muvészetekben, a mentalizacio titkrében

Meaning and Aesthetic Judgment in Visual Arts
Through the Lens of Mentalization

Our research aimed to investigate how individuals’ mentalization abilities influence
the meaning-making process during the reception of a visual artwork, and how this,
in turn, affects the resulting aesthetic experience. Several recent models describing the
formation of aesthetic experience have increasingly emphasized the role of top-down
processes—alongside perceptual elements—in which meaning-making has taken on
a more prominent role. Since visual artworks, as human creations, inherently contain
intentional content, it is plausible that mentalization plays a role when individuals assign
meaning to such works. We hypothesized that similar processes are at play as those
activated when interpreting others’ mental states in interpersonal contexts. To examine
this, students from the Faculty of Arts (N = 24) and the Department of Psychology (N
= 21) were asked to write down the first 10 words that came to their minds in response
to six presented visual artworks (three representational and three abstract) and then
respond to six Likert-scale questions measuring their aesthetic experience related to
each image. At the end of the study, participants also completed the Multidimensional
Mentalizing Questionnaire. Our results showed that mentalization negatively correlated
with the originality of the word associations (based on frequency), positively with the
number of words reflecting intentional content, and the experienced aesthetic response.
Originality, however, had no impact on the aesthetic experience. It can be assumed that
individuals with stronger mentalizing abilities are less “original” due to their tendency
to eliminate ambiguity in meaning, and they may implicitly identify more deeply with
the artwork. Meanwhile, the act of meaning-making alone appears insufficient to
significantly influence the aesthetic experience.

Keywords: aesthetic experience, mentalization, meaning, associations



330 REe1sz Axos

1.Bevezetés

Louise Moffet négy évtizeddel ezeldtt egy 4j kutatasi paradigma felvetését
publikalta' a miivészetpszicholdgia teriiletén, mely annak a lehet6ségét 6sz-
szegezte, hogy az egyes alkotasok befogaddsanak vizsgalatat egy személyész-
lelési aktusként érdemes felfogni. Legfobb érve emellett az, hogy a muvészeti
produktumok az élet valamely szubjektiv (,,é16”) aspektusat reprezentaljak
valamilyen objektiv mddon, 1évén, hogy emberi alkotasok, és ezdltal valami
olyan dolgot konzervalnak magukban, ami emellett csak az emberi személy-
ben jelenhet meg (példaul egy attitlidot). Ezt az intuitiv elméletet részletes
empirikus vizsgalatokkal napjainkig nem igazoltak. Moffet az elméletének
bizonyitasara legféképpen szocialpszichologiai kutatasi iranyokat ad (pél-
daul az attitlidok kongruencidjanak vizsgalata a m{ befogadasa soran). Mi
ennek az iranynak a kovetése helyett egy masik pszicholdgiai fogalommal, a
mentalizdcioval kozelitettiik meg a vazolt felvetést, ugyanis szamos kurrens
lélektani kutatas szamolt be az elemtedria személyészlelésben valo kitiinte-
tett szerepérol.2

Igy kutatdsunk célja annak a kérdésnek a tisztdzdsa, hogy az egyének
mentalizacids kapacitdsa miként hat egy vizualis miivészeti alkotasnak tulaj-
donitott jelentés(ek) kialakitasanak folyamatara, az asszociaciok minGségére
(szemantikai értelemben), illetve ugyanennek a képességnek van-e valami-
lyen befolyasolo szerepe az esztétikai preferenciara vonatkoztatva.

1.1. A mentalizacié és reflektiv funkcids képesség

A mentalizacié (tudatelmélet, elmeolvasas stb.) egy szocialis helyzetekben ér-
telmezhet6 kognitiv képesség. Ugyanis ezen mentalis funkcionk azt a célt szol-
galja, hogy 6nmagunknak és mdsoknak mentalis allapotokat, azaz gondolato-
kat, vagyakat, érzéseket legytink képesek tulajdonitani, ezéltal pedig embertar-
sainkat (és 6nmagunkat) értelmezni, pszichés vilagukat megérteni.’ A leirtak

1 MOEFFET 1975.
2 HAGELQUIST 2017.
3 GAL2015.
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pontositasahoz hozzailleszthetjitk még Csibra és Gergely értelmezését,* mely
szerint e (mentalizacios) folyamat sordn vélt vagy valos, a vilagrdl alkotott
reprezentaciot tételeziink fel 6nmagunkban és masokban. Ezek a reprezenta-
ciok valamilyen tudast, vagyat, illetve szandékot foglalnak magukba, ezaltal
a mentalizaci6 példaul az empatia jelenségétdl elkiilonithetévé valik.

Az elmeolvasis miikodését felvazolva azt mondhatjuk, hogy az az tn. in-
ferencidlis elv szerint, avagy a raciondlis cselekvés elve szerint miikodik, mely
egy triddként irhato le, a vagy, vélekedés és viselkedés kapcsolataban, ami tehat
hozzajarul embertarsaink intenciondlis agensekként vald értelmezéséhez.

Feltételezhetd, hogy a tudatelmélet két rendszerbél, egy vertikalisbol és
egy horizontalisbdl tevédik Ossze. A vertikélis rendszer szintén két részre
tagolhato, egy alacsonyabb és egy magasabb szintti folyamatokat magaba
foglalé elembdl 4ll: az alacsonyabb szintl folyamatok implicit, automatikus,
de rugalmatlan informaciofeldolgozast tesznek lehet6vé, mig a magasabb
szintli folyamatok, az emlékezeti, figyelmi és végrehajto funkcidkat igénybe
véve, egy kornyezettdl fiiggd, rugalmas feldolgozast biztositanak, igy lehetd-
vé valik a gyors, de alapos eligazodas a tarsas interakciokban. A horizontalis
dimenzié pedig a mentalizacié alfolyamatait valasztja szét, igy a kovetkez-
tetéseket, tarolt el6zetes informaciok és mas kognitiv elemek aktivalodasat.®
A komponensek tekintetében a mentalizacios folyamat egy kognitiv, illetve
egy affektiv elmeolvasasi 9sszetevore oszthato fel. Ahogy neviik is sejteti, a
kognitiv mentalizacié a masok vélekedésérdl valo vélekedés, mig az affek-
tiv mentalizdcié a masik érzéseirdl valo gondolkodas, és elébbi feltétele az
utobbinak.” Tovabbi mentalizacids dimenzioként meg kell emliteniink még
a szelf/masik tengelyt, illetve a belsd/kiils6 fokuszu mentalizaciot is.® Ezen
dimenzidk mentén maga az elmetedrias képesség fejlodését és mikodését
tekintve is egy igen komplex rendszerbe szervezdédik, melyre szamos mds
jelenség van hatdssal, illetve szolgaltat alapot megfelel6 miikodéséhez,” am
ezek részletezése meghaladna kutatasunk keretét.

Cs1BRA — GERGELY 2002.
Cs1BRA — GERGELY 2002.
GAL 2015.

SHAMAY-TSOORY et al. 2010.
FoNAGY — LUYTEN 2012.
HAGEeLQuisT 2017.
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Maga a reflektiv funkcié a mentalizacids képesség mérésére hasznalt,
operacionalizalt fogalom."” Bar maga a koncepci6 valdban szinonimaként
alkalmazott a szakirodalomban, maga a reflektiv funkci6 egy igen halvany,
de tobbletjelentésre hivja fel a figyelmet.!! Ugyanis mig a fent leirtak alapjan
a mentalizaciot arra az attribucids jelenségre hasznaljak, mely sordan ember-
tarsainkat intencionalis lényekként értelmezziik, addig a reflektiv funkcid
egyben egy szervez folyamat is, melyben jelen van a masoknak tulajdoni-
tott tudatallapot, ennek visszahatdsaként az 6nmagunkrol valé gondolkodas
(mely nem egyenl6 az introspekcidval!). Ezen feliil hozzaadddik a meghata-
rozott viselkedést, vélekedést, vagyat kivaltd tényez6rdl, a viselkedést bejoslo
vagyakrol, vélekedésekrdl, illetve az ehhez kapcsolddo affektiv tényezdkrol
val6 tudés koherens rendszerbe szervezése is.'?

1.2. Az esztétikai élmény

Mint ismeretes, Gustav Fechner 1876-ban alapitotta meg a kisérleti lélek-
tan masodik legidGsebb 4gat, a kisérleti esztétikat, vagyis a tulajdonkép-
peni muvészetpszichologia elédjét. A kittizott célja az volt, hogy a szépség
olyan objektiv mutatoit tarja fel, melyek ,lentr6l” hatnak, azaz mai ter-
minust haszndlva az Gn. bottom-up tényezdk leirasaval kivanta az esztéti-
kai élmény teriiletét megvilagitani.’* Ez a hagyomany napjainkig is erésen
meghatarozza a legtobb, a pszicholdgia paradigmain belill végzett esztéti-
kai kutatdst. Am ahelyett, hogy részletesebben elmeriilnénk az esztétikai
élményt meghatarozé elemi tényezék rengetegében, inkabb a rendszer-
szemlélet szellemében tekintsiik at, hogy tulajdonképpen milyen jelenség-
gel is allunk szemben.

Az esztétikai élmény kialakuldsanak folyamatmodelljeit kissé 6nkénye-
sen (dm indokoltsaguk kés6bb lathatod lesz) két nagyobb csoportba oszt-
hatjuk: informaciés modellekre és perceptudlis modellekre."* Az el6bbiek
nagyobb hangsulyt fektetnek a muialkotds perceptualis elemei dltal aktivalt
10 Sz6L - $7486 2020,

11 FONAGY et al. 2016.
12 FONAGY - TARGET 1998.

13 FECHNER 1925.
14 ROBERTS 2007.
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kognitiv folyamatokra, melyek top-down hatasként képesek befolydsolni a
»végso” esztétikai élmény mindségét. Az utobbiak inkabb az alkotas percep-
tualis elemeinek sajatsagaibol adodo aktivacios folyamatok leirasara torek-
szenek. melyek tehat lentrdl felfelé hatva formaljak a kialakulandé élményt.
A bemutatott példakon keresztiil hamar tisztdzodni fog az, amit most nagy

vonalakban irtunk le.

1.2.1. Az informdciés modellek

Az egyik talan leggyakrabban hivatkozott informaciés modell az, melyet
Leder és munkatarsai irtak le,'* s melyet a kovetkezéképpen foglalhatunk
Ossze: az alkotds észlelése utan egy otlépcsds folyamat eredménye az, amit
esztétikai élménynek hivunk. Legel6sz6r megtorténik a mu perceptudlis
elemzése (komplexitas, szimmetria, csoportositas stb. alapjan). Ezt koveti
mar egy olyan integracids folyamat, melynek része az egyén implicit me-
moridja, ugyanis az alkotds ezen a szinten ismerdsség, prototipikalitds és
az un. csucseltolodas'® szerint lesz elemezve. A folytatds egy explicit oszta-
lyozasban torténik a stilus és tartalom alapjan, lévén mar deklarative vizs-
galhato. A negyedik lépésben a mi kognitiv ,elsajatitdsa” megy végbe, a
mu és a sajat személyiinkre vonatkoztatott interpretaciok alapjan. A végsé
lépés az értékelés, mely két egymasra haté folyamatot foglal magaban: a
ml megértésének sikerességét és az altala kivaltott affektiv kielégiilést. A
kimenetel pedig az esztétikai itéletben és érzésben figyelhet6 meg. Tovab-
b4, a megfelelé 1épéseknél a modell olyan tényezdket is figyelembe vesz,
mint az elzetes tudas és élmények, személyes preferencia, szocidlis hata-
sok, és egyaltalan a kontextust, amiben a mualkotas elhelyezett, példaul
maganak a muzeumi kornyezetnek a befolyasat. Lényeges emellett, hogy
a modell minden lépcséje modositja a kialakulé affektiv élményt, illetve a
feedback-folyamatok révén az egyes lépések kiilonbozé mértékben facili-
talhatjak/gatolhatjak egymast.

15 LEDER et al. 2004.
16 1. alabb.
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1.2.2. A perceptudlis modellek

Az el6z6 szazad muvészetpszicholdgiai kutatasai tobbségében arra iranyul-
tak, hogy leirjak vizudlis alkotasok azon perceptualis elemeit, melyekre alta-
laban az egyének tobbsége kedvezd esztétikai itéletet ad, s ez altalaban egy-
egy kompozicié egy dimenzié menti 6sszehasonlitd értékelését jelentette —
példaul szinek, vagy gestalt elvek mentén. Tovabba a figyelem kozéppontjaba
kertiltek még azon személyiségvonasok, melyek szintén hatassal lehetnek az
esztétikai itéletekre, illetve vizsgalni kezdték azt is, hogy az egyes alkotdsok
kozvetitette ingermennyiség (komplexitas, rend ardnya stb.) arousal szintet
noveld befolyasa - az egyének temperamentuman keresztiil - hogyan hat az
esztétikai preferencidkra.'” Ezek részletes kifejtését6l most eltekintiink, igen
megndvelné az amugy sem révid elméleti bevezetonket.

Chatterjee mar egy olyan modellt ir le,'® mely nem szekvenciélis, de
elemeinek kolcsonhatdsa jol definidlt és neuropszicholdgiai érvekkel ala-
tamasztott. Szerinte harom szint kiilonboztethetd meg egy vizualis alkotds
észlelése soran, mely teljesen analog az ,,altalanos” vizualis észlelés harom
szintjével. A korai szinten az egyén az alkotds alapvet6 vizualis elemeit (szin,
forma stb.) vonatolja ki, és ezeket a megfelel6 agyi vizualis aredk elemzik. Ezt
koveti egy koztes szint: az elemi komponensek megfelel csoportositasaval
mar egy koherens reprezentaciot alkot a befogado. Végezetiil a késéi fazisban
kiillonb6zé memoria és mas szemantikai asszocidaciok révén a mi tovabbi ér-
telmet nyer (egy un. reprezentacios teriileten beliil). A modellben, bar ezen
vizualis észleleti szintek sorban kovetik egymast, mindegyik képes modulal-
ni az egyén figyelmi kapacitasat, amely pedig visszahatva modositja az egyes
szintek mikodésének mindségét. Tovabba az elemzett (optikai) élmény egy
érzelmi valaszt is evokal, amely szintén kihat az egyén figyelmi képességére
- és vica versa, végezetiil a hatasok eredményeképpen pedig megsziiletik az
esztétikai itélet.

Természetesen nem tehetiink éles kiilonbséget a kétféle megkozelités ko-
z0tt, ugyanis egyik-masik csupan mas teriiletekre helyez nagyobb hangsuly.

17" BERLYNE 1972.
18 CHATTERJEE 2003.
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Ezzel a megfontolassal az alfejezet zarasaképpen még két integracios lehet6-
séget mutatunk be.

Jacobsen hét teriiletet kiilonit el,’ egy bio-pszicho-szocialis modellhez
kissé hasonlé mddon. Ezeknek mindegyikét egyenld figyelemben kell része-
sitenlink akkor, amikor az esztétikai élményt kutatjuk: biologiai diszpozici-
0k, kognicié/kognitiv folyamatok, ipszikronia (kulturalis és szocialis befo-
lyasok), diakronia (idébeli és evolucids tényezdk), szituacio (egyéni sémak),
személyes jellemz6k és az alkotas tartalmi elemei. A legnagyobb hangsulyt a
szerz6 mégis két tényezOre fekteti. Szerinte ugyanis ahhoz, hogy az esztéti-
kai élmény esszenciajat megérthessiik, a ,,szépség” ultimativ magyardzatat és
neuroldgiai korrelatumait kell pontosan leirnunk ahhoz, hogy tovabbi vizs-
galodasaink sikerrel jarhassanak.

Markovi¢ igen elegans modelljével” egy kutatasi szempontbdl is meg-
fontolandé koncepcidt tar elénk. Szerinte egy alkotas bemutatasa soran elsé
lépésként két szinten kezd6dik meg annak elemzése: perceptualis és narrativ
teriileten. Ezt kovetden — tovabbra is elkiilontilt szintekkel - megtorténik
az alkotas értékelése érdekesség (motivacios tényezd) és szemantikai érték
szempontjabol. Az érdekesség a figyelmi folyamatok facilitdlasaval kihat a
szemantikai elemzés minGségére is, ami pedig az egyén ,lenyligozottségét”
(fascination) néveli. A perceptudlis szint kimenetele az izgalom névekedése,
mig a narrativé az esztétikai érzés kialakulasa. A modell tovabbi kibontasa-
val pedig a kovetkezdket tudjuk még meg. Informacios elemzési szinten a
narrativ tartalom két tényez6bdl all: az alkotds denotacidjabol/torténetébdl,
illetve az alkalmazott szimbdlumokbdl, metaforakbdl. A denotacid az exp-
licit jelentés kibontdsat segiti, ami pedig hatassal lesz az alkotashoz kot6d6
empatids érzések kialakuldsara. A szimbolikus tartalom a mélyebb jelentés
feltarasaval all Osszefiiggésben, aminek eredménye a valodi esztétikai ér-
zések megjelenése. A perceptudlis szint informacids tartalmai a mt fizikai
jellemz6i és a strukturalis rendezettsége. Az el6bbi az észleleti asszociaci-
okon keresztiil kiillonb6z6 nem specifikus érzéseket valt ki, mig az utobbi
a strukturélis szabalyossagok felfedezésével szintén az esztétikai érzéseket
noveli. Mind a perceptualis asszociaciok, mind a strukturalis szabalyossagok

19 JACOBSEN 2010.
20 MARKOVIC 2012.
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felfedezése kihatdssal van a narrativ szint mélyebb jelentés komponensére,
amely tehat hidat képez az észleleti és informaciés modellek kozott. Tovabba
a szerz6 szamos diszpoziciot is leir (deklarativ tudas, kreativitas, személyi-
ségfaktorok), amelyek a szintekre befolyassal vannak.

A modellek részletes kifejtését jelen helyzetben az indokolta, hogy kuta-
tasunkhoz érdemesebb ilyen szemlélettel kozeliteni akkor, amikor egy ele-
mi tényez6 hatasat, szerepét vizsgaljuk egy lathatéan komplex rendszerben.
Ezeket a megkozelitéseket tehat a tovdbbiakban mind szem el6tt kell tarta-
nunk (ami egyel6re heroikus feladatnak latszik) ahhoz, hogy a jelentésadas
és a reflektiv funkciok esetleges szerepét megérthessiik az esztétikai élmény
kialakulasanak folyamataban.

1.3. A jelentés és szerepe az esztétika folyamataban

A jelentés szerepének felértékelddése a vizuilis alkotasok kozott arra vezet-
het6 vissza, hogy a mutveket a muzedlis és mas kozegekben azok kozelségé-
ben szemlélhetjiik, igy a globalis impresszid a részletekkel kiegésziilve 4j tav-
latokat nyithat az alkotasok értelmezésében, s ezaltal az altaluk kivaltott él-
ményekben. Csak egy példat felhozva, igy valt lehetévé annak feltarasa, hogy
a reneszansz festészet perspektivikus képi ,,jatéka” hogyan kozvetit mélyebb
teoldgiai tartalmakat/tételeket, melyek keletkezésiik korszakaban — mar csak
az alkotasok elhelyezése miatt is — a befogadd szamara lathatatlanok voltak.
Tehat a képek jelentéstobblete és igy esztétikai megitélése novekedhetett.?
A fentebb bemutatott esztétikai élmények modelljében lathattuk, hogy
hangsulytol fiigg6en, vagy kiilon szintet tulajdonitanak a vizualis alkotasnak
adott jelentés esztétikai élményben betoltott szerepérdl, vagy megemlitve a
szemantikai asszocidciok szintjén foglaljak magukba.? Altalénossagban ér-
demes elmondani, hogy a szemantikai asszociacidk alapvetden kapcsolatba
hozhatdk a kielégiilés és esztétikai élmény minéségével. Martindale elmélete
szerint* egy stimulus altal kivéltott asszociaciok szama és szerteagazosaguk
meértéke befolydssal van az elébbiekben felsoroltakra. Ez abbdl kovetkezik,
A Arasse2007.
22 LEDER et al. 2004.

23 CHATTERJEE 2003.
24 MARTINDALE 1984.
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hogy a prototipikus és jelentéssel bird ingereket, dominans kognitiv egysé-
gek kodoljak, melyek megnovekedd aktivacids szintje pozitiv korrelacioban
all tobbek kozott az esztétikai itéletekkel is.

Locher és munkatarsainak® kutatasa viszont izgalmasan arnyalja a jelen-
tés szerepét a vazolt folyamatban. Ugyanis szemmozgasokat kovetd vizsga-
latukban megallapitottédk, hogy egy vizualis alkotas révid ideji (100ms) be-
mutatdsa soran nem csupan annak perceptudlis szinten torténé bottom-up
feldolgozasa kezd6dik meg, hanem az észlelt vizualis elemek szemantikai
asszociacioival, a kisérletitkben résztvevok mar képesek voltak egy altala-
nos jelentést tulajdonitani a miiveknek. Tovabba, ebben az elrendezésben
adott esztétikai itéletek — azaz, hogy mennyire nyerte el tetszésiiket az adott
mii - szignifikans korrelacioban élltak azokkal az itéletekkel, melyeket olyan
elrendezésben adtak, mikor a vizsgélati alanyoknak korlatlan idejiik allt az
adott alkotasok megtekintésére. Igy konkluzidjukban tobbek kozott az is sze-
repel, hogy a Leder és munkatdrsai altal leirt folyamatok koziil a felsébb (4.,
5.) szinteken taldlhatdak is igen hamar aktivalédnak, s igy ,,rogton” szerepet
is jatszanak a végs6 élményben. E kutatds Gjito felismerésének eléfutara le-
hetett Leder és munkatarsainak kisérlete.? Ebbél az deriilt ki, hogy a vizualis
alkotasok mellé helyezett kiilonb6z6 cimek - amelyek tehat tovabbi jelentést
szolgaltattak a bemutatott mutivekhez - a kovetkezé mddon hatottak a kiala-
kuld esztétikai itéletekre: a rovid ideig (1s) bemutatott festmények esetében
a leird cimek (6sszefoglalas arrol, hogy konkrétan mi lathat6 a képen) novel-
ték az alkotds megértésének mértékét, mig ugyanezt a hatdst a hosszabb be-
mutatasi id6 (10s) esetében az elaborativ cimek (az alkotas egyik lehetséges
interpretdcidjanak osszefoglalasa) érték el, am egyik helyzet sem befolyasol-
ta a miivekre adott preferencia értékét. A kutatok amellett érveltek, hogy ez
egy viszonylag hamarabb bekovetkez6 implicit folyamat eredménye, mivel
a perceptualis feldolgozas mar alapvetden elegendd hatassal van a kialaku-
landé esztétikai itéletre. A jelentés esztétikai élményben betoltott szerepét
tovabb bonyolitja a tény, hogy az egyének személyisége nem csupan olyan
tényez6kre van hatassal, mint példaul, hogy egy alkotas komplexitdsanak

25  LoOCHER et al. 2007.
26 LEDER — CARBON — Ripsas 2006.
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szintje hogyan hat a vele szemben mutatott preferenciara,” hanem magara
a jelentésadasi folyamatra is ugyanugy befolyassal van. Kiillonb6z6 személyi-
ségprofili emberek mas-mas elemek megragadasaval, eltér6 jellemzoji jel-
lemzéseket/jelentéseket adhatnak ugyanarrdl a képrél, az esztétikai élmény
pedig ezek komplex dsszjatékabol alakul tovabb.*

1.4. Intencionalis tartalom a vizualis mivészetekben
mint kapocs a mentalizacidval

Az intencionalitds alatt altalaban a kovetkez6t értjitk: az egyén cselekvésének
jellegzetessége, mely jellegzetesség tartalmaz gondolatokat, vagyakat, véleke-
déseket, emellett feltételezi a célra iranyultsagot, illetve egy kivant jovébeli
allapot tudatos meglétét.”

Ahhoz, hogy megérthessiik, hogy a vizualis alkotasok miként is rendel-
keznek intenciondlis tartalommal, a pszicholdgia diszciplingjat elhagyva,
annak egyik pillérét ado (tudomany)teriilethez, a filozéfidhoz sziikséges at-
térniink, és vizsgalédasunk targyava kell tenniink a reprezentacié altaldnos
kérdéskorét is.

Bizonyos megkozelités szerint egy miialkotas denotaciéjanak megértésé-
hez, illetve annak reprezentacios sikerességének megallapitasahoz nem elég-
séges az, hogy az alkotd a valdsagban a percepcié szamara létez6 n. invari-
ans torvényszeruségeket (pl. perspektiva) a lehet6 legjobban alkalmazza - a
»pontosabban” kifejezést szandékosan keriiljiik. Ugyanis a mii befogaddsa
soran ahhoz, hogy megallapithassuk mit is denotal a veliink szembenalld
kép, harom f6 ponton/kérdésen kell keresztiilmenniink. Ezt egy példaval
szemléltetjiik. Amennyiben X holgy portréjaval allunk szemben, els6 1é-
pésként megallapitjuk, hogy ez az X holgyet denotald kép (,kép-mint-rep-
rezentacié”), s nem X holgy maga. Bagatellnek tlinhet e megallapitas, de a
reprezentacios relacié miatt sziikséges. Masodik lépésként megallapitjuk
a kép fajtajat, azaz arra kérdésre valaszolunk, hogy ,,milyen kép?” (jelen eset-
ben X holgy-kép). Végezetiil pedig szitkséges a kép leirasanak értelmezése,

27 BERLYNE 1970.
28 LYSSENKO — REDIES — HAYN-LEICHSENRING 2016.
29 APA 2018.
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azaz, hogy a kép miként is abrazol: a példaban X holgyet X holgyként, s nem
mondjuk X holgyet csecseméként abrazold festményrdl van sz90.° Searle
Goodman elméletét azzal egésziti ki, hogy bar valdban teljesiilnie kell en-
nek a konstruktivista nézetnek, az alkoto részérdl tovabba sziikséges a repre-
zentacids mi sikerességéhez a hasonlosag intencionalis haszndlata. Ehhez az
intencidhoz pedig tulajdonképp hozzailleszthetjitk Grice elméletét a beszélé
jelentésrol,”* melynek lényege, hogy egy megnyilatkozas éaltal — ami szerin-
tiink akar képi is lehet — kivaltani szandékolt hiedelem csak ezen szandék
felismerése révén johet létre. A vizudlis miivészetekben tehdt szintén inten-
ciokat kell sikeresen dekddolnunk ahhoz, hogy a kép minél alaposabb jelen-
tését felismerhessiik, de azt is megkockaztatjuk leirni, hogy egyaltaldn a kép
altal kivaltott jelentéstarsitdsi folyamat sikeresen megkezdddjon.

A fent leirtak kozott mar szot ejtettiink a mentalizacié jelentésérol. Itt
most az errdl sz6l6 szakirodalmak segitségével megprobaljuk integralni a
vizualis miivészetek befogadasa soran fellépé jelentéstulajdonitas folyama-
taba az intencionalitas segitségével. Embertarsaink és 6nmagunk pszichés
jelenségvilaganak viselkedésiikkel egyetemben torténd értelmezésénél mar
leirtuk a mentalizacid szerepét: a mentalizacios/reflektiv funkcids képesség
elengedhetetlen ahhoz, hogy példaul egy viselkedést egy olyan rendszerbe
tudjunk elhelyezni, melyben az érzések és kogniciok interakcioja is egya-
rant integralt.”> A szoban forgd jelenség mikodése szamos mentalis alla-
potra vonatkoztathatd: gondolatokra, vagyakra, értelmezé folyamatokra,
érzésekre, sziikségletekre stb. S ugyanigy szamos mas mentalis aktivitast
integral magaba: percepcidt, aktiv értelmezést, reflektalast, képzeleti mu-
kodést és igy tovabb.** Ha tartjuk azt az elképzelést, hogy a mualkotasok
igenis intencionalisak egyszertien az alkotdi szandékok miatt, és az emberi
lelki valosagbol orokitenek meg valamit a reprezentalas segitségével, ezaltal
személyészlelési folyamatokat is aktivalva,* akkor belathatjuk, hogy a men-
talizacio korébe tartozo folyamatok egy vizualis alkotassal valo talalkozas

30 GoopMAN 1968.
31 SEARLE 2003.

32 GRicCE 1957.

33 ALLEN 2006.

34 ALLEN 2006.

35 MOFFET 1975.
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soran is jelen vannak. Mivel pedig a mentalizacio felfoghato egy igen komp-
lex értelmezd, jelentést add funkcionaldsként, nem alaptalan az az érvelés
- legalabbis elméletben —, hogy igy a mtialkotasok interpretacios folyama-
taban is szerepet jatszhat.

Tovabba a targyalt jelenség sériilése is érdekes kovetkeztetéseket enged
tenni. Altalanossagban harom, a patoldgidba tartozé kategériat (prementali-
zacios modot) kiilonitenek el a szakirodalomban.*® Teleologikus mdédban az
egyének 6nmagukat és masokat csupan a viselkedések szintjén képesek ,,ér-
telmezni”. A tetteté miikodésben a mentilis tartalom disszocial az érzelmek-
tdl, s ilyenkor egy mélyebb intellektudlis beletds mellett hianyzik az affektiv
tartalmak felismerése.

Végezetiil a pszichés ekvivalencia azt jelenti, hogy az egyén belsé pszichés
vilagat a kiilvildgra vetiti, s valosagot eszerint értelmezi.*” Az elsé kett6 disz-
funkcionalas feltehetéen az esztétikai élmény kialakuldsat zavarja meg any-
nyiban, hogy az érzelmek kihagyasaval, illetve fel nem ismerésével az egész
folyamat sériil, hiszen az esztétikai érzés ,additivan” alakul a részfolyamatok
kimenetelébdl, s ugyanigy vissza is hat a részfolyamatokra.*®® A harmadik
pedig a jelentésadas szintjét sérti, hiszen az egyén szubjektiv vildganak ki-
vetiilése az alkotasra akadalyozza az alkoto intencidjanak megértését, s ez
ugyancsak negativan befolyasolja az esztétikai élmény kialakulasanak folya-
matat. A leirtakbdl tehat azt a konklaziét vonhatjuk le, hogy egy jol miikdé
mentalizacids/reflektiv funkcids képesség esszencialis a ,,megfelel§” esztéti-
kai élmény kialakulasahoz és a jelentésadas folyamatéhoz.

Sajnalatos modon a szakirodalom igen limitalt olyan kutatasok teriile-
tén melyek e fogalmakat integralva vizsgalodtak volna. Beudt és Jacobsen
kisérletiikben* arra voltak kivancsiak, hogy a vizsgélati alanyok hogyan
hoznak esztétikai itéletet sajat szemszogiikbdl, illetve egy el6re ismertetett
fiktiv mavész perspektivajabol, akinek jelentésebb élettorténeti eseményei-
vel szembesiiltek a vizsgalat el6tt, és hogy ezek az itéletek milyen ERP (event
related pontential) valtozasokhoz kéthetéek az agyban. A vizsgalatukban az-
za] érveltek, hogy egy masik perspektiva ilyen médon vald felvétele és ennek
3 ALLEN - FONAGY 2006,

37 HAGELQUIST 2017.

38 LEDER et al. 2004.
39 BEUDT - JACOBSEN 2015.
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segitségével egy vélemény alkotasa elmetedrias képességeket vesz igénybe.
Valéban talaltak is kiilonbségeket a helyzetek kozott, annak tekintetében,
hogy szubjektiv, illetve az elképzelt mivész perspektivajanak felvétele koz-
ben mas-mas teriiletek aktivalodtak. Ezek ismertetése viszont meghaladna
jelenlegi kereteinket. Emellett az itéletekrél nem kozolnek eredményeket.
Amit hangsulyoznunk kell: a kutatasuk egyik nagy limitacidja az, hogy nem
veszi figyelembe azt, hogy a kisérleti alanyok milyen ,,mindségii” mentaliza-
cios kapacitassal rendelkeznek, azaz tulajdonképp reflektiv funkcids képes-
ségitk mennyire mikodik megfelel6en. A fent vazolt folyamatok és annak
a ténynek alapjan, hogy a mualkotasok valamilyen intenciéval rendelkez-
nek, feltételezhetjiik: az esztétikai itéleteket befolyasolja az is, hogy az egyén
mennyire sikeres a m{ intencidjanak megértésében, mely analég modon egy
dekddolasi folyamathoz, szintén 6rommel és megelégedéssel toltheti el.*’
Természetesen jogosan hozhato fel az a kritika, hogy a leirt feltételezések
er6sen spekulativak. Mi mégis elég meggy6zonek taldljuk ezeket az érveket
ahhoz, hogy hipotéziseinket az empiria mérlegére allitva megmérettessiik,
s feltérképezziik: valoban tulajdonithatunk-e szerepet a menalizacids folya-
matoknak a jelentésadas és az esztétikai élmények kialakuldsa soran.

1.5. Az asszociaciokrdl

Els6 olvasatra a ,,csizma az asztalon” élményét valthatja ki, de a téma révid
kibontasat jelen kutatas modszertani megfontolasa indokolja, ugyanis vizs-
galodasunk egyik pillére killonboz6 asszociaciok begytijtése lesz a kutatdsi
alanyoktol.

Torténeti attekintésben az asszocidcids vizsgalati mddszer a kisérleti
pszicholdgia megalakuldsatdl kezdve, a behaviorizmuson 4t a kognitiv és
napjaink pszicholdgiai kutatasaiban jelen volt és van." Legaltalanosabban
ugy fogalmazhatunk, hogy az asszociaciok nem mdasok, mint reprezentaci-
ok kozotti kapesolatok, melyek formélasaban a tanuldsnak, memoridnak stb.
van szerepe.*’ Persze ezzel az allitdssal méris a mentalis realizmus taborahoz

40 LEDER et al. 2004.
41 KONYA 1992.
42 DACEY 2016.
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csatlakoztunk,” 1évén, hogy reprezentaciok kapcsolatat tételezziik fel, am
célunk nem a filozéfiai megfontolasok kibontasa, hanem a jelenség funkci-
onalista felhasznalasa.

Szamos vizsgélat bizonyitotta, hogy az asszocidciés modszerek segitsé-
gével olyan implicit jelentésadasokat, interpretaciokat, attittidoket vagyunk
képesek feltarni, melyek aktivan jelen vannak az egyének életében, s jelen-
tdsen kihatnak gondolkodasukra, érzéseikre, viselkedésiikre, anélkiil, hogy
ezek tudatosak lennének. Az asszociaciok tehat egy adott jelenség, nevezziik
kivaltd stimulusnak, relaciojat az individuummal képesek feltarni, de maga-
nak az individuumnak az egyéni szervezédésérdl, példaul személyiségérdl,
is igen pontos felvilagositast adhatnak. Ezt dltalaban vagy egy bemutatott in-
gerre (kép, sz0 stb.) kért szoasszociaciok altal — egyszavas, és ami a vizsgalati
alany eszébe 6tlik az inger kapcsan —, vagy egy stimulushoz kotott hosszabb
elbeszélés narrativ elemzésével vizsgalhatjuk, azaz azt keressiik, a személy
hogyan strukturalja mondandéjat, milyen logikai egységek figyelhetéek meg
benne.** Egy ingerszora adott asszociaciok esetében példaul megvizsgalhat-
juk annak ,mélyebb” egyéni szemantikajat, s az érdekes az, hogy ameny-
nyiben a kisérleti alany ellenallast tanusitva szandékosan megnehezitené a
vizsgalé munkajat azaltal, hogy oda nem ill6 asszociacidkat probal adni, ak-
kor sem kertil ki a mddszer ,,csapdajabdl”, hisz ebben az esetben azt vilagitja
meg, szamara az adott stimulus milyen mas reprezentacioktol all tavol.*

Az persze vitatott, hogy az asszociaciok miként kovetik egymast: fel-
tételezhetd, hogy nem ,linedris” utakon, hanem egyfajta ,,gorbiileti ivre”
flizhetSk fel, mely az implicit/tudattalan természetbdl kovetkezik.* Am
egyéni, tapasztalati jellegiikhoz az is hozzaad valamit, hogy a memoria-
rendszerrel szoros kapcsolatban allnak, mely kapcsolatot példaul Haber és
Erdelyi demonstralta.*”

43 DEMETER 2007.

44 JorrE - ELsEY 2014.

45 ARAKELYAN 2009.

46 HERMANN 1988.

47 HABER - ERDELYT 1968.
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2. Hipotézisek

Elméleti keretiink 6sszegzése alapjan az alabbi hipotézisek fogalmaztuk meg
a mentalizacio, jelentésadas és esztétikai élmény Osszefiiggésében.

1. A mentalizacids képesség pozitiv befolyassal, hatassal lesz a jelen-
tésadasi folyamatokra, azaz a magasabb elmetedrias képesség sikeresebb in-
tencionadlis értelmezést fog eredményezni az egyes bemutatott mtialkotasok
tekintetében.

2. Figyelembe véve a fent vazolt modelleket, a mentalizacids képesség a
jelentésadasra valo befolyasa miatt az esztétikai élményre is hatassal lehet, és
a kett6 varhatdan pozitiv egytittjarast fog mutatni.

3. Feltételeztiik, hogy a jelentésadasi képesség és az esztétikai élmény
szintén a fent vazolt modellekbdl kiindulva egymassal pozitiv egytittjarast
fognak mutatni.

3. Mddszerek

A vizsgalat kezdeti szakaszahoz elméletvezérelt mintavételt alkalmazva
a PTE Miivészeti Karon, illetve pszicholdgia szakon tanul6 hallgatokat keres-
tiink fel, abbol a megfontolasbdl, hogy az elébbi populacié eredetibb asszo-
ciaciokkal, utébbi pedig magasabb mentalizacids kapacitassal lesz jellemez-
hetd. Igy kutatdsunkban 51 f& vett részt, akikbdl hatot hidnyos vélaszadds
miatt ki kellett zarnunk. Tgy a végso létszam 45 {6 volt, ebbdl 38 né, 6 férfi,
illetve 1 egyéb, tovabba 24 muvészeti és 21 pszicholdgia szakos hallgato. Az
atlagéletkor 22 év volt (SD = 3,32). A vizsgalatban résztvevok a kutatas utan
egy pénzjutalommal jard sorsolason vehettek részt.

A kutatés az Egyetemi Kutaté Osztondijprogram keretén beliil valésult
meg, a Kulturalis és Innovaciés Minisztérium, valamint a Nemzeti Kutata-
si, Fejlesztési és Innovacids Alap tdmogatésaval (EKOP-24-2-1-PTE-157).
A kutatas az Egyesitett Pszicholdgiai Kutatasetikai Bizottsag (EPKEB) jova-
hagyasaval késziilt (referenciaszam: 2024-093).
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3.1. Eszkozok és vizsgalati eljaras

A mentalizdcié multidimenzionalis kérd6ive (MMQ) Szél és munkatarsai
altal*® magyar nyelvre adaptalt, 33 tételes kérd6iv. A mérbeszkoz a menta-
lizacios képességet hat skalan (mely a mentalizacié négy f6 dimenzidjahoz
kapcsolodik) méri. Harom skala: reflektivitas (,,Képes vagyok atgondolni és
belatni, hogy mit miért csinaltam?”), éneré (,,Képes vagyok elviselni a min-
dennapi élet nehézségeit.”), kapcsolati dsszehangolddés (,,Erzékeny vagyok
arra, ami masokkal torténik.”), a sikeres mentalizdcié mutatdi. A mdsik hé-
rom: kapcsolati diszkomfort (,,Az emberek nem értenek meg engem.”), bizal-
matlansag (,,Szerintem a dolgok feketék vagy fehérek?”), érzelmi diszkontroll
(,Heves, hirtelen, lobbanékony természetii vagyok”) a sikertelenéi. Minden
skaldn a pontszamnovekedés jelzi a sikeres, illetve a sikertelen mentalizaciot,
tovabba a pontok Osszegezhetdk is, a ,,sikertelen” skalak megforditasaval. Az
egyes tételeket a kitoltéknek egy 6tfoka Likert-skalan kell jelolnitik annak
fiiggvényében, hogy mennyire igaz rajuk az adott allitas. A kérddiv teljes
Cronbach-alfa értéke megfeleldnek mutatkozott (0,72), mig az egyes skalaké
az elfogadhatdtol a joig valtozott: reflektivitas = 0,83; énerd = 0,88; kapcso-
lati 6sszehangolodas = 0,82; kapcsolati diszkomfort = 0,57; bizalmatlansag =
0,72; érzelmi diszkontroll = 0,51.

Az esztétikai élmény mutatéihoz Leder és munkatdrsai*® altal alkalma-
zott kérdések magyarra forditasat alkalmaztuk, melyek nem valamely vali-
dalt méréeszkoz elemei. Ezekre a kérdésekre a kitolt6knek egy hétfoku Li-
kert-skalan kellett valaszolniuk (1 = egyaltalan nem; 7 = teljes mértékben).

1. Mennyire érzi Ugy, hogy megértette a miivész szandékat, intencidjat, amit
a muvével kozvetiteni kivan? (ESZ1)

2. Mennyire érzi ugy, hogy képes lenne valamilyen személyes jelentést kap-
csolni a képhez? (ESZ2)

3. Mennyire nyerte el a tetszését a kép? (ESZ3)

4. Mennyire ragadta meg érdeklddését, figyelmét a bemutatott ma? (ESZ4)

48 SzEL et al. 2023.
49 LEDER - CARBON - Ripsas 2006.
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5. Menyire hatott 6nre érzelmileg a bemutatott alkotas? (ESZ5)
6. Mennyire gondolkodtatta el dnt a bemutatott kép? (ESZ6)

Az egyes képekhez tartozd kérdéssorok Cronbach- alfa értékei a jotdl a
kivaloig (0,82-0,92) valtoztak

3.2. Ingeranyag és eljaras

A kutatashoz hat vizudlis m{ialkotast valasztottunk, mely koziil harom rep-
rezentacios, illetve harom absztrakt festmény volt. A vélasztas alapjat Ro-
berts kutatdsa adta,® melyben az altalunk felhasznalt alkotasok is komple-
xitas és nemek szerinti tetszési itélet szerint bemértek. Olyan reprezentacios
és absztrakt alkotasokat valogattunk melyek komplexitasmutatdiban kozel
allnak egymashoz.

A vizsgalati adatfelvétel két id6pontban (karoknak megfelel6en) az egye-
temi épiiletek valamely el6addjaban tortént. A vizsgélat megkezdését egy
szobeli téjékoztatd elézte meg, melyet az irdsbeli beleegyezé nyilatkozatok
kitoltése kovetett. Az egyes ingeranyagokat a teremben talalhaté vetitSk se-
gitségével PowerPoint prezentacié formajaban - teljes képerny6én - mutat-
tuk be a résztvevoknek. Az egyes mtialkotasokat 30 masodpercig prezental-
tuk, s ebben a periddusban az alanyok azt az instrukciét kaptak, hogy csak
a képre fokuszaljanak. Egy kép bemutatasat egy kétperces szakasz kovette,
mely alatt a vizsgdlati alanyokat arra kértiik, hogy az elére kiosztott adatla-
pon rogzitsék az elsé 10 szot, mely a kép alapjan az esziikbe jut, illetve toltsék
ki az adott képre vonatkozo hat esztétikai élmény kérdéshez tartozé skalat.
A két perc letelte utan szdban jeleztiik, hogy a kovetkez6 kép fog kovetkezni,
majd a valtas is megtortént. Az ingeranyag bemutatasat a demografiai, illetve
az MMQ kérdoéiv kitoltése kovette. Ezzel a vizsgalat pedig véget ért.

Az egyes asszociaciokkal a vizsgalat felvétele utan kétféle modon jartunk
el: egyrészt azt kivantuk megvizsgalni, hogy az alanyok altal adott szavak,
mennyire ,eredetiek”, ugyanis feltételeztiik, hogy a divergencia novekedé-
sével a személyészlelési aktus a hattérbe szorulhat. Ehhez a szavakat angol
nyelvre forditottuk le, ugyanis a program, amellyel az asszociaciokat fel-
dolgoztuk nem rendelkezik elérheté magyar szotarral, viszont a pontosabb

50 ROBERTS 2007.



346 REe1sz Axos

eredmények elérése végett sziikséges volt, hogy lemmatizaciot végezhessiink,
ezaltal megfeleléen kontrollalhassunk a szinonimakra. Az egyes képekhez
adott asszociaciokbdl egy tn. originalitas mutatot szamoltunk. Egy vizsgala-
ti alany originalitasat (Po) a kovetkez6é modon kaptuk meg:

1 1
Po= i X Zwewp ey

Ahol Wp egy személy altal adott asszociaciok szama (ez a teljes kutatdsban
mindenkinél 10 darab), W az adott szo, f pedig a sz6 megjelenési frekvencidja
a teljes adatbdzisban. Ez azt jelenti, hogy egy képre adott szonak meghataroz-
tuk a teljes adatbdzishoz viszonyitott ,,eredetiséget’, azaz egy sz6 - vagy szino-
nimdja — minél tobbszor jelent meg az adott képre adott Gsszes szdasszociacid
kozott, anndl kisebb volt az originalitds mutatéja. Ennek osszértéke pedig ki-
adta az adott vizsgalati alany adott képre vonatkozo eredetiség-értékét.

Miasik modszernek a kovetkez6t valasztottuk: az adott asszocidciok
szemantikai tartalmat egyenkét megvizsgalva egy szamkoddal lattuk el ket:

1: els6dleges attribuciok, azaz a képen megjelené elemek (pl. bokor)

2: masodlagos attribuiciok, azaz a képen kozvetleniil nem, de kontextud-
lisan jelen 1év6 elem (pl. napsiités, tavasz stb.)

3: harmadlagos attribucio, azaz olyan f6név, mely a képpel egyéni asszo-
ciacié altal all kapcsolatban (pl. televizio)

4: a képpel kapcsolatba hozhatd igék, igenevek és melléknevek, melyek
nem rendelkeznek intencionalis tartalommal (pl. focizas, olvado)

5: érzelmeket kifejez szavak (pl. boldog, diih)

6: diszpoziciokat kifejez6 szavak (pl. csendes, fesziilt)

7: mentalis allapotokkal kapcsolatba hozhato igék, egyéb intencionalitast
kifejez6 szavak (pl. elgondolkodik, megbolonduld).

A koédolas utan két felsébb kategoriat alkottunk: az elsébe (I.) tartoztak
az 1-4 koddal ellatott szavak, mint attribuciok, az 5-7 kodolt szavak pedig
a masodikba (II.) mint intencionalitast kifejez6 szavak, végiil igy vonva be
Gket a statisztikai elemzésbe.

A statisztikai probakhoz a JAMOVI program 2.2.5-6s verzidjat, a szo-
adatbazis elemzéséhez az IRAMUTEQ 0.7 alpha 2-es valtozatat, a széadat-
bazis forditasanak ellendrzéséhez, illetve a matematikai szamitasok elvégzé-
séhez a ChatGPT 4g-o programjat alkalmaztuk.
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4. Eredmények

Eredményeink leirasaban most csak a csoportkozi eredmények bemutata-
sara fogunk fokuszalni, Ggy, hogy a feltlintetett tablazatokban csak a kutatas
szempontjabol szignifikdns eredmények fognak szerepelni. Mindezen korla-
tozdst a limitalt terjedelemre vald tekintettel végezziik.

4.1. Csoportkozi eredmények

Mivel két alapvetden specifikus jellemzdkkel leirhatd csoportot vizsgaltunk,
illetve eredményeiket Osszesitjiik, igy a statisztikai ,,farkaskialtas” elkeriilése
végett elszor a csoportok kozotti killonbségeket, illetve a csoporthoz tarto-
zas esetleges befolyasol6 hatasat kozoljiik.

A csoportok (azaz a miivészeti karon, illetve pszicholdgia szakos hallga-
tok) kozott szignifikans kiillonbség mutatkozott az MMQ 6ssz-, a reflekti-
vitas, kapcsolati 6sszehangoltsag, illetve az originalitas atlaganak értékében
(1.tablazat).

Mivel felmeriilt annak a lehetdsége, hogy az eredményeket a csoport sa-
jatsagai befolyasolhatjak, ezért ellendrzésképp ANCOVA elemzést futtatunk,
ugy, hogy a mentalizaciot kezeltiik fiiggd valtozoként, az originalitast pedig
kovarialo valtozonak tekintjiik. Bar a teljes modell eléri a szignifikancia ha-
tart: F(2) = 3,33; p = 0,05, a csoporthatas a kovariansra valé kontrollalassal
mér nem (F(1) = 3,33; p = 0,15 és n2p = 0,05). Igy a korrelécids eredménye-
ket a kutatdsba bevontuk.

1. tabldzat: A fiiggetlenmintds t-probak
(Student-, illetve Mann-Whitney-féle) eredményei

Meanml’ivészeti Meanpszicholégia t df U
MMQ 114,54 121,62 -2,37% 43
Reflektivitas 38,54 41,86 165*
K lati
| apesol 19,54 21,57 165,5*
Osszehangoltsag
Reflektivitds 0,69 0,61 4,117 43

*p<0,05; **p<0,01; **p<0,001
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4.1.1. A mentalizdcié és originalitds Osszefiiggései

A vart eredményekhez képest a valamennyire meglep6 korrelaciok a 2. tab-
lazatban olvashatok.

2. tdbldzat: A mentalizdcié mérészamainak korrelacioja az originalitas szamok

atlagaval
r rho
MMQ -0,30*
Reflektivitas -0,44*%*
Kapcsolati
6ssze}11)angoltség -0,37*
Pozitiv mentalizacid -0,33%

*p<0,05; **p<0,01

Kévetkezd 1épésként regresszios modellt alkottunk a mentalizacié hat skala-
jabdl, ugy, hogy kozben az originalitas atlagértékét kezeltik fiiggetlen valto-
zoként. A modell befolydsa szignifikansnak bizonyult: F(6;38) = 2,92; R2adj =
0,21 és p<0,05. Magyarazoerdvel a reflektivitas értéke birt (p = -0,42; p<0,05).

4.1.2. A mentalizdcid és esztétikai élmény dsszefiiggése

A korrelacios eredmények a 3. tabldzatban talalhatok. A reflektivitds poziti-
van korrelalt a képek tetszetdsségével (ESZ3), illetve a kapcsolati 6sszehan-
goltsag a kivaltott érzelmi hatassal (ESZ5). A regresszids elemzésekben, ugy,
hogy a harom ,,pozitiv’ mentalizacids skalabol alkottunk modellt, nem talal-
tunk szignifikans befolyasol6 hatast.

3. tdbldzat: A mentalizacio és esztétikai élmény Osszefiiggései
ESZ1 ESZ2 ESZ3 ESZ4 ESZ5 ESZ6
Reflektivitds 0,18 0,26 0,31% 0,26 0,23 0,16
Kapcsolati 0,07 0,20 0,11 0,10 0,31% 0,15
Osszehangoltsag

*p<0,05; *p<0,01
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4.1.3. Esztétikai élmény és originalitds

Ezen valtozok kozott nem talaltunk szignifikans korrelaciot a csoportkdozi
helyzetben.

4.1.4. A szavak intencionalitdsdnak Osszefiiggése a vizsgalt viltozékkal

Egyedill a teljes vizsgalati populacié eredményeit megnézve talaltunk egy
korreldciés eredményt. Ugyanis az intencionalis tartalmakkal rendelkezd
szavak szdma pozitiv egyiittjardst mutatott az MMQ teljes pontszamaval,
azaz minél magasabb pontot ért el valaki az emlitett kérdéiven, annal tobb
intencionalis tartalommal rendelkezd szdasszociaciot adott az egyes fest-
ményekre: r = 0,33; p<0,05. Tovabba ebben a helyzetben linedris regresszi-
6s analizist futtatva, ahol az MMQ értékét kezeltiik fiiggetlen valtozoként,
a modell szignifikdns befolydst mutatott, tehat a mentalizaciés kapacitas ha-
tassal van arra, hogy egy személy milyen mértékben értelmezi intencionalis
tartalmakkal az dltala latott vizudlis alkotast: F (1;43) = 5,20; R2adj =0,09 és
p<0,05. Az MMQ 6sszpontszam magyarazoereje pedig: B = 0,33; p<0,05.

Ezen kiviil az intenciondlis tartalmakkal rendelkezd szavak szama az
egyes csoportok esetében nem mutatott egytittjarast az MMQ kérdéivvel,
illetve a csoportokban és csoportkézi helyzetben esztétikai élmény muta-
toival sem.

5. Megvitatas

Els6 hipotézisiink részben teljesiilt, am ezt az eredményt szamos dolog ar-
nyalja, melyeket az értelmezésben figyelembe kell venniink. A kiindulé vizs-
galatban magat a jelentésadast az originalitassal operacionalizaltuk, illetve a
szavak szemantikai tartalmanak kodolasaval. Azaz az egyén a vizualis alko-
tasokra adott szubjektiv jelentésének divergencidjat és intencionalis tartal-
mat ,mértik”.

Els6 megkozelitésiink az eredmények okozta zavar feloldaséra a kogni-
tiv stilusban lehet, igy réviden errél szolunk. Kognitiv stilusok alatt altalaban
azokat a gondolkodasi heurisztikakat értjiik, melyeket az egyén arra hasznal,
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hogy a kdrnyezetében fellelheté informacidkat a szamara legoptimalisabb
moédon dolgozza fel. Bar a korai kognitiv kutatasok célja arra iranyult, hogy
meghatdrozza azt a bipolaris stilust, mely a legtobb egyéni kiilonbséget meg-
hatarozza (példaul mez6 fiiggetlen vs. mez6fiiggd), a ma elfogadott allas-
pont szerint az informaciéfeldolgozas kiilonboz6 (perceptualis, memoria
és gondolkodads) szintjeire kiilonboz6 stilusok jellemzéek, melyek komplex
Osszjatéka hatarozza meg az egyén kognitiv miikodését.” Mivel a bevezets-
ben kitértiink arra, hogy a mentalizacids kapacitas kihatdssal van az egyén
informaciodfeldolgozasara is,” igy indokoltnak lattuk ezt az utat vélasztani
a magyarazathoz.

A szakirodalomban megkiilonboztetnek példaul empatizald és sziszte-
matizal6 stilust, melyeknél el6bbi egy mentalis késztetést jelent arra vonat-
kozolag, hogy egy masik személy allapotaval azonosuljunk annak érdekében,
hogy viselkedését megfelelGen elSrejelezve, erre majd a megfelel§ affektiv al-
lapottal vélaszolhassunk. Utdbbi egy olyan késztetés, mely arra iranyul, hogy
az egyén a rendszert iranyit6 szabalyokat elemezze, mely alapjan képes lesz
az egész rendszer jovébeni viselkedését bejosolni. Empirikusan pedig arra
jutottak, hogy a jobb elmetedrids képesség az empatizalé stilushoz kothetd
agyi teriileteket aktivalja.”® Ebbdl lathato, hogy a magasabb mentalizacids ké-
pesség interperszonalis helyzetben a szelf-masik tengelyén az utébbi iranyba
tolodik el. Ahhoz, hogy a masik viselkedését értelmezziik, és affektiv alla-
potunkat ehhez illeszthessiik: 1) a masikkal sziikséges tehat azonosulnunk
és 2) az interpretaciok szamat az azonosulas segitségével a legjobb valaszra
szlikséges redukalunk. Ez tulajdonképpen tehat egyfajta jelentéseliminacids
folyamat, melynek pozitiv kimenetele az adekvat empatikus valasz a viselke-
dés sikeres értelmezésén és bejoslasan keresztil. Ezzel tehat érthetévé valik,
hogy miért talaltunk negativ egytittjarast a mentalizacié és az originalitds
kozott. Ehhez hozzaadodik a regresszios elemzésiink eredménye is, melyben
a fiiggetlen modell a mentalizacids képességek befolyasat bizonyitotta (ne-
gativ el6jellel). Ugyanis mig egy magas mentalizalds megkoveteli, hogy egy
személykozi helyzetben a magyarazatok csokkentésével a lehetd legjobbat

51 KozHEVNIKOV 2007.
52 ALLEN 2006.
53 FOCQUAERT 2007; FOCQUAERT 2009.
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taldljuk meg, az alacsonyabb - bizonytalanabb - elmetedrias képesség a
helyzetek/egyének ambivalens értelmezését ,engedi” meg, ami divergens
interpretdciokhoz vezethet. Mivel ebben nagyobb szerepet kap a szubjek-
tivitas, igy ez lenyomatot képezhet az egyének originalitas pontszamaban: a
magasabb mentalizacios képességgel rendelkezé személyek a kép ,legjobb”
értelmezésének megértésére szoritkozhattak, mig az alacsonyabb csoport-
nak a bizonytalansag a szubjektivebb interpretacidknak nyitott utat. Mas
szoval, az intencionalis tartalom jo megértése, illetve megértésének igénye
alacsonyabb originalitashoz (divergencidhoz) vezet. Ezeket a konkluziokat
persze csak azutan jelenthetjik ki magabiztosabban, miutan elvégeztiik a
szoasszociaciok szemantikai elemzését is, mely alapjan megallapithato lesz,
hogy tartalmuk mire (szubjektum-targy) vonatkozik, illetve mennyiben fe-
jeznek ki intencidkat, propozicionalis attittidoket. Ennek a hipotézisiinknek
az igazolasat erGsiti tovabba az a tény, hogy az egyének mentalizacios kapa-
citdsa befolyassal van az altaluk adott asszociacidk szemantikai tartalmara az
intencionalitasuk tekintetében, és ezt ugyanigy értelmezhetjitkk a kognitiv
stilusok tekintetében.

Masodik lehetdségként természetesen mindenképp szélnunk kell az
esetleges csoporthatasrol. Ugyanis megtorténhet, hogy kutatasi eredménye-
inkben tulajdonképpen két teriilet, és képzésiiknek felvételi kovetelményei
hagynak nyomot. Az egyetemiinkén mtikddé Miivészeti Karra torténd be-
keriilést egy tobblépcsos felvételi eljaras elézi meg, ahol a jelentkez6k mu-
vészi képességei is megmérettetnek, melyek szamos elemet foglalnak ma-
gukba, de legféképp: originalitds, kreativitds expresszivits,* igy a popula-
ci6 egyik fele eleve mér egy szlirt minta. A pszicholégus hallgatok korében
mért magas mentalizacio egyrészt nem meglep6 a tanulmanyi sajatossagok-
bdl és jellemz6 személyiségvonasokbol fakadoan.” Emellett viszont 6k egy
olyan felvételi eljarasbol keriiltek ki, melyben nincs sziirés a gondolkodasi
stilus originalitdsara, sét felvételik egy olyan oktatasi rendszerben elért si-
kert jelent, melynek egyik kardinalis problémaja épp a kreativ gondolkodas
fejlesztésének hidnya és a fragmentdlt targyi tudés promotélésa.® Igy ezek

54 HALAsz 1983.
55 BuUsARo et al. 2000.
56 CsapP0 2015.
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a torzitasok arnyalhatjak elGszor leirt értelmezésiinket, bar csoportok szint-
jén a pszichologus hallgatok korében negativ korrelacio 1épett fel a reflekti-
vitas és az originalitas kozott.

Masodik hipotézisiink ellentmonddsosan részben teljesiilt. Ez akkor
szembetlinébb, ha a csoportok, illetve a csoportkozi eredményt vetjiik ossze,
de az itt felmeriild probléma is feloldhaté. Ebben a helyzetben megmutat-
kozik az, hogy mig az originalitas és a mentalizaci6 forditott kapcsolatban
allnak egymassal, addig egy mt megragadasara mas szinteken - példaul nem
deklarativ modon - pozitivan hat. Mindkét csoport esetében, illetve a cso-
portkozi eredményeknél is, valamely ,,pozitiv mentalizaciés” komponens po-
zitivan egyiittjart valamely esztétikai élményre rakérdezé tétel pontszamaval.
Az egyes kérdések és a veliik korrelal6 skalak vizsgalataval, illetve leirasaval
tehdt egy tisztabb képet kaptunk az esztétikai élmény mibenlétérdl: példaul a
reflektivitason és kapcsolati osszehangoltsagon keresztiil felsejlik a szelf-ma-
sik tengely fontossdga az élmény kialakuldsa soran, ami ugyancsak a szemé-
lyészlelési megkozelitésiinket erdsitheti. A pozitiv mentalizacié feltételezhe-
tden mads szinteken, s nem a szubjektiv jelentésadason keresztiil segit jobban
megragadni a muveket, ez pedig kedvezden hat a végiil kialakulé élményre.
Ellentmondasos eredménynek a pszichologus hallgatok korében lathaté érzel-
mi diszkontroll korrelacidja és befolyasold hatdsa tlinik. Ha jobban megnéz-
ziik, ez a skala az adott szitudciokban az érzelmi elarasztottsag mértékét nézi,
mindkét kérdés pedig, amelyekkel korreldl, a befogadoban keletkezett (érzel-
mi) hatasra kérdez ra, igy tulajdonképp ezen eredmény is érthetové valik.

Harmadik hipotézisiink sem csoporton beliili, sem csoportkozi helyzet-
ben nem teljestilt. Itt is viszont fel kell hivnunk a figyelmet a jelentésadas
operacionizaldsara. Ugyanis az originalitds nem mutatott valéjaban korre-
laciét. Ebbdl a megéllapitasbol az kovetkezhet, hogy a szemantikai asszoci-
acidknak nem pusztan a szama szamithat bele a pozitiv élmény kialakulasa-
ba,”” de azok tartalma is meghatarozo lehet. A tartalom tekintetében pedig a
szavak intencionalitasa, azaz a képek személyészleléshez hasonl6 folyamata,
nem mutatkozott olyan tényez6nek, mely kihatassal lenne az esztétikai él-
ményre. Tovabba, két faktor szintén befolyassal lehet az eredmények elma-
raddsara: egyrészt a fent vazolt modellek komplexitasabol a most kiragadott

57 MARTINDALE 1984.
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jelentésadason kiviil szamos mds perceptudlis hatas és a kép bemutatdsat
megel6z6 ,,a priori” kognicid is megjelenik az esztétikai élmények kialaki-
tasaban, emellett a legtobb modell feltiinteti a személyiségvonasok és egyéni
preferencidk befolydsolé voltét. Igy ezek bonyolult sszjdtékéban a jelentés
hatasanak letapogatott képe igen zajos, gyenge lehet. Tulajdonképpen azt is
mondhatjuk, hogy valamennyire sikeriilt megerésitentink Leder és munka-
tarsainak®® azon kutatasi eredményét, mely szerint nem all fenn kapcsolat

a jelentés (cim) és a mért esztétikai élmény kozott.
6. Konklazio

Osszefoglalasként az aldbbiakat mondhatjuk el. Az egyének mentalizacids ka-
pacitésa forditott kapcsolatban all az egyes vizualis alkotasokra adott jelenté-
sek originalitdsaval, mivel egy magasan mentalizal személy feltételezhetéen
az interperszonalis helyzetekben a lehetd legjobb valasz kialakitésara torekszik
az intencidk interpretacidja soran, igy jelentéseket elimindl — 4m ne feledkez-
ziink meg az esetleges csoporthatasrol sem. E kognitiv stilusban is kereshetd
hatast erdsiti az intencionalis tartalmakkal rendelkez6 szavak pozitiv korrela-
cidja az egyének mentalizacios képességével. Feltételezhetjiik tovabba, hogy a
mentalizacios képesség mas, nem deklarativ médon, pozitivan hat egy alkotas
befogadasa soran kialakulo esztétikai élményre, példaul azaltal, hogy segiti
az Un. empatids (beleérzd!) folyamatokat az adott mtivel kapcsolatban, s ez
a korrelacidkban is megmutatkozott. Végezetiil pedig egy festménynek adott
eredeti/személyes és intenciondlis jelentés valdszintileg nincs akkora hatassal
az esztétikai élményekre, hogy az statisztikai modszerekkel kimutathato le-
gyen. Igy azt a feltételezést ,,jelenthetjiik ki, hogy a mentalizéciés képesség és
a mutbefogadas esztétikai hatasa, illetve a jelentésadas kozott kapcsolat all fenn,
melyet egy megfelelden kialakitott modell képes lehet bemutatni.

7. Limitaciok

A kutatasunk tobb limitaciéval is rendelkezik, amik az eredmények 6vatos
kezelésére szolitanak fel minket. A demografiai adatokbol egyrészt kitlinik

58 LEDER - Carbon - Ripsas 2006.
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a noéi felilreprezentaltsag — ami alapvetSen a felsGoktatasra jellemzé -, il-
letve egydltalan a minta nem reprezentativ elemszama. Tovabba a vizsgalt
populacidk, a Mtvészeti Kar és a pszicholdgia szak hallgatoi, felvetik a cso-
porthatas rejtett befolyasolo voltat akkor, amikor a kapott adatokat dssze-
sitve vizsgaltuk. Statisztikai szempontbdl még fel kell hivnunk a figyelmet
az MMQ kérdéiv néhany skaldjanak alacsony megbizhatésdgara. Emellett
figyelmeztetiink kell arra is, hogy a vizsgalt széanyagot a rendelkezésre
allo elemzdeszkozok miatt angol nyelvre voltunk kénytelenek leforditani,
melyet igyekeztiink a legpontosabban megtenni, mégis akadhatnak ,,jelen-
tés-elcsuszasok” a forditdsban. Tovabba a szavak kodoldsa sem lehet tel-
jesen mentes a szubjektiv megitélésektdl, barmennyire is koriltekintéen
igyekeztiink eljarni. Illetve mivel a vizsgalati anyagot papir-ceruza méd-
szerrel vettiik fel, a ,jelentés-elcstiszas” mar néhany helyen az irasképek
miatt is megjelenhetett.

8. Tovabbi célkittizések

Lévén, hogy a most kozolt vizsgalatunk a pilot study fazisaban van, hiszen
lehetéleg a legoptimaélisabb operacionalizaldsi médokat keressiik az elem-
zéshez, szeretnénk roviden bemutatni a kutatas elkovetkezendé fazisait. Az
elemzdprogram (IRAMUTEQ) segitségével képesek lehetiink megvizsgal-
ni az egyes szoasszociaciok egyiittjarasat és tematikus csoportosulasat. Ez-
zel lehetéségiink lesz kiilonb6z6 tematikus kategoriak létrehozasara, amely
akkor valik kivéltképp érdekessé, amikor az MMQ kérdéiven elért pont-
szamok alapjan cut-off értéket 1étrehozva Gsszevetjiik a populacio atlaga
alatt és felett 1év6 alanyok agrajzat, igy feltarva azt, hogy a mentalizacid
esetleg milyen szerepet kaphat egy kép tematikus értelmezése szempontja-
bol, gy, hogy mar nem csak az egyes szavak szemantikai tartalmat, hanem
a szavak egylittjarasanak tematikus csoportosulasat és ezek kiilonbségeit
vizsgaljuk meg.

Reményeink szerint igy még pontosabb képet kapunk majd arrdl, hogy
az elmetedrias képesség mi modon hat a jelentésadas folyamataira, illetve
hidat képezhetiink a kutatds kvalitativ és kvantitativ szakadéka kozé.
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A kotet szerz6i

Hamarics Kristor a PTE TTK 6todéves, osztatlan foldrajz—torténelem ta-
narszakos hallgatéja. Tudomanyos érdekl6dése kozéppontjaban a torténe-
lem, azon beliil pedig a francia forradalom id@szaka 4ll a. Kutatasi teriilete az
ujkor folyaman - féleg a francia forradalom idején - késziilt brit karikatarak
ikonografiaja és a torténelmi események reprezentalasa a korabeli képi forra-
sokon. A 37. OTDK Huméntudomanyi Szekcidjinak az ,,Ujkori egyetemes
torténelem” tagozataban harmadik helyezést ért el, valamint az MTA Saj-
totorténeti Bizottsaga jutalomban részesitette a hallgaté OTDK-ra beadott
dolgozatat. Témavezetdje Prof. dr. Sashalmi Endre.

VOROs Zsort a Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészet- és Tarsadalomtudoma-
nyi Karanak végzds torténelem mesterszakos hallgatoja, korabbi alapszakos
tanulmanyait is Pécsett végezte. Kutatasi teriilete az Osztrak—-Magyar Mo-
narchia elsé vilaghaborut kovetd 6sszeomlasa és annak kovetkezmeényei, kii-
16n0s tekintettel a baranyai térség szerb megszallasara (1918-1921).2023-ban
a 36. Orszagos Tudomanyos Diakkori Konferencian masodik helyezést ért el
Pécs szerb megszallasa Visy Laszlo naplojanak tiikrében cimi dolgozataval.
2024 tavaszan a PTE BTK Kari TDK-n kiilondijas. 2025-ben a 37. Orszagos
Tudomanyos Diakkori Konferencian masodik helyezést ért el jelen kotetben
is megjelent dolgozataval. Kutatdsi eredményeit szamos hazai és kiilfoldi fo-
rumon is bemutatta, példaul a szerbiai Vajdasagi Magyar Tudomanyos Diak-
kori Konferencian. Tudomanyos tevékenységével tobb 6sztondijat is elnyert,
tobbek kozott az Egyetemi Kutatéi Osztondij Programot. A PTE BTK TTI
Modernkori Oroszorszag és Szovjetunié Torténeti Kutatdcsoport, a Gras-
tyan Endre Szakkollégium, a Szentdgothai Janos Protestans Szakkollégium,
valamint az SZJSZK Katus Laszlé Torténész Kutatoi Klub tagja, a klub jelen-
legi elndke. TémavezetGje Dr. Csibi Norbert, egyetemi adjunktus.



360 A KOTET SZERZOI

BACHER PETER okleveles kozgazdasz, 2024-ben fejezte be a torténész gra-
dualis képzést, és ugyanebben az évben kezdte meg doktori tanulmanyait a
Pécsi Tudomanyegyetem Interdiszciplinaris Doktori Iskolajanak Eurdpa és a
magyarsag a 18-20. szazadban programjan. Kutatdsi érdeklddése elsdsorban
a 20. szdzadi magyar torténelemre iranyul, kiiléndsen az 1945 utani helyi
(Pécs/Baranya) politikai élet és a hatalmi elit vizsgalatara. A 37. OTDK-n Az
1944-1956 kozti baranyai partelit prozopografiai elemzése cimu palyamun-
kajaval els6 helyezést ért el, ez a kutatas jelenlegi doktori témajanak kiindu-
lopontjat képezi. 2024 novemberében el6adott a Rendszervaltas Torténetét
Kutato Intézet és Levéltar (RETORKI) , Fiatal szemmel — Adalékok Ma-
gyarorszag 20. szazadi torténelméhez” cimt doktorandusz-konferencidjan,
ahol elnyerte a legjobb el6adasért jard dijat, amellyel harom hénapos kutato6i
osztondijban részesiilt. Tagja a Katus Laszl6 Torténész Kutatdi Klubnak és a
Grastyan Endre Szakkollégiumnak. TémavezetGje Dr. habil. Bankuti Gabor,
egyetemi docens.

MapaRrAsz CsiLLa a PTE BTK els6éves pszicholdgia mesterszakos hallga-
toja, Klinikai- és Egészségpszicholdgia specializacion. Tudomanyos érdekl6-
dése a személyiségvonasok kognitiv pszichologiai megkozelitésére iranyul.
A 36. OTDK-n Reisz Akos Martonnal kozosen készitett kutatasuk kiilondij-
ban részesiilt. Egyéni palyamunkajaval 2. helyezést ért el a 37. OTDK Peda-
gogiai, Pszicholdgiai, Andragdgiai és Konyvtartudomanyi Szekcié Személyi-
séglélektan 1. tagozataban. Részt vett a Magyar Pszicholdgiai Tarsasag XXX.
Orszagos Tudomanyos Nagygytlésén, valamint tobb egyetemi 6sztondijban
is részestilt (Kriszbacher Ildiké Tehetséggondozd Program, Egyetemi Ku-
tatoi Osztondij Program, Nemzeti Fels6oktatdsi Osztondij). Témavezetéje
Dr. habil. Deak Anita, egyetemi docens.

Maros SARA ANNA alapszakos Pszicholdgia diplomajat a Pécsi Tudomany-
egyetemen szerezte, jelenleg a mesterképzésének utolsé évét végzi Klinikai- és
Egészségpszicholdgia specializacion, szintén a Pécsi Tudomanyegyetem Pszi-
choldgia Intézetén beliil. A 36. OTDK Pedagogiai, Pszicholdgiai, Andragogiai
és Konyvtartudomanyi Szekcidjaban, Szocialpszichologia tagozatban tarsz-
szerzOjével 3. helyezést ért el, mely kutatas kozéppontjaban a szexudlis erd-
szak aldozatainak és elkovetdinek megitélése allt, és amely a SOI 8. kotetében
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keriilt kozlésre. Jelen munkajat a 37. OTDK Alkalmazott Pszichologia ta-
gozataban mutatta be, ahol ugyancsak 3. helyezést ért el, konzulense,
Dr. Maké Hajnalka tdmogatdsaval és segitségével. Tudomanyos érdeklddését
athatja a no6i életutak, valamint a kiillonféle tarsadalmi hatasok iranti érzé-
kenység. Erdeklddésének fokuszéban tovabba a biintetés-végrehajtds intéz-
meénye, illetve a klinikai pszicholdgia teriiletén végzett munka all. A szerzé
a Magyar Pszicholdgiai Tarsasag Ifjasagi Tagozatanak tagjaként kiemelt fon-
tossagunak tartja a szakszerd pszichoedukacié tarsadalmi szint(i népszert-
sitését. Kutatasi tevékenységének célja, hogy a néket ér6 hatasok vizsgalata
helyet kapjon a tarsadalmi diskurzus szinterén.

MOLNAR ANNA a Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészet- és Tarsadalomtudo-
manyi Karanak pszichologia mesterszakos hallgatéja Kognitiv és Evolucids
Pszicholdgia szakiranyon. A 37. OTDK Pedagdgiai, Pszicholdgiai, Andrago-
giai és Konyvtartudomanyi Szekcidjdban, Személyiséglélektan I. tagozatban
1. helyezést ért el, témavezetSje, Dr. Putz Adam segitségével. Tudoményos
érdeklédése rendkiviil széleskord, korabbi kutatasi témai kozott szerepel a
szuldi bandsmodd hatédsa az elhdritd mechanizmusokra, valamint az otthoni
munkavégzés preferencidjanak alakulasa a kiilonb6z6 generaciokban. Jelen-
leg a Pécsi Tudomdanyegyetem Altaldnos Orvostudomdanyi Kar Magatartds-
tudomanyi Intézetében mint kutatdsi asszisztens vesz részt a kutatomunka-
ban, machine learning témakérben.

MOLNAR FANNI a Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészet- és Tarsadalomtudo-
manyi Kardn szerezte meg alapszakos pszichologia diplomajat 2024-ben.
Jelenleg a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem mesterszakos elsdéves hall-
gatdja, Fejlodés- és Klinikai Gyermekpszicholdgia specializacion. A 37.
OTDK Pedagogiai, Pszicholdgiai, Andragdgiai és Konyvtartudomanyi Szek-
cidjaban, Fejlddéslélektan tagozatban vett részt, amelyre a Pécsi Tudomany-
egyetemen szerzett kvalifikaciot. Kutatasainak kozéppontjaban a gyermekek
gatld funkcidinak vizsgalata all, kiilonos tekintettel az ezek fejlddését be-
folyasolé kornyezeti tényez6kre Dolgozataval 3. helyezést ért el a tagozat-
ban, témavezetdje Paczur Hanna segitségével. Legf6bb érdeklddési teriilete
a gyermekek fejlédésével kapcsolatos tényez6k alakulasa, miként hat a ké-
sGbbi személyiségfejlodésiikre.
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PERESzTEGI Luca a Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészet- és Tarsadalom-
tudomanyi Karanak harmadéves, azaz végzds pszicholdgia alapszakos hall-
gatdja. A 37. OTDK Pedagdgiai, Pszicholdgiai, Andragogiai és Konyvtartu-
domanyi Szekcidjaban, Személyiséglélektan tagozatban ért el 2. helyezést,
témavezetdje Dr. Putz Addm volt. Tudomanyos érdeklédése kiterjed szdmos
témara; a gyermeki fejlédés és a csaladi rendszerek tanulmanyozasa kiemelt
helyen szerepel. Jelen kutatasa tarsadalmi jelenséget vizsgal, az utcai zaklatds
egy formdjat — a cat-callingot - és az arra adott reakciokat veszi gorcs6 ala.

Re1sz Akos MARTON a PTE BTK elsééves pszichologia mesterszakos hallga-
toja, kognitiv pszicholdgia specializacion. Hallgat6i tudomanyos munkéjat a
kotet masik szerzdjével, Madarasz Csillaval kezdte meg az alapképzésiik ma-
sodik évében. Azon tanévben kutatasukat mar lehetdségiik volt bemutatni a
36. OTDK-n, illetve azt publikalni, emellett szerepeltek kiilon, de egymas al-
tal tamogatott kutatasaikkal a Magyar Pszichologiai Tarsasag Nagygytilésén.
A szerz6 ezt kovetden tobb egyetemi 9sztondij tamogatasaban részesiilhetett
(Kriszbacher Ildiké Tehetséggondozd Program, Egyetemi Kutatéi Oszton-
dij Program, Nemzeti Fels6oktatési Osztondij), melyek segitségével tovabbi
kutatésai sziilettek. Igy valésult meg a kotetben kozolt vizsgalat is, mely a
37. OTDK Altalénos lélektan II. tagozatiban 2. helyezést ért el. A hallgatd
érdeklddési korét a muvészetpszicholdgia, a kognitiv idegtudomanyok és a
pszicholdgia filozdfiai vonatkozdsai képzik. Témavezet6je: Dr. habil. Révész
Gyorgy Béla.
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