»Informalis és nem formalis tanulasi lehetdségek kialakitasa a kéznevelési intézményekben”

PROJEKT-, TEMANAP TERVE

A vak vezetokutya, avagy hogyan segitsek a sériilteknek!



A projektnap a gyermekek életkori sajatossagaiknak megfelel6 tevékenységeken keresztiil mutatja be a mozgaskorlatozottsaghdl eredo
akadalyokat lekiizdo, kompenzalo technikakat, eszkozoket. A sziilok bevonasaval, segitségével az elfogadas, empatia, segitokészség
kialakitasa. A projekt a tornateremben valosulna meg A vak vezetokutya cimmel.

A projekt célja:

,hogy az érzékenyités soran jatékos formaban probaljak ki a kiilonbozo €lethelyzeteket, sajat testiikon tapasztaljak meg azokat a nehézségeket,
melyekkel minden nap szembesiil egy mozgaskorlatozott ember. Tovabbi célkitlizés, hogy a gyermekek batran kérdezhessenek, hogy
természetesen tudjak kezelni azokat az embereket, akik a mozgéskorlatozottsag miatt segitségre szorulnak. Kell6 empatidval, odaforduléssal
alakitsanak ki  kapcsolatokat mozgaskorlatozott emberekkel, ennek megfeleléen szocializdlodjanak.”  (https://eta.bibl.u-
szeged.hu/1687/2/tars_erz 2/www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/A tarsadalmi_erzekenyites modszertana kisgyermekkorban ii/63 a moz
gsszervi_fogyatkos szemlyek irnti rzkenyts clja s didaktika Ipsei.html)

- a felndvekvd nemzedék miivészi izlésének, kritikai szemléletének fejlesztése az anyanyelvi miveltség elsajatitasa, konyvtarhasznalat, az
olvasas megszerettetése, a magyar kultira megismertetése, a digitalis technika felhasznéalasa soran a miivészeti tudas megszerzésében

- a kognitiv képességekhez, logikus gondolkodashoz, befogadd magatartashoz kapcsolddd tanuldi kompetencidk fejlesztése, a egészséges
versenyszellem kialakitasa gyakorlati tudés, tapasztalatszerzés soran

- aformalis tanulas mellett az informalis lehetdségek megismertetése, szerepilik hangsulyozasa, tudatos beépitése a mindennapi életbe

- azelsajatitott tudas (elméleti ismeretek) eldhivasanak, gyakorlati alkalmazasanak modszeres elsajatitasa

- tehetséggondozas

- Onértékelés fejlesztése

- ¢énhatékonysag novelése

- konstruktiv megoldasi moédok megismerése

- Onszabalyozas — érzelmek megfeleld kezelése (sikeres kezelés, kudarc tiirés, kitartas)

- a fenntarthat6 fejlédés elvének megismerése €s alkalmazasa



- az ismeretszerzéshez sziikséges kognitiv kompetenciak fejlesztése

- atudas elmélyitése és személyessé tétele

- szocialis kompetencidkhoz sziikséges kognitiv képességek fejlesztése
Résztvevdi: alsos diakok, azok sziilei, az osztalyban tanit6 2 pedagogus

A megvaldsitas helyszinei: az iskola udvara, tornaterme, tornaterem elétti folyoso, 61t6z6

A projekt varhatd eredménvei:

- a tanulok empatiakészsége fejlodik, batrabban segit masoknak, toleransabbak lesznek tarsaikkal szemben

- a tanulok ismeretei gazdagodnak, meglévd ismeretek elmélyiilnek

- felismerik az irodalom, nyelvészet, nyelvhelyesség, helyesiras, konyvtari ismeretek fontossagat, a tudas mindennapi szerepét,
gyakorlati hasznosithatdsagat

- magatartasuk, a kultardhoz fiz6d6 viszonyuk pozitiv iranyban alakul, ezen attitiidjiik belsévé valik, a kozosségben atoroklodik

- a projekt interaktiv, jatékos, egytittmiikodést igényld feladatai, modszerei erdsitik a kozdsségeket

- fejlédik a didkok szocidlis kompetenciaja

Onismeret, tarsismeret, empatia, tlirelem, szabalykovetés képessége, kommunikacios készség, érzelmi intelligencia
- fejlodik a didkok személyes és tarsas kompetencidja

Onszabalyozo, onfejlesztd készség, eloitéletek kezelése, onkontroll, kritikus gondolkodés fejlesztése, konfliktuskezelés
- fejlodik a didkok kognitiv kompetencidja

ismeretek rendszerezésének, kritikai kezelésének készsége, problémamegoldo készségek, egyiittmiikddési készségek

e a sziilok is bepillantast nyerhetnek az osztalykozosség alakulasaba, részesei lesznek gyermekiik iskolai életének,



feladatok munkaformak feldolgozott tartalom idéterv feltételek elvart eredmény | értékelési
cselekvési sor térgyi - személyi szempont
(projektelemen-ként) - intezmenyi
Projekt elékészitése Egyéni, pedagdgusi o 3 2-3 nap | Internet, Motivalt sziilok, | Projekt
Pedagheus: feladat A kivéalasztott  konyv Konyviar o .
k? agol;gus. ) beszerzése a szerz6tol. 1k ’ felkésziilt sikeres
onyv beszerzése szilo , s
YV i Z. z Anyaggytijtés rogram 1 n pedagdgus inditasa
(Balatoni Lilla: 4 vak ”y’gg’yrj > Prog elérhetdsége
vezetlutya), feladatok elbkészitése.
jatékok zené &s ’ Seértilt személyekkel
dramadtletek gytijtése. nglE’llkf)ZO
Kiils6 szervezetek alapitvanyokkal,
felkutatisa szervezetekkel
Sziil6k: kapcsolatfelvétel.  Sériilt
e tajékoztatas személyek felkeresése,
levélben felkérése, meghivasa a
o sziildi értckezlet projekt -~ sikeres Mind "
s rvétel megvalositasdhoz. 1nden SZulo
e részvéte i , Fol , ,
feladatokban Sziilok tajékoztatasa tO yam aktivan vesz részt
. atos
levélben a megrendezésre ) : ,,
kertiild gprojektrc’&l tdjekozt = ellen
, , o ‘latas  a motivalt a
tamogatasuk  kérése a felad
program ke adato feladatok
megvalositdsdhoz. Sziil6i 165ehal elvégzését
értekezleten a feladatok edolre’ a Hletd
., illetden.
megbesz¢lése, kiosztdsa, li asana
datum kijelolése hetekkel | ©
tiikkrébe

korabban.
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feladatok munkaformak feldolgozott tartalom idéterv feltételek elvart eredmény | értékelési
cselekvési sor targyi - személyi szempont
(projektelemen-ként) - intezmenyi
Réahangolas Frontalis, egyéni Empatia fejlesztése, | 2 tanéra | Konyv, Gyerekek Szobeli
Felolvasas részlet a szovegértés, vizualis rajzeszkozok, bevonodasa, visszajelzé
konyvbol. Kozos kifejezés nagy papir ¢lmények s, rajzok
beszélgetés: ,,Kinek megfogalmazisa | bemutatasa
milyen haziallata van,
vagy szeretne? Miért?
Az allatok hogyan
segitenek nekiink? Mi
miben segithetiink
masoknak?” Rajzos
tevékenység: kutya és
gazdi dbrazolasa. Mit
érzel akkor, mikor
segitesz?
Elményﬁt frontalis, csoport A sériiltek mindennapjainak | 1 6ra Tornateremben | Nyilt beszélgetés,
Réhangolodas megismerése, hogyan a beszélgetéshez | empatia, asszertiv
Meghivott boldogulnak otthon, az kialakitott tér, kommunikécio,
vendégeinkkel utcan. Mit varnak a segitd hangositas. segitOkészség
beszélgetés emberekt61? Mi nekik a

(mozgéssériilt, vak,
hallassériilt)

segitség?




feladatok munkaformak feldolgozott tartalom idéterv feltételek elvart eredmény | értékelési
cselekvési sor targyi - személyi szempont
(projektelemen-ként) - intézményi
1.,,Vak vagyok egy Péros, csoport Latassériilt helyzet atélése, | 20 perc | Kenddk, padok, | Empatia Megbeszél
percre” Paros jaték: egytttmiikodés bojak, fejlodése, tarsas és,
egyik bekotott tornatermi készségek élményplak
szemmel, masik vezeti. eszk6zok er0sodése at
Udvari akadalypalya téri tajékozodas
teljesitése. Reflexio: fejlodése
¢lménymegosztas.
2./a Csorgdlabda csapatverseny A latassériiltek sportjanak Kenddk, padok, | Empatia, hallas Megbeszél
mérk6zés: A résztvevok kiprobalasa. csorgolabda, fejlesztése, és
3-4 {6s csapatokba tornaterem tiirelem
szervezése, szabalyok vilagitasanak
ismertetése, lekapcsolasa
mérkdzések lejatszasa fontos!
Akadalypalya
kiprobalasa sziilokkel.
2./b A terapias kutya Frontalis, csoport Kutyakrol altalaban: Az 20 perc | Projektor, vide6 | Gyerekek
szerepe. Video a allatorvos irond beszél a ismeretszerzése
vakvezetd kutyakrol. felelds kutyatartasrol. fejlédése
Terapias kutya, vakvezeto
kutya szerepe.

3. Erzékszervek Csoport, egyéni Tapintassal a 6 pont 2 Gyufisdobozoko | Erzékelés Szobeli
felfedezése érzékelése. Sajat név tanora | n a Braille gazdagitasa, mas | értékelés,
Tapintasos jaték: kirakasa. abécé. szemszogbol valo | jatékos
Hogyan olvasnak a gondolkodas visszajelzés

vakok, gyengén latok?
Braille-irassal
1smerkedés




feladatok munkaformak feldolgozott tartalom idéterv feltételek elvart eredmény | értékelési
cselekvési sor té.rgyfi - s,zemélyi szempont
(projektelemen-ként) - Intezmenyi
4. a csoport A jaték szabalyainak Boccia készlet Szabalyismertetés
Mozgassériilt megismerése. A jaték Meghivott sériilt | utan, kozos jatek Bemutaté
sportjanak kiprébalasa: kiprobalasa, versenyzés ) vendég o
2 tandra szobeli
boccia o
értékelés
Akadalypalya
kiprébalasa sziilokkel.
4.b csoport A segitdeszkozok | 2 szulék, gyerekek, | Mindenki Tapasztalat
Kerekesszékkel, kiprobalasa manko, kiprobalja az | ok
mankoval sorverseny kerekessz€k eszkozoket. megbeszélé
Akadalypélya csoportszamnak se
Ty w1 megfeleld
kiprobalasa sziilokkel. s
szamban
frontalis, csoport Szajrol olvasas internet Aktiv részvétel a | Tapasztalat
1-1 sz6 jelnyelven mutatva feladatokban ok
5. Hallassériilt , . .
https://jelnyelvi- megbesz¢lé
Csendszoba _
szotar.jelnyelv.hu/ se

Szajrol olvasas kiprobalasa

szilokkel.



https://jelnyelvi-szotar.jelnyelv.hu/
https://jelnyelvi-szotar.jelnyelv.hu/

feladatok munkaformak feldolgozott tartalom idéterv feltételek elvart eredmény | értékelési
cselekvési sor targyi - személyi szempont
(projektelemen-ként) - intezmenyi
Projektzaras Frontalis, csoport Zaré élmény, sziilok kilépdkartyak Pozitiv koz0os Kilépokart
Reflexio: ,,Mit bevonasa ¢lmény, yak, sziil61
tanultam?” tudatositas visszajelzé
kilépdkartyaval. s
Ko6z06s vacsora csoport 20 perc | asztal, teritd Onszabalyozo
elkoltése, kulturalt szalvéta, készség fejlodése,
étkezés kontextusnak poharak, onkontroll
megfeleld rugalmas tanyérok, fejlodése,
megvaldsitasa. evOeszkozok, frusztraciotiirés
sziilék altal fejlédése, kritikus
hozott étkek gondolkodas
fejlodése.
Tisztalkodas, halohely | egyéni, csoport A testnevelés  Oltozok | 20 perc | tisztalkodoszere
kialakitasa. mosddjaban tisztalkodas k: fogkefe,
szllok segitségével. fogkrém
Tornateremben a birk6z0szOényeg
birk6z6szonyegekbdl a
fekhely kialakitasa,

halézsakok elhelyezése.




feladatok munkaformak feldolgozott tartalom idéterv feltételek elvart eredmény | értékelési
cselekvési sor térgy{i - s,zemélyi szempont
(projektelemen-ként) - intezmenyi
Esti mese felolvasasa frontalis Elhelyezkedés  utan  a | 20 perc/ | szovege Figyelmese
pedagbgus altal: meghallgatasa, besz€lgetés | jgény n hallgatja
felolvasott mesérol, az este | szerint a mesét, és
eseményeirdl. véleményt
nyilvanit,
illetve mas
véleményét
meghallgat
ja,
elfogadja.
Alvaés a tornateremben. egyéni Alvas igény birk6zoszOnyege mindenki
szerint | k tekintettel a
masikra
hagyja
aludni
Ko6z0s reggeli elkoltése, egyéni A sziilék altal hozott étkek | folyam
kulturalt étkezés elfogyasztasa. atos

kontextusnak megfeleld




feladatok munkaformak feldolgozott tartalom idéterv feltételek elvart eredmény | értékelési
cselekvési sor térgy{i - s,zemélyi szempont
(projektelemen-ként) - intezmenyi
rugalmas
megvalositasa.
Elkoszonés egyéni Bucstu folyam Mindenki a
atos pedagdgus
szemébe  nézve
elkdszon.
Nyilvanossag iskolai honlap folyam | IKT eszk6zok Iskola
biztositasa, tajékoztatas facebook iskolai, osztaly atos népszerlsitése, a
szulokkel valé jo
kapcsolat
megmutatisa
A projekt zarésa, Téavozaskor kilépokartya | 15 perc | fénymasolt Mindenki A
értekelése gyereknek: megkezdett lapok véleményt projekttel
mondat befejezésével formaljon. kapcsolatos
véleménynyilvanitas. pozitiv  ¢és
Tavozaskor kilépd kartya negativ
szllének: szabad véleménye

véleménynyilvanitas.




feladatok munkaformak feldolgozott tartalom idéterv feltételek elvart eredmény | értékelési

cselekvési sor targyi - személyi szempont
(projektelemen-ként) - Intezmenyi

Szobeli vélemények k, reflexiok

meghallgatdsa  az  esti Osszegzése.

beszélgetdé korben a monda

utan.

Ertékelés:
- a tanulas szempontjabdl (milyen tanulasi folyamatok zajlottak a projekt megvaldsulasa soran)

a tarsas kapcsolatok alakuldsa szempontjabdl (hogyan tudtak egytttmikodni a résztvevo

ismeretszerzés
ismeretgydjtés
kivancsisag felkeltése

inspirdld attit(id tdmogatasa

készségfejlesztés

koncentracid fejlesztése

tanuldk, a kooperativitas eredményei)

sikeres egylttmkodés szilbkkel, gyerekkel, a meghivott vendégekkel

szul6-gyermek kapcsolat erdsitése
tolerancia, tlrelem gyakorlasa, elmélyitése
koncentracié, egymasra figyelés huzamosabb ideig




e szilo-gyerek-pedagdgus kapcsolat épitése
e empatia, segitOkészség, elfogadas erdsitése

- a produktumok szempontjabdl (mennyire tikrozik vissza a programok hatdsait, mennyire épdilt
be a tanuldok magatartasaba)
e elmélyllt munka az alkotas soran
e igény a befejezetlen alkotasok folytatasara
e igényes munkak létrehozasa

- egyéni és csoportos értékelés
o kilépOkartyak segitségével a gyerekek és a szll6k véleményének megismerése
e a csoportban elvégzett munka
- Onértékelés
e hogy éreztem magam a csoportban?
e mit tanultam a program soran?
e hogy voltam hasznos tagja a csoportnak?
- megvaldsitasi terlletenkénti (formativ), ill. szummativ értékelés
e Szummativ szOveges értékelés a program soran atélt éiményszer(i projekt feldolgozasrol.

Javaslat a projekt fenntarthatésagara:
e A projekt célkitlizései kapcsolddnak a NAT meghatarozott nevelési kovetelményekhez, segiti azok
eredményesebb megvaldsulasat.
e A projekt tanévenkénti programjai aktualizalhatdk, a segiték mozgdsithatdk, a megyei oktatasi intézmények
nyitottak, a varos programkinalataba beépitheto.




Helyszin aktualizalhatd, adott témara, és kdrnyezetre alakithaté.

Az adott projektben taldlhatdé feladatok az életkori sajatossagoknak megfelel6en alakithatéoak, mas
korosztalyok is felhasznalhatjak.

Mas osztalyokkal megismertetni a projektet, hagyomanyt teremteni a koételezd olvasmanyok élményszeri
bevezetésére, megismerésére, feldolgozasara alsé tagozatban.

Az érzékenyités az elfogadas, empatia, segitokészség fejlesztése mindenkinek feladata.

dr. Tarnai Istvanné
tanito



