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Szerkesztdi elb6szo

Az értékek vonzdasaban

A Tudasmenedzsment 2025/2-es szama a szokottnal kicsit kevesebb, de annal érdeke-
sebb cikkeket kinal olvaséinak. A hat cikk latszolag kiillonb6z6 témakat dolgoz fel, eze-
ket mégis 6sszekoti egy lathatatlan kapocs, az értékek rendszere.

Griinhut Zoltan és Bodor Akos tijabb adalékkal szolgalnak az eurépai ertékrendszer
alakulasarol. Nagyon fontos kérdéseket boncolgatnak, amikor az értékek oldalardl ke-
resik a valaszt arra az éget6 kérdésre, hogy létezik-e kozos eurdpai identitas. Hiiszéves
dimenzidban, statisztikai adatokkal alatAmasztott kutatasok alapjan vizsgaljak az euro-
pai tarsadalmak jellemzd értékmintazatait, valamint azok valtozasi iranyait. Elmélytult
tanulmanyozasra ajanlom, hiszen nagyon sok elgondolkodtaté jelenség tarul fel
el6ttiink, amelyek meghatarozoak lehetnek eurdpai jovonk szempontjabdl.

Dezs6 Renata cikke egy konkrét fels6oktatasi program bemutatasaval, amely a de-
mokratikus értékrend egyik legérzékenyebb témajat, a holokauszt és a zsido identitas
iranti érzékenyités lehet6ségeit elemzi a Pécsi Tudomanyegyetemen hosszabb ideje ta-
nul6 nemzetkozi hallgatok esetében, tovabbi adalékkal jarul hozza a témahoz. Mindezt
a reszponziv tantervfejlesztés akcidkutatas-értelmezési keretei kozt, a formabontd
formalis tanulas fogalmanak bevezetésével valdsitja meg, szorosan kapcsolddva a de-
mokracia kompetencidk mozgositasanak tudatos és reflektiv, adekvat nemzetkozi
fels6oktatasi gyakorlatdhoz. A tanulmany tobbszordsen is érdekes, mind a tematika,
mind a mddszer szempontjabol.

A kovetkezd tanulmany a dramapedagogia és szinhaz véleményformal6 szerepét
kutatja fiatal feln6ttek korében. Tobb valtozé mentén vizsgalja a vélemény valtozasat
befolyasolé tényezodket, els6sorban az eléadasokhoz két6dé interaktiv foglalkozasok,
az el6adasok formabonto jellege, illetve az életkor vonatkozasaban. A vizsgalat
eredményei igen érdekesek, ajadnlom a tanulmany elolvasasat.

Bércesi Richard a t6le megszokott médon ismét olyan témat hoz, amely er6sen me-
gosztd lehet, hiszen a koelmult torténetének egy talan kevésbé feldolgozott
jelenségével, a Varsoi Szerz6dés torténetével foglalkozik. Ez a téma azonban a jelentlink
eseményeinek fényében talan kap egy kilonleges megvilagitast, és mindenképpen el-
gondolkodtatja az olvasot.

Szab6 Déra az irodalomfogyasztast veti gorcso6 ala a jelenlegi kozosségi médiaban
tapasztalhat6 jelenségek tiikrében. Tulajdonképpen itt is értékekrdl, értékvalasztasrol
van sz06, hiszen az olvasas maga értékkozvetité tevékenység, ha pedig értékes olvas-
manyok népszerlsitésében tevékenykedik valaki, az fokozza ezt az értékteremtést. A
kutatas célja, hogy feltarja, miként jarulnak hozza a hagyomanyos olvasaskulturat kép-
visel6 moly.hu és a trendalapt olvasasmodellt képviseld Bookstry kozosségei, valamint
a konyves influenszerek az olvaséi attitidok formalasahoz és az olvasas népszerisité-
séhez, illetve hogyan kapcsol6dhatnak e folyamatokhoz a konyvtarak.

Utolsé cikkiinkben Kiss Tibor a fenntarthatosag és az egészség kapcsolatat vizsgalja
egy szisztematikus szakirodalmi elemzés keretében. Mivel mind a fenntarthatésag,



mind az egészség napjaink tarsadalmanak meghatarozo értékei, tulajdonképpen itt is
az értékemegOrzésrol van szo.

Batran mondhatjuk tehat, hogy foly6iratunk 2025. évi 2. szdma az értékmegorzésre,
az értékteremtésre, ezek meghatarozo tényezdinek és feltételeinek kutatasara foku-
szal. ]6 olvasast, értékes id6toltést kivanunk mindenkinek!

Pécs, 2025. december
Varga Katalin
felel6s szerkeszt6



DOI: 10.15170/TM.2025.26.2.2
Tudasmenedzsment 26. évf. 2. szam 5-23 (2025)

Griinhut Zoltdn - Bodor Akos

AZ EUROPAI TARSADALMAK ERTEKMINTAZATAINAK
JELLEMZOI AZ EZREDFORDULO OTA

Absztrakt

Az eurdpai integraci6 kutatdsa tobbnyire csak érint6legesen foglalkozik azzal a minden-
képpen indokoltnak latszo6 témafelvetéssel, hogy vajon az eur6pai tarsadalmak értékmin-
tazataira mi jellemz6, milyen tendencidk szerint valtoznak ezek az értékstrukturak, be-
szélhetlink-e egységesiild eurdpai értékrendrdl. Jelen tanulmany az egyik leggyakrabban
alkalmazott értékelméletbdl, a Ronald Inglehart nevéhez kothetd koncepcidbdl kiindulva,
nemzetkozi kérdbives kutatds adataira tAmaszkodva vizsgalja, hogy az elmult hiisz évben
miként valtoztak Eurdpa tarsadalmainak értékmintazatai. Az iras els6 része végigkoveti
az ingleharti elmélet fejlédéstorténetét, beazonositja annak legf6bb sarokpontjait, vala-
mint felvazolja az eddigi kutatasok legfontosabb kovetkeztetéseit. A masodik rész tobb
mint hdsz eurdpai tarsadalom értékmintazatait vizsgalva feltarja, hogy milyen értékval-
tozasi tendencidk zajlanak: értékkonvergenciarol vagy inkabb értékpolarizaciordl kell-e
sz6lnunk. Az elemzés kiilon kitér arra is, hogy a legfiatalabb korcsoport, azaz a j6v6 gene-
racio milyen értékrendet képvisel e valtozasi folyamatban.

Kulcsszavak: értékek, Eurdpa, Inglehart, ESS

Bevezetés

Az Eurdpa-projekt eddigi torténetének szamos integracios mérfoldkove volt (Hoerber et
al. 2021; Koller & Araté, 2019). 0nmagéban az indulas leny(ig6zo6 attorést hozott, hiszen
»0sellenségnek” vélt tarsadalmakat - gondoljunk itt els6sorban a németekre és a franci-
akra - sorakoztatott fel a kozos tigy, az 6sszeurdpai béke és prosperitas mellé (Arato &
Koller, 2023). Kés6bb a britek felvétele, vagy a dél-eurdpai j demokracidk - Spanyolor-
szag, Portugalia, GOrogorszag - csatlakozasa szintén fontos integraciés momentumok vol-
tak. A 2004-es keleti bovités aztan kétszeresen is szimbolikus fordulépontot hozott (Beck
& Grande, 2007). Egyrészt az egyidejli legnagyobb tagfelvételnek bizonyult az immaron
Eurdpai Unidnak (EU) nevezett kozosség torténetében. Masrészt utat nyitott a masodik
vildghdboru utan megosztotta valt Eur6pa Gjraegyesitése felé. Ezzel pedig az Eurépa-pro-
jekt kontinentalis 1éptékiivé szélesitette a maga teleologikus rendeltetését, vagyis azt,
hogy a béketeremtés, a gazdasagi fejlodés, a politikai demokratizacio, a jogallamisag-épi-
tés, s a szélesen vett tarsadalmi integracio erdsitésének szupranacionalis aktora legyen.
Az EU régota késziilt e normativ szerepfelfogasanak kelet-eurdpai alkalmazasara. A ki-
lencvenes évek felzarkéztatd programjaitél a mara rendkiviil 6sszetetté valt szomszéd-
sagpolitikaig, hosszu ut vezetett (Schumacher et al. 2018). Nem véletlen, hogy az Eurdpa-
tanulmanyok diszciplinajan beliil a 2000-es évektdl meghatarozo tématertiletté valt Eu-
répa geopolitikai cselekvokészségének elméleti megalapozasa (Laidi 2008). E koncepciok
mind azt képviselik, hogy az EU-nak nemcsak a gazdasagi konvergencia, a politikai-jogi
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harmonizacio, valamint a tadrsadalmi kohézié és integracié elémozditasara kell torekednie
a tagallamokban, illetve a csatlakozni kivané orszagokban, hanem mindezt egy k6zos ér-
tékrend mint kulturalis alap megteremtése altal is stabilizalnia sziikséges.! Az EU tehat
értékkozvetité agens (value entrepreneur), amely a szupranacionalis szinttdl a lokalis
kozegig, véleményformaldként (opinion leader), napirend-alkotéként (agenda setter) és
vétoszereploként, aktiv politikat folytat kdzvetlen képvisel6i, megbizottjai és tamogatott-
jai révén (stakeholderek, szakérték, projektkedvezményezettek stb.) (Gerhards, 2007;
Marchetti, 2024).

Ennek a kozos eurdpai értékrendnek tételesen leirt formaja nem létezik. Nincs is ra
kilatas, hogy rogzitésre kertil, hiszen hevesen vitatott értéktartalmakroél van sz6 (lasd: az
europai alkotmany kudarcat). Kiillonb6z6 stratégiai dokumentumokban mégis rendsze-
rint visszakdszon e hivatkozasi alap, amely igy, kodifikalatlan statuszaban leginkabb csak
valamilyen lebeg6 jel6l6k halmazaként képviselheti az eurdpaisagot (Cicchelli & Pen-
denza, 2015). Tudomanyos problémaként mégsem bonyolult feltenni a kérdést: beszélhe-
tlink-e kozos, de legalabbis egyfelé halad6 valtozasi tendencidkat mutat6 eurdpai érték-
rendrdl? Egy ilyen kérdés vizsgalatahoz okvetleniil adja magat az értékkutatas elméleti és
empirikus hattérként.

Kiilondsen kézenfekvd e témafelvetés kapcsan Ronald Inglehart értékelméletéhez for-
dulni, hiszen egy olyan megkdzelitésrdl van sz6, amely kifejezetten a tarsadalmi érték-
mintazatok dinamikus valtozasat helyezi a kozéppontba. Inglehart szerint az értékek
rendkiviil meghatarozéak, mind kollektiv, mind egyéni szinten. Eppen ezért csak lassan
valtoznak. Toébbnyire tarsadalmi korcsoportok kozotti generacios konfliktusokban olte-
nek testet ezek az értékfordulatok. Ezen érvelés jol illeszkedik az EU azon axiomatikus
feltevéséhez, miszerint az unios polgarok europai identitasa, a szupranacionalis intéz-
ményrendszer folyamatos fejlédése és az integraciéo mélyiilése miatt, egyre inkabb kitel-
jesiil, azaz a kovetkez6 generaciok mindig eurépaiabbnak érzik és gondoljak magukat,
mint a felmendik. E tanulmany ennek kivan utanajarni, az ingleharti értékkoncepciébdl
kiindulva, 6sszehasonlité statisztikai elemzések eredményeit vizsgalva.

Inglehart érték- és modernitaselmélete

7

A nagymintas, nemzetkozi, komparativ, kérdéives felmérésen alapul6 értékkutatasok az
1970-es és '80-as években uj lendiiletet vettek (Gardos & Sagvari, 2020). Ezek koziil né-
hany interdiszciplindris jelent6ségii viszonyitasi pontta valt. Tobbnyire azok, amelyek le-
tisztult - de nem kritizalatlanul hagyott - elméleti kerettel birnak, megfelel6en operacio-
nalizaltak, s rendszeres adatfelvétel révén dsszetetten vizsgalhatok (vo. Varga, 2003). A
Ronald Inglehart nevéhez kothet6 értékkoncepciéo mindenképpen egy e mérvadd megko-
zelitések kozott. Inglehart politikatudomanyi perspektivabol kivanta az értékek alapvetd
fontossagat megérteni. Szamara a lényegi kérdés végig a hosszu palyafutasa soran az volt,

! Lasd e témaban a kévetkezd elméleteket, amelyek az EU-s nemzetkozi politikai fellépést ,normativ hatalomgyakorlasként” (Sjursen
2006a, 2006b; Manners 2009, 2010; Whitman 2011), ,puha hatalomként” (Jorgensen 2008; Lucarelli 2006), ,rendszervalté er6ként”
(Grabbe 2006), vagy ,etikus kormanyzasként” (Aggestam 2008; Mayer & Vogt 2006) abrazoljak.
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hogy a tarsadalmi értékmintazatok miként valtoznak, milyen altalanos tendencia figyel-
het6é meg ezek kapcsan, illetve mindezt mi mozgatja. Inglehart ezzel nemcsak az értékku-
tatds dinamikus szemléletét 6sztonozte, hanem szorosan dsszekapcsolta az értékvalto-
zast és a modernizaciét. Tulajdonképpen egy értékalapi modernitaselméletet terjesztett
el6. 1977-ben megjelend, The Silent Revolution cim(i miivében felhivta a figyelmet arra,
hogy Nyugat-Eurdpa egyes tarsadalmaiban megindult egy folyamat, amit a posztmateria-
lis értékek el6térbe kertilésével irhatunk le. Mint mondta, a hetvenes évekre felnétt egy
nemzedék, amely az egzisztencialis-fizikai biztonsagot természetesnek veszi, s igy a tul-
élés materialis értékmotivacioi helyett mar mas prioritasokat vall. Az egyéni dontés valt
e generacid szamara lényegivé: dontés az onkifejezés kapcsan és a masok massaganak el-
fogadasa tekintetében, dontés a politikai-kozéleti tigyekben val6 részvétel vonatkozasa-
ban, valamint dontés az életfeltételeket garantalé természeti kérnyezet megovasa ligyé-
ben. Inglehart ezen értékmotivaciokat posztmaterialisakként azonositotta. Nevezett mii-
vében azt vetitette el6re, hogy ez az értékvaltozas mélyrehato tarsadalmi atalakulast fog
kivaltani hosszabb id6keretben.

1990-ben kiadott, Culture Shift in Advanced Industrial Society cim(i konyvében Ingle-
hart ugyanezt a gondolatot vitte tovabb, de itt mar a trendszer( értékvaltozasbol kovet-
kez0 szélesebb tarsadalmi-kulturalis atalakulas kiilonb6z6 dimenzioit is vizsgalta. Fenn-
tartotta eredeti elképzelését, hogy az értékminta atalakuldsa egyuttal generaciévaltast je-
lent. Az 4j értékeket koveto fiatalok id6kozben 40-50 évesek lettek, s6t mar az altaluk ne-
velt gyerekek egyre nagyobb hanyada is feln6tt korba ért. E formal6do tarsadalmi tobbség
pedig beteljesitette az értékvaltozast. Inglehart szerint tehat ez a folyamat rendkiviil hosz-
szu és nem feltétleniil mindig el6rehaladd. Viszont minél inkabb kiteljesedik egy értékval-
tozas, azaz tarsadalmi mintava valik egy 0j értékrend, annal valdsziniibb, hogy az atfogo
kulturalis atalakulast is eredményez. A fejlett, iparosodott nyugati vilagban Inglehart sze-
rint 1960-t6] 1990-ig lezajlott egy szamottevd értékvaltozas, el6térbe kertiltek a poszt-
materialis értékek a materialisakkal szemben, s ennek jegyében elindult egy szélesebb
kulturalis atalakulas. Utébbi f6bb elemeit Inglehart a kovetkez6kben ismerte fel. Egyrészt
a vallasossag visszaszorult, annak kozosségteremtd ereje jelentésen meggyengiilt. Mas-
részt a szliken vett els6dleges csoportok (csalad, rokonsag, telepiiléskozosség) megkotd
jellege (kapcsolati és normativ értelemben is) lazult, az egyének siirlibb és intenzivebb
relacidba kertiltek a kiils6 csoportokkal. Harmadrészt a nemek egyenjogusaga jelentésen
elérehaladt, a hagyomanyos tarsadalmi szerepek valtozasnak indultak: a n6k nagy szam-
ban valtak munkavallalokka, politikai és kozéleti tisztségvisel6kké; emelkedett aranyuk a
fels6oktatasban, értelmiségi munkakorokben; mindekézben pedig a férfiak jelentésebben
kezdték kivenni résziiket a haztartasi munkakbdl és a gyereknevelésbdl. Mindez, negyed-
részt, pedig er6sen hatott a nemi szerepekre: a férfi és n6i mindségeket kozvetitd tarsa-
dalmi jelentések megkérdojelezddtek, a szexualis kisebbségek pedig nagyobb elfogadott-
sagban részesiiltek. A kulturavaltas e meghatarozé aspektusaira Inglehart tobb késébbi
miivében visszatért, 6nallé konyvekben targyalva azok fontossagat (Inglehart & Norris,
2003; 2004; Inglehart, 2021). Inglehart (1990) mar idejekoran jelezte, hogy a zajlé kultu-
ralis atalakulas 4j alapokra helyezi majd a politikat, illet6leg annak intézményszervezési
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és hatalomgyakorlasi formait is (felgyorsul a demokratizacio, fokozddik a tarsadalmi rész-
vétel a politikai és kozéleti ligyekben, a politikai eliteknek kozvetlenebbiil és dinamiku-
sabban kell reagalniuk a lakossagi elvarasokra; az osztalyalapu politikai ideoldgiakat pe-
dig identitasalapuak valtjak fel).

Paul R. Abramsonnal kézosen irt, Value Change in Global Perspective ciml konyvében
Inglehart globalis 6sszehasonlit6 fokuszuva tagitotta megkozelitését. Mondanivaldja ér-
demben nem valtozott, amennyiben fenntartotta, hogy a materialist6l a posztmaterialis
értékek felé valé elmozdulas nem kizarélagosan nyugati jelenség, hanem - néhany sajatos
civilizaciot leszamitva - mindeniitt, ahol tartds gazdasagi fejlédés mutatkozik, tapasztal-
hatok ennek bizonyos jelei. 1997-ben megjelent Modernization and Postmodernization
cim mlivében Inglehart mar modernitaselméleti keretben targyalja a zajlé értékvaltoza-
sokat, 6sszekapcsolva a gazdasagi, politikai és kulturalis atalakulas dinamikait. A weberi
modernizacios érvelés helyett, amely azt vallja, hogy a kultira inditja el a gazdasagi és
politikai atalakulast, Inglehart a marxi logikaju szemlélethez csatlakozik inkdbb, egyet-
értve azzal a tétellel, miszerint a gazdasagi folyamatok befolyasoljak a politikat és a kul-
turat. E generativ dinamika tekintetében Inglehart tehat Marx mellett kotelezi el magat,
de nem marxista, mivel azt ugyan hangsulyozza, hogy tartés gazdasagi fejlédés és stabil
jolét nélkiil nincs posztmaterialis értékvaltozas, nincs kulturalis atalakulas, s a politikai
demokratizacid is gyenge marad, de egyuttal azt is kiemeli: egyes tarsadalmi kozegekben
még a gazdasagi novekedés sem indit el semmit. Determinisztikus 6sszefiiggést tehat nem
feltételez Inglehart. S6t, a feltétlen egyiranyt és mindenképpen linearis oksagi kapcsola-
tot sem tartja egyértelmiinek. Elfogadja ugyanis, hogy egyes tarsadalmakban a demokra-
tizacié megeldzi a hosszabb tava gazdasagi novekedést és/vagy az értékvaltozast, illetve
az annak megfeleld kulturavaltast, de szerinte az ilyen esetek kevésbé tartos atalakulast
hoznak: nem beszélhetiink a tarsadalmi értékminta szintjén valtozasrdl, s a politikai in-
tézmények (polity), a politikai hatalomgyakorlas (politics), valamint a kézpolitikak (poli-
cies) is demokratikus deficitekkel kiizdenek.

E modernitasnarrativa jellemzi Inglehart 2005-ben megjelent Modernization, Cultural
Change and Democracy: The Human Development Sequence cim, Christian Welzellel ko-
zosen irt konyvét is. Ebben a miliben mar sokadik alkalommal, egyre tobb orszagra kiter-
jed6en, s még alaposabb valtozdkészletet hasznalva alkalmazza a szerzéparos az un. ér-
téktérkép elemzést. E mdédszer négy értékdimenzio szerint, egy-egy ellentétes értékpar
mentén vilagitja meg adott tarsadalmak jellemz6 értékszerkezetét. Az egyik tengelyen a
tradicionalis értékek allnak szemben a vilagi-racionalisakkal, a masikon pedig a tulélés
értékei az 6nkifejezéssel. Inglehart szerint a normativ értelemben kedvezének vélt, poszt-
materialis értékek felé valo elmozdulas a vilagi-racionalis és az onkifejezési értékek elo-
térbe kertilését jelenti. A tradicionalis értékek feldlelik a vallasossagot, a tekintélytiszte-
letet (a hatalom eltéré formai felé: allam, egyhdz, notabilitasok, sziil6k stb.), a lojalitast
(csalad, identitascsoport, nemzet iranyaban), valamint a hagyomanyos nemi és tarsa-
dalmi szerepek megdrzését. A tradicionalis értékrendli tArsadalmakra jellemz6 az egyen-
l6tlenségek és hierarchikus statuszkiilonbségek elfogadasa, a paternalizmus, a protekcio-
nizmus, a patriarchalis szemlélet és a familiaritas, tovabba a nacionalizmus. A vilagi-raci-
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onalis értékek magja az individualizmus, a liberalizmus és az észszerliség. Ezekbdl kovet-
kez6en ezen értékrend nagy hangsulyt helyez az egyéni auton6mia tiszteletére, az 6nmeg-
valositasra, az 6nérvényesiilés szabadsagara, valamint a mindenféle hatalom, ideol6gia-
eszme, hagyomanyos nagynarrativa érvényességének korlatozasara. Az ilyen értékrend(i
tarsadalmak szamara kiilonosen fontos a jogi és politikai - de nem a gazdasagi - egyen-
l16tlenségek felszamolasa, a vallas-, lelkiismereti, és sz6lasszabadsag biztositasa, a piaci
verseny korlatlansaga, a vallalkozas 6sztonzése (kockaztatas, Gjitas, sikerkozpontisag),
tovabba altalaban a tudomany és az észérvek magasztossaga.

A masik ellentétes értékpar - mint fentebb emlitésre kertilt - a talélés és az dnkifejezés
polaritasai szerint szervezddik. Jelen tanulmany, szakitva az ingleharti terminolégiaval,
helyesebbnek tartja ezen értékpart a zart és nyitott gondolkodas fogalmaival illetni.
Mindez azért tlinik relevansnak, mert Inglehart modernitaselméletében az értékvaltozas
generativ hattere a tartds gazdasagi fejlédés és jolét természetes tapasztalatként valo fel-
fogasa, ami elGsegiti a tilélésre 6sszpontosité materialis értékmotivaciok hattérbe szoru-
14sat, illetve az egyéni onkifejezés posztmateridlis értékorientacidinak fontossagat. Ez az
érvelés viszont akaratlanul is azt sugallja, hogy az alapvet6 jelent6ségli materialis-poszt-
materidlis értékvaltozas és kultiravaltas elsésorban ezen értéktengellyel van osszefilig-
gésben. Ez azonban nem igaz, Inglehart sem allitja ezt, noha korai miiveiben és a nyugati
tarsadalmakra fokuszalva valamivel markansabb elmozduldsokat regisztralt ezen érték-
dimenzidk esetében, mint a tradiciondlis-vilagi-raciondlis értékpar kapcsan. Minden-
esetre jelen tanulmany indokoltnak tartja e terminolégiakorrekciét, ami egyébként a ha-
zai szakirodalomban mar kordbban gyokeret vert (T6th 2009, Keller 2009). A zart gon-
dolkodas tehat az egyén és els6dleges csoportjainak (in-group jellegli személyes kapcso-
latainak) jolétét, anyagi és fizikai biztonsagat tartja szem el6tt. Az ilyen értékrendi tarsa-
dalmakra jellemz6 az etnikai, torzsi, vallasi, nyelvi, egyéb szubkulturalis jellegli csoport-
elszigetel6dés, altalanos bizalomhiany, informalitas, korrupcid, valamint a demokraciade-
ficit kiilonb6z6 formai (gyenge civil tarsadalom, alacsony részvétel, legitimacios problé-
mak, hatalommal val6 visszaélés stb.). Ezzel szemben a nyitott gondolkodas az embertar-
sakhoz valé aktiv odafordulasra 6sztonoz. A masok (out-group agensek) jolétére és jollé-
tére val6 odafigyelés, a természeti kornyezet megovasa, valamint a kollektiv gondolkodas,
cselekvés, egylittmiikodés, mint értékek tartoznak ide. Ez az értékrend elGsegiti a szolida-
ritast, a toleranciat (az el- és befogadast), a demokratizaciot (politikai részvételt, civil-
kozéleti szerep- és felel6sségvallalast, ellendrzést és elszamoltathatésagot), a kornyezet-
tudatossagot, tovabba a tarsadalmi bizalmat.

2018-ban kiadott Cultural Evolution: People’s Motivations are Changing, and Reshaping
the World cim{ konyvében Inglehart megkisérelte modernitaselméletét letisztazni, illetve
az egyéb modernizacios koncepciokkal teoretikus 6sszefliggésbe hozni. Megkozelitéseé-
nek nevet adott - evoliciés modernitaselmélet -, igy is jelezni igyekezvén, hogy az min-
denképpen Uj az eddigiekhez képest. A mondanival6 tovabbra is a marxi logikat kovette,
amennyiben a gazdasagi fejlédést és a tartos jolétet jelolte meg a kultiravaltas és politikai
demokratizacié generativ forrasaként. Ugyanakkor markansan szembe is helyezkedett
Marx determinisztikus felfogasaval, amikor a valtozasok oksagi 6sszefiiggései terén elve-
tette a szilikségszer(iség elvét. E helyett Inglehart inkabb gradualis, de nem linearis, tehat
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elérehaladasokkal és visszarendezddésekkel jellemezhet6 gazdasagi, kulturalis és politi-
kai kélcsonhatasok mechanizmusait feltételezte mozgaté erékként, amelyek viszonyrend-
szerében kétségkiviil elengedhetetlennek mindsitette a gazdasagi névekedést a tartds
kulturalis és politikai valtozasok stabilizalasa végett. A modernitas weberi elbeszélésével
is vitaba szallt Inglehart, amikor a progresszivitas kognitiv vetiileteivel szemben nagy
hangsulyt helyezett a nem-tudatos tényezdkre. Szerinte ugyanis Weber azért vezetett le
mindent a kultirabdl, mert eltilozta a racionalitas, legalitas, biirokratizal6das mint
uralmi és gazdasagszervezési formak jelentdségét. Inglehart szerint, még ha Weber nem
is kapcsolta ki teljesen a kollektiv mintakat (normativ korlatokat: tdrsadalmi szabalyokat,
kodokat, szokasokat, vélekedéseket, elbeszéléseket, viselkedésformakat stb.) emocionalis
impulzusokkal-tartalmakkal feldusité, nem-tudatos komponenseket, akkor is torténelmi
perspektivdban azok atracionalizal6dasat vetitette elére. Inglehart modernitaselmélete
két okbdl kifolydlag evolucids szinezetli. Egyrészt ezen emocionalis toltetli kultiraelemek
atalakulasat rendkiviil lassinak fogja fel. Masrészt Inglehart azt allitja, hogy kedvezétlen
gazdasagi-politikai kontextus-valtozasok esetén e kulturalis mélyrétegek, illetéleg azok
kovetkeztében a tarsadalmi szintii percepciok és attitidok viszonylag gyorsan visszaren-
dez6dhetnek defenziv, tavolsagtartd, elutasité formakba.

Részint a felfrissitett modernitaselméletbdl is kovetkezett Inglehart utols6 nagy szen-
zaciot kelté munkaja, a 2019-ben kiadott, Pippa Norris szerzdtarssal kozosen jegyzett Cul-
tural Backlash: Trump, Brexit, and Authoritarian Populism. A m{i abbdl - az Inglehartot
gyakran ért kritikabol - indult ki, hogy a kapitalista termelési méd szerint szervez6dé gaz-
dasag jellemzben konjunktirak és recessziok ciklikus sorozata. Norris és Inglehart maga-
éva tette ezt a tételt, s ramutattak arra, hogy a fejl6dés megtorpanasa, a jolét megingasa a
tarsadalmi értékmintak terén is materialis tipusu visszarendez6dést valthatnak ki, mikoz-
ben a politikai intézményi formakon és hatalomgyakorlasi médozatokon pedig stlyosan
antidemokratikus nyomokat hagyhatnak. A szerzdparos ezt a negativ kulturalis reakciét
- azaz backlash-t - a fent emlitett emocionalis komponensekkel hozza dsszefliggésbe: az
egyén és az imaginarius Mi (nem feltétleniil a tdrsadalom- vagy nemzetegész, lehet, hogy
annak csak az én szamara azonosat jelképezd része) osztonszerd onvédelembe fordul, s
nacionalista, xenof6b, homofdb, antiszemita, elit- és establishment-ellenes, nagytékeelle-
nes, globalizacio- és integracidellenes, hazaarulos jelszavak és populista politikak irant
valik fogékonnya.

A vilag értéktérképe: korabbi kutatasi eredmények és a vizsgalt
probléma

Az el6z6 fejezetben targyaltak szerint Inglehart értékelmélete két ellentétes értékpar,
azaz négy értékkategoria (tradicionalis és vilagi-racionalis, illetve zart és nyitott gondol-
kodas) szerint adja meg a vizsgalt tarsadalmak jellemz6 értékmintazatait. Inglehart a vilag
értéktérképén civilizaciés tombok mentén kiiloniti el az egyes tarsadalmakat. E modszer-
rel kettds célja van. Egyrészt ramutat arra, hogy a civilizaciok viszonylag egységes kultu-
ralis teret alkotnak. Masrészt e perspektivan keresztiil jél latszik, mely tarsadalmak azok,
amelyek a szorosan vett civilizacios kozegliktdl esetlegesen tavol allnak: értékstruktura-
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juk szerint masik civilizaciokhoz kozelitenek. Jelen tanulmany keretében nem all médunk-
ban részletesen attekinteni az ingleharti értékkutatas legfontosabb empirikus eredmé-
nyeit.2 Amik sajat vizsgalatunk szempontjabol kiilondsen fontosak, azok az eurépai tarsa-
dalmak értékmintazatai tiikrében levonhat6 kovetkeztetések. Ezeket harom pontban le-
het 6sszefoglalni. Egyrészt Eur6pa tarsadalmai - s itt most nem csak az EU-s tagallamokra
gondolunk - értékstrukturaik szerint nem tomoriilnek egy tombbe, azaz a vilag értéktér-
képén meglehetdsen szétszorédnak. Masrészt feltling, hogy a tradiciondlis-vilagi-racio-
nalis értéktengely mentén a kiilonbségek sokkal mérsékeltebbek: az eurdpai tarsadalmak
altalaban kevéssé tradicionalisak vilagviszonylatban. Harmadrészt ugyanakkor a zart és
nyitott gondolkodas értéktengelyén markans kiilonbség mutatkozik az egyes tarsadalmak
kozott, rdadasul ez viszonylag egyértelmii sémaba rendezddik: a nyugat-eurdpai tarsadal-
mak sokkal nyitottabbak, mint a keletiek. Ingleharti értelemben tehat a kontinens nyugati
féltekéjén mindenképpen elérehaladottabb a posztmaterialis értékfordulat, mint a kelet-
eurdpai orszagok esetében.

E megallapitasokbol kovetkezik jelen tanulmany problémafelvetése. Miutan a World
Values Survey - WVS/European Values Studies - EVS adataibdl az latszik, hogy Eurépa
tarsadalmai els6sorban a zart és nyitott gondolkodas értékvonatkozasai kapcsdn megosz-
tottak (ezt egyébként a nemzetkdzi kutatasok mellett magyar tanulmanyok is megerosi-
tik, lasd: Toth, 2009; Keller, 2009; 2014), igy érdemes alaposabban is utdnajarni: mas
adatbazist vizsgalva vajon ugyanezt a tendenciat kapjuk-e. E kutatasi probléma szem-
pontjabol kivalé lehet6ségeket kinal az European Social Survey (ESS), amely 2002 6ta két-
éves rendszerességgel vizsgalja az eurdpai tarsadalmak érték- és normavalasztasait, atti-
tidjeit, politikai percepcioit. Eszerint tehat az ESS lefedi az EU keleti bévitése utani id6-
szakot, lényegesen tobb és sokrétlibb adatot kinal e periddusra, mint a WVS/EVS, raada-
sul szamosabb eurdpai tarsadalmat vizsgal. Még egyszer fontos rogziteni: jelen tanulmany
nem kételkedik Inglehart vagy a vonatkozd hazai szakirodalmak megallapitasainak he-
lyességében. SOt, éppen azért veti fel a zart és nyitott gondolkodas értéktartalmaira vo-
natkoz6, alaposabb feltar6-6sszehasonité kutatas sziikségességét, hogy atfogébban, rész-
letesebb képet kapva lassuk, egyrészt mennyire jelentds torésvonal huzodik Eurépa tar-
sadalmai kozott ezen értékkategoriat vizsgalva, masrészt mi mondhaté el ezen értékkii-
l6onbségrdl az elmult husz év id6keretében.

Inglehart elméletéhez szorosan kapcsolodva, a zart és nyitott gondolkodas esetében
harom értékdimenziot vesziink gércsd ala: a tarsadalmi bizalmat, a szolidaritast és a tole-
ranciat. Mindharom tarsadalmi jelenség alapvet6 fontossagu Inglehart érvelése szem-
pontjabol avégett, hogy a zart és nyitott gondolkodasrdl érdemben mondani tudjunk va-
lamit. Ezen elméleti kitétellel jelen tanulmany nem kivan vitatkozni.

2 Részletes eredmények és beszédes térképek a World Values Survey honlapjan érhetdk el. A legfrissebb riport, amely a nyolcvanas
évektdl egészen napjainkig betekintést nyujt az értékvaltozasi tendenciakba, a kovetkezd linken olvashaté: https://www.worldvaluessur-
vey.org/WVSContents.jsp?CMSID=findings&CMSID=findings

11


https://www.worldvaluessurvey.org/WVSContents.jsp?CMSID=findings&CMSID=findings
https://www.worldvaluessurvey.org/WVSContents.jsp?CMSID=findings&CMSID=findings

Az eurdpai tarsadalmak értékmintazatainak jellemz6i az ezredforduld 6ta

Az eurodpai értékkonvergencia - adatok és eredmények

A tanulmdny e része arra keresi tehat a valaszt, hogy az elmult hiisz évben miként valto-
zott a zart gondolkodasra jellemz6 értékmotivaciok jelentésége Eurdpa egyes tarsadal-
maiban. Az ingleharti normativ szemléletet alkalmazva azért a zart gondolkodast vizsgal-
juk, mert az a kivanatosnak vélt posztmaterialis értékfordulatnak mindenképpen hatral-
tatdja. Az elmélet targyalasa soran lattuk, Inglehart szerint a nyugat-eurépai tarsadalmak-
ban is feler6sodhet kiillonb6zé valsagfolyamatok hatdsara (pl.: gazdasagi recesszio, de
gondolhatunk a koronavirus-jarvanyra, a menekiilthulldmra, vagy az orosz-ukran habo-
rura is) egy kulturalis visszarendez6dés trendje. Elemzésiink tehat erre is valaszt keres.

A vizsgalat adatai az ESS masodik és harmadik (2004, 2006), illetve kilencedik, tizedik
és tizenegyedik (2018,2020, 2023) hullamabdl szarmaznak. Az ESS adatfelvételei soran
egy kortlbeliil egyéras kérdbivet kérdeznek le, rendszerint személyes formaban. A kér-
dések szovege és sorrendje megegyezik minden orszagban, és a valaszaddk kivalasztasa
is azonos elvek és modszertan alapjan torténik. A kutatasok az egyes orszagokban a 15
éven feliili népességre vonatkoznak nem, életkor, lakohely és iskolai végzettség szerint, a
minta nagysaga orszagonként 1500-2000 f6 kozott mozog. Jelen vizsgalat azoknak az or-
szagoknak az adatait hasznalja, amelyek a masodik és harmadik adatfelvétel (2004, 2006)
kozil legalabb az egyikben részt vettek, valamint ugyanigy, a harom késébbi hullam
(2018, 2020, 2023) koziil is legalabb egyben benne voltak (azaz mindkét megjelolt id6-
szakbdl orszadgonként egy-egy hulldm adatait elemezziik). E szempontrendszer szerint
Osszesen 24 orszagra terjed ki a kutatas.

Amint az fentebb tisztadzasra kertilt, harom ingleharti dimenzio6t vizsgalunk a zart/nyi-
tott gondolkodas értéktartalmai kozil: tarsadalmi bizalom, szolidaritas, tolerancia.

A nyitott/zart gondolkodas els6 dimenziéja: tarsadalmi bizalom

Mindenféle csoportvonatkoztatdé megkiilonboztetés nélkiil, altalaban az emberek kozotti
bizalmat nevezziik tarsadalmi bizalomnak. Kérdéives mddszerrel leggyakrabban az tn.
standard bizalomkérdés révén igyekeznek megragadni e jelenséget. Ennek kiilonb6z6 for-
mai léteznek. Ezek koziil az egyiket alkalmazza az Inglehart-féle modszertan is. Az ESS-
ben szerepld verzid ett6l némileg eltér. Itt egy 0-t6l 10-ig terjedd 11 foku skala szerepel,
a kérdés pedig az alabbiak szerint megszovegezett:

o Altaldnossdghan On mit mondana? A legtébb emberben meg lehet bizni, vagy in-
kdabb azt, hogy nem lehetiink elég dvatosak az emberi kapcsolatokban? Helyezze el
véleményét egy skdldn, ahol a 0 azt jelenti, hogy nem lehetiink elég évatosak, a 10
pedig azt, hogy a legtobb ember megbizhatd.”

A standard bizalomvaltozo6 mellett az ESS az un. Rosenberg-féle skalara visszavezethetd,
finomitott bizalommeérés tovabbi két itemjét is magaban foglalja (Uslaner, 2012). Ezt a
harmat egyiitt szoktadk bizalomindexnek nevezni. A két tovabbi kérdés a kovetkezd:

e ,Gondolja, hogy a legtébb ember megprébdlnd kihaszndlni Ont, ha alkalma nyilna
rd, vagy igyekeznének tisztességesek lenni? Helyezze el véleményét egy skdlan, ahol
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a 0 azt jelenti, hogy a legtobb ember megprébdlnd kihaszndlni, a 10 pedig azt, hogy
a legtébb ember igyekezne tisztességes lenni.”

e ,On szerint az emberek inkdbb csak magukkal térédnek, vagy dltaldban segitdké-
szek? Helyezze el véleményét egy skdldn, ahol a 0 azt jelenti, hogy az emberek inkdbb
csak magukkal térédnek, a 10 pedig azt, hogy az emberek dltaldban segitékészek”

Jelen vizsgalat a harom kérdést - a bizalomindex-formulanak megfeleléen - 6sszevonva,
az eredeti itemeket atlagolva hasznalja.3 Az atlagolast kovet6en egy haromkategorias val-
tozé megalkotadsara kertlt sor, amely alapjan elkiilonithetévé valtak a bizalmatlanok (0-
3,67 kozott), a bizonytalanok (4-6,67 kozott), és a magas bizalmuak (7 felett).

1. dbra A bizalmatlanok aranya az egyes orszagokban és a két vizsgalt id6szakaszban, %
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Forrds: sajdt szerkesztés az ESS 2004, 2006, 2018, 2020, 2023 adatai alapjdn.
Az dbrdt készitette: Szabo Tamds

Az 1. abran lathat6 adatok alapjan levonhat6 legfontosabb kovetkeztetés az, hogy a bizal-
matlansagot alapul véve a kiilonb6zd eurdpai tarsadalmak kozott jelentds eltérések van-
nak, ami mindkét vizsgalt id6szakban gyakorlatilag ugyanazt a mintazatot mutatja. Esze-
rint az észak- és a legtobb nyugat-eurdpai orszagban kifejezetten alacsony volt a bizal-
matlanok aranya a kétezres évek elején, miként most is ez a helyzet. Az abra bal alsé sar-
kaban elhelyezkedd orszagok esetében 10%-ot sem ér el a bizalmatlanok hanyada. A ten-
gelyek metszéspontjahoz kozel csak régi EU-tagallamokat és EFTA-orszagokat talalunk. A
szintén régi EU-tagallamoknak tekinthetd mediterran orszagok tarsadalmai esetében mar
messze nem ilyen kedvezd a tarsadalmi bizalom. Ezen orszagok mindegyikében ugyanis
viszonylag magas, jellemzden 30% feletti a bizalmatlanok aranya. Ez az adat hasonl6 az
EU 2004-es bdvitése soran vagy azutan csatlakozo kelet-eur6pai tagallamokban mért

3 A harom véltozé alapjan szamitott Cronbach-alfa mutaté értéke a teljes mintaban elérte a 0,7-es kiiszobértéket.
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eredményekhez (s6t, némely kelet-eur6pai orszagban kedvezdbb a tarsadalmi bizalom
allapota, kiillondsen Esztorszagban, amely egyezik Inglehart megfigyeléseivel).

Amennyiben az idébeli valtozast részleteiben is megvizsgaljuk, akkor leginkabb az
szembeotld, hogy egyetlen orszag esetében sem latunk egyértelmi, jelentds negativ val-
tozast.* Tehat sehol sem nétt igazdn a bizalmatlanok aranya. Ezzel szemben jelent6sebb
pozitiv valtozast tobb orszag esetében is regisztralhatunk. E tendencianak, marmint a
csokkend bizalmatlansagnak, ugyanakkor nincs egyértelmi tertileti mintazata: Eur6pa
minden részében talalunk ilyen orszagokat, kivéve a skandinav térséget. Utobbi kivétel-
nek pusztan az az oka, hogy e tarsadalmakban mar husz éve is csak 5% kortili volt a bizal-
matlanok ardnya, vagyis javulas itt mar nehezen varhatd. Néhany orszagban (pl.: Ausztri-
aban, Belgiumban, Szlovéniaban, Magyarorszagon és Csehorszagban) kifejezetten jelen-
tds, 10% koriili valtozas lathaté (ennyivel csokkent tehat két évtized alatt a bizalmatlanok
aranya), mik6zben Gorogorszagban és Lengyelorszagban még ennél is kedvez6bb tenden-
cia latszik (17,5%-kal és 23,9%-kal visszaesett a bizalmatlanok hanyada). Ugyanakkor azt
is érdemes megjegyezni, hogy ezek a fejlemények nem valtoztattak meg alapjaiban az
adott orszagok relativ pozicidit az eurdpai 6sszehasonlitas perspektivajaban.

A nyitott/zart gondolkodas masodik dimenzidja: szolidaritas

A szolidaritas empirikus megkozelitése vonatkozasaban jelen tanulmany egy olyan alter-
nativat valasztott, amely szoros értékelméleti megalapozottsaggal bir. Az Inglehart mive-
iben is idérél-idére el6keriild, szintén a rokeach-i 6rokségbdl kifejléd6, Shalom H.
Schwartz nevéhez kothet6 alapveté emberi értékek koncepcioja tiz, egymassal dinamiku-
san 0sszefiiggd értéktartalom tiikrében vizsgalja az egyének, csoportok, tarsadalmak ér-
tékstrukturait (Schwartz, 2016). Ezek kozott szerepel két érték, amelyeket a szolidaritas
absztrakt (nem szituativ és nem konkrét csoporthoz kéthetd) formaju megjelenéseként
azonosithatunk. Az egyik ilyen érték az univerzalizmus, amely az egyénhez képest kiils6
csoportok jolétének és jollétének eldmozditasat 6sztonzi értékmotivacioként, mig a masik
a biztonsag, amely a fizikai-materialis biztonsagérzet és a strukturalis stabilitas fontossa-
gat hangsulyozza hasonlé modon, azaz értékszerli megalapozottsagként. A kettd dssze-
fliggése azért lehetséges alternativa a szolidaritds megragadasara, mert az egyén csak ak-
kor mozdithatja el6 masok, hozza képest idegenek jolétét és jollétét, ha képes bizonyos
fokig elvonatkoztatni 6nmaga konform allapotaitdl, azaz a sajat fizikai-materialis bizton-
sagérzetétd], illetve a szamara fontos strukturalis-intézményi stabilitastol.

Az ESS a Schwartz-teszt 21 itembdl allo, 6nkit6ltds kérdéssorat, az ugynevezett Port-
rait Value Questionnaire-t (PVQ) hasznalja. A PVQ 21 kiilonb6z6 ember révid profilleira-
sat tartalmazza, mely allitasokra valaszolva a megkérdezettek egy hatfokozatu skala se-
gitségével mérlegelik, hogy a kérdésben jellemzett ember mennyire hasonlit rajuk. Az
ESS-ben hasznalt eredeti skala szerint az 1-es érték jelentése ,nagyon hasonlit ram”, mig
a 6-o0sé ,egyaltalan nem hasonlit rdm”. Jelen elemzésben e k6dolas megforditva szerepel,
igy a magasabb értékek jelentik az item tartalmaval val6 fokozottabb azonosulast, illetve

4 Jelentds valtozasnak ebben az elemzésben azt tekintjiik, ha a vizsgalt két korabbi id8szak, tehat 2004 és 2006, illetve a hdrom késébbi,
azaz 2018, 2020, 2023 egymastdl id6ben legtavolabbi adatai kozott legalabb 5%-os kiilonbség van.
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forditva, az alacsonyabb az adott profil elutasitasat. Az univerzalizmus értékéhez a PVQ
tesztben eredetileg harom valtozo6 tartozik. Ebbdl csak kettét haszndl az elemzés. Ezek a
kovetkezok:

e Fontosnak tartja, hogy minden ember egyforma bandsmédban részestiljon. Azt gon-
dolja, hogy mindenkinek egyenlé lehetdséggel kellene rendelkeznie az életben.”

e Fontos szamdra, hogy meghallgassa azokat, akik mdsmilyenek, mint 6. Még akkor
is, ha nem ért egyet veliik, meg akarja érteni 6ket.”

A biztonsag értékét a kovetkezd két valtozoval vizsgalja a teszt:

e Fontos szdmdra, hogy biztonsdgos kortilmények kozétt éljen. Elkeriil mindent, ami
veszélyezteti biztonsdgat.”

e Fontos szdmdra, hogy a kormdny biztositsa biztonsdgdt mindenfajta fenyegetéssel
szemben. Azt akarja, hogy az dllam erds legyen, hogy meg tudja védeni polgdrait.”

Az értékek kiszamitasara Schwartz meghatarozott médszertant javasol’, amely szerint az
egybetartozo valtozok atlagolasaval jon létre egy adott érték mutatoja. A két-két hasznalt
érték kiszamitasa utan az univerzalizmus indikatorabol kivonasra kertilt a biztonsag 6sz-
szevont indikatora. Az igy kapott valtozot hasznalja az elemzés a szolidaritas megragada-
sara. Zart gondolkodasunak az a valaszadé szamit, akinél a két érték 6sszevonasa negativ
szamot ad, vagyis aki a biztonsagot preferalja az univeralizmushoz képest.

2. abra: A nem-szolidarisak aranya az egyes orszagokban
és a két vizsgalt idészakaszban, %
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Forrds: sajdt szerkesztés az ESS 2004, 2006, 2018, 2020, 2023 adatai alapjdn.
Az dabradt készitette: Szabo Tamds

5 Lasd: https://www.europeansocialsurvey.org/docs/methodology/ESS_computing_human_values_scale.pdf
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A 2. dbrara pillantva els6ként azt allapithatjuk meg, hogy a tarsadalmi bizalom esetében
kirajzol6do teriileti mintazat a szolidaritas kapcsan is vilagosan korvonalazédik, habar
valamivel kevésbé éles kontdirokkal. Az észak- és nyugat-eurdpai tarsadalmakban 20-
30% kortili (Svédorszagban és Izlandon jelenleg inkabb mar csak 10% koriili) azoknak az
aranya, akiket a szolidaritas értékdimenzidja esetében zart gondolkodastunak tekinthe-
tiink. A dél- és a kelet-eurdépai orszagokat vizsgalva, Esztorszag kivételével, 1ényegesen
magasabb aranyu a nem-szolidarisak tarsadalmi hanyada, egyes helyeken az 50%-ot is
eléri. Az id6beli valtozasokra fokuszalva azt mondhatjuk, hogy a tarsadalmi bizalommal
ellentétben, a szolidaritas esetében jelentds valtozasi tendenciak megfigyelhet6k. Auszt-
ridban, Szlovakidban, Cipruson és Gorogorszagban példaul markansan nétt a nem-szoli-
darisak aranya az elmult két évtizedben. Ezzel szemben szamottevd pozitiv valtozas ta-
pasztalhato tobb olyan orszagban (igy példaul: Svédorszagban, Izlandon, Norvégidban és
Finnorszagban), ahol mar korabban is alacsony volt a nem-szolidarisak tarsadalmi ha-
nyada. A kelet-eurdpai orszagok kozott is vannak olyanok, amelyek pozitiv valtozasi ten-
denciakat tiikroznek, pl.: Esztorszag, Bulgaria, Magyarorszag. E valtozasok dacara ugyan-
akkor a szolidaritas értékdimenzi6ja kapcsan az mondhato el, hogy az észak- és nyugat-
europai, illetve a dél- és kelet-eur6pai tarsadalmak kozott huzédé értékpolarizacios to-
résvonal nem tlint el az elmult két évtized soran.

A nyitott/zart gondolkodas harmadik dimenziéja: tolerancia

A tolerancia problematikaja és értékvonatkozasai kozponti téma Inglehart elméleteiben.
A kivant posztmaterialis fordulat szempontjabdl Inglehart mar a korai m{iveiben is a mas-
saghoz val6 megvaltoz6 viszonyulast emeli ki, mint az egyik 4j tendenciat. Nala a leggya-
koribb hivatkozasi pont a szexualis kisebbségekkel, melegek és leszbikusok megitélésével
kapcsolatos percepciok-attitlidok atalakulasa, amely Inglehart allaspontja szerint érték-
atrendez8dés eredménye. De hasonlé mddon értekezik egyéb kisebbségek (etnikai,
nyelvi, vallasi csoportok) névekvé elfogadasardl is. Jelen vizsgalat a toleranciat két valto-
zoval méri az ESS adatbazisaibodl. Ezek a kovetkezdk:

e Kérem mondja meg, hogy a kiilféldén él6 mads nemzetiségiiek mekkora részének en-
gedné meg a betelepiilést? A valaszlehetdségek:

1) sokuknak meg kellene engedni, hogy [valaszadd orszagabal] jojjenek élni;
2) jonéhanyuknak meg kellene engedni;

3) keveseknek kellene megengedni;

4) senkinek nem kellene megengedni.

e Kérem mondja meg, hogy milyen mértékben ért, vagy nem ért egyet a kévetkezé ki-
jelentésekkel. Hagyni kell, hogy a meleg férfiak, és a leszbikus nok szabadon éljék az
életiiket melegként és leszbikusként ugy, ahogy akarjdk. A valaszlehet6ségek:

1) teljesen egyetértek

2) egyetértek

3) egyetis értek, meg nem is
4) nem értek egyet
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5) egydltaldn nem értek egyet

Az elemzés azokat a valaszaddkat tekinti egyértelmiien elutasitéknak (kirekesztéknek),
akik az elsd kérdésnél a ,senkinek nem kellene megengedni” lehet6séget valasztottak, a

masodik esetében pedig a ,nem értek egyet” vagy az ,egyaltalan nem értek egyet” valasz-
alternativat.

3. dbra Az intoleransak aranya az egyes orszagokban és a két vizsgalt id6szakaszban, %
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A nem toleransak aranya- Teljes lakossag, 2018-2024

Forrds: sajdt szerkesztés az ESS 2004, 2006, 2018, 2020, 2023 adatai alapjdn.
Az dbrdt készitette: Szabo Tamds

A 3. &bra minden eddiginél vilagosabb mo6don rajzol ki egy értékpolarizaciés térésvonalat
Eurdpa tarsadalmai kozott. A régi EU-tagallamokban és az EFTA-orszagokban - Gorogor-
szagot kivéve - sokkal alacsonyabb az elutasiték aranya, mint az ijonnan csatlakozott ke-
let-eurédpai tarsadalmakban. Ennél a dimenziénal kiilondsen érdekes az id6beli valtozas
dinamikaja is. Azt lathatjuk ugyanis, hogy a két évtizeddel ezel6tt is mar egyértelmiien
létezd értékpolarizacios torésvonal a tolerancia vonatkozasaban mostanra még erételje-
sebbé valt. Az elfogad6bb tarsadalmak még inkabb toleransakka valtak, mig az elutasitok
még inkabb intoleransak lettek. Bulgaria és Magyarorszag esetében ez az intolerans atti-
tlid mar a tarsadalom tobbségét jellemzi. A 2004-ben csatlakoz6 orszagok romlé tenden-
cidjatol két kelet-eurépai tarsadalom tér el: Esztorszag és Szlovénia. Ezekben az orszagok-
ban a korabbi id6szakhoz képest jelentds javulas tapasztalhato.

A fenti értékvaltozasok generacios vetiiletei

Mint az az elméleti hattér targyalasa soran tobbszor eldkertilt, Inglehart szerint az érték-
valtozas egyuttal generacidvaltast is jelent. Egy 4j értékrend megszilardulasa akkor lehet-
séges, ha a kovetkez6 generacio tobbségbe kertiil az adott tarsadalomban. E feltevés jegy-
ében okvetlentil fontos utdnajarni, hogy a fent bemutatott tarsadalmi értékmintazatok,
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azok esetleges valtozasi tendenciai nem takarnak-e el sajatos, korosztalyokhoz koéthetd
értékrend-kiilonbségeket. Egész konkrétan: az ingleharti feltevésnek megfeleléen, latha-
tunk-e arra vonatkozo jeleket, hogy a legfiatalabb generacié (a most 15-29 évesek) érték-
mintazata mas iranyban fejlddik a jellemz6 tarsadalmi értékstrukturakhoz képest. E kér-
désfeltevés eurdpai 6sszehasonlité perspektivaban, illetve az eurépai integracios folya-
mat kilatasai szempontjabol kiegésziil azzal a problematikaval, hogy a fentebb megfigyelt,
eurdpai szintii értékpolarizacié (Nyugat és Eszak vs. Dél és Kelet kozott) a legfiatalabbak
esetében is fennall-e, avagy e generacio inkabb értékkonvergenciat képvisel.

A fentiekhez hasonloéan, a nyitott/zart gondolkodas harom dimenzidja, azaz a tarsa-
dalmi bizalom, a szolidaritas és a tolerancia tiikrében, nyilvan ugyanazon valtozék alapjan
vizsgaljuk, hogy a legfiatalabb korosztaly értékmintazata mit mutat a legfrissebb adatok
szerint. E perspektivaban egyrészt képet kapunk arrdl, hogy adott tarsadalmak esetében
a fiatalabbak értékrendje eltér-e az érvényes kollektiv mintatél. Masrészt, nemzetkozi
komparativ kontextusban azt is latni fogjuk, hogy nevezett értékdimenziék mentén a fia-
talabb korosztaly esetében beszélhetiink-e értékkonvergenciarol, avagy a teljes tarsadal-
makra jellemzd értékpolarizacio érvényes e generaciora is.

A 4. dbra a bizalmatlanok ardnyat mutatja orszagonként, az egyik tengelyen a teljes
tarsadalmi hanyad, a masikon pedig a fiatalokra (15-29 évesekre) vonatkoz6 aranysza-
mot latjuk.

4. abra A bizalmatlanok ardnya a teljes tarsadalomban és a legfiatalabbak kozott -

orszagonként és a legfrissebb adatok szerint, %
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Forrds: sajdt szerkesztés az ESS 2018, 2020, 2023 adatai alapjdn.
Az dbrdt készitette: Szabé Tamds

Az adatokra pillantva egyrészt megallapithato, hogy a leginkabb bizalmatlan tarsadalmak
esetében (Szlovakia, Lengyelorszag, Magyarorszag, Gorogorszag, Ciprus, Bulgaria), a fia-
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talok bizalomszintje valamivel kedvezdbbnek tlinik, mint a teljes lakossagé. Azaz a fiata-
lok inkdbb biznak embertarsaikban. Ugyanakkor ezen orszagokban a bizalmatlanok ara-
nya még igy is nagyon magas a fiatalok korében, ha 6sszevetjlik ezeket az adatokat a nyu-
gat- és észak-eurépai fiatal generaciok esetében mért bizalmatlansaggal. igy tehat, bar ki-
csit kedvezobb feltételek mellett, de megmarad a bizalom vonatkozasaban fentebb feltart
eurdpai értékpolarizacié akkor is, ha csak a fiatalabb korosztalyra 6sszpontositunk. Ra-
adasul e torésvonal térbeli mintazata is jellemz6en ugyanaz.
Az 5. abran a nem-szolidarisak aranyat latjuk, hasonl6 bontas szerint.

5. abra A nem-szolidarisak ardnya a teljes tarsadalomban és a legfiatalabbak kozott -

orszagonként és a legfrissebb adatok szerint, %
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Forrds: sajdt szerkesztés az ESS 2018, 2020, 2023 adatai alapjdn.
Az dbrdt készitette: Szabo Tamds

Az 5. abra adatai egyértelmiien azt mutatjak, hogy a szolidaritas értékdimenzidja eseté-
ben sincs markans kiilonbség a tarsadalmi szint{ és a fiatalok kérében érvényes érték-
rend kozott. Azon orszagokban, ahol magas, 30% feletti a nem-szolidarisak hanyada, ott
joszerivel ugyanez a szamarany mutatkozik akkor is, ha csak a fiatalabb korosztalyt vizs-
galjuk. Emiatt a szolidaritas tekintetében sem latunk arra utalé tendencidkat, hogy az eu-
répai értékpolarizacio e dimenzio esetében a kovetkezd generacioval jelentdsen mérsék-
16dne.

A 6. abran végezetiil az intoleransak aranyat latjuk, a fentiekhez hasonlé bontasban.
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6. abra Az intolerasnak ardnya a teljes tarsadalomban és a legfiatalabbak kozott -
orszagonként és a legfrissebb adatok szerint, %
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Forrds: sajdt szerkesztés az ESS 2018, 2020, 2023 adatai alapjdn.
Az dbrdt készitette: Szabé Tamds

A legfiatalabb korosztaly toleranciajat, intoleranciajat vizsgalva megallapithatjuk, hogy
ezen értékdimenzié esetében kirajzolodni latszik egy eurépai tendencia, miszerint a fia-
talabbak altaldban el- és befogaddbbak a teljes tarsadalmakhoz képest. Néhany orszag
esetében kifejezetten éles ez a generacios konfliktus, s nemcsak ott, ahol egyébként magas
az intoleransak aranya (pl.: Szlovakia), hanem akar még tolerans tarsadalmak tekinteté-
ben is latszanak kiilonbségek (pl.: Finnorszag). Ugyanakkor e dimenzié esetében sem
lenne megalapozott értékvaltozasrol szdlni, hiszen a relevans europai értékpolarizacio
Nyugat és Eszak vs. Dél és Kelet kozott vildgosan latszik, raadasul néhany tarsadalomban
(Csehorszag, Magyarorszag, Bulgaria) kifejezetten magas az intoleransak aranya a fiata-
lok k6zott.

Osszegzés és kovetkeztetések

Jelen tanulmany az elmult husz esztendore visszatekintve vizsgalta az eurdpai tarsadal-
mak jellemz6 értékmintazatait, valamint azok valtozasi iranyait. Az 6sszehasonlit6 jelleg(,
kérd6ives modszeren alapul6, nagymintas, reprezentativ értékkutatasok koziil a Ronald
Inglehart nevéhez kothet6 koncepcidhoz folyamodott a vizsgalat elméleti hattér gyanant,
mivel ez az a megkozelités, amely leginkabb 6sszpontosit az értékvaltozas dinamikus ve-
tiilleteire, azok atfogd dsszefliggéseire. A tanulmany felvazolta Inglehart modernizaciés
kontextusba foglalt értékkoncepciéjanak fejlédését, annak f6bb allomdasait, empirikus
eredményeken alapulé legfontosabb megallapitasait. Jelen 6sszegzésben, e teoretikus té-
telekre visszautalva értelmezziik kapott eredményeinket.
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Egyfeldl fontos kiemelni, hogy az ingleharti posztmaterialista értékfordulat, vagyis az
a vilagi-raciondlis beadllitédassal és nyitott gondolkodassal azonosithat6é értékrend,
amelynek az uttordi a hatvanas-hetvenes évektdl kezd6dden az észak- és nyugat-eurdpai
tarsadalmak voltak, tovabbra is f6ként Eurdpanak ezeket a térségeit jellemzi. Sajat vizs-
galatunk megerdsitette, hogy az eur6pai tarsadalmak kozott a nyitott gondolkodas vonat-
kozasaban korabban mar regisztralt értékkiilonbségek valéban fennallnak, akkor is, ha az
ingleharti modellre épiil6 WVS/EVS adatbazis helyett mas, részletesebb, atfogdbb, gyak-
rabban megismételt lekérdezéseken alapulé adatforrast vesziink elemzés ala. A nyitott
gondolkodas kiilonféle dimenzidi (tarsadalmi bizalom, szolidaritas, tolerancia) esetében
altalunk feltart makroszint( értékkiilonbségek jol illeszkednek az Inglehart és szerzdtar-
sai jovoltabdl korabban mar megismert eurdpai értékpolarizacios torésvonalhoz.

Masodsorban igazoltuk Inglehart azon tételét is, miszerint a tarsadalmi értékmintaza-
tok valtozasa csak nagyon lassan torténhet meg. Kozel huszéves keresztmetszetben olyan
mértékl értékvaltozast egyetlen tarsadalom esetében sem sikeriilt beazonositanunk,
amely az adott orszagot Eurdpa értéktérképén drasztikusan mas poziciéba tolta volna. A
nyitott gondolkodas tekintetében az eurdpai értékkoordinata meglehetdsen stabil, a ne-
vezett értékpolarizacids torésvonalon atjaras nem igazan figyelhet6 meg.

Ha ez igy van, marmint az, hogy két évtizedes perspektivaban nincs érdemi értékvalto-
zas Eurdopaban, akkor az ingleharti érvelés szerint ebbdl inherensen kovetkeznie kell an-
nak is, hogy a legfiatalabb korosztaly, amely majdan tobbségbe kertilve esetlegesen uj ér-
tékrendet tarsadalmasithat, manapsag még nem képviselhet az érvényes kollektiv minta-
tol markansan eltéré értékstrukturat. A tarsadalmi értékvaltozas Inglehart szerint
ugyanis generaciokon ativel6 hosszu folyamat. E tétel is helyesnek bizonyult az eredmé-
nyek tiikrében, hiszen egy-egy orszag esetében ugyan megfigyelhet6k voltak értékrend-
kiilonbségek a legfiatalabbak és a teljes tarsadalom kozott, viszont az eurdpai értékpola-
rizacidt ez egyel6re nem latszik atrajzolni valamiféle értékkonvergenciava a fiatalokra f6-
kuszalva sem.

Egyetlen mondatban az eurdpai integracios folyamatra reflektalva: az adatok szerint
nincs kialakuléban valamiféle k6zos eurdpai értékrend; Eszak- és Nyugat-Eurdpa, illetve
Dél- és Kelet-Eur6pa értékmintazatai a nyitott gondolkodas tekintetében tovabbra is el-
valnak, s a fiatalok esetében sem mutatnak nagyon mast a tendenciak. Talan annyi poziti-
vum megjegyezhetd, hogy a kdzelmult unios kihivasai (gazdasagi stagnalas-recesszid, ko-
ronavirus-jarvany, migracios problémak, nacionalista-populista partok er6sodése, szom-
szédos térségekben zajlo haboruk) ellenére, az ingleharti backlash nem regisztralhato al-
talanos trendként.
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FORMABONTO INTERKULTURALIS TANULAS
A HOLOKAUSZT 80. EVFORDULOJAN -
KULTURALIS EMLEKEZET EGY NEMZETKOZI
FELSOOKTATASI PROGRAMBAN

A KOLTAI DENES EMLEKERE A PECSI CIVIL KOZOSSEGEK HAZABAN 2024. 10. 11-EN
SZERVEZETT EMLEKKONFERENCIAN ELHANGZOTT ELOADAS SZERKESZTETT ES
KIBOVITETT VALTOZATA

Absztrakt

A szabad tanitas és a tanulas szabadsaganak egylittes megvaldsulasi lehetdségei koziil egy
sajat fels6oktatasi - miivel6désszervezési gyakorlat bemutatasat célozza e tanulmany. A
Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar Neveléstudomanyi
Intézet nemzetkozi pedagdgia alapszakos, interkulturalis nevelési- és oktatasi asszisztens
specializacidju képzésének zar6d akkordja minden év aprilis kézepén egy tombositett
formaban megval6sulé emlékezetkultira kurzus. Ennek keretei kozt az UNESCO tanul6
varos koncepciéhoz is illeszkedéen a zsid6 kulturdlis értékek és a Holokauszt tra-
eredményezd tevékenységekbe Kkeriilnek bevonasra a mindenkor aktudlisan mar harom
éve Magyarorszagon, Pécsett él6 nemzetkozi didkok. A tanulmany soran bemutatasra
Kerlil az érintett képzés céljdhoz rendelten a nevezett kurzus tematikaja, valamint
lebonyolitasi médjanak indokai, a lokalitas és a torténelmi-tarsadalmi tér Gjrakerete-
zésének adekvat tapasztalatai, az IWalk médszere, illetve a résztvevd didkok vonatkozé
reflexidinak tanulsagai. Mindez a reszponziv tantervfejlesztés akciokutatas-értelmezési
keretei kozt, a formabonté formalis tanulds fogalmanak bevezetésével valosul meg, szo-
rosan kapcsolédva a demokracia kompetenciak mozgodsitasanak tudatos és reflektiv,
adekvat nemzetkozi felsoktatasi gyakorlatahoz. Aprilis 16. a Holokauszt Magyarorszagi
Aldozatainak Emléknapja, mely 2024-ben a deportalasok kezdetének 80. évforduléjat
fémjelezte, mig 2025. januar 27. a nemzetkdzi Holokauszt emlékezet 80. évfordul6janak
kezdete, igy az emlékezet és emlékeztetés hangstlyosabban fokuszalt id6szaka hosszabb
id6-intervallumot 6lel at — edukacios jelentdsége azonban ennek ellenére sem évszamok-
hoz kothetd.

Kulcsszavak: formabontd formadlis tanulds; reszponziv tantervfejlesztés; emlékezetkultiira

Bevezetés

E tanulmany a szerz6 egy személyes szakmai kutatasi érdeklddését - azaz a jovd edu-
katorainak demokratikus értékek mentén, s atipikus médon torténd képzését - fékuszalja
konkrét témahoz kot6d6en, a Holokauszt torténelmi és szocialpszichologiai
tanulsagainak felhasznalasaval. Az dllampolgari nevelés tobbféle megkozelitését példazva
irasom kirakos szerkezet(i, mivel szamos kiilonb6z6 aspektust érint, amelyek mindegyike
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demokratikus aktusok elémozditasahoz kapcsolddik. Megvaldsulasi kerete a szerzoi
szandék szerint reflektiv elemzés (Boxer, 1981) egy olyan kurzus konkrét példajat gércso
ala véve, amely a Holokauszt nyomainak emlékére valdsul meg egy nemzetkozi fels6ok-
tatasi programban. Atfogé iras, mely egyszerre feltaro és szintetizal6 jelleg(i, gyakorlat-
alapunak is nevezhetjiik, s akciékutatasként is értelmezhetjiik (Saban, 2021), mivel a ter-
vezés, fejlesztés, megvaldsitas, monitoring, értékelés és feliilvizsgalat ciklikus fazisai
(Kranthi, 2017) egyarant beazonosithat6ak az ismertetésre keriilé folyamatban. Autoet-
nografiai (Ellis és mtsai, 2011; Adams és mtsai, 2017) természet(i: a szerzd vonatkozo
kritériumait (Bouzanis, 2021) figyelembe véve. Az alkalmazott mdédszerek és felhasznalt
forrasok tipusai valtozatosak és dsszetettek.

Egy nemzetkozi program életre kel

Az egyetemek vildga hazankban is egyre inkabb multikulturalis kozeggé valik (Nieto,
2017; Galloway és mtsai, 2017, 2021), ahol a kiilonb6z6 kultirakbdl és el6képzettséggel
érkez6 didkoknak lehetdségiik nyilik arra, hogy megosszak egymassal hagyomanyaikat,
értékeiket, tapasztalataikat és nézeteiket, majd egyiitt formaljak azokat tovabb (Barrett,
2020). Ebben a sokszinli tanuléi kozegben figyelhet6 meg az az egyre gyorsuld
nemzetkozi tendencia (Dearden, 2016, 2018; Macaro és mtsai, 2017), mely az angol nyel-
vet a fels6oktatas médiumanak tekinti (EMI = English as a medium of instruction). A Pécsi
Tudomanyegyetem Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar Neveléstudomanyi Intéze-
tének munkatarsai 2019 tavaszan egy ilyen angol nyelv(, 0j szakinditasi anyagot dol-
goztak ki - jelen tanulmany szerz4jének kezdeményezésére és koordinalasaval.

A magyarul évek 6ta milikod6 pedagogia alapszak angol képzési nyelvii programja in-
terkulturalis nevelési- és oktatasi asszisztens specializacioval (Dezsd, 2019), mely a kid-
olgozast koveté nyaron kapott nyilvantartasba vételi és szakinditasi engedélyt
(FNYF/577-3/2019 - Gloviczki, 2019), nagyban tamaszkodik az inkluziv egyetemi
kornyezet kapcsan megfogalmazott szempontokra (Araté és Varga, 2015; Vitéz, 2021). A
képzés indulasakor annak nemzetkdzi és gyakorlati jellegére valé tekintettel a program-
ban k6zrem(ikod6 oktatoknak kellett sok esetben spontan, kreativan, akar online tanulasi
formak alkalmazasa altal, ugyanakkor a képzési el6irdsokhoz mérten érvényes médon
megoldani a vilagjarvanybol ad6dé korlatozasok athidalasat csakigy, mint az érvényben
1év6 magyar nyelvl szakleirasban fellelhetd, a nemzetkozi programra is kihaté sza-
balyozasi anomaliak athidalasat (Dezs6, 2023).

Az els6 harom évfolyam (2023, 2024, 2025) végzett didkjainak szama 6sszesen 20 {6,
ami pontosan megegyezik a szakinditaskor rogzitett mindenkor optimalisként
el6tételezett programlétszammal. E fiatalok kulturalisan rendkiviil diverz kérnyezetbdl
érkeznek: végzett alumnik reprezentaljak Kinat (8), Mongoliat (3), Vietnamot (2), Hol-
landiat (1), Szlovakiat (1), Térokorszagot (1), Columbiat (1), Laoszt (1), Koszovot (1), Ma-
gyarorszagot (1).Jelenleg a program kiilonb6zd évfolyamain tanulnak didkok Kinabdl (6),
Oroszorszagbdl (3 - koztiik a csecsen, illetve tatar nemzeti kisebbségekhez tartoz6 dia-
kok), Torokorszagbdl (1), Laoszbdl (1), Costa Ricabdl (1), Qatarbol (1), Tirkmenisztanbol
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(1), Iranbdl (1); s tanulmanyait 2020 szeptember 6ta megszakitotta dszesen 6 f6, egy-egy
didk Kinabdl, Braziliabol, Mauritiusro6l, Mongdliabdl, Gruziabdl, illetve hazankbdl.

A lemorzsolddas okait vizsgalva, SWOT analizist készitve gyengeségeink kozt a tagabb
értelemben vett szervezeti és targyi kornyezet érhet6 tetten. A fenyegetettség iranyaba
hatnak a kdzép-eurdpai région beliil a brnoi Masaryk Egyetem Pedagdgiai Karan 2023
szeptemberben elindult “Education for Diversity and Inclusion” elnevezésii alapképzési
szak, illetve az Eotvos Lorant Tudomanyegyetem Pedagdgia- és Pszicholégia Karan 2025
szeptemberben debiitalt angol nyelvli Pedagégia BA szak konkurens tartalmai és loka-
litdsuk vonzereje a program feltételezett célk6zonsége szempontjabdl. Erdsségeink a dia-
kokra jellemz6 kultdrakozi reziliencia (Dezs6, 2023), és az inkluziv tanulasi kérnyezet.
Ezek, tovabba a nemzetkozi oktatdi garda a lehetdségek dimenzidjat nyitjdk meg az
egylttmiikodési kezdeményezések terén geo-kulturalisan tdgulé didkbazisunk szdmara,
ugyanis intézeti kollégaink mellett szamos vendégoktatét fogadtunk a képzés kezdete 6ta
személyes és online formaban egyarant. Az Egyesiilt Allamokbél (Florida Gulf Coast Uni-
versity - 3, Boston College Lynch School - 1, és San José State University - 1), Izraelbdl
(Oranim Academic College of Teacher Education - 3), Irorszagbél (National College of Ire-
land - 1), Spanyolorszagbdl (Universidad de Seville - 2), Ausztriab6l (Universitat Inns-
bruck - 1, és Universitat Wien - 1), Csehorszagb6l (Masarykova Unversita, Brno - 1, és
Palacky Universitat, Olomouc - 1), Szerbidb6l (Univerzitet u Beogradu - 4), valamint
Ukrajnabél (II. Rakdczi Ferenc Karpataljai Magyar Féiskola - 1), és Horvatorszagbdl
(SveuciliSte Josipa Jurja Strossmayera u Osijeku - 2) a képzés els6 tizenegy féléve alatt
tobb mint husz kilonbo6z6 kulturat képviselé oktatoval talalkozhattak didkjaink - a
képzésnek otthont add intézet munkatarsai altal szervezett nemzetkozi konferenciak
el6adoinak kontribucidit figyelmen kiviil hagyva is.

Ennek a programnak a létrehozasa a Pécsi Tudomanyegyetemen szandékaink szerint
a demokratikus aktusok hazai erdsitését szolgalja migransellenes és xenoféb diskurzusok,
valamint kozbeszéd idején, kulturalisan sokszin fiatalok kérében. A program special-
izaciojanak egyik f6 célja a tanulasi folyamatok természetével kapcsolatban meglehet6sen
ellentmondasos a formalis oktatasi kornyezetben, mivel olyan atipikus tanulasi formak
elémozditasat priorizalja, amelyek az allampolgari részvétel-novelés lehetséges
megvalosulasi modjai a hatékony tudasatadas soran (Németh, 2022). Szamos és valtoza-
tos szakmai gyakorlat és gyakorlati program, pedagogiai esettanulmanyozas- és meg-
beszélés, terepgyakorlatok, dokumentumfilmek / jatékfilmek megtekintése és azok
megvitatasa / elemzése, allat-asszisztalt- mlivészet- és mindfulness terapiakkal valo is-
merkedés, kutatoi szemléletformalas, vagy aktiv konferencidkon val6 részvétel egyarant
el6fordul ezek kozott. Megitélésem szerint indokolt a formabont6 formalis (fels6foku)
tanulas kifejezés bevezetése e tanulasi moédok egylittes leirasara, mivel ezek bar formalis,
tantervi oktatasi kérnyezetben szervezédnek, az informalis és a nem formalis tanulas
tobb jellemzdjét is magukon hordozzak.

A Schindler listaja cimi filmtol az IWalk mobilalkalmazasig

e

kétséget kizarolag a Holokauszt. A kortars filmmiivészetben attéré médon e torténelmi

26



Dezs6é Renata Anna

valdsag miivészi abrazolasa csupan a torténteket kovetéen mintegy fél évszazaddal ka-
pott megjelenési teret, s nemzetkdzi visszhangot. Spielberg a Schindler listaja cimii Oscar-
dijas filmjének forgatasa alatt a bevont Holokauszt-tulél6knek igéretet tett arra, hogy hite-
lesen megdrokiti személyes térténeteiket. Igy hozta létre a So4 Alapitvanyt (1994), mely
késébb (2006-t61) a Dél-kaliforniai Egyetem Soa Alapitvany Vizudlis Torténelem és Em-
lékezet Intézeteként (SFI USC), fels6oktatasi keretek kozé illesztve folytatja miikodését.
Magyarorszagon a Zachor Alapitvannyal egyiittm{ikédve a SFI USC 2012 6ta hirdet tanar-
tovabbképzd, kurzusfejlesztd programokat oktatasi szakemberek szamara annak érdeké-
ben, hogy a tanusagtétel pedagdgiai hasznalhatésaganak elméletét és gyakorlatat ter-
jesszék (hasonlé programok miikédnek az Egyesiilt Allamokban, Lengyelorszagban, a
Cseh Koztarsasagban és Ukrajnaban).

Az archivumba eredetileg 62 orszagban felvett 41 nyelven késziilt egyenként tobbdras
interju keriilt be, melyek f6ként a Holokauszt és mas genocidiumok (Guatemala, Ruanda)
tuléldinek és szemtanuinak visszaemlékezései. A gy(ijteménynek vannak publikus elemei,
mintegy 1800 testamentum online. A teljes archivum - kozel 60 000 tantvallomas -
hazankban el8szor az E6tvos Léorand Tudomanyegyetemen és a Kozép-eurdpai Egyete-
men volt elérhetd, a Pécsi Tudomanyegyetemen pedig egy 2017 majusaban zajlott
probaiddszakot kovetéen 2018 nyaratol megtalalhaté a Tudaskézpont adatbazisaban. Az
archivum minden egyes interjija angolul feliratozott, s részletesen indexalt keresérend-
szerrel ellatott adatbaziselem, beleértve a foldrajzi helyneveket, id6szakokat, egyéni ne-
veket és tapasztalati (féként tuléld vagy életmentd) csoportokat. Az indexalt adatbazis
vilagszerte lehet6vé teszi az dnkéntes oktatok szamadra, hogy online tananyagokat hoz-
zanak létre egyes altaluk fokuszalt témakban.

Ennek kiemelt platformja az [Witness feliilet (Sz6nyi és Street, 2018; Mezei, 2020), a-
mely tematikus online osztalytermi anyagok gyljteménye kiillonb6z6 kapcsolédéd
kérdésekrol (pl. dldozatok, szemléldk, tantk, elkovetdk, mentdk szociadlpszicholdgiai sze-
repeinek kategorizalasa, vagy egyes torténelmi események fokuszanak targyalasa). E fel-
adatokat, Oraterveket hazai vonatkozasban a mindenkor érvényes kozponti ok-
tatasiranyitasi dokumentumokhoz igazitva hozzak létre alkotoik - tobbnyire maguk is
aktiv pedagégusok -, tematikusan, tantargyakhoz, és osztalyfokokhoz illesztve. Az egyes
oratervek az archivumban taladlhaté vided részleteket, torténeti forrasokat bemutaté
képkivagasokat tartalmaznak, és a konstruktivista pedagogiai paradigma érvényesitését
figyelembe véve dolgozzak fel azokat adott tanuldi célcsoporthoz igazitott feladatsorok-
kal.

Szintén a videointerjuk bazisan jott 1étre az IWalk program, majd applikacié. Ez napja-
inkra egy letolthetd, mobiltelefonokon vilagszerte (Ausztria, Belgium, Cseh Koztarsasag,
Egyesiilt Allamok, Hollandia, Horvatorszag, Kanada, Lengyelorszag, Luxemburg, Magya-
rorszag, Németorszag, Orményorszag, Portugalia, Romania, Svajc, Szlovakia, Ukrajna)
szabadon hasznalhaté multimédias eszkoz, amely személyre szabott tanulasi élményt
nyudjt felhasznaldinak az emlékezet helyszinein, beleértve egyes magyar foldrajzi
helyszineket is. Az IWalk olyan interaktiv helytorténeti digitalis oktatasi program, amely
Eurdpa-szerte helyi partnerekkel, Magyarorszagon a Zachor Alapitvannyal egyiitt-
miikdédésben valosul meg (Vida, 2019), azonban relevans ismeretekkel és pedagogiai
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tapasztalattal e kozremiikod6k nélkiil is hasznalhatd. Budapesten nyolc séta is tehetd I-
Walk-asszisztalt moédon (Duna-part, Erzsébetvaros, Memento Park, régi pesti zsido
negyed, Szenes Hanna park, Varosmajor, Zuglo, Uveghéz), s az ezekhez tartozo feladatok
angolul is elérhetéek. Az egyéb hazai lokaciok Abaujszantd, Baja, Balatonboglar, Bodro-
gkeresztar, Bacsalmas, Békéscsaba, Csongrad, Gydér, Hodmezdvasarhely, Kecskemét, Kes-
zthely, Kisvarda, Mad, Matészalka, Nagykanizsa, Olaszliszka, Sopron, Szeged, Szolnok,
Székesfehérvar, és Tallya - Pécsett e tanulmany sziiletésekor nem elérheté. Az ap-
plikacioban szerepld egyes sétak eltér6 idOtartamra tervezettek, s utvonaluk Google
térkép segitségével elérhetd. Egy-egy séta tobb allomashoz tartozdan tartalmaz hely-
torténeti leirasokat, videoklipeket, illetve ezekhez illeszked 6 kontextualizal6 ismereteket,
probléma-felvetéseket, koncepcio-értelmezéseket, megvitathaté kérdéseket, kifejtend6
feladatokat. Az alkalmazas lehet6vé teszi a sétan résztvevik feladatmegoldasainak irasos
rogzitését is, de hasznalata nem kotelez erre.

Emlékezet és emlékeztetés neveléstudomanyi tanulmanyokhoz
kothetéen

1944. 4prilis 16-dikdn kezdédott meg Eszakkelet-Magyarorszagon és Karpataljan a
gettositas (Braham, 1997). Hazdnkban 2001 6ta e nap a Holokauszt Magyarorszagi
Aldozatainak Emléknapja, 2024-ben vilagszerte a Holokauszt borzalmai kezdetének 80.
évforduldja alkalmabol torténtek megemlékezések. 2025. janudr 27-én Duda lengyel
elnok, Scholz német pénziigyminiszter és Steinmeier allamf6, Zelenszkij ukran elnok,
Macron francia elnok, IIl. Karoly brit kiradly és mas kiralyi csaladtagok 56 holokauszt-
tulélével taldlkoztak Auschwitzban, a halaltabor felszabaditasanak 80. évfordul6jan
(Gera, 2025). Ez a szimbolikus figyelmeztetés a névekvd antiszemitizmus és idegengyfil-
Olet ellen jol mutatja az emlékezés tanulasanak jelentds szerepét, lehetdségeit és per-
spektivait az allampolgari nevelés részeként mind eurdpai, mind tagabb nemzetkozi kon-
textusban.

A vonatkozd kurrens szakpolitikai megkozelités, melyet az Eur6pa Tanacs Demokrati-
kus Kultira Kompetenciakerete (Barret, 2020) hiien tiikréz, az e tanulmanyban be-
mutatas targyat képez6 kurzus alapvetéseként is értelmezhetd. E kompetenciakeret ele-
meiben értékeket, attitlidoket, ismereteket és a kritikai gondolkodas (kritikus értel-
mezés) jegyeit, illetve képességeket ir le.

Az értékek kozott az emberi méltdsag és az emberi jogok; a kulturalis sokszinliség; va-
lamint a demokracia, az igazsag, a korrektség, az esélyegyenl6ség és a torvény szerepének
tisztelete van a fokuszban. A nyitottsag a kulturalis massag és eltérd hitek, vilagnézetek
és hitgyakorlatok felé; a tisztelet; a polgari tudatossag; a felel6sség; a sajat kompetenci-
ainkba vetett hit; a tobbértelmiiség toleranciaja mint attitiidok jelennek meg. Ismeretekre
és kritikai gondolkodasra (kritikus értelmezésre) az én (self); a nyelv és kommunikacio;
a vilag: politika, jog, emberi jogok, kultira-kultarak, vallasok, torténelem, média, ga-
zdasag, kornyezet és fenntarthatésag vonatkozdsaban van sziikséglink. A kivanatos
képességek kozott jelentések az autondm tanulasi képességek, az analitikus és kritikus
gondolkodasi képességek, a figyelem és megfigyelés képességei, az empatia, a flexibilitas
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és adaptacios képesség, nyelvi, kommunikacios és tobbnyelvii képességek, valamint a ko-
operacios és konfliktusmegoldé képességek.

E kompetenciak természetiiket tekintve transzverzalisak, azaz kulcskompetencidknak
tekinthetjiik 6ket, mivel nem egy-egy tudomanyteriilet iskolai tantargyspecifikus lek-
épez6désében érhetdek tetten, hanem altalanos érvénytiek: szamos és szines kdznevelési
szintérre vetithet6en - példaul témanapok, projekthetek keretei kozott — csakugy, mint a
fels6oktatasban.

Az évfordul6-id6szakban tervezett és lebonyolitott formabonté formalis tanulasi te-
vékenységek nem voltak el6zmény nélkiiliek, sikeriilt megvaldsitani egy hasonlo6 foly-
amatot a program els6 végzds didkjainak korében is. E tanulmany szerzdjének gondozasa
alatt a program induldsat megel6z6 években a témahoz kapcsolédo tartalmakkal mar e-
lérhetd volt azonos cimli (Remembrance Education) angol nyelvli kurzus a PTE BTK-ra
kilénb6z6 mobilitasi programokkal érkezd kulfoldi és hazai diakok szamara egyarant; il-
letve még korabban, kotelezé és szabadon valaszthaté magyar nyelvii kurzusok pe-
dagoégusképzésben és neveléstudomanyi képzésekben nappali és levelezd tagozaton is
(Pedagogiai szocidlpszichologia, Specialkollégium, Szabadon valaszthaté targyak,
Szabadon valaszthaté ismeretkorok, A kritikai gondolkodas fejlesztésének programija,
Tanterv- és programfejlesztés szakmai gyakorlat, Tantervelemzés és tantervfejlesztés al-
koté szeminarium, Emlékezetkultira az oktatdsban). A képzdéhely magyar nyelvil pe-
dagoégusképzése és a kapcsolodd koznevelési gyakorlat metszetében szintén a korabbi
években szabadon valaszthat6 6rakeretek kozt témanapok lebonyolitasara is sor kertilt
tobb hatranyos helyzet(, roma/cigany szarmazasu tanul6 altal feliilreprezentalt pécsi
kiilvarosi iskola nyolcadik osztalyosai, tanaraik és PTE tanarjelolt hallgat6i egyiitt-
miikodésének koszonhetben. Az évek soran e tapasztalatokhoz kotéd6en tobb tanarjelolti
publikacio, képzési anyag is sziiletett (Kecskés és mtsai, 2011; Varda és mtsai, 2014). A
késdbbiekben e kurzusok keretei kozott a Dél-kaliforniai Egyetem Soa Alapitvany Vizualis
Torténelem és Emlékezet Intézeteének (SFI USC) publikus archivumaban kereshet6 in-
terjurészletekibdl az oktato-kutaté mintegy 40 perces kisfilmet szerkesztett, mely a bu-
dapesti zsidok és a vidéki romak/ciganyok sorskozosségét mutatja be, altalanos em-
berjogi, szocidlpszichol6giai kérdéseket boncolgatva. A tandrjeloltek a gardneri
tobbszoros intelligenciak elméletére alapozva ezt a kisfilmet dolgoztak fel az altalanos is-
kolai tanulékkal (Dezs6, 2017; 2018).

Felvértezve e vonatkoz6 szakmai képzési tapasztalatokkal a targyalt nemzetkozi pe-
dagogia alapképzés interkulturalis nevelési- és oktatasi asszisztens specializacioja tanter-
vének megalkotdsakor a Remembrance Education cim kurzus (1. sz. melléklet)
Osszeallitasakor annak tartalmi és lebonyolitasi modja mellett hangsulyos szerepet kapott
helye és ideje is. E programelem nem csupan egy a hatféléves program utolso6 szakaszanak
kurzusai kozott, hanem a legutolsd. Harom blokkra, nem pedig heti rendszerességi ora-
tartasra tervezett, az utolso blokkok pedig kiilonleges mddon zarjak le a hatodik félévben
jaré didkok tanulmanyi idészakat. A cél az, hogy e fiatalok emlékezetes élményben
részeslljenek, el6segitve és megerdsitve a program specializaciéjanak alapvet6 krédadjat,
azaz megerdsitsék demokratikus allampolgari értékeiket, attitlidjeiket, ismereteiket és
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készségeiket. Leendd edukatorokként, interkulturalis nevelési- és oktatasiigyi szakem-
berekként értsék felel6sségiiket és az altaluk betolthetd lehetséges szerepeiket szarma-
zasi vagy valasztott tdrsadalmaikban aktiv részvételi tevékenységeik megvalodsitasakor.
Mivel ez a cél meglehet6sen hosszu tavy, jelen keretek kozt a program, illetve a kurzus
hatasvizsgalata nem lehetséges, csupan a végrehajtott folyamatot és a hallgaték kdzvetlen
visszajelzéseit illusztralhatjuk.

Reszponziv tantervfejlesztés mint akcidékutatas

A PTE BTK NTI és jogel6dei szakmai krédoéjat a Rendszervaltastol kezd6dben alapvetéen
meghatarozta a nyitott curriculum és a produktiv tanulas (Bardossy, 2014) ethosza. E ha-
gyomany nyomdokain a mindenkori kutatas - fejlesztés - képzés - és gyakorlat egységét
folyamatos, reszponziv tantervfejlesztésként (Vreuls és mtsai, 2022), és pedagogiai akcio-
kutatasként (Zank, 2020) egyarant leirhatjuk.

A tantervfejlesztési folyamat kutatas-alapua (Clements, 2008) jellegébdl adéddan soha
nem lezart (!), hanem szakaszokra bonthatd, s jelen esetben a szerz6 aktiv részvételen
alapul6 tanuldsara tamaszkodik. Ez nemzetkozi, (tobbnyire) civil szervezetek (Zachor Al-
apitvany, Centropa, Elet Menete Magyarorszag, Holocaust Emlékkézpont Budapest), te-
matikusan kapcsol6do6 rendezvényein és programjain realizal6d6 aktiv részvételt és be-
vonodast jelent; amit folyamatos és hosszutavy, jelenleg is tarté vonatkozo kvalitativ
iréasztal-alapu kutatas (Bassot, 2022) kisér.

Az indulé tervezési fazisban, a 2019-t6] kezd6d6 fokusz meghatarozasakor a kutato (-
fejlesztd - kurzusvezetd oktatd) az ekkorra mar megismert, Dél-kaliforniai Egyetem Soa
Alapitvany Vizualis Torténelem és Emlékezet Intézete (SFI USC) archivumanak bazisara
épiild nemzetkdzi tananyagfejlesztésilehetdségek koziil az [Witness és az IWalk tartalmai
mellett a tananyagkivalasztas a Centropa Alapitvany gyljteményeire is alapozott. Ez
utobbi, a kozép- és kelet-eurdpai zsid6 emlékezet megbrzésével foglalkozo civil szervezet
szakérté munkatarsai illusztralt konyveket és dokumentumfilmeket alkottak digitalizalt,
tobb mint 25 000 magantulajdonban 1évd csaladi fénykép, személyes dokumentum és
egyéni torténet alapjan. Mas online forrasok nyilt elérési oktatasi segédanyagai (Egyesiilt
Allamok Holokauszt Emlékmuzeum, Jad Vashem), illetve valogatott vonatkozo szakiro-
dalmi tételek szintén feldolgozasra kertiltek a kurzustervezés soran (1. melléklet).

Tagabb, nemzetkozi szakmai mindségbiztositasi feltételeknek torténd megfeleltetésre
a vonatkozd tanitasi-tanulasi folyamat kidolgozasa kapcsan a Nemzetkozi Holokauszt
Emlékezet Szovetség ajanlasainak (Meyer, 2019) figyelembe vétele adott kereteket. Ezt a
szovetséget 1998-ban az akkori svéd miniszterelnok, Goran Persson hozta létre, s napja-
inkban is tobb mint 40 orszagot reprezental. Oktatasi szakértdik a Holokauszt tanitasanak
okait, tartalmat, és maddjat fokuszalo iranytiije szerint a téma targyalasa inspiralja a kri-
tikai gondolkodast, a tarsadalmi tudatossagot, és az abban résztvevék személyes
fejlédését - a Barret altal leirt, dltalunk is céltételezett demokracia-kompetenciakkal 6ssz-
hangban (2020). A tartalmi elemek kozt kiemelt a torténelmi hattér, és az események kro-
nologikus kulcsmozzanatainak ismertetése, a korszak tarsadalomképének felvazolasa, és
egyes — szocialpszicholégiai értelemben vett - szerepl6i kontextualizat viszonyulasanak
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értelmezése az adott helyzetben. Mindezt tanuld-kozpontq, reflektivitast biztosité modo-
kon sziikséges targyalni.

Az els6 akciéterv 2019-es kidolgozasat - kurzusfejlesztés és engedélyezés kotelezd
programelemként -, a tervezési fazist kovetéen megvaldsitasra csupan 2023 aprilisdban
kertilt sor a kurzus tantervi helyébdl - 6. félév - adédéan. Ekkor a kurzus résztvevéinek
(n=10) monitoringjat és értékelését kovetden a folyamat reflexioja, majd ebbdl adodo
feliilvizsgalata kovetkezett. Ennek legf6bb tanulsaga az volt, hogy a tantermi kérnyezet-
ben valtozatosan feldolgozott, szamos forrasra tamaszkodo6 kurzustartalmakat a konkrét
tereptapasztalatok alatt szerzett élmények tobbszordsen felerdsitik, igy érdemes a vonat-
koz6 ismeretek atadasat is helyszini élményekhez kétni, nem hosszan elhtiz6do el6zetes
tudastranszferre torekedni. A pécsi és budapesti emlékséta ekkor még a kés6bbi valto-
zatokhoz képest kevéssé konstrudlt és toredékes volt.

Az id6kozben megjelent, a Nemzetkozi Holokauszt Emlékezet Szovetség pe-
dagoégusképzéssel foglalkozé felsoktatasi intézmények szamara készitett a vonatkozo
ajanlasaival (IHRA, 2022) 6sszhangban a mindségbiztositasi kritériumokat is sikeriilt
érvényesiteni, mivel a képzési program a leendd edukatorok szamara mélyrehaté kurzust
kindl az antiszemitizmus kezelésérdl (1), lehetdséget ad a résztvevék szakmai etikai el-
oktat6 altal a szoban forg6 kurzus keretei kozt szervezeti szinten is hozzajarul az antisze-
mitizmus kezeléséhez (4).

2024-re elkészilt a kurzus koévetkezd valtozata. Ekkor elsé blokkja egész napos tan-
termi kornyezetben kertilt megszervezésre, a fent leirt, adekvat anyagok felhasznalasaval
az el6zd évi hallgatdi visszajelzésekbdl kovetkezd aprobb mddositasokkal. A résztvevék
(n=5) témaval kapcsolatos el6zetes ismereteinek hidnya miatt visszajelzésiikkor e pro-
gramelemet a kurzust lényeges részeként értékelték, azaz visszaigazoltak szerepét.

A masodik blokkban a didkok egy helyi emléksétan vettek részt (laktanya - temetd -
gettdé - vasutdllomas emlékmi - zsinagoga/iskola utvonalon), amely helytorténészek
kapcsol6d6é megallapitasai (Habel, 2016; Voros, 2020) és hasonld, megel6z6 pedagogiai
gyakorlat (Alexovics, 2017; Dobak, 2023) alapjan kertilt 6sszeallitasra és lebonyolitasra.
A didkok kiemelt koszonettel reflektaltak e képzési szakaszra, s megjegyezték, hogy a
korabban ismertnek hitt tarsadalmi tér jelentése tovabbi dimenzidkat nyert szamukra a
séta altal. A foldrajzi kdrnyezet, a multbeli eseményekre torténd jelenkori jelzések hianya
(laktanya), a vitathatd iizenetd feliratok az emléktablakon, a temetkezések kézzelfoghatd
megszakitottsaga a helyi zsid6 temetdben, az egykor altaluk lakott hazak, és altalanos
iskolajuk épiiletének atalakitott funkcidja ugyanis visszatiikrozte a kurzuson résztvevd
diakok egyetemi életének, éveinek lokalitasabol orokre eltlint, megsemmisitett polgarok
kontinuitasa megtortségének valdosagat. A 2025-ben részt vett diakok (n=5) a megel6z6
év résztveviihez hasonléan nagyra értékelték a helyi zsinagbgarol szerzett tobb tudast is,
és meglepddve tapasztaltak a vasutallomason allé szobor jellegét - a halaltaborokba de-
portaltak emlékmiive mellet ugyanis el6zetesen éveken at azt észre sem véve sétaltak el
Pécs varosaba érkezésiikkor. Az emléksétat mind mentalisan, mind fizikailag kimerit6nek
értékelték. Fontos adalék, hogy a programelem e része irasos formaban angolul eréforras
hidnyaban nem all rendelkezésre, és tartalmi béviilése folyamatos. Példa erre a korszak

31



Formabont6 interkulturéalis tanulas a holokauszt 80. évforduléjan —
Kulturalis emlékezet egy nemzetkozi felsGoktatasi programban

polgarmestere szerepének arnyalt vizsgalatara vonatkozd udjabb tartalmi elem (Sos,
2024), mellyel a séta a 2025-ben lebonyolitott alkalomra gazdagodott.

A didkok bevono6dasa a kurzus harmadik szakaszaban még intenzivebbé valt. Ekkor a
kurzus résztvevoi egylitt utaztak vonattal Budapestre, ahol a mobiltelefonjaikra el6zete-
sen letoltott IWalk alkalmazasokon elérhetd sétak koziil headsetjeik segitségével a Cipdk
a Dunaparton (2. melléklet), és a Régi pesti zsidonegyed cimi interaktiv feladatsorokat
dolgoztak fel. A 2024-es és a 2025-6s sétaknal egyarant el6nyt jelentett a kiscsoportos
létszam - mindkét esetben a kurzusvezetdvel egyitt hat-hat f6. A Zachor Alapitvany
onkéntesei egyik idépontban sem voltak elérhetek, mivel azonban korabbi egytitt-
miikodéseik soran az oktaté-kutato a sétaval ismerked6 résztvevoként, majd a késébbiek-
ben idegen nyelvi kortars vezetd mellett kiilfoldi didkcsoporttal is vett részt mindkét sé-
tan, a séta szakértdi kisérd szerepe vallalhatonak bizonyult. Az egyes feladatok elemeinek
kontextualizal6 felolvasasa, megvitatasa kozosen tortént, mig az angolul elhangzé, illetve
feliratozott video-interju részletek meghallgatdsa minden résztvevd altal egyénileg. Ezek
az intimitast létrehoz6 intervallumok val6szintisithetéen fokoztadk az érzékenyitést. A
pécsi sétahoz viszonyitva az egyes allomashelyeken igy tobb id6t toltottek el a résztvevok,
s az egykori interjualanyainak megszolaldsa joval bels6ségesebbé tette a helytorténeti is-
kontextualizalt informaciok.

Az interjdalanyokkal l1étrejott aszinkron k6zosség, valamint a csoport tagjainak egymas
kozt megsziilet6 vonatkoz6 interakcidi rendkiviil gazdagga tették e tapasztalatszerzést. A
célzott sétat kovetden a résztvevok ad hoc jelleggel, spontan is érzéseik, gondolataik ven-
tillalasdba kezdtek, majd irasbeli reflexiot is készitettek a kurzus soran megélt
élményeikrdl. E visszajelzések a résztvevok vilagnézeti, hitéleti elkotelez6désétdl fligget-
lentil hasonl6 jellegii érzékenyiilésrél tesznek tandbizonysagot.

Osszegzés diakszemmel

Bar jelen kutatasbol nem levonhatok altalanositasok, eredményei jabb adalékként értel-
mezhetdek a reszponziv tantervfejlesztés korabban megvalosult gyakorlataihoz rendel-
het6en (Vreuls és mtsai, 2022), és alatamasztjak, hogy az ilyen kezdeményezések hatassal
lehetnek az akciékutatas alapu tananyagfejlesztés szélesebb kor( elterjedésére és a nem-
zetkozi fels6oktatasi gyakorlatokra (Akker, 2010). Ennek a mindenkor atélt és reflektalt
kérdésfelvetésekre, értelmezési horizontokra, tapasztalatokra és ismeretekre alapozot-
tan induktiv logikajd, a mikroszinttél a makroszintig szélesithetd, tolcsér formaju spiral
hermeneutikai korére épiilg, inter-és transzdiszciplinaris folyamatnak hosszutavu célja,
hogy az aktiv allampolgarsag szempontjabdl relevans, tudomanyosan igazolt megko-
zelitésekkel, szempontokkal és gyakorlati modellekkel segitse egy széles,
rendszerszemléletd, folyamatelvii és adaptiv értelmezési horizont kiépitését a fels6ok-
tatasban.

A teljes folyamatot vizsgalva szembetlin6 a személyes szakmai kapcsolédas meg-
hatarozé szerepe az edukacios folyamatban. Leszogezhetd, hogy ezaltal az alkot6 akade-
mikus hattér jellegének leirasakor a kapcsolati pedagdgia (pedagogy of relation)
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hangsulyosan teret nyer, azaz az oktatas lényege nem marad kizarélagosan eszkoz-cél-
alapu torekvés (Sidorkin, 2023). Az adatvezérelt és elszamoltathatésagon alapulé ok-
tatasi formak kizarolagossagat szliknek itélve az oktatas tjraértelmezésére és a relacios
fordulatra hiv.

Amint azt a reszponziv tantervfejlesztés hosszutavu céljai hatasvizsgalat-akadalyai,
avagy jelen akcio-kutatas limitacié értelmezéseként mar leszogeztiik, aktualisan a me-
gvalosult programelemre tortént visszajelzésekre tamaszkodva vonhatunk le konzekven-
ciakat a kurzus 1étjogosultsagara, megvaldsitasi modjara vonatkozoan. A bevont diakok
vonatkoz6 reflexidikban a kurzus soran érintett konkrét lokacidk tudatos és kulturtor-
téneti szempontbo6l beagyazott latogatasat, valamint az IWalk applikacié hasznossagat
emelik ki. Sajat célképzéseik kozt szerepel aktualis kornyezetiik tudatosabb szemlélete,
illetve torténeti aspektusainak megismerése, edukatori generaciés kozvetit6-szerepiik fe-
lelé6ssége a kulturalis emlékezetre vonatkozdan, illetve az er6szakmentesség szignif-
ikancidja, és az emellett torténd mindenkori aktiv kiallas:

A ‘Remembrance Education’ cimi kurzus keretei kozt csoporttdrsaimmal ... Pécsett és
Budapesten... megismertiik és megldtogattuk azokat a helyeket, ahol valaha zsidé emberek
éltek. Szamomra ez egy olyan felejthetetlen élményt jelentett, amihez foghatdét még sehol
sem élhettem dt. E tanulmdnyiit célja az volt, hogy felidézziink egy olyan térténelmi e-
seményt, amely életeket vdltoztatott meg. Annak ellenére, hogy a kézépiskoldban térténele-
mordn tanitottak nekem az elsé és mdsodik vildghdbortrdl, valamint a Holokausztrdl, a
pontos helyszinek megldtogatdsa és kérbejardsa valahogy mdsnak, mondhatndm
személyesnek tiint. Hdlds vagyok, hogy lehetdségem volt elvégezni ezt a kurzust, hogy
Idthattam e helyszineket, és megismerhettem a mégéttiik rejlé torténelmet.”

., Pécsett... megldtogattuk azokat a helyeket, ahol valaha zsidé emberek éltek, valamint
a temetdt, ahol eltemették 6ket. Valahogy rosszul éreztem magam, amiért majdnem hdrom
évig a vdroshan éltem, és semmit sem tudtam arrdl, hogy mi tortént azokon a helyeken. Es
biztosan tudom, hogy a bardtaim kéziil sem tudott ezekrél senki... Elhatdroztam, hogy én a
jovében jobban odafigyelek majd a kérnyezetemre és a toérténelemre.”

., Budapesten... az IWalk alkalmazdst haszndltuk az emlékezet-sétankhoz. Vegyes
érzéseim voltak a Duna-parton tett latogatdsunkkor, mivel e séta elétt lattam mdr a Cipdket
anélkiil, hogy ismertem volna a torténetiiket. Ugyanazon a helyen dllva, ahol ezeket az em-
bereket lelotték, nyomorultul és szomoruan éreztem magam. El sem tudom képzelni, hogy
mit érezhettek azok az emberek a haldluk elétt, és azok, akik tulélték...”

LAz IWalk alkalmazast nagyon hasznosnak taldltam, mert haszndlata dltal lehetéségem
volt meghallgatni azokat az embereket, akik tulélték ezt a szérnyt iddszakot, és utdna ugy
éltek tovabb, hogy tudtdk, elvesztették csalddjukat és bardtaikat. A révid videék megte-
kintése kézben arra gondoltam, milyen nehéz letetett nekik élni és cipelni terheiket. Ugy é-
reztem, hogy bdr minden tiilélé6 mds és mds tapasztalatokrdl szamolt be, valahogy mindenki
hasonlo terheket hordozott, és traumdkat élt dt...”
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,Nekiink emlékezniink kell a térténelemre, és meg kell tanitanunk azt a kévetkezé ge-
nerdcionak annak érdekében, hogy megel6zziik hasonlé szornyii események bekdvetkezését
a jovében.”

,Van néhdny dolog, amit megértettem... EI6szor is, az embereknek tudniuk kell, mi tértént
eldttiink, és emlékeznitik kell, és ami a legfontosabb, tudniuk, hogy miért nem térténhet meg
mindez ujra. A mdsik, hogy legyiink kedvesek. A kedvesség és mdsok segitése nem kertiil
semmibe, mindenki megteheti és meg is kell tennie. Uqy hiszem, nem szabad okot adnunk az
erdészakra.”

Koszonetnyilvanitas
»,Nagyon halas vagyok az egyetemnek, amiért segitett nekiink Budapestre latogatni e kur-
zus keretei kozt a diploma megszerzése el6tt. A Pécsi Tudomanyegyetem kiilféldi hall-
gatdjaként oriilok, hogy mélyrehatdéan beleastuk magunkat a torténelembe, és meglatoga-
thattuk azokat a helyszineket, ahol megtorténtek.”

A tanulmanyban bemutatasra keriilt kurzusok f6varosi terepein torténd
lebonyolitasat, megvaldsitasat a ,Csoportos hallgatéi tanulmanyutak tdmogatasa a PTE
BTK-n 2023/2024/2025 tavasz” cimi palyazatok tették lehet4vé.
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Mellékletek

1. sz. melléklet: Kurzusleiras: Remembrance Education

Forrds: Dezs6 R. A. (szerk. 2019). Pedagdgia alapképzési szak angol munkanyelven térténd nyilvdntartdsba
vételnek kérelme valamint az intercultural education assistant specializdcio angol nyelven térténd inditdsd-
nak kérelme (pp. 126-128). PTE BTK

Name of subject: 49. Remembrance Education Number of credits: 4

Classification of course: compulsory

»Iraining character” of the course - theory vs. practice: 40/60 (credit%)

Type of course / number of contact hours: seminar / 30

Language: English

Further knowledge transfer specifics, characteristics (if any): visiting course specific venues in the city(ies)
of Pecs (and optionally Budapest), educational application of online databases

Form of assessment: course portfolio
Further assessment specifics (if any): students’ database research

Place of subject in the curriculum (number of semester): 6

Prerequisites (if any): -

Description of the subject: a concise but informative description of the body of knowledge to be acquired
and the competences to be developed:

Description and objectives of the course:

Today's societies face challenges of xenophobic actions and consequently considering transversal democratic
competences in education becomes a must for future intelligentsia. During the course participants are given
the chance to achieve a deeper insight to threatening historical examples of survivors of times of terror and
genocide through using the sources of online databases: videointerviews, interview transcripts and photos.
Additionally, personal contact to elderly, English-speaking ladies who testify their own stories from Budapest
gettos may be a unique experience enriching students who may gain a closer look in issues related to the
focused topic of the course.

List of the 2-5 most important required and recommended readings from the literature with bibliographical
data (author, title, publication data, ISBN)

Required

Pall, Edit - Granite, Lauren - Kenesei, Marcell (Eds.) (2017): The Hungarian Jewish Source Book. A Centropa
Reader - Volume 6. Budapest: Centropa ISBN: 978-0-692-90498-5

Staub, Ervin (2003): The Psychology of Bystanders, Perpetrators and Heroic Helpers. In: The Psychology of
Good and Evil: Why Children, Adults, and Groups Help and Harm Others. Cambridge: CUP. 291-324 ISBN: 0 521
528801

http://people.umass.edu/estaub/The Psychology of Bystanders.pdf

Stewart, Michael (2007): How Does Genocide Happen? In: Astuti, Rita - Parry, Jonathan - Staffor, Charles
(Eds.) (2007): Questions of Anthropology. Oxford: Berg 249-280 ISBN: 978 184520 748 9

Centropa Database: www.centropa.org

USC Shoah Foundation Database: https://iwitness.usc.edu/sfi/Activity/

Recommended

Singer, Alan J. (2011): Teaching about the European Holocaust and Genocide. In: Teaching Global History. A
Social Studies Approach. New York: Routledge. ISBN 13: 978-0-415-87549-3

Staub, Ervin (2003): The Psychology of Good and Evil: Why Children, Adults, and Groups Help and Harm Others.
Cambridge: CUP. 291-324 ISBN: 0 521 52880 1
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Kulturalis emlékezet egy nemzetkozi felsGoktatasi programban

Granite, Lauren - Cotoarba, Esther - Cottee, Dominique - Zawaduk, Alysha (Eds.) (2016): The German Jewish
Source Book. A Centropa Reader - Volume 1. Berlin: Centropa ISBN: 978-0-692-74619-6

List of competences and competence-elements that are focused during the course

a) knowledge
Is familiar with the basic facts of personality development, the pshychology of learning as well as social psy-
chology.
Is acquinted with the basic concepts of sociology and antropology and is knowledgeable about the possible
interactions between pedagogy and other disciplines.
Is aware of general theories of communication, their forms of application in both vertical and horizontal me-
ans. Has basic knowledge of the terminology of educational sciences in the mother tongue and in a foreign
language. Understands the importance of online communcations, aware of the fields and possibilities of com-
munication.
Understands the role of cooperation and social relationship in terms of social cohesion and well-being. Is able
to identify and make out the necessary contributing role to this.

b) abilities
Is able to collect and follow information in the field of pedagogy and co-disciplines and choose according to
relevant viewpoints. Able to apply these information in own work or make suggestions for them.
Is able to communicate effectively in the mother tongue and in a foreign language with the help of ICT tools
and able to represent information, arguments and analyses from diverse points of view.

c) attitude
Accepts the correlation between theory and practice, educational sciences and their co-disciplines.
Is open to the changing world of pedagogy proceeding hand in hand with social alterations. Stands for the idea
that learning needs appropriate places, spaces, forms, etc. and that knowledge and contributors affecting hu-
man competence are culturally diverse and dispose social interaction.
Cooperation of the candidate is based on mutual trust, and open to aspects of inclusion and adaptivity.
Follows up international trends in educational sciences and tries to contribute to these via utilizing own re-
sources with self-reflective development.
Stands for the the importance of cooperation and the common weal.

d) autonomy and responsibility
Able to work individually when researching social context and supporting interventions. These are carried out
with responsible consideration of the participants’ interest and aims involved.
Takes responsibility in research work and project tasks. Effective in the usage of time and energy and feels
responsible for individually or partially involved tasks, as well as for the whole project.
Brings decisions based on the realistic understanding of own competences and responsibilities.

Subject area administrator: Renata Anna Dezs6 PhD, habil associate professor

Lecturer(s): Renata Anna Dezs6 PhD, habil associate professor

38




Dezs6é Renata Anna

2. sz. melléklet: Cipdk a Dunaparton - Iwalk feladatsor részletek

Forrds: (IWalk alkalmazds - Magyarorszdgi sétdk - Budapesti sétdk - Cip6k a Dunaparton: képernydfotok az
adott dllomdsokhoz tartozéan az alkalmazdson beliil)
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Skultéti Szilvia

A DRAMAPEDAGOGIA FOGLALKOZASOK ES A SZINHAZI NEVELESI
ELOADASOK VELEMENYVALTOZTATO HATASANAK VIZSGALATA A
RESZTVEVOKRE VONATKOZOAN

Absztrakt

Kutatdsom a szinhazi nevelési el6adasok, a tanitasi dramak, valamint az interaktiv foglal-
kozasok véleményformal6 szerepét vizsgalta a fiatalok és a felnéttek korében. Az atlag-
életkoruk 26 év volt.

A vizsgalatban 503 résztvevo véleményét kérdeztem meg 31 eléadas vagy foglalkozas al-
kalmaval. Az el6adasok és foglalkozasok mindegyike megfelelt a konstruktivista tanulasi
formanak. Hipotéziseim kozott szerepelt, hogy a véleményvaltozas korreldl a hagyoma-
nyos szinhazi és foglalkozasi formaktodl vald eltérés mértékével. Az a feltételezésem, hogy
a véleményvaltozas befolyasolja, hogy a résztvevd milyen mértékben keriilt a foglalkozas
hatésa alé érzelmileg, ez magas korrelacids értékkel igazolddott. Az a hipotézisem, hogy a
felkinalt interakcidval vald elégedettség nem befolyasolja a véleményvaltozast szintén
igazolddott, hiszen a korrelaciészamitas elhanyagolhat6 kapcsolatot mutat. Kutatdsom
alapjan a véleményvaltozas mértéke nem fiigg az életkortdl sem. A hagyomanyos formatol
valo eltérés, és az érintettség kozott viszont a korrelacios egylitthaté jelentds kapcsolatot
takar.

Foglalkozasonként 13-14 nyitott kérdést tettem fel, majd a valaszok mindegyikét 7-8 ka-
tegoria lapjan 0sszesitettem. Az elsd négy kérdeés kiegésziilt egy priori skalaval, amelynél
onregisztracios modszerrel lehetett egy 6t0s kontinuumban elhelyezkedd értéket kiva-
lasztani. A kérdéiveket interjukkal is kiegészitettem. A tervezésénél az alkotdkkal egyez-
tetve bévitettem a kérddivet, igy az el6adasokhoz készitett tanulmanyokbdl kidertilt, hogy
megvalosult-e a szerz6k eredeti szandéka a foglalkozas fokuszat illetéen. A kutatads nem
reprezentativ, de létrejott egy adatbazis, amely tovabbi elemzésekre ad lehetdséget.

Kulcsszavak: dramapedagdgia, véleményvdltozas; konstruktivista tanuldselmélet

Bevezetés

,Korunkban sokféleképpen jellemezték mdr az embert, elidegenedett lényként, gazdasdgi
alanyként, dllampolgdrként, s még sorolhatndnk a sok meghatdrozdst.” (Bohar, 1993) A
meghatarozasok azonban az emberek életének csak egy-egy aspektusat, tevékenységét
veszik figyelembe és ezt emelik totalis dimenzidba. Az elidegenedettség a k6zosségben
valo létezés valsagara figyel, a gazdasagi dimenziok a vilag globalis pénziigyi haldjanak
képlékenységére a jogi keretek feszegetése az emberek kozotti 1étezés szabalyozhatatlan-
sagara. Barmelyiket nézziik, csak egy szeletét ragadjuk ki az ember sokféle, komplex mi-
ndségének. Ebben az egyre attekinthetetlenebb tarsadalmi rendszerben olyan gyors gaz-

40



Skultéti Szilvia

dasagi, geopolitikai, tarsadalmi és szociokulturalis valtozasok torténnek, amelyek hat-
térbe szoritjak a normakat. Helytikre az értékek, gondolkodasmddok, életfelfogasok plu-
ralitasa 1ép, amelyek sok esetben nem nyujt tdmaszt az egyénnek. Ez az egyén szamara
elbizonytalanité. Egy leuveni andragdgiai kutatas (Leirman, 1993) szerint a feln6ttek leg-
gyakrabban az informacidaradat kezelésének problémajaval, az interperszonalis kapcso-
latok fesziiltségeivel, a tarsadalom komplexitasaval, a kornyezetszennyezéssel, valamint
a személyes létbizonytalansaggal szembesiilnek.

Csikszentmihalyi Mihaly Flow cim(i konyvében tdmaszaink elvesztésérdl ir. ,A multban
miikodo pajzsok - a rend, amelyet a valldsossdg, a hazaszeretet, az etnikai hagyomdnyok és
a tdrsadalmi hovatartozds alkottak - mdr nem hatdsosak tébbé. A belsé rend hidnya abban
az érzésben mutatkozik meg, amit ontoldgiai szorongdsnak neveznek”, vagyis a 1étezés ér-
telmetlenségétdl valo félelem. (Csikszentmihalyi, 2010, p. 32). Ez objektum nélkiili félel-
met jelent, és az ember lét kiszolgaltatottsagahoz és végességéhez kapcsolodik. Ha ez a
felismerés ratelepszik az emberekre kiillonboz6képpen reagalnak. Elkezdenek még tobb
dolgot felhalmozni; vagyontargyakat, tarsadalmi pozicidkat, vagy a fenyeget6 testi tiine-
tek ellen intéznek tamadast. Olyanok is vannak, akik feladjak, vagy alomvilagba menekiil-
nek. Ebbdl a siralmas helyzetb6l Csikszentmihdlyi csak egy kiutat taldl, ha tarsadalmi el-
varasokkal szemben megtanuljuk élvezni az élmények folyamatos aramlasat és megtalal-
juk a létezés értelmét. A tanulds és az dnfejlesztés ebben egy rendkiviil j6l jarhaté ut, de
Csikszentmihalyi véleménye szerint a ,sok évnyi kiviilrél irdnyitott tanulds nagyon kelle-
metlen emlékeket hagyott benntik” (Csikszentmihalyi, 2010, p 188), igy nemhogy az élet-
hosszig tartd tanulastél, de barmilyen tanulastdl igencsak félnek, ahol tankonyvekbdl ta-
nulva tanarok elvarasainak kell megfelelniiik.

A felndttek és a gyermekek ugyanazon tanitasi format részesitik elényben, de mas tar-
talommal, mas megkozelitéssel, mas hozzaallassal. Carl Rogers a humanisztikus pszicho-
l6gia megalapitoja a, Valakivé vdlni” cim(i konyvében elmeséli, hogy a Harvard Egyetemen
tartott konferencian egy rovid el6adasa mekkora vitat valtott ki. Rogers ebben kifejti,
hogy ,kizarodlag az a tanulas befolyasolja az ember viselkedését, amely felfedezésen ala-
pul, és amely egy belsé igényt elégit ki.” (Rogers, 2003, p. 344) ,Ugy érzem, hogy az eqyik
legjobb, de taldn legnehezebb mddja a tanuldsnak az, ha le tudom vetkézni a sajdt defenziv
magatartdsomat, és ha megprobdlom megérteni, hogy az élmény mit jelent a masiknak.”
(Rogers, 2003, p. 345)

A mai felnéttek a felgyorsult vilAgban sokkal er6sebb impulzusokra vagynak, mint szaz
évvel ezelOtt. Interaktivitasra van sziikséglik az élet minden tertiletén. Szeretnek résztve-
vokeént jelen lenni, nem elég szamukra a passziv nézd szerepe. Ezt probaljak megtalalni a
digitalis jatékokban, az internetes forumokon, a kiilonb6z6 adattartalmu file-ok megosz-
tasa soran. Sok film esetében mar valaszthatnak a kiillonb6z6 dramaturgiaju befejezések
kozil. De a virtudlis vilag csak az egyik sikja lehet ennek, hiszen mindazt, amit ott atélnek,
szeretnék a valosagban is megélni, a mindennapi életben, a munkaban, a tanulasban és a
szabadidé eltoltési formai kozott.

Csikszentmihalyi azt vallja, hogy a figyelem az, amelyen keresztiil mindez iranyithatd.
A figyelem korlatozott, rajtunk mulik, hogy ,rdirdnyitjuk valamire, mint egy energianyald-
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bot” vagy ,rendszertelentil, étletszertien szétszorjuk”. (Csikszentmihalyi 2010, p. 58.) Fel-
hasznalasanak modjarél mi magunk dontiink, mintegy megteremtve 6énmagunkat, ami
,alakitja az emlékeinket, gondolatainkat érzéseinket.” A figyelem a legfontosabb eszko-
zlink az élmények mindségének javitasaban. A figyelmet viszont fel lehet és fel kell kelteni
egy téma irant, gy is mondhatnank, hogy a figyelmen keresztiil lesz részvétel, és a rész-
vételen keresztiil lesz érzékenyités, majd tanulas. Ha egy ilyen figyelemmegtarto6 foglal-
kozason vesziink részt, akkor flow élményt éliink at. Az allapotot Csikszentmihdlyi ugy
definialja, hogy ,annyira feloldédunk egy tevékenységben, hogy minden mds eltérpiil mel-
lette, a tevékenységet bdrmi dron folytatni akarjuk, pusztan magdért.” (Csikszentmihalyi,
2010, p. 22). Az dramlatélmény utdn az emberi , én felépitése komplexebb, mint elétte”. Egy-
feldl differencidlodik, mdsoktdl kiilonbozé lesz, masfeldl integrdlodik ,,az énen kiviildllo esz-
mékkel, emberekkel, dolgokkal” sikertl kapcsolatba lépnie.

A dramapedagdgia pontosan ennek az elérését célozza meg. Itt sem véletlenszer(ien
jon létre azonban ez az allapot, hanem tanari felel6sség a kialakit6ja. KutatAsommal sze-
retném bizonyitani, hogy a dramapedagdgia alkalmas arra, hogy bevonzzon, tanitson, és
alakitsa az embert és véleményét.

Modszertan

A kutatasom soran tizenharom kiilénb6z6 dramatikus szinhazi nevelési el6adas vagy fog-
lalkozdas, harmincharom alkalmanak, 503 résztvevéjét kérdeztem meg arrdl, hogy szerin-
tliik az el6adas/foglalkozas mennyire tért el a hagyomanyos formatdl, és milyen mérték-
ben felelt meg szamukra a felkinalt interakcié és dontési lehet6ség, milyen érzelmi hata-
sokat éltek meg kdzben, és mennyire gondolkodtatta el 6ket a probléma. A hagyomanyos
forma itt az interakci6 nélkiili, passziv, frontalis formaban megvalésitott el6adast és fog-
lalkozast jelentette. A legfontosabb azonban annak a vizsgalata volt, hogy bekovetkezett-
e véleményvaltozas, és ha igen, akkor milyen mértékben.

A 503 résztvevd mindegyikének 13 kérdést tettem fel. Ezek nyilt kérdések voltak, és
négy kiemelt kérdés kiegésziilt egy priori skalaval, amelynél onregisztracios modszerrel
lehetett egy 6t6s kontinuumban elhelyezked6 értéket kivalasztani.

A kutatas a felnéttekre, és a felndtt kor kiiszobén allokra vonatkozott, igy a 16 évnél
id6sebbeket kérdeztem meg. A kapott eredményeket k6zos ismérvek mentén tablaza-
tokba foglaltam, elemeztem 6ket, és korrelaciészamitast végeztem az egyes tényezdk ko-
zOtt. Az egyes el6adasokrdl, foglalkozasokrol 6nalléan is tanulmanyokat készitettem,
amelyet atadtam az el6adast 1étrehozo6 alkotoknak. A tarsulatok szamara értékes vissza-
jelzést jelentett a tekintetben, hogy az el6adas célja megvaldsult-e, azokra a fékuszpon-
tokra koncentralddott-e a figyelem, amelyet 6k szerettek volna, és a visszajelzések alapjan
sokszor tovabbfejlesztették az adott foglalkozast, el6adast.

Az el6adasok koret ugy hataroztam meg, hogy minden esetben jellemz6 legyen rajuk a
konstruktivista tanulasi forma, és tartalmazzanak interaktiv elemeket. El3szor tehat azt
vizsgaltam meg, hogy a beemelt program mennyire felel meg a konstruktivizmus elveinek.

42



Skultéti Szilvia

»~Nem dllitom, hogy a konstruktivista pedagdgiai felfogds csodaszer lenne a problémdk
jobb gyakorlataival, példdul a tanitdsi dradmdval, katalizdtora lehet egy korszert, valéban
hatékony pedagdgia kialakitdsdnak.” (Takacs, 2009, p. 29)

A konstruktivizmus alapfelvetése az, hogy a szubjektumon kiviili vildg a maga teljessé-
gében nem ismerhetd meg. Az elménk csak a sajat életiink tapasztalatai alapjan képezi le
a vilagot és konstrudlja meg a val6sagot. A konstruktivista alapu felnéttoktatas ,sanft”
(szelid) oktatasi forma els6sorban a résztvevoket engedi kibontakozni, nem toérekszik
arra, hogy minden problémat véglegesen megoldjon, nem kész receptekkel dolgozik, ha-
nem enged mas véleményeket is el6térbe keriilni, nem kivanja tulterhelni a résztveviket,
mert az szlikségtelen frusztracidhoz vezet. (Feketéné 2002, p 55). A kutatasban a konst-
ruktivista forma megallapitdsdhoz a konstruktivista tanuldselmélet kulcsfogalmait hasz-
naltam fel. Ezek a szubjektum-orientaltsag, szelektiv észlelés, konceptuadlis valtas, auto-
poézis, rekurzivitas, viabilitas, differencia-érzékeléssel, perturbacié (Feketéné 2002, p.
28-45).

A dramaandragogia konstruktivista voltanak bizonyitasahoz a konstruktivizmus and-
ragogia szamara szolgal6 kulcsfogalmait hasznaltam fel, ahol a vizsgalt el6adasok szolgal-
tak alapul. Az el6adasok azonban nem csupan példaként szolgaltak, hanem annak bizo-
nyitasara is, hogy hogyan tudunk ezeken az alapvet6é emberi jellemz&kon feliilemelkedni,
ha sziikséges. A nyolc kulcsfogalom koziil négy esetében beszélhetiink arrél, hogy nem
csupan figyelembe kell venni 6ket a foglalkozasok soran, hanem abban is segiteni lehet,
hogy feliilemelkedjiink rajtuk. Ezek a szubjektumorientaltsag és szelektiv észlelés, az au-
topoézis, és a kompatibilitas. Az errdl sz616 elemzést egy kiilon tanulmanyban fogom 6sz-
szegezni, igy most nem részletezem.

Otféle programtipussal dolgoztam:

1) Szinhazi nevelési el6adasokkal (Itt szerepeltek a Kerekasztal Szinhazi Nevelési
Kozpont, a Kava Kulturalis Miihely, a Nyitott Koér Egyesiilet, és a Trainingspot Tar-
sulat el6adasai.)

2) Szinhazi tarsasjatékkal (A Cim nélkiil el6adasa.)

3) Tanitasi dramakkal (Kozfoglalkoztatottaknak és hajléktalanoknak tartott tanitasi
dramak.)

4) Dramatikus tevékenységekre épitd foglalkozasokkal (EKH -Elso kézbdl a hajlékta-
lansdgrdl) program és Szocialis kompetenciafejlesztésre épiil6 kooperativ tanulas-
technika tanitasa a Pannon Egyetem MA képzésén részt vevd pedagogusoknak

5) Interaktivitast tartalmaz6 szinhazi el6adassal (Sziildi értekezlet - Juranyi Inkuba-
torhaz)

A résztvevOk korét és szamat, valamint a foglalkozasok fokuszat az 1. szamu melléklet
tartalmazza.

Az interakcié és a bevon6das kozott a Szinhazi nevelési kézikonyv alapjan tettem kii-
lonbséget. Az interakcio itt az, amit ,,alkotd kinal”, bevonodas pedig az, amit a , résztvevd
atel” (Cziboly & Bethlenfalvy, 2013, p. 373). A kézikonyv a bevonddas fogalmanal Dorothy
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Heathcote ,engagement” szavabol indul ki, és annak részeibdl, mint a figyelem, érdekld-
dés, elkotelezddés, befektetés, megszallottsag. (Cziboly & Bethlenfalvy, 2013, p. 373)

En kiegészitettem ezeket a kategéridkat, és egy modellben helyeztem el. Egyrészt azért,
hogy a konstruktivista tanulaselmélethez kozelitsem, masrészt azért, mert én els6sorban
abban latom a bevondédast, és annak er§sodését, hogy valaki milyen erésen hajlandé koz-
ben a latott/megélt probléman elgondolkodni. A bevonddast egyszerre tekintem egy ma-
sok szamara is lathat6 aktiv részvételnek, amely jelen van a csillogé szemekben és az ér-
zelmi megérint6désben, masrészt egy folyamatnak, amely soran a résztvevd sajat érzelmi
és szellemi nyitottsaga révén képes a masokkal torténd egyiittmiikodésben akar odaig el-
jutni, hogy megkérddjelezze a korabbi véleményét a foglalkozas soran. A folyamat mind-
addig tart és erdsodik, amig Gjabb felkérés érkezik az interakciora a foglalkozasvezet6k
részérol, és elindul a figyelem.

1. dbra: A bevonddas és véleményvaltozas fazisai

A vélemény Erdeklédés
megerdsodése vagy

paradigmavaltas

Erzelmi, értelmi
A vélemény Osszevetése a megérintédés
tobbi résztvevoével, a

mélyités szakasza
Elkotelez6dés a

kozds részvételre

A felelGsség érzésének és a Vélemény kialakulas /”hozott”

részvételnek az erosodése vélemény aktivizalédasa

Forréas: sajat szerkesztés a Heathcote-i kategériakbol (kékkel jelezve) kiindulva

A folyamatot ennek a tiikrében vizsgaltam, els6sorban arra a pontra fékuszalva, ahol a
felkinalt interakciokra bekovetkezik az érzelmi, értelmi megérintédések valamelyike
(esetleg mindkettd), illetve azokon a pontokon, amikor a korabbi véleménye masokéval
Osszevetésre Keriil és vagy megerdsodik, vagy feliilirodik.

A kutatas elején a felallitott hipotéziseim a kovetkezdk voltak:

H1. A véleményvaltozas mértéke szoros dsszefliggésben van azzal, hogy mennyire
tér el az el6adas egy hagyomanyos szinhazi el6adastd], illetve foglalkozastal.
H2. A véleményvaltozas mértékét befolyasolja, hogy a résztvevé milyen mértékben

kertil az el6adas vagy foglalkozas hatasa ala érzelmileg és szellemileg.
H3.A véleményvaltozas mértékét befolyasolja a részvétellel valo elégedettség.
H4.A véleményvaltozas mértékét nem befolyasolja az életkor.
H5.A hagyomdanyos formatol vald eltérés és a személyes érintettség érzése szoros
Osszefliggésben van egymassal.
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A kutatast kérdéivekkel és interjukkal végeztem. A kérddéiv szerkezetét és kérdéseit
mindig egyeztettem az el6adas létrehozoéival. Egyrészt azért, mert fontosnak tartottam,
hogy az alkotok altal kitlizott célok teljesiilésének vizsgalata helyet kapjon a kérdéivben,
hiszen ezek az el6adasok és foglalkozasok éppen azért jonnek létre, mert véleményvalto-
zast szeretnének elérni, vagy legaldbb elgondolkodtatni egy adott témardél. Ezenkiviil a
kérdések megfogalmazasanak modjaban is vartam a véleményiiket, hogy elfogulatlan, ira-
nyitatlan kérdésekre adhassak meg a résztvevék a bevonddasra, érintettségre vonatkozo
valaszaikat.

A kérdéseknek két nagy csoportja volt: az elsd csoport, a kutatas magjat jelentette, és
allandé volt minden el6adas esetében. Ide négy kérdés tartozott, és minden kérdés két
részbdl allt. Tartalmaztak egyrészt egy otfokozatu skala alapjan kivalaszthat6 értéket,
amelyet egy négyzetbe kellett beirni, példaul arra valaszolva, hogy milyen mértékben
érezte, hogy eltér az el6adas az atlagos szinhazi el6adastol. A kérdések masodik fele ki-
nyitotta a szabad valaszlehet6séget, ahol a résztvevé megfogalmazhatta a véleményét
vagy az okokat, jelen esetben, hogy miben rejlik a hagyomdanyostol valo eltérés oka, ha
érzékelt ilyet. A masodik hasonl6 felépitésii kérdés az érzelmi/értelmi érintettség fokara
kérdezett r3, itt a kiegészité kérdés, annak a foglalkozasrésznek a leirasat kérte, ahol ez
kiilénosen jellemzd volt. A harmadik a "Megfelel6 volt-e szdmodra a felkinalt részvételi
lehet6ség?” kérdése, és a hozza kapcsoldédé nyitott kérdés, hogy ,Melyik résznél érezted
soknak vagy kevésnek?”. A negyedik kérdés a véleményvaltozas mértékére kérdezett r3,
majd lehetdséget biztositott annak megadasara, hogy milyen tekintetben érzékelt valto-
zast a résztvevo.

A kérdések masik csoportja az adott el6adashoz/foglalkozashoz kapcsolodott. Kiegé-
szitette, konkretizalta, specifikussa tette a korabbi kérdéseket. Itt a kérdések megfogal-
mazasanal kikértem az alkotok véleményét is, és olyan kérdéseket is felvettem a sorba,
amelyek nem csupan a kutatdsom szempontjaboél voltak fontosak, hanem hasznos tam-
pontot nyujtottak az el6adas fejlesztésével kapcsolatban, vagy a résztvevoknek felkinalt
valasztasi alternativak kidolgozasaban. Rakérdeztem a hivoszavakra, és burkoltan arra is,
hogy a létrehozodk altal kitizott célok, tehat a mi 1étrehozasanak eredeti szandéka, meg-
valdsult-e. Voltak olyan kérdések is, amelyekben az el6adas szerepléivel valé azonosu-
lasra kérdeztem ra, és olyanok is, ahol a foglalkozasokban megjelend tarsadalmi, szocio-
l6giai, vagy pszicholégiai problémakrdl valo sajat vélemény megfogalmazasat kértem a
résztvevoket, kicsit szélesebb kontextusba helyezve az el6adast. Ebbe a csoportba tartoz-
tak azok a kérdések is, amelyek az arra voltak kivancsiak, hogy az adott résztvevd az el6-
adason kozben vagy végén 1éve6 egyeztetések, vitdk sordn, a masok altal képviselt nézete-
ken elgondolkodott-e. Ez alkalmat teremtett szamomra, hogy megnézzem a véleményval-
tozas egyik lehetséges forrasat.

A kérdéssor végén megkértem a résztvevéket arra, hogy adjak meg az életkorukat és a
kérddiv teljesen anonim volt és 6sszesen 12-14 kérdés szerepelt rajta el6éadasonként.

A kutatas alapjait tehat - a sajat megfigyeléseim és jegyzeteim mellett - a résztvevok
onregisztraci6ban megadott skalas értékei, valamint azok szoveges kiegészitései, és a nyi-
tott kérdésekre érkezett valaszai jelentették. Az altalam valasztott vizsgalati médszernek
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viszont éppen az lett az el6nye, amely latszolag a hatranya volt, vagyis, hogy nem objektiv
formaban, egy kiils6 megfigyel6 mérte példaul a valtozast. A véleményvaltozas erésségét
ugyanis sajat maguk adtak meg a résztvevdk, és amit egy kiilsé szakember apro valtozas-
nak aposztrofal, azt az egyén 6nmaganal, 6nmagahoz képest szignifikansnak tekintheti. A
hatasok ugyanis viszonylagosak, ami az egyiknél jelentds, az a masiknal mar egy régen
megvalosult apr6 elmozdulas. Fontos az is, hogy errdl maga az illetd vélekedik igy. Ha egy
résztvevé a nézépontja megvaltozdsat érzékeli, vagy ha megsziiletik egy elhatarozas
benne, példaul arra vonatkozdan, hogy ezentul sokkal jobban figyel a kortilotte 1év6, vala-
milyen szempontbo6l hatranyos helyzet(i csoportra, akkor ezt el kell fogadni tdle.

Eredmények

Volt ennek a fajta kérdezésmodnak egy masik el6nye is, ez pedig a jarulékos hatasaban
mutatkozott meg. A foglalkozas interaktiv részeinél felvallalt vélemény és annak atalaku-
lasa és papirra vetése tovabb erdsithette a valtozast a résztvev6ben. A valtozas pedig a
kérdobivek tanulsaga szerint 99%-ban pozitiv irdnyd elmozdulast volt, legtobbszor nyitast
jelentett eltéré gondolasmodok felé, vagy mas emberek konnyebb elfogaddsdhoz kapcso-
lodott, esetleg jovoképek kristalyosodtak ki. A kvantitativ és kvalitativ adatok tablazatba
foglalasa utan, az utébbiak 0sszesitéshez 6-7 gytijt6kategoriat képeztem kérdésenként,
majd elemeztem az adatokat és 0sszevetettem a kapott értékeket:

Az els6é kérdés a hagyomanyos szinhazi el6adastdl /illetve a hagyomanyos tantermi
el6adastol valo eltérésre kérdezett ra. Az értékek 3,08 és 4,87 kozott mozogtak, amint az
a 2. szamu abran lathaté.

2. abra: A hagyomanyos és a részvételi el6adas/foglalkozas eltérése

Eltérés a hagyomdanyostdl?
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A legmagasabb értéket a Cim nélkiil foglalkozas két el6adasa kapta (4,78 és 4,75), de szo-
rosan kovette a Pusztai messidsok Magyar Balint Gimnaziumban (4,67) és a Zéré toleran-
cia Bardos Lajos Gimnazium 12.-eseknek (4,67) sz6l6 el6adasa is. A legkisebb értéket a
Sziiloi értekezlet (3,08) és a Zérd tolerancia Mandy Ivan Szakképzd Iskolasai (3,13) diakjai
adtak.

Kigytijtottem, hogy miért érezték masnak az el6adasokat és a foglalkozasokat, és hat
kategdridba rendeztem a résztvevdk szavai alapjan: 1. Interaktivabb volt, bevontak min-
ket, részese voltam 2. Donthettiink a szerepl6k sorsardl, a torténetrdl, beszélgettiink 3. A
szinjatszas maddja, sz6hasznalata, 4. A helyszin, lilésrend, diszlet 5. Csoportmunka 6. El-
gondolkodtatébb volt

A kategoriak felsorolasanak sorrendje és az el6adasok résztvevoinek ,massag”- érzé-
kelési sorrendje megegyezik, tehat a tobbség elsésorban az ,interaktivabb volt, bevontak
minket, részese voltam” kifejezést hasznalta.

Az interaktivitds mértéke els6sorban a felkinalt részvételi formatol fiigg, ezért el6szor
ezt néztem meg, hogy a legmagasabb értéket eléré Cim nélkiil esetében milyen formékat
alkalmaztak. A részvételre egy tarsasjaték keretében keriilt, amely gyakorlatilag folyama-
tos interakciot jelent a szinészekkel, és dontési pontok sorat hozta a darabba. A nézdk egy-
egy hajléktalan szerepl6t képviselnek, és az altaluk atélt traumak olyanok, mintha a sajat-
jaik lennének, hiszen 6k dontottek arrdl, hogy felvallalnak-e valamit vagy sem, és a kovet-
kezményeit is azonnal érzékelik a vitalitasuk, életenergidjuk csokkenéseként.

A Zéré tolerancidndl is megtapasztalhattuk a kozvetlen részvételt beszélgetések forma-
jaban, s6t a nézdk részérdl szerepbelépés is tortént. A Pusztai messidsokndl pedig a don-
tésekbe vontik be a résztveviket, azért érezték masnak.

A masodik kérdés arra kérdezett ra, hogy mennyire érintette meg, vagy gondolkodtatta
el az el6adas a résztvevoket. A legerdsebben a Cim nélkiil két el6adasanal és az Elsé kézbol
a hajléktalansdgrol programjanal tapasztaltak ilyet a nézdk, de az Eszter hangja el6adéasa-
nak az ereje is jelentds volt, amint ez a 3. szamu abra adataibol kidertil.
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3. abra: Az el6adas/foglalkozas mennyire érintette meg
vagy gondolkodtatta el a résztvevot

Mennyire érintett meg?
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Arra a kérdésre, hogy ,Melyik volt az a rész, amikor ezt érezte?” a Cim nélkiil esetében a
kovetkezd valaszokat talaljuk:

- Amikor donteni kellett éreztem azt a félelmet, hogy kiszamithatatlan a jové.

- Erezhetd volt, hogy nem tudjuk megmenteni Zséfit, pedig rajtunk mult.

- Amikor elveszitette a lakast, akivel mi voltunk.

- Azok arészek, ahol méltatlansaggal, igazsagtalansaggal szembesiiltiink.

- Amikor a karakter sorsa rosszra fordult, a legjobb igyekezetiink ellenére is.

- A vége érintett meg leginkabb, hogy mit kérnek téliink: ,tekintsiik ket ember-
nek".

- A sajat dontések sulya. Az elején mindenki csak a szamokat nézte nem gondolt
bele.

- A dontések miatt. Zséfit pénzért kameraztak, és ezt mi dontottiik.

A valaszokbdl természetesen csak néhanyat tudok itt megjeleniteni, de z6mében azokhoz
a pontokhoz voltak kothet6ek, amikor a résztvevd a sajat dontésének kovetkezményével
szembeslilt.

Az EKH foglalkozdsndl szintén jelen van egy er0s megérintettség érzés. Itt fele-fele
aranyban jelenik meg az élettorténet és az interaktiv rész, és ehhez illeszkednek az meg-
érintettség formai:

- Az érintett meg, hogy az ember igy lecstiszhat és elveszithet mindent maga kortl.
- Amikor meghalt a lanya, az azért elég gaz..

- Amikor a jatékban szerepet kellett jatszani.

- Amikor a férfi mondta, hogy a sajat lanya nem hivja apunak.
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- Megyviselt, hogy masoknak ilyen élete van és még nem omlottak 6ssze. Szerencsés
vagyok.

- Durvanak tartom, hogy barmilyen élethelyzetbdl el lehet jutni a hajléktalansag-
hoz. Ez a tudat elgondolkodtatott.

- Amikor el kellett jatszani a hajléktalant.

- Az Ejjel eltsltott id6 az utcan rész érintett meg, amikor nem tudtam hova menni.

Az Eszter hangja esetében az érintettséget egyrészt a résztvevok sajat sorsaban, és a da-
rabban megjelend létkérdés: megalkuvas kontra dnfelvallalas, ujbdli atélésének parhu-
zama okozta, masrészt az el6adas végén 1évl spontan egyiittes lazadas volt az, amely a
legerésebben hatott a résztvevdkre.

A harmadik kérdés arra vonatkozott, hogy megfelelt-e az eldadasban felkinalt részvétel
mértéke. Az atlagérték 2,93 volt, amely azt jelenti, hogy a 503 résztvevd atlagban ponto-
san annyi lehetdséget kapott véleménynyilvanitas, szerepbelépés tekintetében, mint sze-
rettek volna. Megnéztem, hogy a 2,93-as érték, szélséséges 5-0s és 1-es értékek atlaga-e,
vagy inkdbb 3-as kozeli szadmok atlagaként alakult ki. Ehhez a tapasztalati szoéras

v-2.100
alapjan szamoltam ki a relativ széras X értékét. A relativ szoras 7%
volt, amely nagyon kis mértékd eltérést mutat az atlagtdl. Az dbran is lathato, hogy az el6-

adasok tobbsége a 2,7 és 3-as tartomanyba tartozik.

4. abra: A bevon6das mértékével valo elégedettség

Bevonddds mértéke?
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A 4. szamu abra diagramjarol lathatd, hogy az interakciok mértékét legtobben a Sem-
melweis reflex Szinhazak éjszakajan tartott el6adasanal talaltak soknak. A Semmelweis
reflex esetében a nyitott kérdésekre adott valaszokbol az dertiilt ki, hogy elsésorban a fel-
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vezetd gyakorlatok voltak meghatarozdak. Sokan emlitették azt a részt, amikor egy papir-
lap alakitasaval (gytirésével, tépésével) kellett kifejezniiik, hogy mit éreztek akkor, ami-
kor a dramapedagégusok szerepbdl rajuk kiadltottak. A negyedik kérdés a véleményvalto-
zast vizsgalta meg. A résztvevok a sajat maguknal észlelet véleményvaltozasrdl irtak. En-
nek a kérdésnek is két része volt. Az egyiknél egy ot fokozatu skalan kellett megadni, hogy
milyen mértékben valtozott a véleménye, a masik esetben ki lehetett fejteni, hogy melyik
volt az a teriilet, amely a véleményvaltozast okozta.

5. abra: Az el6adas/foglalkozas altali véleményvaltozas a résztvevd
sajat megitélése szerint

A véleményvdaltozas mertéke
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A leger6sebb véleményvaltozasrol az EKH foglalkozdsokndal vallottak a résztvevok. A Jo-
zsef Attila Gimnazium és a Szent Istvan Gimnazium egy-egy csoportja gondolta kézepes-
nél joval er6sebbnek (Az els6 3,92-nek, a masodik 3,87-nek) az élmény hatasara bekovet-
kezett véleményvaltozast. Ezek a 4-hez kozeli értékek azt jelzik, hogy tobb tekintetben is
megvaltozott a résztvevdk véleménye.

Az EKH foglalkozds esetében el6szor elmeéleti sikon szeretnék kitérni arra, hogy mi
okozhatta a véleményvaltozast. Olyan foglalkozasrol van sz6, amelyet a Fedél Nélkiil cim
ujsag hajléktalan munkatarsai tartanak 17-18 éves fiatalok szamara. A foglalkozas két
részbdl all. Az elsd részében élettorténetek hallgathatunk meg harom hajléktalan lapter-
jeszt6tdl, amelyeket eddig a résztvevok tobbsége, megddbbentének, lebilincselének és
megrazonak tartott a visszajelzések alapjan.

A masodikban szerepjatékokra kertil sor, amelyek egy tarsasjatékba vannak agyazva.
A mez6k helyszineket, szituacidkat jeldlnek, és a résztvevoknek kell hajléktalant jatsza-
niuk, még az igazi hajléktalanok lesznek a tobbségi szerepl6k. A szerepl6k, mint egy f6-
rumszinhaznal, folyamatosan valtoznak, és kézben a sajat elgondolasaik szerint cselek-
szenek.

Az el6adas az Augusto Boal altali modellt haszndlja. Adott egy elnyomott f6hds, a pro-
tagonista, aki aktualis élethelyzetébdl ki akar kertilni. (Boal, 2008) A kitorési kisérlet, a
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felvallalt konfliktus az elnyomoéval szemben, valasztas kérdése megoldasi modok soka-
saga. Az el6adas éppen a boal-i féorumszinhazi m6d miatt hat, ahol szerepcserék, véle-
ménylitkoztetések torténnek, amely az egyik legfontosabb dramapedagégiai konvencio.

Gyakorlati példaként egy elit gimnaziumnal tapasztaltakat szeretném elmesélni. Az
el6adas el6tt ugy gondoltak, hogy ,minden hajléktalan a sajat hibajabol lesz hajléktalan”,
olyan emberek, akik ,alkoholizalnak”. Az egyik valaszado leirta, hogy azt hitte, hogy ,haj-
léktalanok, csak a rossz emberekbdl lesznek”, egy masik diak ,lusta, kitartas nélkiili em-
bereknek gondolta mindegyiket”. A valaszokbdl latszik, hogy sokan, teljes mértékben a
hajléktalan embereket hibaztattak a sorsukért. Az el6adas kdzben viszont ez lassan, de
stabilan feltlirédott. Arra a kérdésre, hogy miben véltozott a résztvevd gondolkozasa
ilyen valaszok sziilettek: ,Mar nem nézem le 6ket”, ,Mar fontosnak tartom, hogy foglal-
kozzunk veliik”, ,Mar mashogy fordulok a hajléktalanokhoz”. Néha csak egy olyan meg-
jegyzésbdl dertl ki a valtozas, mint ,,Olyan normalisak voltak”, ,Ha nekem ez lenne a sor-
som, én nem biztos, hogy kitartanék”. Az el6adas egyik célja természetesen az, hogy a fia-
talok megismerjék a hajléktalanok sorsat, de emellett, vagy ezaltal a legfontosabb, hogy
megsziinjon a télik valo idegenkedés, elfordulas és a lenézés. A foglalkozason ezt a sze-
repcsere érte el. Egy jaték keretében a hajléktalan el6adok lettek a "tobbiek”: jarékeldk,
renddrok, a kornyék lakoi, vasuti ellen6rok, tiid6sziiré orvosok, a fiatalok pedig a , hajlék-
talanok”. A megélt szituacidkon keresztiil megtapasztaltak, hogy megvetik, eliilld6zik 6ket,
hogy keresztiilnéznek rajtuk és a fejiik felett dontenek a sorsukrol.

Egy masik gyakorlati példa a kozfoglalkoztatottaknak tartott tanitasi drama volt. A dra-
majaték fokuszaban egy olyan lany allt, aki bolcsodébe szeretné adni a gyermekét (aki
még nincs 8 honapos), mert tancosként szeretne érvényestilni, mikdzben a nagymamaja,
aki felnevelte, szintén munkaba kell, hogy alljon, mert nyugdijjogosultsaga fiigg tole. Ki-
nek van joga, lehet6sége dolgozni, kinek kell a masikért felel6sséget vallalni? A tanitasi
drama soran erds érzelmek szabadultak fel, hatalmas vitak bontakoztak ki a szerepl6k
hozzaallasat és jellemét illeten, és kozben a résztvevdk a sajat életiikbdl is hoztak példa-
kat. El6szor mindenki be akarta rakni a bolcsédébe a gyermeket. Erveltek a nagymama
munkaba allasa mellett, a lany pénzkeresetének fontossaga mellett, de mindkét esetben
bolcsddébe kertilt volna a csoppség. Egyszer csak megszoélalt valaki: , Figyelj, ha veled tob-
bet térédnek, nem jutsz ide!”

Utana arrol beszélgettiink miért fontos kisgyermekkorban a sziildi energia, a mindségi
figyelem, mikor célszerli k6zosségbe vinni a gyermeket, mikor adunk tobbet szdmara, ha
megveszink neki, amit tudunk, vagy ha biztositjuk a tanulasat. Ekkor jegyezte meg az
egyik holgy, hogy milyen jo6 lett volna, ha 6 befejezi a kozépiskolat, most kapna munkat. A
foglalkozas utan kialakult egy kotetlen beszélgetés, amelyben els6sorban a személyes
élettorténetek dominaltak. Arrol beszéltek a résztvevdk, hogy kinek hany éves gyermeke
van, és mikor adta bolcsdédébe, ott része van-e ugyanolyan figyelemben és tor6désben,
mint otthon. A csoport arra jutott, hogy kétéves korig otthon kellene maradnia a kicsinek.

A konceptudlis valtas egy olyan anyanal kovetkezett be, akinek egy 9 hénapos kisfia
van otthon és éppen azon gondolkodott, hogy bolcsédébe adja. Mar pakoltunk, amikor
megjegyezte: ,Hat azt hiszem jobb lesz, ha nem adom be még egy évig a fiam”
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Ez a hatas figyelhet6 meg a Cim nélkiil el6adasoknal is. A véleményvaltozas pontosan
azoknal az el6adasoknal volt a legnagyobb, amelyek a legerdsebb el6itéleteket el6hivo szi-
tudcidkrol jatszottak.

Ez ellentétes a Szinhdzi nevelési programok kézikényvében leirt tapasztalatokkal.
(Cziboly-Bethlenfalvy, 2013, 301-303). Ott a résztvevik az elbitéletek megvaltoztatasat
célz6 programoknal ugy érezték, hogy ,a sajat gondolkodasukra egy-egy ilyen program
nem volt hatassal”, bar ezt csak "néhany résztvevdvel folytatott beszélgetés alapjan” irtak
Cziboly Adamék. Késébb viszont ,rendre hasonlé gondolatokkal talalkoztunk” az ilyen ti-
pusu programoknal. Naluk a programoknal ,egyontetlien” ugy gondoltak, hogy ,ha egy
el6itéletes ember részt venne ezen a programon”, ,nem valtoztatna semmin”. A progra-
mok hatasanal viszont a 23 valaszthatd teriilet koziil a masodik legnagyobb értéket kapta
a ,nézépontvaltas, szempontvaltas erdsitése” (11,2%), kozvetleniil a , k6z6s gondolkodas”
(14,2% ) utan. Erdekes lett volna megnézni, hogy a nézépontvaltozas az altaluk vizsgalt
programok esetében miért nem vezet az el6itéletek valtozasahoz is, és miért kaptam tel-
jesen mas eredményt egy hasonlé program vizsgalata kapcsan. (Cziboly-Bethlenfalvy,
2013,301-303)

Visszatérve a diagramhoz azt 1atjuk, hogy a véleményvaltozas a Zéré tolerancia egyik
el6adasanal volt a legalacsonyabb, de ott a csoport szamara nehézséget okozott a darab
befogadasa. A masik eléadas, a Sziil6i értekezlet volt, amelynél alacsony volt a valtozas
mértéke. Pedig a darab nagyon izgalmas dolgot kinalt fel megvitatasra, megtapasztalasra.
Liberalisak lehetlink-e pedagogusként, illetve milyen hatassal van rank felnéttekre, ha be-
illink az iskolapadba. T6bben irtdk a ,Van-e olyan kérdés, amelyrdl szivesen beszélgettél
volna az el6adas utan tobbiekkel?” kérdésre valaszként, hogy szerettek volna beszélgetni
példaul arrdl, hogy ,van-e lehetdsége a sziilonek az iskolai_nevelést pozitiv iranyba moz-
ditani?” vagy a ,tovabbtanulasrél”, ,a felgyiilemlett gondolatokrél”. Talan, ha ez a tapasz-
talat, megbeszélés élménye is kapcsolddik a darabhoz, akkor erésebb a véleményvaltozas
is.

Az 6todik kérdés az el6adasok, foglalkozasok hivoszavara kérdezett ra. Megnéztem,
hogy mennyiben kapcsolodtak ezek a mondatok a programban felvallalt nevelési célok-
hoz, és mennyire tiikrozték az el6éadas fokuszpontjaba allitott problémat. Az el6adasok
60%-aban a résztvevok szamara is arrol szolt az el6adas, mint ami az alkotok szandéka
volt.

A hatodik kérdés altalaban a kézponti probléma tarsadalmi kitagitasa szerepelt, de ez
el6adasonként eltért. A tovabbi kérdések nagy része is kiillonb6zott, de az 6sszehasonlita-
suk mar egy masik, b6vebb tanulmany részét kell, hogy képezze.

Mitdl fiigg a véleményvaltozas? A hipotézisek igazolasa korrelaciészamitassal tortént
az egyes valtozok kozott, és az eredményeket diagramokon dbrazoltam.
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A korrelaciészamitas képlete a kovetkezo volt:

6. abra A linearis korrelacids egyiitthat6 kiszamitasanak képlete

> GE-2)- G-y

i=1

7 e 2 o 2
:(X—Xi) ':(y_yi)
i=l i=l

18k, 51

Forrds: Bogndrné, 2014, p: 149

A korrelacids egyiitthaté értékét is Bognarné Kocsis Judit Pedagdgiai kutatdsok cimi
miive alapjan értékeltem (Bognar, 2014). A kovetkez6 adatokat kaptam:

A véleményvaltozas és a hagyomanyos szinhazi formatdl valé eltérés kozott a korrela-
ci6 0,51, amely kézepes korrelaciénak felel meg, jelentds kapcsolattal (7. sz abra alapjan).
A hagyomanyos szinhazi formatdl valo eltérés mértéke tehat noveli a véleményvaltozas
lehetdségét. Ezzel a korrelacids értékkel igazoltam az els6 szamu hipotézist.

7. abra: A hagyomanyos el6adasformatol valo eltérés és a véleményvaltozas kapcsolata

Hagyomanyostol eltérés - véleményvaltozas

7,00
6,00

[ J
5,00 o

Hagyomdnyostdl vald el

1 1,5 2 2,5 3 3,5 4 4,5
Véleményvdaltozds mértéke

Forrds: sajdt szerkesztés

A véleményvaltozas és a darab altali szellemi vagy érzelmi érintettség egyiitt mozgasa
0,79, amely magas korrelaciét mutat. Ez azt jelenti, hogy ha a résztvevét az el6adas vala-
milyen formaban megérinti, a hatasa ala kertil, vagy erésen elgondolkoztatja, akkor a vé-
leményvaltozas lehetdsége is nagyobb. Ezzel a korrelacios értékkel igazoltam a masodik
szamu hipotézist.
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A 8. abran szerepelnek a két érték korrelaciészamitasa alapjan kapott értékek:

8. dbra: A véleményvaltozas és az el6adas altali érzelmi és szellemi érintés kapcsolata

Véleményvaltozds - Megérintettség

0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3.5 4 4,5
Véleményvdalt mértéke

Forrds: sajdt szerkesztés

A véleményvaltozas és a felkinalt interakcidval valo elégedettség korrelacids egytitthatéja
0,14, amely elhanyagolhaté mértékii korrelaciot mutat. Ez azt jelenti, hogy ha egy el6adas-
ban a felkinalt interakciés lehet6séget valaki elfogadhatonak talalja, akkor ez még nem
feltétleniil jar egylitt azzal, hogy a véleménye valtozik. Ezzel a 3. szdmu hipotézist nem
sikertilt igazolnom, amely tovabbi vizsgalatokat tesz majd sziikségessé.

A véleményvaltozas és az atlagéletkor korrelaciés egylitthat6ja 0,10, amely szintén
gyenge, elhanyagolhat6 kapcsolatra utal. Az életkortdl tehat nem fiigg a véleményvalto-
zas. Ezzel igazoltam a 4. hipotézist. Ez az eredmény azért fontos, mert igazolja azt is, hogy
a dramapedagdgia a feln6ttek esetében ugyanuigy hat, mint a gyerekeknél.

Az érintettség mértéke és az atlagéletkor kozotti korrelacids egyiitthaté 0,39, amely
biztos, de gyenge kapcsolatot takar. Az életkor névekedése, tehat noveli annak az esélyét,
hogy valakit érzelmileg megérint egy el6adas, vagy elgondolkoztat.

A hagyomanyos el6adastol valo eltérés és az el6adas altali érzelmi és szellemi megérin-
tettség kapcsolatanak korrelaciés egyiitthatdja 0,53, amely kézepes korrelaciot, de jelen-
tos kapcsolatot takar. Ez azt jelenti, hogy minél inkabb eltér egy el6adas a hagyomanyos
formaktol anndal nagyobb a valészinlisége annak, hogy a résztvevoket megérinti az el6adas
valamilyen formaban. Ezzel igazoltam az 5. hipotézist.
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9. abra: A hagyomanyos el6adastol vald eltérés és az el6adas altali érzelmi és
szellemi megérintettség kapcsolata

Hagyomdanyostdl eltérd- Mennyire érintette meg
5,00
4,50 o o S
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Hagyomdnyostdl vald eltérés
Forrds: sajdt szerkesztés
Osszegzés

Ez a kutatas egy - a Pannon Egyetemen elkészitett - szakdolgozatom alapja volt, amelynek
170 oldalabdl tartalmaz egy kivonatot. A kutatast a doktori tanulmanyaim soran szeret-
ném folytatni, melynek keretében a hipotézisek vizsgalatat a dramapedagégiai foglalko-
zasok mellett meseterapias foglalkozasokat is be fogok vonni, bizonyitva ezen miivészet-
pedagogiai modszerek véleményvaltoztatast eldsegitod szerepét, a massag elfogadasaban
és a felelsség felvallalasban mind személyes, mind pedig tarsadalmi szinten.
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Mennyire |vélemény- Eltérésa L
B Erintett ilt h a Bevonédas
rogram neve £rinte valt. agyoman An
8 .. Y ) Y mértéke
meg? mértéke ostol?
EKH -Kempelen 4,08 3,21 4,00 2,88
EKH Szent Istvan 1 4,43 3,37 4,35 2,33
EKH Szent Istvan 2 4,33 3,71 4,54 3,08
EKH Jozsef A1 4,17 3,55 4,14 2,83
EKH Jozsef A. 2 4,44] 3,92] 4,20 3,00
ocial 505 Petdfi 2,97 2,03 4,23 2,30
ocial $05 Mozgasjavit 3,88 2,38 4,50 3,25
Cim nélkal 1. 4,47 3,13 4,87 2,53
Cim nélkil 2. 4,50 2,67 4,61 3,00
Cim nélkal 3. 4,45] 3,75] 4,75 2,50
Cim nélkul 4. 4,29 3,50] 4,64 3,07|
Cim nélkdl 5. 4,17| 2,72 4,56 2,83
Fszter hangja 4,26 2,89 4,5 2,84
emmelweis -Evangéli 3,00 2,1 3,75 3,15
emmelweis Ledvey 3,43 2,711 4,36 3,21
emmelweis Szinhdza 3,91 2,20 4,50 3,30
zocidlis komp. vizsgal 3,91 3 4,54 3,00
zUlGi értekezlet 3,38 1,82] 3,08 2,61
Lady Lear 3,86 2,18| 4,05 2,82]
ajat éra kozfogla.-nak! 4,09 3,04 4,20 3,01
ajat tréning hajl.-nak 4,00 3,44 4,22 3,11
Pusztal Petdfi 3,28 2,10| 4,28 2,97|
Pusztai Kodaly 3,63 2,13 3,88 3,00
Pusztai Klébersberg 3,36 2,79 4,19 2,91
Pusztai lllyés 3,55 2,30 4,53 3,00
Pusztai Balint 3,62 2,59 4,28 3,00
Pusztai Magyar 3,39 3,11 4,67 3,11
Ppusztai Budenz 2,93 2,04 4,48 2,04
zérd Bardos 11 3,04 2,17| 4,13 2,78
Férd Bardos 12 3,67 2,19] 4,67 3,04
Pérd Mandy 2,50 1,35 3,13 2,56
Dsszes megkérdezett: 503,00 503 503 503
Utlagertek: I 4,56 3,33 4,99 3,37
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Bércesi Richard

SZOVJET BEKLYOBA ZART SZOVETSEG:
A VARSOI SZERZODES, MINT NEMZETKOZI KAPCSOLATRENDSZER

Absztrakt

Munkamban a Keleti Blokk katonai tombjének, a Varséi Szerzédésnek (a tovabbiakban:
VSZ) a létrejottét, annak okait, szerkezetét, felépitését, miikodését és a nemzetkozi kap-
csolatokban jatszott szerepét mutatom be. Nézetem szerint a koz-, és a fels6oktatas torté-
nelemkonyveiben, valamint a tanorakon kevés sz6 esik a VSZ-rdl. A legtobbszor csak a
megalakitasa, Magyarorszagnak az 1956-os forradalom és szabadsagharc alatti sikertelen
kilépési és semlegessé valasi kisérlete, Csehszlovakia 1968-as megszallasa, majd a Keleti
Blokk 6sszeomlasa utani, 1991-es felszamolasa kertiil megemlitésre.

Jelen tanulmany részletesen elemzi azt a katonai-politikai fiigg6ségi viszonyt, amit a ka-
tonai tombben vald tagsag jelentett a tagorszagoknak. Ennek tiikrében a kévetkezd kér-
désekre keresem a valaszt: Mi volt valéjaban a VSZ? Hogyan sz6lt az alapit6 okirata? Mi
volt a propaganda és a valds cél kozotti kiilonbség a 1étrehozasakor? Hogyan épiilt fel a
bels6 strukturaja, milyen férumai voltak? Kotelezé volt, és ezért a Keleti Blokk 6sszes or-
szaga belépett a katonai szervezetbe? Ki lehetett bel6le 1épni, és ha igen, akkor volt, akinek
ez sikeriilt? Milyen volt az el nem kotelezett, de a ,szocialista utat kovetd” Jugoszlavia, és
a legjelentdsebb tavol-keleti kommunista orszag, Kina kapcsolata a VSZ-szel? Kik alltak
még kapcsolatban a katonai tombbel? Valtozott a szervezet szerepe a Hideghaboru id6-
szaka alatt? Ha igen, akkor mi befolyasolta ezt? A VSZ minden szintjén kizarélagos szovjet
dominancia érvényesiilt? Voltak a tagallamoknak k6z6s hadgyakorlatai? Csehszlovakian
kiviil mas katonai akci6kban is részt vett a szovetség? Mikor és hogyan zajlott a feloszla-
tasa?

Kulcsszavak: hideghdboru, Varséi Szerzddés, Szovjetunio, Keleti Blokk, katonai tomb

Bevezeto

1945 majusara az Antifasiszta Koalicié gydzelmével ért véget a masodik vilaghaboru Eu-
réopaban. Nyugat-Eurdpat az amerikaiak és a britek, mig K6zép-, és Kelet-Europa orszagait
a szovjet Voros Hadsereg szabaditotta fel a naci uralom alél. Gyakorlatilag amint elhall-
gattak a fegyverek Eur6paban, azonnal szembefordultak egymassal a gydztesek. Eur6pa
szovjet megszallasi 6vezetében (a nem 6nallo Ausztria kivételével) 1949-re mindentitt
kommunista berendezkedésii allamok jottek létre.

Az 1940-es évek végére kikristalyosodott nemzetkozi helyzetben két szuperhatalom
nézett farkasszemet egymassal, akik ezzel egyidejlileg a vilagot is két tdborra osztottak.
Az egyik oldalon az atomfegyverrel rendelkezé Amerikai Egyesiilt Allamok vezette kapi-
talista vilagrendszer, mig a masik oldalon a legnagyobb kontinentalis (szarazféldi) hadse-
reggel birg, ekkorra mar szintén atomhatalomma valé (1949) kommunista Szovjetuni,
és csatlos orszagai alltak.
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Szovjet béklyo6ba zart szovetség:
A Varsoi Szerz6dés, mint nemzetkozi kapcsolatrendszer

A Varsoi Szerzodés (VSZ) létrejotte

Az esetleges harmadik (immaron nuklearis) vilaghaborutél valo félelem mindkét oldalon
egyforman jelentkezett. A kommunista feltartéztatasi politika (Truman-doktrina, 1947.
marcius 12.), az Eurépai Ujjaépitési Program (Marshall-segély, 1947. jinius 5.) meghirde-
tése, majd annak a Joszif Visszarionovics Sztalin altali elutasitasa Kelet-K6zép-Eurépaban,
valamint a berlini szovjet blokad (els6 berlini valsag, 1948. majus - 1949. februar), jelen-
tésen befolyasolta a vilagpolitika tovabbi alakulasat (Kissinger, 1996, p.507-508).

A kétpolusu vilag felé valo elmozdulas egyik legfontosabb lépéseként a moszkvai veze-
tés a szovjet hadsereg altal ellendrzott orszagok gazdasagat egy kozos, altala iranyitott,
igy a Kreml érdekeit feltétel nélkiil kiszolgal6 tombbe akarta 6sszefogni. E célbdl rakény-
szeritette ket a Kolcsonos Gazdasagi Segitség Tanacsanak (KGST) a megalakitasara,
amely 1949. janudar 25-én jott 1étre (Kissinger, 1996, p.508).

A kettévalas folyamata 1949. aprilis 4-én folytatddott azzal, hogy az Amerikai Egyesiilt
Allamok és szovetségesei Eszak-Atlanti Szerz6dés Szervezete (a tovabbiakban: NATO) né-
ven létrehoztdk a katonai tombjliket, amely a Vandenberg-hatarozat (izolacionizmus
végsd feladasa, 1948. junius 11.) utan biztositotta a tovabbi amerikai jelenlétet Eurépa
nyugati felében. Az alapité okirat legfontosabb cikke az 6t6dik, amelyben ,a Felek meg-
egyeznek abban, hogy egyikiik vagy tébbjiik ellen Eurépdban, vagy Eszak-Amerikdban inté-
zett fegyveres tdmaddst valamennyiiik ellen intézett fegyveres tdmaddsnak tekintik...” (Fi-
scher, 2005, p.119). Ez az utalds ugyan nem nyiltan kimondva, de egyértelm{ien a Szov-
jetuniora vonatkozott. Az egyezmény tobbi pontja kitért a szabadsagjogok és a demokra-
cia intézményeinek a tiszteletben tartasara, biztositdsara, valamint egy esetleges gazda-
sagi egylittmiikodés el6készitését is tervbe vette. A nemzetkozi veszélyhelyzetet tovabb
fokozta az a bejelentés, hogy a Szovjetunié 1949. augusztus 21-én sikeres atomrobbantast
hajtott végre a kazah tagkoztarsasagban, amely tovabbi okot adott a szervezet fenntarta-
sara, valamint az amerikai csapatoknak az Eur6paban maradasara, amit egyre tobb allam
(pl.: Nagy-Britannia) szorgalmazott (Fischer, 2005, p.120).

A NATO-ra adott szovjet valasz mar csak Sztalin halala (1953. marcius 5.) utan kovet-
kezett be. A diktator elhunyta viszonylagos enyhiilést eredményezett a két tabor kozotti
kapcsolatokban. Ez a leginkabb abban nyilvanult meg, hogy tiz év utan, Genfben (1955.
aprilis) Gjra egy targyaléasztalhoz iiltek a négy nagyhatalom (Amerikai Egyesiilt Allamok,
Szovjetunid, Nagy-Britannia, Franciaorszag) vezetdi (Friedman, 2004, p.12)

A szovjet ,mosolydiplomacia” dlarca azonban 1955-ben lehullt. Majus 14-én a lengyel
févarosban megalakult a VSZ, hivatalos nevén a Baratsag, Egyiittmiikodés és Koélcsonos
Segitség Tanacsa, amely a Szovjetunio, és az altala megszallt, csatlés, kelet-kozép-eurdpai
kommunista orszagok katonai-szovetségi rendszereként valt ismertté. A Baratsagi,
Egytittmikodési és Kolcsonos Segitségnyujtasi Szerzodés nevet visel6 védelmi kontrak-
tus megkotése szimbolikus volt, mivel ratifikalasaval a vilag hivatalosan is kétpolusuva
valt, amely két katonai taborra oszlott (Friedman, 2004, p.12).

A VSZ létrejottét az Osztrak Allamszerzédés megkotése, a Német Szovetségi Koztarsa-
sag (a tovabbiakban: NSZK) nyugati jrafelfegyverzése és NATO-tagsaga (1955), valamint
a Nyugat-Eurdpai Uni6 l1étrehozasa (Franciaorszag, Olaszorszag, Nagy-Britannia, Bene-
lux-allamok) valtotta ki. Ennek ellenére az alapit6 szerz6désben a résztvevd felek csak a
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remilitarizalt NSZK-t, majd ezt kovet6en annak a NATO-ba torténd integralasat jelolték
meg a szervezet létrehozasanak okaként: ,A felfegyverzett Nyugat-Németorszdg részvéte-
lével, és az észak-atlanti tombbe valé bevondsdval a ,Nyugat-Eurdpai Unié” alakjdban az
Amerikai Egyesiilt Allamok és szévetségesei eqy Uj katonai csoportosulds létrehozdsdt he-
lyezték kildtdsba, amelyre a vildgbéke érdekében a Szovjetunionak és szovetségeseinek ha-
sonléképpen kell reagdlnia” (Fischer, 2005, p.139).

A VSZ 1étrehozasanal azonban nem a német kérdés, vagy a Szovjetunié NATO-tagsaga-
nak az elutasitasa volt a legfontosabb szempont, hanem az alapité okirataval azonos na-
pon aldirt Osztrak Allamszerzédés. Az Ausztridval kétott kontraktus értelmében felsza-
moltak a masodik vilaghdboriban gydztes nagyhatalmak altal kijel6lt megszallasi z6na-
kat, az 0j Osztrak Koztarsasag pedig nemzetkozileg elismert semlegességet kapott. A szov-
jet Voros Hadsereg megszallasat a Roman-, illetve a Magyar Népkoztarsasag teriiletén ke-
resztiil biztositottak, és itt huzodtak a szamukra legfontosabb utanpoétlasi vonalak is. A
szerz6dés megkotése egyben azt is jelentette, hogy a Szovjetunidnak az osztrak tertiletek
megszallasanak a végeztével ezekbdl az dllamokbdl szintén ki kellett volna vonnia a csa-
patait. 1947-ben alairta veliik a masodik vilaghaborut lezaré parizsi békét,! igy onnantdl
kezdve mar semmi oka sem volt ra, hogy tovabbra is a teriiletiikon tartsa a haderejét.
Moszkvaban azonban tartottak attél, hogy a szovjet nagyhatalmi presztizs csorbat fog
szenvedni, ha egyre nagyobb (perem)teriileteket engednek ki a kezilikbdl. Az esetleges ki-
valasuk lancreakciét indithatott volna el, amelynek az eredménye akar a teljes birodalom
széthullasanak a veszélyét is magaban hordozhatta. Moszkva ezt nem tiirhette, ezért min-
denképpen lépéseket kellett tennie a Keleti Blokk stabilitdsdnak a meg6rzéséért (pl.: az
1953-as berlini munkasfelkelés leverése) (Fischer, 2005, p.140).

Sztalin utddjanak, a Szovjet Kommunista Part (a tovabbiakban: SZKP) 14j elsd titkara-
nak, Nyikita Szergejevics Hruscsovnak az egyik {6 célja az volt, hogy legalizalni tudja a
tovabbi szovjet jelenlétet a térségben, és ehhez a legjobb jogalapot egy olyan katonai tomb
jelentette, amelybe minden kommunista allam ,6nszantabol” 1ép be. Az Gjonnan létrejott
szervezddés alapité tagjai a kovetkezd, egymadssal ,barati” viszonyban 1évé orszagok vol-
tak: a Szovjetunio, a Német Demokratikus Koztarsasag (a tovabbiakban: NDK), Lengyel-
orszag, Magyarorszag, Csehszlovakia, Romania, Bulgaria és Albania. Magyar részrdl a be-
lépést a Minisztertanacs? elnoke, a Rakosi Matyas jobbkezének tekintett Hegedlis Andras
ratifikalta. Az egyezményt 20 évre kototték, amit a lejartakor, 1975-ben a tagallamok to-
vabbi 10 évvel, 1985-ig meghosszabbitottak (Roska, Téth, Balogh, Németh és Mészaros,
1986, p.9-16; Horvath, 2024, p.69-82).

Az alapit6 okiratban a tagallamok azt a vallalast tették, hogy az Egyesiilt Nemzetek
Szervezetének (a tovabbiakban: ENSZ) az Alapokmanyaban foglaltaknak megfelel6en ,a

IMagyarorszaggal 1947. februar 10-én irtdk ala. A jelenleg is hatalyban 1év6 békeszerz6dés az eredeti nagyhatalmi rendelkezéshez
képest tovabbi kisebb, negativ médositasokat is tartalmaz, de 1ényegében helyreallitotta az elsé vilaghabortt lezar6 1920-as Trianoni
békeszerzédést (Romsics, 2005, p. 125-128)

2A Magyar Népkoztarsasag kormanyanak a hivatalos neve az 1949 és 1990 kozotti, a Rakosi Matyas és Kadar Janos nevével fémjelzett
kommunista diktattra, majd a helyét atvevé allamszocializmus idején. Elén a Minisztertanacs Elnoke (korabbi nevén: miniszterelnsk)
allt (Gyarmati, 2010, p. 48.0., 2011, p. 122-129).
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nemzetkézi kapcsolataikban tartézkodnak az erével valé fenyegetéstél vagy annak alkal-
mazdsdtol, és a nemzetkézi vitdikat békés eszkozékkel oldjdk meg". Ugyanakkor kijelentet-
ték azt is, hogy ,,ha valamely dllam vagy dllamcsoport Eurépdban fegyveres tdmaddst intéz
a szerzddés valamely részese vagy részesei ellen, akkor az egyéni és kollektiv énvédelem jo-
gdnak érvényesitéseként egyenként és kozbésen, minden sziikséges eszkézzel, a fegyveres erd
alkalmazdsat is beleértve azonnali segitséget nyujtanak a megtamadott dllamnak vagy al-
lamoknak” (Halmosy, 1985, p. 282-288; Roska és mtsai, 1986, p.16).

A VSZ alapitoi csak és kizarolag Kelet-Ko6zép-Eurépabol kertiltek ki. A térségben egyet-
len szocialista allam volt, amelyik nem lépett be, a Joszip Broz Tito vezette Jugoszlav Szo-
cialista Koztarsasag. 1955 majusaban ugyan Hruscsov forditott belgradi Canossa-jarasa
soran rendezték a kapcsolataikat a Szovjetuniéval, Tito mégis ragaszkodott a kiilénutas
nemzeti, de egyben szocialista modellhez, és kiviil maradt a katonai szovetségen. Az eset-
leges belépés ugyanis egyet jelentett volna a Szovjetunidnak val6 alarendeltséggel, annak
az el nem kotelezettségre épiil6 kiilpolitikdnak a feladdsaval, amit azt kovetéen sikertilt
kiharcolnia maganak és orszaganak, hogy még 1948 juniusaban nyilvanosan 0sszetii-
zésbe kertlt Sztalinnal (Smith, 1992, p. 50-51).

A VSZ-tagok létszdma sohasem emelkedett a katonai tomb fennallasa alatt, mivel a
NATO-val ellentétben nem kertilt sor a bévitésre, ellenben partneri, egylittm{ikodési kap-
csolatok kiépitésére igen (Friedman, 2004, p.13).

A legfontosabb azsiai partnerre a Tavol-Keleten tettek szert. A szovjetek és csatldsaik
altal elismert Mao Ce-Tung Kinaja ugyan Jugoszlavidhoz hasonléan nem lépett be a VSZ-
be, de a nemzetvédelmi miniszter vezette delegacio6 utjan képviseltette magat az alakulé
kozgyllésen. Itt a tarcavezetd a kovetkezd nyilatkozatot tette: ,A Kinai Népkéztdrsasdg
kormdnydnak a nevében kijelentem, hogy Kina kormdnya, és 600 milliés népe teljes mérték-
ben egyetért (...) az imént aldirt szerzbédéssel, és tdmogatja azt” (Fischer, 2005, p.139).
Mao-ék ennek ellenére a hattérben jelen voltak a szévetségben, mivel még 1950-ben bila-
teralis baratsagi egyezményt kotottek Sztalinnal 30 évre (1980-ig), hivatalosan Japan, va-
16jaban azonban az Amerikai Egyesiilt Allamok és szdvetségesei ellen. Igy egyfajta kozve-
tett kapcsolat mégiscsak fennallt a VSZ és a kinaiak kozott, ami jelentdsen megndovelte a
szervezet cselekvési, nyomasgyakorlasi sulyat. Megvolt ugyanis a lehet6sége annak, hogy
egy esetleges eurdpai (németorszagi) haboru soran megjelennek a kinai ,,6nkéntesek” a
majdani VSZ-csapatok oldalan, mint ahogyan az Koreaban 1950 és 1953 kozott Kim Ir
Szen északi kommunista erdinek a tdmogatasakor is tortént. Ez semmiképpen sem volt
elhanyagolhat6 tényez6 az orszag méreteinek, iparanak és emberanyaganak a tiikrében
(Fischer, 2005, p. 140).

A késbébbiekben a VSZ-szel partneri kapcsolatra lépett a kezdetben csak a kinaiak, va-
lamint a Szovjetuni6 és csatldsai altal elismert Eszak-Korea, Sziria, majd a kommunista
fordulat utan Kuba, Kambodzsa, valamint Eszak-Vietnam is, amely végiil a déli teriiletek
magaba olvasztasaval egyesiilt (Friedman, 2004. p.13.).

A VSZ-tagorszagok vonatkozasaban a szuverén allamrendszer alapelvei tobb okbol
sem érvényesiilhettek, teljes mértékben alarendelddtek Moszkva akaratanak. Egyikiiknek
sem volt lehetéségiik arra, hogy mérlegeljék a belépést, és esetlegesen elutasitsak azt. A
szervezethez val6 csatlakozast és az altala képviselt értékrendet sem lehetett kritizalni,
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ellenezni. Az alairé orszagokra nem volt jellemzd, hogy tiszteletben tartottak volna az
alapvet6 emberi-, szabadsag-, és demokratikus alapjogokat. Nem volt tobbpartrendszer,
nem tartottak szabad valasztasokat. A tobbségiik totalis diktatiraként miikodott, ahol az
ellenzéki erdket, a masként gondolkodokat kérlelhetetlen moédon elnyomtak, vagy akar
meg is semmisithették. Ez miatt az Amerikai Egyesiilt Allamok és szovetségesei kezdettél
fogva nem ismerték el a VSZ tagorszagaiban a Moszkva altal tamogatott hatalomatvéte-
lekkel létrehozott kommunista-szocialista rendszerek torvényességét, az NDK vonatko-
zasaban pedig annak allami 1étét sem (Friedman, 2004, p.13).3

A VSZ életre hivasanak még egy oka volt. A Kremlben belattak, hogy erészakos uton
nem fog menni Németorszag bolsevik uralom alatti egyesitése, foként azutan, hogy az
NSZK a NATO teljes jogu tagjava valt, ami egyben a szervezet garanciajat is jelentette a
tertiileti integritas fenntartasara, és egyértelmii elkotelezettséget a kapitalista Nyugat ira-
nyaba. Igy Hruscsov masik legfontosabb célja az lett, hogy az NDK teriiletét véglegesen
sikeriiljon megtartani a Keleti Blokkon belill, és tartésitani tudja a kommunista hatalmat
az orszagban (Fischer, 2005, p. 139).

A Varsoi Szerzodés felépitése, bels6 strukturaja

A VSZ, hasonléan a tobbi nemzetkdzi szervezethez, egy kozos céllal, egy kozosen vallott,
mindenki szamara elfogadott ideoldgiai kontdst kapott. Hivatalosan ,,a bardti, szocialista
dllamok kozés védelmi szervezete, amely a marxista-leninista szellem jegyében jétt Iétre,
amelyet mindenki egyformdn magdénak vall. Ez a bardti szévetség azzal a céllal jott létre,
hogy megvédje tagjait a nemzetkdozi imperializmustdl, a burzsodziatdl, a romlé kapitaliz-
mustél, vagyis az ezt képviselé Amerikai Egyesiilt Allamoktdl és szévetségeseit6l. Ezen bardti
szdvetség keretén beliil egylitt haladnak a kézos cél, a kommunizmus felé” (Haber és Gye-
nes, 1980, p.25; Halmosy, 1985, p.282-288). A valdsag azonban ennél arnyaltabb volt. A
NATO-val ellentétben a VSZ nem egyenrangu partnerek szovetsége, hanem a ,Nagy Test-
vér” és a magahoz kotott ,kis testvérek” tombje volt. Ez a Moszkva altal kierészakolt ,egy-
ség” a megszalld és a megszalltak kozotti alarendeltségi viszony szentesitéseként defini-
alhaté. Alapjat a tartds szovjet katonai jelenlét altal el6idézett nyomasgyakorlas biztosi-
totta. Az alapszerzodés kimondta, hogy ,.a Szovjetunié sajdtos helyet foglal el a szocialista
orszdgok koaliciéjdban, akdrcsak a hadserege a fegyveres erok kézott. Erre a kiilonleges
stdatusra kizdrélagos nagyhatalmisdga, nukledris potencidlja, valamint haddszati rakétdi
révén tehetett szert. Kiilonleges felelosséget viselt az eqgész emberiség egyetemes békéjéért,
pont is biztositotta. Valodi tomeghadsereggel a tagallamok koziil csak a Szovjetunio ren-
delkezett, a teriiletén voltak a nyersanyaglel6helyek (pl.: szibériai kéolajmezdk), 6k ren-

3Ez utdbbival 6sszefiiggésben az NSZK kiilpolitikai alapelvként fenntartotta maganak azt a jogot, hogy amelyik orszag hivatalosan el-
ismeri a keletnémet allamot, azzal megszakitjak, vagy nem alakitanak ki a diplomaciai kapcsolatokat (Hallstein-doktrina). A Szovjet-
unié ez alél kivételt képezett, de az ideiglenes févarosként kezelt Bonnban miikod6 nyugatnémet kormany ténylegesen végiil egyik
orszaggal szemben sem léptette érvénybe a biintetintézkedést (Friedman, 2004, p.13).
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delkeztek egyediiliként olyan technolégiai hattérrel (pl.: Wernher von Braun és tudéstar-
sai), amellyel versenyezni tudtak az Amerikai Egyesiilt Allamokkal a katonai fejlesztések
teriiletén (pl.: rakétaprogram) (Halmosy, 1985, p.282-288; Szerencsés, 1990, p.35).

A VSZ-tagallamok kétoldalu egyezményekben hagytak jova a teriiletiikon a szovjet csa-
patok ,ideiglenes, meghatdrozatlan idejii dllomdsoztatdsdt” (Halmosy, 1985, p.282-288;
Szerencsés, 1990, p.35).

Akadtak azonban kivételek a rendszeren belil. Csehszlovakiaval, Romaniaval és Alba-
niaval mas volt a helyzet, mint az NDK-val, Lengyelorszaggal, Bulgariaval vagy Magyaror-
szaggal. Csehszlovakiaban 1968-ig nem tartézkodott szovjet katona. Romaniabol 1958-
ban tavoztak a megszallok. Albania (Jugoszlaviahoz hasonléan) sajat erébdl, valamint Tito
jugoszlav onkéntesei segitségével szabaditotta fel magat az olasz-német megszallas alol,
igy oda nem vonult be a Szovjetunio, amely rdadasul foldrajzilag messze is volt téle. A
Keleti Blokk orszagai szintén nem voltak hatarosak vele, igy Kelet-K6zép-Eurdpaval ellen-
tétben Moszkva befolydsa kevésbé tudott érvényesiilni a Balkan-félszigeten eltertild, En-
ver Hodzsa vezette dllamban (Szerencsés, 1990, p.35).

A VSZ miikédését illeté minden 1ényeges dontést a szovjet févarosban hoztak meg.
Hruscsovék elvartdk, hogy ,a proletdr internacionalizmus szellemének megfeleléen”
(Haber és Gyenes, 1980, p.34) ellenvetés nélkiil, minden tagallam igazodjon a moszkvai
javaslatokhoz. A VSZ legfontosabb féruma a Politikai Tanacskoz6 Testiilet lett (a tovabbi-
akban: VSZ PTT), amelynek a hataskore a kiilpolitikai, és az ehhez kapcsol6d6 katonai-
védelmi kérdésekre terjedt ki. Tanacskozasain a tagallamokat kozdsen érintd legfonto-
sabb kérdések kertiiltek napirendre. A VSZ fennallasa alatt a testiilet elnokét mindig a
Szovjetunié adta, feladata pedig az volt, hogy ,érvényt szerezzen az alapité okiratban vdl-
lalt kotelezettségeknek, feladatoknak” (Haber és Gyenes, 1980, p.34) minden tagorszag
szamara. A tagallamoknak fejenként egy szavazata volt, és felsz6lalaskor hasznalhattak
nemzeti nyelviiket. Az orszagoknak a testtiletben valo6 képviseletét a szerz6dés 6. cikkelye
hatarozta meg: ,A kormdny valamelyik tagja, vagy mds kiilon kinevezett kiildott képviselje
a tagdllamot” (Haber és Gyenes, 1980, p.35).

A VSZ PTT az elsd iilését 1956-ban, a csehszlovak févarosban, Pragaban tartotta, ahol
a tagallamok minisztertanacsainak elnokei, illetve azok helyettesei vettek részt. 1960-t6l
azonban a testiileti tilés a legfels6bb szint{i konzultaciok helyszinévé valt, ahol a delega-
ciok élén mar nem a kormanyfok, hanem maguk a partfétitkarok alltak, akik egyben a
kommunista allamok vezetdi is voltak. A kiildottségben veliik tartottak a honvédelmi mi-
niszterek is. Bar az alapit6 okirat ugy fogalmazott, hogy a tagorszagok a kérdések felveté-
sében, megvitatasaban, illetve a szavazasokkor egyenld jogokat élveznek, ez a val6sadgban
sosem valhatott lehetdvé. A Szovjetunié dominanciaja megkérddjelezhetetlen volt (Haber
és Gyenes, 1980, p.35).

A VSZ PTT hatarozatai egyhangu dontéssel sziilettek meg, azonban a végrehajtasukhoz
parlamenti, vagy minisztertanacsi jovahagyas volt sziikséges. Ezen elvek beépitése szov-
jet propagandisztikus célokra épiilt, azt hangoztatva, hogy minden tagallam nagymértéki
szuverenitassal, onallosaggal rendelkezik a szervezeten beliil (Haber és Gyenes, 1980,
p.35).
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A VSZ PTT iiléseket altalaban kétévente tartottak. Kivételt képezett ez alol az olyan
helyzet, amikor a tagorszagoknak fontos nemzetkdzi kérdésekben kellett felsorakozniuk
a Szovjetunié mellett. Ilyen esetekben rendkiviili tanacskozasokra keriilt sor (Haber és
Gyenes, 1980, p.35).

1976-ban a VSZ PTT budapesti iilésén sziiletett dontés az Egyesitett Titkarsag (a to-
vabbiakban: VSZ ET) felallitasarol, amely az tilésszakok kozott 1atta el a VSZ-re harulé fel-
adatokat. Ekkor hoztdk létre a Kiilligyminiszterek Bizottsagat (a tovabbiakban: VSZ KB)
is, amely bizonyos id6kozonként, altalaban évente tartotta az uléseit Moszkvaban. Az
egyenldség elvének teljes figyelmen kiviil hagyasaval a bizottsagi elnoki posztot a min-
denkori szovjet kiilligyminiszter toltotte be (Haber és Gyenes, 1980, p.73).

A VSZ masodik féoruma a Honvédelmi Miniszterek Bizottsaga (a tovabbiakban: VSZ
HMB) volt. A hierarchikus rendszerben a VSZ PTT alatt, illetve az Egyesitett Parancsnok-
sag (a tovabbiakban: VSZ EP) folott helyezkedett el. A feladatkore az volt, hogy a VSZ PTT
hatarozatai alapjan kotelez6 érvényii javaslatokat tegyen a tagallamoknak az Egyesitett
Fegyveres Erék (a tovabbiakban: VSZ EFE) fejlesztésére. E mellett pedig el6készitette és
el6terjesztette a legfelsébb forum elé kertild kérdéseket, javaslatokat. A bizottsagi tilése-
ket mindig a soron kovetkez6 elnoki teenddket ellaté adllam delegdltja hivta 6ssze. Az els6
talalkozot Moszkvaban tartottak. A legtobb alkalommal a NATO és az ,imperialistak” te-
vékenységét elemezték, valamint olyan javaslatokon dolgoztak, amelyekkel a VSZ a szov-
jet (brezsnyevi) vilagbirodalmi kiilpolitika szellemében tamogatni tudta volna a ,szocia-
lizmus épitésében” a harmadik vilag orszagait. Hogy milyen mértékben érvényesiilhetett
a fliggetlenség, illetve a masként gondolkodas a bizottsadgban, azt a kovetkezd idézet vila-
gosan alatdmasztja: ,,Ez a munka megfelel a politikai vezetés, illetve a kommunista és mun-
kaspartok dltal tamasztott kdvetelményeknek, és a szocialista egyiittmiikédés alapelveinek”
(Halmosy, 1985, p.282-288; Roska és mtsai, 1986, p.19-20).

A tagallamok szuverenitasanak a csorbuldsat mutatja az a tény, hogy a VSZ HMB-ben
elfogadott javaslatokat a VSZ PTT, illetve kormanyzati jovahagyas nélkiil is kotelesek vol-
tak végrehajtani. Az iiléseket altaldban évente egyszer tartottak, és mindig az orosz ABC
szerinti soron kovetkez6 tagallam honvédelmi miniszterének elnoklete alatt. Elvileg barki
nyuUjthatott be egyoldaldan tervezeteket megtargyalasra (Haber és Gyenes, 1980, p.72),
de a valosag az volt, hogy allando jelleggel csak és kizarolag a szovjet javaslatok érvénye-
sultek, ellenszavazatok nélkil. Ez mar az elsd tlésen, 1969 januarjaban vilagossa valt,
amikor Csehszlovakia példajan keresztiil a tobbiek is érezték, milyen sors varhat azokra,
akik akar csak a legkisebb szinten is szembemennek Moszkva akarataval (Haber és Gye-
nes, 1980, p.75).

A VSZ az EFE-n beliil tomoritette egybe a tagallamok hadseregeit, szovjet parancsnok-
sag alatt, igy Moszkva a kozvetlen ellendrzése alatt tudta tartani a csatldsai fegyveres ere-
jét. Elén a VSZ EP intézménye allt, amely kozvetleniil a VSZ HMB illetékessége ala tarto-
zott. Ez a szerv vezényelte le a ko6z6s hadgyakorlatokat. A f6parancsnokot a tagorszagok
marsalljai, tAbornokai koziil az 6sszes tagallam ,hozzajaruldsaval” valasztottak, akinek a
személyét mindig a Szovjetuni6 adta (I.SZ. Konyev 1955-1960, A.A. Grecsko 1960-1967, L.
I. Jakubovszkij 1967-1976, valamint V.G. Kulikov 1976-1991) (Haber és Gyenes, 1980,
p.75).
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A VSZ EP két alsébb, nagyobb szervezetre oszlott, az Egyesitett Fegyveres Er6k Katonai
Tanacsara (a tovabbiakban: VSZ EFEKT) és a torzsre, a Technikai Testliletre (VSZ TT), va-
lamint a kiilonb06z6 tagallamok altal ide sorolt 1égvédelmi torzsekre. Az alsébb foku szer-
vezetek élén az VSZ EFE f6parancsnokanak helyettese allt. 1969-ben az VSZ EFE Katonai
Parancsnoksaga (a tovabbiakban: VSZ EFE KP) létrehozasaval intézményesitették a haté-
kony miikodést (Haber és Gyenes, 1980, p.75).

A VSZ-kontingensekbe tartozo6 csapatokat az adott allam kormanya jelélte ki. Beletar-
toztak a magasabb egységek mellett a seregtestek, a biztosité és a hadtapszervezetek, va-
lamint az egyéb, kozos katonai szervezetek is. Alarendeltség szempontjab6l minden egy-
ség a sajat honvédelmi minisztériumanak illetékességi korébe tartozott, amelyek azonban
a kormanyukon keresztiil a szovjetek utasitasait kovették. A tagorszagoknak a hadsere-
geiket szovjet minta alapjan kellett megszerveznitik, az arculatuk nem olthetett nemzeti
jelleget. A hazdhoz valé hiiség is majdhogynem formalitas volt. Tevékenységiiket a sajat
orszagukban érvényes katonai szabalyzati rendszerek hataroztadk meg, amelyek az allam
minden teriiletéhez hasonléan a szovjet mintat kovették (Haber és Gyenes, 1980, p.75).

A VSZ-egységeken belill elkiiloniiltek a kiilonb6z6 fegyvernemek, a szarazfoldi csapa-
tok, a 1égierd, a haditengerészet, és a honi légvédelem. A VSZ EP-n beliil 1étrehoztak egy
ko6z0s torzset, amelynek az élén a f6parancsnok helyettese, a torzsfénok allt. Ezt a tisztsé-
get is szovjet parancsnok toltotte be. A féparancsnok tevékenységét a VSZ PTT ellendrizte,
és csak ennek a testiiletnek tartozott elszamolassal (Haber és Gyenes, 1980, p.76).

A VSZ-ben hozott rendeleteket a tagorszagokban a honvédelmi minisztereknek kellett
végrehajtatni. A vezérkari fénokok a két tilésszak kozott is rendszeresen konzultaltak egy-
massal (Haber és Gyenes, 1980, p.76).

A VSZ alapszerzddése értelmében a tagallamok rendszeresen tartottak kozos hadgya-
korlatokat a szovjet Voros Hadsereggel. Ezek célja a katonai fegyverarzenal tesztelése
mellett, a NATO elrettentése volt ,bdrminemii, meggondolatlan, ellenséges cselekedettél, a
vildgbéke jegyében” (Haber és Gyenes, 1980, p.76). 1985-ig 6sszesen 9 alkalommal kertilt
rajuk sor, a legtobbet az NDK teriiletén tartottak (3). Az els6re a masodik berlini valsag
idején, 1961-ben (,Vihar” fedénéven) kertilt sor, az er6demonstracio, illetve a NATO pro-
tartottak (,,Quartett”), ahol 40 000 f6, 700 harckocsi, 500 léveg, 300 repiil6gép, és harci
helikopter vett részt. Lengyelorszagban (,,Odera-Neisse” 1969, ,Pajzs-76" 1976) és Cseh-
szlovakiaban (,Vltava” 1966, ,Pajzs-72”, 1972) kétszer, Bulgaridban egyszer (,Ro-
dope”,1967) tartottak kozos VSZ-hadgyakorlatot. Magyarorszagon szintén egyetlen alka-
lommal, 1979-ben keriilt sor hadgyakorlatra (,,Pajzs-79”) a Bakonyban (Haber és Gyenes,
1980, p.76; Horvath, 2024. p.73).

A tagorszagok hadseregei a szovjetektdl tobbségiikben mar elavult harcaszati eszk6zo-
ket (pl.: T-34-es tankok) kaptak. A Voros Hadsereg altal hasznalt korszeri fegyverarze-
nalbdl (az 1986-ban bemutatott, korszeri MIG-29-es vadaszrepiilok kivételével) a tob-
biek nem részesiilhettek. Ez is hozzajarult ahhoz, hogy a VSZ haditechnikai szempontb6l
jelentds lemaradasban volt a NATO-hoz képest, akarcsak a Szovjetuni6 az Amerikai Egye-
siilt Allamokkal szemben (Haber és Gyenes, 1980, p.76).
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A Varsoéi Szerz6dés a nemzetkozi politikaban

Az 1956-0s ikerkonfliktusok sordn nem Kkeriilt sor a VSZ csapatainak a bevetésére Ma-
gyarorszagon, sem pedig a Szuezi-csatornanal (Ormos, 2005, p.220-222).

A magyar forradalom és szabadsagharc kitorését kovet6en, Magyarorszag miniszterel-
noke, Nagy Imre november 1-jén bejelentette a Magyar Népkoztarsasag kilépését a VSZ-
bél, és egyuttal kérte az ENSZ-t6] az orszag semlegességének a nyilvanos elismerését. A
Szovjetunidnak ezért erdt kellett mutatnia nemcsak a Nyugattal, hanem a sajat katonai
tombjével szemben is, nehogy masok is kovetni akarjak a magyar példat, ami révid uton
akar a szovjet uralom 6sszeomlasat, a status quo megvaltozasat is eredményezhette volna
Kelet-Ko6zép-Europaban. A szabadsagharc eltiprasara kidolgozott ,Forgészél” fedénevi
hadmiivelet végrehajtasa el6tt Hruscsov nem hivta 6ssze a VSZ PTT-t, hanem titkos ko-
vetjaras keretében ,kérte ki” a tagallamok véleményét. Egytttal azonban azt is kijelen-
tette, hogy az akciéban csak a szovjet csapatok vesznek majd részt. A szovjet elsd titkar
,meggy6zte” a VSZ tagallamait a Magyarorszag elleni katonai intervenci6 sziikségességé-
rél, igy mindenki tAmogatta a bevonulast. Ennek eredményeként Hruscsov késébb hivat-
kozhatott arra a tényre, hogy a dontést a ,barati allamok k6zdsen hoztak, a szocialista vi-
lagrendszer védelmében” a VSZ egyik alapité tagjaval szemben. Igy a magyar forradalom
és szabadsagharc erdszakos, katonai Giton torténé leverését hivatalos szébeli VSZ-hozza-
jarulds keretében hajtotta végre a Szovjetuni6é. Romania felajanlotta, hogy nemcsak sza-
vakkal, hanem gyakorlati Gton is szivesen részt venne a ,rendcsinaldsban”, de ezt Hrus-
csov megtiltotta nekik (Szerencsés, 1990. p.35.; Ormos, 2005, p.220-222).

Albania szerencsésebb helyzetben volt, mint a Szovjetuniéval hataros Magyarorszag,
igy az el nem kotelezett Jugoszlavia altal koriilolelt balkani allam 1962-ben kovetkezmé-
nyek nélkiil figgeszthette fel a tagsagat a VSZ-ben, ahonnan 1968-ban egyediiliként ki is
tudott 1épni (Szarka, 1995, p.38).

1964-ben Leonyid lljics Brezsnyev puccsal eltavolitotta a hatalomboél Hruscsovot, és
ujra keményvonalas politikat kezdett alkalmazni. Az SZKP uj els titkaranak (majd 1966-
tol Uj megnevezéssel partfétitkaranak) a nevéhez kothet6é az 1967-ben megfogalmazott
Brezsnyev-doktrina, amely kimondta, hogy ,ahol a szocializmus veszélyben forog, ott a
Szovjetunié beavatkozik” (Halmosy, 1985, p.659; Szarka, 1995, p.38-39). Ezzel kapcsol-
haté 6ssze az a ténymegallapitas, hogy a VSZ 46 éves fennallasa soran minddssze egyetlen
alkalommal inditott katonai akciét, és az pont erre az id6szakra datalhat6. Az 1968-as,
elsé ,éles” bevetés mindjart meg is osztotta a ,,Béketabor” tagjait. A célpont ugyanis Ma-
gyarorszaghoz hasonléan ismét koziiliik valo volt, a VSZ alapité tagja, a Csehszlovak Szo-
cialista Koztarsasag. Moszkva szerint az orszagban ,Alexander Dubcek reformjai, a mds-
ként gondolkodds mdr a szocialista rendszert fenyegette” (Halmosy, 1985, p.659; Szarka,
1995, p.38).

Marcius 23-an, Drezdaban a szovjet partfétitkar kezdeményezésére VSZ PTT-1lést tar-
tottak a tagallamok, ahol a téma a csehszlovak helyzet volt. A kélcsonos baratsag és egyen-
16ség elvének a hamissagat bizonyitja, hogy az érintett reformista kormany képvisel6i
nem kaptak meghivast a csucstalalkozora, igy az allaspontjukat sem adhattak el6 ,szovet-
ségeseiknek”. Brezsnyev kizarélag a Csehszlovak Kommunista Part (CSKP) hattérbe szo-
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ritott, jelentds kormanyzati poziciéval nem rendelkezd konzervativ vonulataval egyezte-
tett. A pragai kormany kihagyasa az 6ket érinté kérdések targyalasabdl egyértelmiivé
tette azt, hogy a szovetségi rendszerben a VSZ orszagai nem voltak teljes jogu tagok, sot,
ebben a helyzetben kijelenthetd, hogy Csehszlovakia még a tébbiekhez képest is alaren-
deltebb poziciéba keriilt (Szarka, 1995, p.38).

Janiusban Moszkvaban tlt 6ssze a VSZ PTT, ismét a csehszlovakok nélkiil. Itt mar vila-
gossa valt, hogy Brezsnyev a VSZ katonai beavatkozasa mellett dontott. Ebben a tagalla-
mok tobbsége tamogatta is, kettd kivétellel. Romania és Magyarorszag szembement a
szovjet elképzelésekkel. Kadar Janos, a Magyar Szocialista Munkaspart (MSZMP) f6titkara
altal vezetett magyar kiildottség végiil Brezsnyev fenyegetésére mégiscsak beleegyezett a
szovetségesiik lerohanasaba. Kadar déntésének oka az volt, hogy az év elején ,Uj Gazda-
sagi Mechanizmus” néven Magyarorszagon is reformokat vezettek be. A partfétitkar és
kore tartott attdl, hogy a szovjet tankok a tulzott ellenallas okan esetleg a szomszédos
Magyarorszagon is ,rendcsinalasba kezdhetnek”, igy végiil mégiscsak jobbnak lattak, ha
részt vesznek az akciéban. Kadar Janos azonban titokban Pozsonyban talalkozott cseh-
szlovak kollégajaval, és értesitette a veszélyrdl. DubCek nem vette komolyan a magyar
partfétitkar szavait (Szarka, 1995, p.38-39).

Romania ezzel szemben kitartott az alldspontja mellett, s6t a Nicolae Ceausescu roman
partfétitkar vezette kiilldottség faképnél hagyta partnereit a VSZ PTT-iilésen, és hazatért
Bukarestbe. Romania viselkedése beilleszthet6 abba a folyamatba, hogy 1964-ben a még
a Georghe Gheorghiu-Dej altal iranyitott partvezetés kihasznalta a Hruscsov és Brezsnyev
kozotti moszkvai hatalmi harcot, és csendben, de fokozatosan kezdett kihatralni a VSZ-
bél. A teljes kilépést azonban sem O, sem az utédja, Ceausescu nem merte soha megkoc-
kaztatni, hanem a Roman Szocialista Koztarsasag inkabb csak bizonyos korlatozasokkal
vett részt a katonai tomb tevékenységében. Ez mellett az 1970-es évektdl Ceausescu az
Amerikai Egyesiilt Allamok felé is nyitni kezdett - a szovjetek, vagy a VSZ altali megtorlé
kovetkezmények nélkiil (Szarka, 1995, p.39).

1968. augusztus 21-én a VSZ csapatai bevonultak Csehszlovakiaba, ahol katonai erével
szakitottak félbe az ,Emberarcu szocializmus épitését”, amellyel a kozosség védelmi-ka-
tonai szervezetbdl gyakorlatilag ,,csend6rré” valt. A Szovjetunié akarata, és az altala ira-
nyitott katonai tomb er6szak alkalmazasaval hatalomra juttatta a Gustav Husak vezette
konzervativ kommunista irdnyzatot. A megszallok az orszagban maradtak, amit a megfé-
lemlitett csehszlovak nemzetgyiilés is elfogadott (Szarka, 1995, p.39).

Brezsnyev 1épése annak volt a jele, hogy az er6politika a Szovjetunidban is fontos szem-
pontnak szamitott. A belpolitika itt is (akarcsak az Amerikai Egyesiilt Allamokban), nagy-
ban fiiggott az orszag nemzetkozi szerepvallalasatodl, a kiilpolitikatol. A siker vagy a ku-
darc donthetett akar a szovjet partfotitkar jovojérdl is. E16djét, Hruscsovot pontosan ez
utobbi miatt sikertilt elmozditania a hatalombdl. A VSZ-t Hruscsov, majd késébb Brezs-
nyev is eltéro felfogassal kezelte. Az el6bbi szamara a katonai tomb megalakitasa az , er6s
vezér, er6s orszag”’-elv megtestesitését jelentette. Véglegesen meg akarta szilarditani ve-
zetOi szerepét a Szovjetunio élén, bizonyitani akarta a partvezetés szamara, hogy Sztalin
birodalma annak halala utan is fenntarthat6. Ennek érdekében szorosabbra fiizték a ,ba-
rati kapcsolatokat” a megszallt, kommunista csatlés kozép-eurdpai orszagokkal, hogy
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mindenaron megakadalyozza az esetleges kivalasukat a , Béketaborbdl”. 1956 eseményeit
azonban Hruscsov arra hasznalta fel, hogy bebizonyitsa a vilagnak, hogy a Szovjetuni6 a
VSZ nélkiil is érvényesiteni tudja az akaratat. Ez volt tobbek kozott az oka annak, hogy
Magyarorszagon csak és kizarodlag szovjet tankok tettek ,rendet” (Fiir, 2003, p.15).

Brezsnyev ezzel szemben mar VSZ-segédlettel vonult be ,a szocializmus megmenté-
sére” Csehszlovakiaba. Ennek az lehetett a f6 oka, hogy a szovjetek el kivantak kertilni az
agresszorként val6 megbélyegzést, masrészt Moszkva szamara fontos propagandaeszkoz
volt a kozos fellépés latszata, mert igy azt tudtak kozvetiteni a Nyugat iranyaba, hogy a
VSZ egy valos szovetségi rendszer, ahol egylittes elhatarozasok alapjan sziiletnek a don-
tések. Erre vetett némi arnyékot Romania tdvolmaraddasa az akciétol. Az invazié igazi lize-
nete azonban az volt, hogy a Szovjetunié akar erészak alkalmazasaval is fellép az altala
megteremtett hegemon vilagrendszer fenntartasaért (Fiir, 2003, p.15).

Csehszlovakia utadn, az 1970-es években, Afrikaban a Szovjetunié ismét a VSZ nélkiil
harcolt ,a kommunizmus gy6zelméért” a Fidel Castro altal atkiildott kubai ,6nkéntesek-
kel” egyiitt a helyi illetdségli habortikban. Azsiaban, az 1979-ben kezd6d6 afganisztani ha-
bortban a VSZ fegyverszallitmanyokat biztositott a szovjet csapatok oldalan harcolé kom-
munistaknak, de nem jelent meg a harctéren. A VSZ PTT iilései 1991-ig rendszeresen zaj-
lottak, a legtobbszor azonban csak hatarozatok formajaban itélték el a masik tabor 1épé-
seit (pl.: Vietnami habor, arab-izraeli hdboruk, Irak tAmadasa Iran ellen). Ez a stratégia
Brezsnyev 1982-es halalat kovetden, a rovid ideig regnalé utédai, Jurij Andropov (1982-
1984) és Konsztantyin Csernyenko (1984/1985) partf6titkarsaga alatt sem valtozott
(Fir, 2003, p. 16-20).

A Varsoéi Szerz6dés felszamolasa, keményvonalas kommunista
puccs-, és visszarendezOdési Kkisérlet a Szovjetunioban, a NATO
~Keleti bovitése” az ezredfordulo kéornyékén

1985-t61 Mihail Gorbacsov hatalomra jutasaval az egykori fenyegetd katonai tomb miiko-
dése mar teljes mértékben formalissa valt. A Szovjetunio egyre kevésbé birta az Amerikai
Egyesiilt Allamokkal valé fegyverkezési versenyt, mikézben a Keleti Blokk egészével
egylitt egyre sulyosbodd belsé politikai-gazdasagi helyzettel kellett szembenéznie, amit
az \j szovjet partfétitkar a glasznoszty (politikai nyitas, nyiltsag) és peresztrojka (gazda-
sagi-tarsadalmi atalakitas) reformjaval prébalt meg orvosolni hazajaban. Gorbacsov kiil-
politikai irdnyvaltasba is kezdett: alairta az Amerikai Egyesiilt Allamokkal a k6zép-haté-
tavolsagu rakétak csokkentésérol szolé szerz6dést, amellyel beleegyezett az NDK-ban és
Csehszlovakiaban 1évé szovjet rakétak leszerelésébe és eltavolitasaba. Az el6djeivel ellen-
tétben felismerte, hogy a Szovjetunié nem nyerheti meg a kozel egy évtizede dulé afga-
nisztani haborut, ezért dontést hozott a szovjet csapatoknak az 1989 végéig torténé kivo-
nasarol. Ez példatlan 1épés volt a szuperhatalom addigi torténetében, mivel 1ényegében
felért a vereség nyilvanos beismerésével, még ha azt a nagyhatalmi presztizs meg6rzése
céljabol tudatosan keriilte is a partvezetd (T. Balla, 1998a p. 315-320, 1998b p. 321,
1998c p. 325-326.; Fiir, 2003, p. 341).

Gorbacsov ezt kovetden Kelet-Kozép-Eurdpabdl is csapatkivondsokrol dontott. 1988.
december 17-én egyoldalu 1épésként utasitasba adta 50 000 katona és 5000 harckocsi
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kivonasat az NDK-bdl, Csehszlovakiabol és Magyarorszagrdl, ezzel parhuzamosan pedig
csokkentette a Szovjetunionak az Ural-hegységtdl nyugatra 1éve, eurdpai teriiletein tar-
t6zkodo haderdit és fegyverzetiiket (Mult-Kor Online Magazin, 2011. jalius 1.; Fiir, 2003,
p. 342).

A szovjet partfétitkar ,javaslatadra” a VSZ-nek is kiilpolitikai irdnyvaltast kellett végre-
hajtania, és 1988-ban targyalasokat kezdeményezett a NATO-val az eurdpai hagyoma-
nyos fegyverzetek csokkentésérol (roviden: CFE), amelyrdl az egykor egymadssal élesen
szembenall6 két katonai tomb 1990 novemberében ala is irta a szerzddést. A kontraktus
a korlatozas korét foldrajzilag Europa két hataraig, az Atlanti-6ceanig és az Uralig terjesz-
tette ki (Mult-Kor Online Magazin, 2011. jalius 1.; Fiir, 2003, p. 342).

A szovjet uralom lathat6 gyengiilésével a VSZ-en beliil is mozgolddas vette kezdetét. Az
1989 juliusaban Bukarestben tartott csicsértekezleten, végleg elvetve a Brezsnyev-dokt-
rinat, elismerésre keriilt a tagallamoknak az a joga, hogy sajat kiil-, és belpolitikat folytat-
hatnak. Az egyetlen ellenszavazat a Keleti Blokkban zajl6 valtozasok hatdsara egyre ke-
ményvonalasabba valé hazigazda, Nicolae Ceausescu részérdl érkezett, aki a korabbi
iranyvonalnak megfelel6en jelezte Gorbacsov felé, hogy ,a szocializmus védelmében” kész
katonai erdvel fellépni a szomszédos Magyarorszagon zajlé demokratikus atalakuldssal
szemben. Moszkva azonban hatarozottan megtiltotta ezt a reformigényeknek a Romani-
ara valo atgy(irizésétol tartd és a sajat hatalmat félt6, mar a VSZ-en beliil is egyre inkdbb
elszigetel6d6 roman diktatornak. Ceausescu aggodalma végiil beigazolddott, amikor 1989
decemberében Temesvaron forradalom tort ki az uralma ellen, el6idézve a bukasat. A me-
nekiil6 ex-diktatort a felkel6k elfogtadk, majd a feleségével, Elena Ceausescuval egyiitt (a
nyugat-eurdpai demokraciak altal is megkérddjelezett médon) december 25-én katonai
rogtonitéld birdsag elé allitottak, ahol mindkettdjiiket halalra itélték és kivégezték. A holt-
testiik jeltelen sirba keriilt. Az eseményeket nem kovette szovjet, vagy a VSZ égisze alatti
katonai intervenci6 Romaniaval szemben (Mult-Kor Online Magazin, 2011. julius 1.).

1990-ben folytatédott a NATO és a VSZ kozeledése. Februarban megallapodast irtak
ala arrél, hogy az Amerikai Egyesiilt Allamok és a tovabbiakban a Szovjetunié sem allo-
masoztathat 195 000-nél tobb katonat Kézép-Eurdpaban. Ennek tiikrében Csehszlovakia
és a Németh Miklos vezette magyar Minisztertandcs is targyalasokat kezdett a szovjet csa-
patok kivonasarol, amit a felek viszonylag rovid id6 alatt, kétoldalu szerz6désekben rog-
zitettek. Magyarorszag esetében a Horn Gyula magyar-, és az Eduard Sevardnadze szovjet
kuliigyminiszter altal alairt megallapodas 1990. junius 1. és 1991. julius 15-e kozott hata-
rozta meg a kivonulas id6tartamat, ami 1991. junius 16-ra be is fejez6dott (Fur, 2003, p.
343).

1990 juniusaban kertlt sor a VSZ PTT kovetkezd, Moszkvaban tartott tilésére, amelyen
az 1989/1990-es rendszervaltas utani elsd, szabadon valasztott kormany miniszterel-
noke, Antall J6zsef vezette a magyar delegaciot. A kormanyf6 a tanacskozason nyilt indit-
vanyt tett arra, hogy a tagallamok dontsenek réla és belathaté idon belil kezdjék is meg a
VSZ katonai szervezetének a felszamolasat. Ezt a Szovjetunio és a hozza azért még mindig
igazodo tagorszagok tobbsége sem tamogatta, hanem helyette azt a szovjet el6terjesztést
fogadtak el, hogy a ,szdvetség ettdl kezdve egyenl6 és szuverén dllamok szerzédésévé alakul,
amely demokratikus elvekre épiil" (Mult-Kor Online Magazin, 2011. jalius 1.; Fiir, 2003, p.
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343). A VSZ-ben torténtekre reagalva, harom héttel késébb, az 1989/1990-es rendszer-
valtas utani els6, szabadon valasztott magyar Orszaggyilés hatarozati javaslatot fogadott
el. Ebben azt inditvanyozta az Antall-kormany felé, hogy kezdjen széles kor( targyalaso-
kat a katonai tombbdl valoé kilépésrdl, annak iilésein ettd]l kezdve Magyarorszag ne is ve-
gyen mar részt, hanem egyoldaltan fliggessze fel a tagsagat (Mult-Kor Online Magazin,
2011. jalius 1.; Fir, 2003, p. 343).

A VSZ széthullasat felgyorsitotta, hogy Albania 1962-es tavozasa 6ta els6ként, 1990.
szeptember 25-én az NDK kilépett a szervezetbdl, oktober 3-an pedig egyesiilt az NSZK-
val, ujbdl létrehozva ezzel az egységes Németorszagot. A tavozaskor a Szovjetunid elfo-
gadta, hogy legkésébb 1994 végéig hazarendeli az egykori NDK tertiletén allomasoz6 6sz-
szes megszallo katonajat. Az események hatasara egyre inkabb el6térbe kertilt a korabban
elvetett magyar javaslat, hogy felkellene oszlatni a mar bomladozéban 1évé katonai tom-
bot. Gorbacsov november elejére csucstalalkozot hivott 6ssze Budapestre, ezt azonban
végiil az egyre sulyosabba valo belpolitikai valsagba siillyedd Szovjetuni6 kérésére elha-
lasztottak (Mult-Kor Online Magazin, 2011. jalius 1.; Fiir, 2003, p. 343).

A VSZ mindek6zben tovabb repedezett: 1991. januar 15-én a harom kézép-eurépai or-
szag alkotta, ijonnan létrehozott visegradi egylittmiikodés tagjai, Magyarorszag, Lengyel-
orszag és Csehszlovakia kiiliigyminiszterei k6zos nyilatkozatukban ugy fogalmaztak, hogy
Lérdekeltek vagyunk abban, hogy a Szovjetunidval folytatott tdrgyaldsok alapjdn, a dolgok
természetes alakuldsdhoz igazodva épitsiik le a Varséi Szerzédést. Ha azonban Moszkva to-
vdbbra is halogatja a mdr novemberre tervezett csucstaldlkozé sszehivasdt, akkor juniusig
mindhdrman lezdrjuk a paktum katonai részét” (Mult-Kor Online Magazin, 2011. jalius 1.;
Fiir, 2003, p. 344-345). Masnap a csehszlovak parlament a magyar példat kovetve, hata-
rozatban szdlitotta fel a pragai kabinetet, hogy gyorsitsa meg a targyalasokat a katonai
tomb azonnali felszamolasardl, ha pedig ez nem torténik meg, akkor egyoldaldan 1épjen
ki beldle.

A Szovjetuni6 végiil a nyomasnak engedve, 1991. februar 12-én hivatalos bejelentést
tett arrdl, hogy ,dprilis 1-jéig a tagdllamok kézés megegyezéssel felszamoljdk a VSZ katonai
szervezeteét. Egytttal kezdeményezziik azt, hogy a VSZ-tagorszdgok kapcsolatait a jévoben
kétoldalu alapokon fejlessziik” (Mult-Kor Online Magazin, 2011. julius 1.).

Moszkva a kolcsondsség elvén alapulva javaslatot tett a Nyugat felé arra vonatkozdan,
hogy a VSZ megszilinésével a szerintiik funkciétlanna valé NATO is oszlassa fel magat. Ez
azonban Washingtonnadl és szovetségeseinél is egyarant stiket fiilekre talalt. Az elutasitas-
rél sz616 hivatalos kommunikaciéjaban a nyugati katonai tomb arra hivatkozott, hogy ,a
NATO a VSZ-szel ellentétben senki szdmdra sem jelentett és jelent fenyegetést. A vildgbéke
orzdje kivdn lenni, ehhez pedig tovdabbra is sziikség van a szévetségre” (Mult-Kor Online
Magazin, 2011. julius 1.).

Az 1990 novemberében elhalasztott budapesti, soron kiviili VSZ PTT-tilést végiil 1991
februarjaban poétoltak be, ahol a kiiliigy-, és a védelmi miniszterek 25-én megszavaztak a
VSZ katonai strukturajanak a felszamolasarol sz616 hatarozatot. A tagallamok delegacioi-
nak a dontése értelmében 1991. marcius 31-ei datummal hatalyon kivil helyez6dott a ka-
tonai egylittm{ikodést szabalyozo 6sszes szerzddés, aprilis 1-jével pedig a VSZ minden ka-
tonai tevékenysége, valamennyi szerve, testiilete és intézménye megsziint, kivéve a VSZ
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PTT-t. A testiilet szimbolikus, utolsé cstcstalalkozojara 1991. jalius 1-jén, a par héttel ko-
rabban még szovjet megszallas alatt allé6 csehszlovak févarosban, Pragaban keriilt sor,
ahol a VSZ-t hivatalosan is megsziintnek nyilvanitotta. Ezzel lezarult a katonai tomb "bé-
kés onfelszamolasi” folyamata, amely egyben Kelet-K6zép-Eurdpa teljes politikai-katonai
felszabadulasat és fiiggetlenségét is jelentette a Szovjetuniotdl (Mult-Kor Online Magazin,
2011. jalius 1.; Fiir, 2003, p.346-350).

A tagallamok delegacidinak az élén az dllamf6k alltak, ez aldl azonban két orszag kivé-
telt képezett. Magyarorszag kiildottségét Goncz Arpad kéztarsasagi elnok helyett Antall
J6zsef miniszterelndk, a Szovjetuniéét pedig az id6kézben a parlament, az Allami Duma
altal az orszag elnokévé valasztott Gorbacsov helyettese, az altala javasolt és tAmogatott
Gennagyij Janajev alelnok vezette, aki augusztusban azzal vonult be a vilagtorténelembe,
mint az utolsé olyan reakciés, keményvonalas kommunista szovjet politikus, aki vissza-
akarta allitani a Szovjetunié korabbi politikai irdnyvonalat. Janajev puccsot kisérelt meg
az allitasa szerint ,sulyos betegséggel kiizd4”, val6jaban azonban a krimi dacsajaban az
altala hazidrizetbe helyeztetett Gorbacsov ellen, 6nmagat nevezve ki dllamfévé. A belpo-
litikai konfliktus eseményeit fesziilt figyelemmel kisérte a vilag, azon beliil pedig a szovjet
visszarendezddéstdl és az Ujboli esetleges katonai fenyegetéstdl tartd Kelet-Kozép-Eu-
répa is. A puccs harom nap alatt elbukott, Gorbacsovot a szintén fogva tartott feleségével
egylitt szabadon engedték. Az allamf6t visszahelyezték a hivatalaba, amit a Szovjetunio
1991. december 31-ei hivatalos megszlinéséig foglalt el. Janajevet a tarsaival egyiitt letar-
toztattak és bortonbe keriilt, ahonnan harom évvel késébb, 1994-ben szabadult, majd a
2010-es halalaig az Orosz Turisztikai Hivatalban dolgozott (Balla T., 1998a p.319.; Mult-
Kor Online Magazin, 2011. jalius 1.).

A moszkvai puccskisérlet és a vele ujbdl kdrvonalazodo esetleges szovjet fenyegetes,
majd az allam széthullasa utan az annak utédjaként ismét létrejovd, egyelére azonban a
sajat bels6 problémaival elfoglalt, még gyenge, de az ezredfordul6hoz kézeledve mar las-
sacskan ujbdl er6sodni kezd6 Oroszorszag kozelsége is kdzrejatszott abban, hogy a VSZ
egykori tagjai kérvényezték a NATO-ba torténd felvételiiket. 1999. marcius 12-én az un.
,Keleti bovités” elsd hullimaban a Csehszlovakia 1993-as szétesésével hosszu id6 utan
Ujra 6nallova valé Csehorszag, tovidbba Magyarorszag és Lengyelorszag is a NATO tagja
lett. Ezt 2004 marciusaban a masodik hulldmban Bulgaria, Romania, és a szintén Cseh-
szlovakia 1993-as széthullasaval az 1945 utan 0jbol 1étrejove, az akkori allammal ellen-
tétben mindenfajta kiilsé befolyastél mentes, valéban 6nallénak tekinthet6é Szlovakia,*
Szlovénia, valamint harom, a masodik vilaghaboru alatt bekebelezett, és ezzel szovjet tag-
koztarsasagga valé, majd 1990-ben ismét fiiggetlenné valé orszag, Esztorszag, Lettorszag
és Litvania felvétele kovette (Mult-Kor Online Magazin, 2011. julius 1.).5

*Az 1938-ban Bratislava (Pozsony) févarossal létrehozott, Josef Tiso rémai katolikus pap vezette els6, 6nallé Szlovak Koztarsasag a
naci Németorszag széls6jobboldali, fasiszta baballama volt, amely teljes egészében kiszolgalta Adolf Hitler Harmadik Birodalmat, és a
vele szovetséges Tengelyhatalmakat. Az dllamalakulatot a masodik vilaghaboriut megnyeré szévetséges hatalmak egyike sem ismerte
el 6nall6 orszagként, ezért az 1945 aprilisi megszallasa egyben a korabbi Csehszlovak Koztarsasag restauraciojat is jelentette (Janek,
2008. p.22).

5A harom balti adllamnak az 0jboli orosz térnyeréssel szembeni félelme abban is megmutatkozott, hogy Ukrajnahoz hasonléan a
Moszkva javaslatara megalakitott és altala dominalt, az eredeti 15-b6l 11 volt szovjet tagkdztarsasag alkotta, gazdasagi-, katonai-, és
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Osszegzés

Munkamban igyekeztem bemutatni a VSZ megalakitasakor megfogalmazott katonai és
ideolodgiai doktrindkat, amelyeknek az elvét a szovetség a magaénak vallotta. Nagy hang-
sulyt helyeztem arra, hogy olyan tényezdket vizsgaljak, amelyek a koz-, és a fels6oktatas-
ban hasznalt tankényvekben nem jelennek meg (pl.: szovjet vezetd szerep biztositasa a
szovetségben, a VSZ belso szervezetei).

Részletes elemzésnek vetettem ala a VSZ-nek a kiilonb6z6 nemzetkdzi katonai konflik-
tusokban jatszott szerepét, jelent6ségét. Ehhez kapcsolddva megemlitettem a kézos had-
gyakorlatokat is, amelyek koziil a Magyar Népkoztarsasag szamara a legjelent6sebb a ha-
zai rendezést, 1979-es ,Pajzs-79” volt.

A VSZ felszamolasat illet6en torekedtem arra, hogy atfogo6 képet adjak az ehhez vezetd
folyamatokroél (a Hideghaboru 1989-es befejezédése, a kommunista rezsimek 6sszeom-
lasa, majd a szovjet csapatok Kelet-K6zép-Eurépabdl torténd kivonasa), valamint arrél a
puccskisérletrdl, amely ugyan mar a katonai szervezet megsziinése utan tortént a Szov-
jetunidban, de a célja egyértelmiien az enyhiilési politika és a hegemoniajat vesztett biro-
dalom korabbi pozici6éjanak a helyreallitasa volt.

Az 1955-ben létrehozott VSZ-rél 6sszességében elmondhato, hogy a Keleti Blokk kato-
nai tombjeként, a szovjet nagyhatalmi jatszma termékeként jott létre, amellyel a Kreml
lehet6vé tette az egyeduralma alapjat képez6 Voros Hadsereg tovabbi dllomasoztatasat
Kelet-Ko6zép-Eurdpaban, és egyben valaszt adott a nyugati kihivasra, a NATO 1949-es
megalakitasara, amelyre a k6z6s hadgyakorlatok, és a VSZ PTT hatarozatai révén prébalt
meg nyomast gyakorolni.

A fegyverkezési versenyben azonban a VSZ a Szovjetuniéhoz hasonléan sohasem tu-
dott a nyugati rivalisa f6lé emelkedni, és végiil a Keleti Blokk kommunista rezsimjeit ko-
vetOen kartyavarként omlott 6ssze 1991-ben, akarcsak a Szovjetunio.

kiilpolitikai egyezményeken alapuld laza szovetségi rendszerhez, a Fiiggetlen Allamok Kézésségéhez (roviden: FAK) torténd csatlako-
zast is elutasitottak. Indoklasuk szerint a szervezet az oroszoknak a Szovjetunid iranti nosztalgidjanak a megtestestiléseként jott létre
(Mult-Kor Online Magazin, 2011. julius 1.).
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Mellékletek

1 melléklet

Nyikita Szergejevics Hruscsov, a Szovjetunié6 Kommunista Partjanak (SZKP) f6titkara, az
orszag tényleges vezetdje, aki az Amerikai Egyesiilt Allamok és szovetségesei altal 1949-
ben megalakitott Eszak-Atlanti Szerz6dés Szervezete (NATO) jelentette kihivasra a kom-
munista csatlésallamokkal valé Varsoéi Szerz6dés 1955-0s létrehozasaval reagalt.

Forrds: Archiv felvétel, 1950-es évek.
Magyar Nemzeti Muzeum Térténeti Fényképtdra

2. melléklet

A katonai szerz6dés alairasara érkez6 szovjet, roman és lengyel delegaciok csoportképe a
varsoi repiilétéren. A Szovjetuniét Nyikolaj Bulganyin, a Minisztertanacs elnoke, Vja-
cseszlav Molotov kiilligyminiszter, a Szovjet Voros Hadsereg részérdl pedig Ivan Sztyepa-
novics Konyev marsall, valamint Georgij Zsukov vezarkari fénok képviselte. A roman de-
legacio vezetbje Gheorghe-Gheorghiu-Dej, a Roman Kommunista Part f6titkara, mig a len-
gyelé Boleslaw Bierut, a Lengyel Népkoztarsasag elnoke volt.

Forrds: Archiv felvétel, 1950-es évek kozepe.
Magyar Nemzeti Miizeum Térténeti Fényképtdra
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3. melléklet

Forrds: Varso. Archiv felvétel, 1955. mdjus 13.
Magyar Nemzeti Miizeum Torténeti Fényképtdra

4. melléklet
A Varséi Szerz6dés tagallamainak (1955-1991) a térképe.

ra

Albania ?19689133

Forrds: Szdray, M. (2007). Torténelem 12. 149.0.
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5. melléklet

A Varséi Szerz6dés emblémaja a tagorszagok zaszloival. Balrél-jobbra: Bulgaria, Magyar-
orszag, Német Demokratikus Koztarsasag (NDK), Lengyelorszag, Romania, Szovjet Szoci-
alista Koztarsasagok Szovetsége (Szovjetunid), Csehszlovakia.

BﬂPlIJABCHHH
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Forrds: Magyar Nemzeti Muzeum Torténeti Fényképtdra

6. melléklet

Ivan Sztyepanovics Konyev (1897-1973) szovjet marsall, a Varsoéi Szerzddés elsd, 1955 és
1960 kozotti féparancsnoka.

Forrds: Archiv felvétel, 1950-es évek mdsodik fele
Magyar Nemzeti Miizeum Térténeti Fényképtdra
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7. melléklet

Mao Ce-Tung, a kommunista Kinai Népkoztarsasag elnoke. Habar a Tavol-Keleti orszag
sajat delegacio révén jelen volt a Varsoéi Szerz6dés aldiradsanal, és tAmogatta annak létre-
jottét, ennek ellenére nem csatlakozott a katonai tombhoz.

Forrds: Archiv felvétel, 1970-es évek.
Magyar Nemzeti Muzeum Térténeti Fényképtdra

8. melléklet

Joszip Broz Tito marsall, a Jugoszlav Népkoztarsasag elnoke. Habar a balkani orszag Hrus-
csov forditott Canossa-jarasakor kibékiilt a Szovjetunidval, tAmogatta, de nem csatlako-
zott a katonai tombhoz.

Forrds: Archiv felvétel, 1970-es évek.
Magyar Nemzeti Muzeum Térténeti Fényképtdra
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9. melléklet

Az 1956-0s magyarorszagi forradalom és szabadsagharc erészakos, katonai tton torténd
leverését a Szovjetunié nagyhatalmi presztizse miatt kizardlag egyediil hajtotta végre.
Hruscsov a ,Forg6szél” fed6nev(i, november 4-ei, a Magyarorszag elleni altalanos tdma-
dast jelent6 hadmiivelethez a Varsdi Szerzédés tagallamaitél a varhatéd nemzetkozi politi-
kai reakciok miatt mindossze csak szdbeli tamogatast kért. Az egyhangu tamogaté don-
téssel a szovjetek célja az volt, hogy egy valodi katonai szovetségként lattassak a vilag el6tt
a val6jaban elnyomo VSZ-t, ahol a szuperhatalom kizaro6lagos iranyitasa helyett minden-
kinek egyforma beleszoélasi joga és szabad véleménynyilvanitasa van a dontéshozatalban.

: . [

Forrds: Budapest, 1956. november 4.
Magyar Nemzeti Muzeum Térténeti Fényképtdra

10. melléklet
Andrej Andrejevics Gresko szovjet marsall, a Varsoéi Szerzédés féparancsnoka 1960 és
1967 kozott.

Forrds: Archiv felvétel, 1960-as évek elsé fele.
Magyar Nemzeti Miizeum Térténeti Fényképtdra
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11. melléklet

Hruscsov utdda, Leonyid Iljics Brezsnyev, a Szovjetuni6 Kommunista Partjanak (SZKP)
fotitkara, az orszag tényleges vezetdje, aki az 1968-as ,,Pragai Tavasz” er6szakos, katonai
uton torténd leverésével Kelet-Eurdpa ,,csenddréveé” tette a VSZ-t. A tombnek ez volt az
egyetlen hivatalos katonai akci6ja, amit rdadasul a sajat tagallama, Csehszlovakia ellen in-
ditott. Brezsnyev bilintet6hadjarata végképp egyértelmiivé tette a szervezeten beliili
egyenldség elvének hamissagat és a Szovjetunié korlatlan iranyitasat, amivel elnyomta a
neki teljes mértékben alarendelt ,szovetségeseit”.

Forrds: Archiv felvétel, 1970-es évek.
Magyar Nemzeti Muzeum Térténeti Fényképtdra

12. melléklet

1960-as évekbeli francia propagandaplakat a vilagot kettéosztd, egymassal szemben allo
katonai tiborokrél: Az Eszak-Atlanti Szerzédés Szervezetérdl (NATO) és a Varséi Szerzé-
désrdél (VSZ).

Forrds: Honvédelmi Muzeum, Budapest
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13. melléklet

Ivan Ignatyevics Jakubovszkij (1912-1976) szovjet marsall, a Varséi Szerzédés féparancs-
noka 1967 és 1976 kozott.

Forrds: Archiv felvétel, 1960-as évek vége.
Magyar Nemzeti Muzeum Térténeti Fényképtdra

14. melléklet

Az 1968-as csehszlovak reformkisérletnek, az ,Emberarcu szocializmusnak” a sajat szo-
vetségesei, a Varsoi Szerz6dés tagallamainak a katonai beavatkozasa vetett véget. Hiaba-
vald volt azonban a Szovjetunié kovetelése, a katonai tomb Magyarorszag kezdetleges he-
zitalasa, majd végiil Romania tdvolmaradasa miatt a Csehszlovakia elleni altalanos tdma-
dasrol sz06l6 kozos latszatdontésben nem tudott az egységesség alcaja mogé bujni.

nan

E=

Forrds: Magyar Nemzeti Miizeum Torténeti Fényképtdra
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15. melléklet

Viktor Kulikov (1921-2013) szovjet marsall, a Varsoi Szerz6dés utols6é féparancsnoka
1976 és 1991 kozott.

Forras: Archiv felvétel, 1980-as évek.
Magyar Nemzeti Mizeum Toérténeti Fényképtara

16. melléklet

Pillanatkép a Varsoi Szerz6dés egyetlen magyarorszagi hadgyakorlatabdl, az 1979-ben
megrendezésre Keriilt ,Pajzs-79”-bdl I. A katonak a kozelharcot imitaljak a gyakorlotéren.

Forrds: Hadtérténeti Miizeum, Budapest
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17. melléklet

Pillanatkép a Varséi Szerz6dés egyetlen magyarorszagi hadgyakorlatabdl, az 1979-ben
megrendezésre Keriilt ,Pajzs-79”-bdl I1. A katondk a nehézterepi hadviselést imitaljak a

gyakorlotéren.

Forrds: Hadtérténeti Miizeum, Budapest

18. melléklet

Szovjet tank az afganisztani hadszintéren. Moszkva 1979-ben a ,Brezsnyev-doktrina” je-
gyében ugy itélte meg, hogy az azsiai orszagban ,,a kommunizmus veszélyben forog”, ezért
az azonnali katonai beavatkozas mellett dontott. A kés6bbiekben a ,Szovjetuni6 Viet-
namja”-ként elhiresiilt, végiil egy évtizedig tartd, 1989-ben szovjet vereséggel és kivonu-
lassal zar6dd, kozvetve a Szovjetunid szétesését is eredményez6 katonai konfliktusban a
Varséi Szerz6dés tagallamai nem vettek részt.

Forrds: Archiv felvétel, 1984.
Magyar Nemzeti Muzeum Térténeti Fényképtdra
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19. és 20. melléklet

Brezsnyev egymast kovetd, rovid ideig regnalé utédai, Jurij Andropov (bal oldalon) és
Konsztantyin Csernyenko (jobboldalon) szovjet partfétitkarsaga idején a Varséi Szerzo-
dés mindodssze a kapcsolattarto szerveken keresztiil fejtette ki a tevékenységét, hadgya-
korlatra sem keriilt sor a tagallamok kozott.

Magyar Nemzeti Miizeum Torténeti Fényképtdra Forrds: Magyar Nemzeti Muizeum Térténeti Fényképtdra

21. melléklet

Mihail Szergejevics Gorbacsov, a valtozds embere. Minden id6k legfiatalabb és az elddjei-
hez képest modernebb és nyitottabb felfogasu parfétitkaraként megakarta reformalni a
szovjet kommunista rendszert. A glasznoszty és a peresztrojka bevezetésével azonban a
reformtorekvések az 1980-as évek masodik felére tulléptek a Szovjetunié hatarain. Az
iranyithatatlanna valé folyamatok végiil felbomlasztottak a kommunistabdl az
1989/1990-ben rendszervaltova valé Keleti Blokkot, majd 1991-ben a megszall6 szovjet
csapatok kivonasaval parhuzamosan maga ala temették a Varsoéi Szerzddést, végiil pedig
a partfétitkar hatalmaval egyiitt magat a Szovjetuniot is.

Forrds: Archiv felvétel, 1991.
Magyar Nemzeti Muzeum Térténeti Fényképtdra
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22. melléklet

Horn Gyula, a Németh Mikl6s vezette magyar Minisztertanacs kiiliigyminisztere és Edu-
ard Sevardnadze szovjet kiiliigyminiszter 1990. marcius 10-én ratifikaljak a szovjet meg-
szallo csapatoknak a Magyarorszag teriiletérdl torténd kivonasarol szolo egyezményt.

Forrds: Magyar Nemzeti Miizeum Torténeti Fényképtdra
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24. melléklet

A békés uton 1jbol polgari demokraciava valé harmadik Magyar Koztarsasag elsd, szaba-
don valasztott jobbkodzép, konzervativ kormanyanak a tagjai (balrél-jobbra: Jeszenszky
Géza kiiliigyminiszter, Antall J6zsef miniszterelnok és Somogyi Ferenc, a Kiiliigyminiszté-
rium kozigazgatasi allamtitkara) az orszagot képvisel6 delegaciéban a Varsoi Szerzddés
felszamolasardl sz6l6 egyezmény pragai alairasakor, 1991. julius 1-én.

Forrds: Magyar Nemzeti Miizeum Torténeti Fényképtdra

25. melléklet

Gennagyij Janajev, keményvonalas kommunista szovjet politikus, a Szovjetunié dnjelolt
»2allamf6je”. Mihail Gorbacsov a Szovjetuni6 elnokévé torténd megvalasztasat kovetden,
1990 decemberében alelnokké valasztatta Janajevet, aki augusztusban sikertelen puccsot
hajtott végre ellene abbdl a célbdl, hogy visszaforditsa az enyhiilési politikat, és ajbdl ki-
terjessze a szovjet politikai-katonai befolyast Kelet-Kozép-Euro6para.

Forrds: Magyar Nemzeti Miizeum Torténeti Fényképtdra
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26. melléklet

Az 0t puccsista sajtotajékoztatdja 1991. augusztus 21-én, amelyen bejelentették a szovjet
nép és a vilag el6tt Mihail Gorbacsov ,sulyos betegségét”. Balrol a negyedik a vezetdjlik,
az 6nmagat a Szovjetunio elnokének nevezg, senki altal megnem valasztott, vagy kineve-
zett Janajev. A szabadsagat toltd torvényes elnokot a feleségével egyiitt valéjaban a krimi
nyaraldjaban hazi 6rizetbe helyezték. A keményvonalas kommunista puccs mind6ssze ha-
rom nap alatt elbukott, a résztveviket letartéztattak és bortonbe keriiltek. Gorbacsovot
visszahelyezték a pozicidjaba, amit december 31-ig, a Szovjetunio hivatalos megszilinéséig
toltott be.

Forrds: Magyar Nemzeti Miizeum Torténeti Fényképtdra
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Szabo Déra

DIGITALIS OLVASOKOZOSSEGEK ES KONYVES INFLUENSZEREK:
HAGYOMANY ES TREND AZ IRODALOMFOGYASZTASBAN

Absztrakt

Az online platformok és az influenszerek ma mar nemcsak tartalmakat kézvetitenek, ha-
nem Uj olvasdi kozosségeket is formalnak, melyek az olvasasi szokasokat és az irodalom-
fogyasztast is atalakitjak. Kutatasunk ezen online olvasékozosségek szerepét vizsgalja,
kilonos tekintettel két meghatarozé magyar platformra: a moly.hu-ra és a Bookstry alkal-
mazasra. A kutatas célja, hogy feltarja, miként jarulnak hozza a moly.hu és a Bookstry ko-
z0sségei, valamint a kdnyves influenszerek az olvasoéi attitlidok formalasahoz és az olva-
sas népszertisitéséhez, illetve hogyan kapcsolédhatnak e folyamatokhoz a kényvtarak. Hi-
potézisiink szerint a moly.hu a hagyomanyos, kozosségi olvasaskultirat, mig a Bookstry
a trendalapu olvasasmodellt képviseli, ami eltérd lehet6ségeket kinal a konyvtarak sza-
mara az olvasasnépszeriisitésben. A kvalitativ kutatas tartalomelemzésbdl, felhasznalé6i
profilok és interakcidok vizsgalatabol allt. Az eredmények alapjan a moly.hu kézossége ero-
teljes kulturalis bedgyazottsaggal rendelkezik, tagjai a tartés olvasoéi kapcsolatok felé ori-
entalédnak. Ezzel szemben a 2025-ben indult Bookstry els6sorban vizualis narrativakkal,
gamifikacioval és algoritmikus ajanlasokkal motival, ezzel erésitve a dinamikus, de sok-
szor felszinesebb interakciokat. Emellett a konyves influenszerek sajat, gyakran szemé-
lyes markara épiuild kozosségeikben hidat képeznek a két modell kozott, erdsitve az olva-
soi utanpotlast és a gyorsan valtozo konyvpiaci trendek kovetéseét. A kutatasunk hozzaja-

s

pontot adhat az olvasasnépszerisités tjragondolasahoz.
Kulcsszavak: kényves kézosség; digitdlis olvasdskultira, konyves influenszer

Bevezetés

A digitalis kor bekoszontével szamtalan joslat sziiletett a nyomtatott konyvek és a Guten-
berg-galaxis eltlinésérdl. Sokan attol tartottak, hogy az online vilag képernydkulturajanak
térhoditasa végleg hattérbe szoritja az olvasas hagyomanyos formait, és az internet elter-
jedésével elvesziti jelentéségét (Joo, 2020; Golnhofer, 2012). Az elmult évtized fejlemé-
nyei azonban megcafoltak ezeket az el6rejelzéseket. Az olvasas nem tiint el, hanem atala-
kult, a technolégia és a kozosségi média Uj dimenzidkkal gazdagitotta az olvasasi kulturat
és annak kozosségi vetiileteit (Szabo, 2024; Gombos & Csima, 2019).

A rohamos technolégiai fejlédés el6nyeit a konyvtaraknak, a konyvtarosoknak és az
olvasassal foglalkoz6 mas személyeknek is meg kellett tanulniuk kihaszndalni. Bar elsére
meglepdnek tlinhet, hogy az olvasas ,vetélytarsaként” szamontartott szamitogép jelent-
heti a megoldast, de az e-book olvasék koraban a kiilénb6zé online platformok és appli-
kaciok mar feln6ttek a feladathoz, hogy ne csak a digitalis szovegek kozvetit6i legyenek,
hanem olvasasra is motivaljak a felhasznaléikat (Javorka, 2014; Javorka, 2013). Ennek
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egyik legfontosabb hazai példajaa 2008 decemberében indult moly.hu konyves k6zosségi
oldal, amely mara az olvasasszeret6k legnépszeriibb online taldlkozasi pontjava valt ha-
zankban (Ballago, 2022). S 2025-ben hasonlé céllal jott 1étre a Bookstry applikacid is,
melyre egy hénap alatt 7000 felhasznal6 regisztralt be.

Az elmult években az olvasas k6zosségi élménye azonban tallépett a moly.hu keretein,
és 0j szerepl6k jelentek meg: a kdnyves influenszerek. A kdonyves véleményvezérek kii-
16nb6z6 platformokon (féként a kozosségi média oldalakon) olyan dinamikus, inspiralé
kozosségeket hoznak létre, amelyek hozzajarulnak az irodalom népszer(sitéséhez és az
olvasasi kultara fejlesztéséhez az online térben. Barki megoszthatja konyvekkel kapcso-
latos gondolatait és véleményét a vilaggal, ezzel hozzajarulva az irodalmi élmények meg-
osztasahoz és az olvasasi szenvedély kultivalasahoz (Szab6 & Dani, 2024; Szab6 & Dani,
2023). Mindeko6zben a hagyomanyos konyvklubok is reneszanszukat élik, amelyek rend-
szeres offline vagy online talalkozasi lehet6séget biztositanak az olvaséknak. A kényvklu-
bok mellett a moly.hu feliiletén szervez6d6 ,Molyklubok” is népszer(iek, ahol a kdzosség
tagjai sokszor varosi szinten személyesen is taldlkoznak egymassal.

Ezek egyltt (a moly.hu, a Bookstry, a konyves influenszerek és a konyvklubok) egye-
diilallé modon alakitjak at az olvasas kozosségi dimenzidjat. Az online és offline terek 6sz-
szefonddasa, a formalis és informalis tanulds hatarainak elmosddasa, valamint az olvasdk
kozotti interakcidk intenzivebbé valasa olyan jelenségek, amelyek tudomanyos vizsgalata
idGszerti és sziikséges. Kiilondsen fontos kérdés, hogyan valnak az olvasék a digitalis tér-
ben koz6sségekké, illetve miként jarulnak hozza 6k maguk az olvaséva neveléshez.

Tanulmanyunk célja, hogy feltarja a konyvklubok, a moly.hu, a Bookstry kozosségeit és
konyvtari lehetdségeit. A kutatas célja annak feltarasa, hogyan jarulnak hozza a moly.hu
és a Bookstry digitalis olvasokozosségei, valamint a konyves influenszerek az olvasasi
kedv noveléséhez, az olvasova neveléshez és az olvasoi kozosségépitéshez. Emellett cél a
konyvtarak lehetséges szerepének és adaptacids stratégidinak vizsgalata ezen 4j olvasasi
és kozosségi formak tiikrében. Hipotézisiink szerint a moly.hu k6zdssége els6sorban a lo-
kalis, hagyomanyos és kozosségi olvasasélményt erdsiti, mig a Bookstry inkabb a nemzet-
kozibb, trendalapu és influenszerkézpontu irodalomfogyasztasi modellt képviseli. Felté-
telezhetd, hogy a konyvtarak szamara e két modell eltérd lehet6ségeket kinal a kozosségi
részveétel és az olvasasnépszeriisitésre iranyul6 tevékenyséegekben.

A konyvek és az olvasas k6zosségi dimenzioi

A hagyomanyos olvasékorok és konyvklubok az olvasas k6zosségi dimenzidjanak alap-
vetd formai a 19. szazadban terjedtek el széles korben Magyarorszagon is (Raphael et al.,
1996). Az olvasékorok eredetileg olyan kisebb tarsadalmi egyesiiletek voltak, amelyek
célja az ismeretterjesztd és szépirodalmi miivek k6zos olvasasa és megbeszélése volt, s
melyek fontos szerepet jatszottak a helyi miivel6dés elé6mozditasaban, a tudasmegosztas-
ban, a tarsadalmi mobilitasban és a k6zosségi identitas erdsitésében. Nemcsak konyveket,
hanem folyodiratokat, sajtotermékeket is gytijtottek, és gyakran kis konyvtarként is mu-
kodtek, hozzajarulva a kulturalis téke bévitéséhez.

A konyvklubok mai napig a k6zos olvasas élményét, az eszmecserét és a személyes fej-
16dést helyezik el6térbe. A tagok tobbnyire el6re egyeztetett konyveket olvasnak el, majd
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rendszeres talalkozokon osztjak meg egymassal gondolataikat, érzéseiket. Kiilonlegessé-
giik, hogy a résztvevok egymdas nézépontjabol ismerhetnek meg 4j értelmezéseket, és
olyan miivekre is felfigyelhetnek, amelyeket egyediil talan nem valasztottak volna. A ko-
z0s olvasas soran nemcsak az egyének irodalmi élménye gazdagodik, hanem a tarsas kap-
csolatok, a kommunikacios készségek és az empatia is fejlédik (Tworney, 2011). De ezen
kiviil vannak olyan kényvklubok, amikor kiilonb6z6 konyveket olvasnak egy megadott te-
matika alapjan, vagy az utobbi években lett elterjedtebb a csendes konyvklub, amikor a
résztvevok eldre egyeztetett id6pontban és helyszinen olvasnak mas-mas konyveket.

A konyvklubok és olvasokorok altal a maganyos olvasasboél kozosségi élmény valt,
amelyben a tagok egymast tAmogatva, egyiitt reflektalnak az olvasottakra, és kozosen ta-
nulnak, fejlédnek (Dobrova & Szivak, 2020). Az ilyen kozosségek a tarsadalmi kohézio, a
kulturalis identitas és a tanulas fontos szinterei. Mint mar emlitésre keriilt, az elmult év-
tizedben a k6zosségi média alapvetden alakitotta at az olvasas dimenzidit, és uj, digitalis
olvasoi kulturat teremtett. A hagyomanyos olvasékorok és konyvklubok mellett megje-
lentek az online olvaséi kozosségek, amelyek a fizikai tavolsagokat athidalva, a virtualis
térben szervezik meg a kdzos olvasas, eszmecsere és élménymegosztas Uj formait (Toth
& Audunson, 2012).

A kozosségi oldalak mellett a kifejezetten konyvszeret6knek létrehozott platformok
(pl. moly.hu, Goodreads, LibraryThing, Bookstry) lehet6séget adnak arra, hogy az olvasok
értékeljék, ajanljak, megvitassak az olvasott miiveket, kihivasokban vegyenek részt, vir-
tualis kdnyvespolcokat hozzanak létre, és koz0s eseményeket szervezzenek. Ezek a digi-
talis kozosségek tAmogatjak az olvasasi aktivitast, motivaljak a tagokat, és segitik az olva-
sot Uj konyvek, szerz6k, miifajok felfedezésében (T6th, 2012). A kézosségi média és az
olvasas kapcsolata kettds: egyrészt a digitalis kultira el6retérése megvaltoztatta az olva-
sasi szokasokat (tobben olvasnak rovidebb, online szévegeket, posztokat, cikkeket és so-
kan inkabb podcastet, hangoskonyvet hallgatnak), masrészt viszont a konyves influensze-
rek, tartalomgyartdk 0j lendiiletet adtak az olvasas népszertsitésének, kiilondsen a fiata-
labb generaciok korében (Szab6 & Dani, 2024). Az online olvaséi kozosségekben a tagok
nemcsak fogyasztok, hanem aktiv tartalomkeészitok is, akik értékeléseikkel, ajanlasaikkal,
videdikkal, bejegyzéseikkel formaljak az olvaséi kultarat (Szab6 & Dani, 2024).

A digitalis olvasoi kultura els6sorban az interaktivitason, a k6zosségi élményen, a sok-
szinliségen és a motivacion alapszik. Mit jelent ez? Az olvas6k azonnal megoszthatjak vé-
leményiiket, kérdéseiket és ajanlasaikat az online platformokon, ahol kiil6nb6z6 korosz-
talyok, hatterek, érdekl6dési korok talalkoznak. Ezek az online k6zosségek, az influensze-
rek és a kihivasok 0sztonzik az olvasast, segitenek fenntartani az érdekl6dést. A kozosségi
meédia tehat nem helyettesiti, hanem Ujraformalja az olvasas dimenzioit, és lehet6séget
teremt a kdnyvolvasas élményének szélesebb korli megosztasara, népszerisitésére a di-
gitalis korban (Dani & Szab6, 2024; T6th, 2012). Ennek ad teret a moly.hu és a Bookstry
is, melyeket a kovetkez6 alfejezetekben érintiink.
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moly.hu

A moly.hu egy magadnkezdeményezés eredményeként jott 1étre 2008 decemberében Nagy
Bence Ujsagiré vezetésével, azzal a céllal, hogy a magyar olvas6kdzonség szamara egy
olyan virtualis teret hozzon létre, ahol a konyvszeret6k rendszerezhetik, értékelhetik és
megoszthatjak olvasmanyaikat (Takacs, 2011). A platform mara az egyik legnagyobb ma-
gyar nyelvl kényves kozosségi platformma valt, amelyet olvasdk, szerzok, kiadok és
konyvtarak is aktivan hasznalnak. Az oldal kézponti eleme egy folyamatosan boéviilé
konyvadatbazis, amely minden regisztralt miih6z részletes bibliografiai adatokat, borito-
képeket, tartalmi leirasokat, felhasznaloi értékeléseket, véleményeket és idézeteket ren-
del hozz3, ezaltal el6segiti az informacid strukturalt kereshet6ségét és feldolgozasat.

A felhasznalok sajat profiljukhoz kapcsolddo virtualis konyvespolcokon rendszerezhe-
tik olvasmanyaikat aszerint, hogy mely miiveket olvastak el, melyek varolistasak vagy ki-
vansaglistasok, tovabba tematikus polcokat alkothatnak személyes érdeklédésiik mentén.
Az olvasasi el6zmények és statuszok pontos rogzitésén kiviil a mlivekhez felhasznaléi ér-
tékeléseket, csillagos besorolasokat és szoveges véleményeket is flizhetiink. Tovabba a
kiemelkeddnek tartott idézetek rogzitése is hozzajarul a platform tudasmegoszt6 funkci-
6jahoz; ezek az adott kdnyv adatlapjan is megjelennek, el6segitve a tobb szempontu ér-
telmezést (Racz, 2017).

A moly.hu kozo6sségi interakcios feliiletei, a ,karcok”, vagyis rovid bejegyzések, vala-
mint a kiilonféle tematikus forumokat jelent6 ,z6nak” a diszkurziv kommunikaciét tamo-
gatjak. Az el6bbiek véleményezhetdek, kommentalhatoak, kedvencnek jelolhet6ek, utéb-
biakban pedig szervezett vagy spontan beszélgetések alakithat6k ki irodalmi, konyves, il-
letve kapcsolédo témak mentén. A kozosségi egylittmiikodés tovabbi elemét jelentik az
olvasasi kihivasok, amelyek teljesitéséért digitalis , plecsnik” jarnak, ezek profilhoz kotot-
ten latszanak. Kiemelend6 ezeken kiviil az utazékonyv-funkcid, amely lehetévé teszi a
konyvek fizikai korforgasat az olvasék kozott. Az eseményszervezd modul mind online,
mind offline programok (kényvbemutatdk, talalkozok) szervezését is elOsegiti, mig az
»észlelések” funkci6 révén a felhasznalék bejelenthetik, ha nyilvanos helyen olvasasi te-
vékenységet tapasztalnak valaki részér6l egy adott konyvvel kapcsolatban (Téth, 2011).

Az oldal esztétikai és ergondmiai szempontbol is minden korosztaly szdmara kdnnyen
kezelhet6, a felhasznaldi élményt kiilonféle statisztikak, ranglistak és vizualis elemek te-
szik vonzova és informativva. A moly.hu tehat a hazai kdnyvpiac szinte teljes spektrumat
atfogva komplex moédon tamogatja az olvasas egyéni és kozosségi aspektusait, eldsegiti az
olvaséi identitas és kulturalis élmények dokumentalasat, valamint az aktiv, tamogaté ol-
vasoi kozosség formalddasat a digitalis térben.

Bookstry

A Bookstry, egy 4j magyar fejlesztést konyves k6zosségi platform, 2025 juniusaban jelent
meg Panacz Csaba webfejlesztd és designer altal. Az alkalmazas célja, hogy egy ingyenesen
hozzaférhetd, olvasaskézpontu digitalis kozosségi teret hozzon létre, amely az olvasast,
az olvasmanyélmények megosztasat és az olvasoéi kozosségi kapcsolatok épitését tamo-
gatja. A felhasznaléi érdekl6dést jol mutatja, hogy a megjelenést kovet6 elsé hdnapban
mintegy 7000 letoltést produkalt.
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Az alkalmazas jelenlegi funkcioi az olvasasi szokasokra fokuszalnak, tehat az olvasas-
kovetés alapvetd elemeire épiilnek. A felhasznaldk nyilvantartast vezethetnek olvasott,
olvasandé, félbehagyott és aktualis olvasmanyaikroél, valamint egyedi listadkat hozhatnak
létre, ahogy a moly.hu oldalan is. A beépitett olvasasi napl6 és a naptaralapu funkcidk heti
és havi szokasokat megjelenit6 statisztikdkat, grafikonokat biztositanak. Az értékelési
rendszer otcsillagos skalan, széveges véleményekkel egésziil ki, ugyanakkor az 0j konyv-
cimeket barmely felhasznal6 felviheti, amelyet mindig ellenérzés, moderacié kovet. Az
applikacioban ujitasként jelenik meg az ajanlaskérés funkcio6, amely lehet6vé teszi, hogy
a felhasznalok konkrét szempontok alapjan kérjenek személyre szabott kdnyvajanlast.
Ezt egy mesterséges intelligencia alapt eszkoz segiti, amely egyel6re korlatozott képes-
ségekkel rendelkezik, de a fejleszt6i koncepcié szerint a felhasznaléi aktivitas boviilésével
pontosabba és személyre szabottabba valhat. A platform kozponti eleme a felhasznal6-
kozpontu szemlélet, tekintve arra is, hogy tjdonsag a piacon. Ennek érdekében a felhasz-
nalok hirlevelet is kapnak, amelyben mindig értestilnek a legdjabb funkciékrdl, djitasok-
rdl, esetleges valtozasokrol.

A Bookstry kiilon figyelmet fordit a kdzosségi biztonsagra is, mivel beépitett modera-
cios eszkozokkel biztositja a kulturalt kornyezetet, s a problémas tartalmak jelentésekor
24 6ran beliil intézkedés torténik. Ujdonsagként kezeli a konyvformatumok jelélését (pl.
nyomtatott, e-kdnyv, hangoskonyv, konyvtari példany), amely tagabb lehetdséget biztosit
az olvasasi szokasok vizsgalatahoz.

A platform piaci helyzetét tekintve egyel6re nem versenytarsa a tobb mint masfél évti-
zede miikod6 moly.hu-nak vagy a nemzetkozi Goodreads-nek. Erdssége sokkal inkdbb az
emberléptékii miikodésben, a modern és intuitiv felhasznaloi feliiletben, valamint a koz-
vetlen fejlesztdi kapcsolatban rejlik. Ezzel olyan kozdsségi élményt kinal, amelyet a fel-
hasznalok kezdeti lelkesedéssel fogadtak, kiilon értékelve az indulasi fazisban valé aktiv
részvételi lehetéséget.

Kényves influenszerek szerepe

A digitalis kultara és a k6z6sségi média megjelenésével a konyves influenszerek az olva-
sasi kultura alakitasanak egyik legjelentsebb szerepl6ivé valtak (Waldinger, 2020). A vé-
leményvezérek rendszeresen osztanak meg konyvajanlokat, kritikakat és olvasasi élmé-
nyeket kiilonféle platformokon, példaul Instagramon (Bookstagram), TikTokon (Book-
Tok), YouTube-on (BookTube), Facebook-csoportokban, blogokon, podcastokban, illetve
amoly.hu és immar a Bookstry feliiletén. Tevékenységiik révén nemcsak az egyéni konyv-
valasztasokat befolyasoljak, hanem interaktiv, aktiv részvételre épitd kozosségeket hoz-
nak létre, ahol az olvasok tapasztalatot cserélnek egymassal, konyveket ajanlanak, és ki-
16nb06z6 kihivasokban vagy eseményeken vesznek részt (Szabd & Dani, 2024).

A kiilonb6z6 platformok eltéré kommunikaciés modon kapcsoljak 6ssze az influensze-
reket kozonségiikkel. A BookTube hosszabb, elemz6ébb vide6formatumokkal, személyes
hangvételd konyvértékelésekkel miikodik, ahol a tartalomkésziték személyisége megha-
tarozo a kozosségépitésben. A BookTok ezzel szemben rovid, dinamikus és vizualisan lat-
vanyos tartalmakkal, konyves mémekkel és spontan, vicces reakciévidedkkal szélitja meg
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els6sorban a fiatalabb generacidkat, s6t mérhet6en képes novelni egyes konyvek forgal-
mat. Az Instagram konyves kozossége, a Bookstagram, esztétikus fotok, rovid ajanldk, ol-
vasasi projektek és é16 beszélgetések révén elsésorban az olvasas vizudlis népszer(isitését
szolgalja. A Facebook egy ténykozl6bb formatum, s az olvasassal és a konyvekkel kapcso-
latos tartalmak tekintetében inkabb mar csak a zart csoportok szempontjaboél relevans
platform. A blogok és a podcastok pedig inkabb részletesebb értelmezéseket, mélyebb
elemzéseket és kozosségi olvasasokat kindlnak (Szab6 & Dani, 2024).

A konyves influenszerek hatdsmechanizmusa harom f6 tertileten ragadhat6 meg; olva-
sasnépszertsités, kozosségformalas és marketing. Kozvetlen, személyes hangvételii ajan-
lasaikkal és interaktiv kihivasaikkal képesek olyan k6zonségeket is megszoélitani, amelye-
ket a hagyomanyos konyvmarketing kevésbé ér el (Szabd, 2024). Az olvasas igy szorakoz-
tato, inspiralo és kozosségi élményként jelenik meg, nem pusztan iskolai vagy kotelezd
tevékenységként. Az influenszerek altal létrehozott online kézeg hozzajarul az olvasoéi
identitas formalédasahoz, a parbeszéd és a vitakulttra erdsitéséhez, valamint 0j értelme-
zési perspektivak kialakitasdhoz. Kiemelt minta a BookTok, amely egész miifajokat vagy
korabban kevésbé ismert konyveket helyezett vissza a bestsellerlistak élére, és jelentds
hatéssal bir a fiatal generaciok olvasasi szokdasaira. A kiadok el6szeretettel épitenek
egyuttmiikodésre az influenszerekkel, gyakran biztositanak el6zetes példanyokat, exklu-
ziv eseményeket szamukra, de rendszeresek még az influenszer-felkérések kiillonboz6
kampanyokhoz is (Szabo, 2025).

Mindemellett az utobbi években a konyvtarak is felismerték a konyves influenszerek
adta lehetdséget, s mar effajta egylittmiikodésekkel is lehet taldlkozni. A kdnyvtarak sza-
mara mindezeken tdl érdemes az influenszerek eszkoéztarat is adaptalni, példaul bekap-
csolddhatnak az influenszerek altal inditott olvasasi kihivasokba, kozosen szervezhetnek
ir6-olvaso talalkozékat, workshopokat vagy online beszélgetéseket. A kozvetlen és inter-
aktiv kommunikacié kiegészitheti a hagyomanyos konyvtari marketinget, és szélesebb
kozonséget érhet el. Az influenszerek igy hidat képeznek kiadok, konyvtarak és olvasok
kozott, mikozben hozzajarulnak egy é16 és folyamatosan alakuld olvasasi kultura fenntar-
tasahoz.

Ezeket a folyamatokat jol kiegészitik az olyan kozosségi konyves platformok, mint a
Goodreads és a moly.hu, vagy az Gjdonsagértékii Bookstry, melyek nemcsak az olvaséi
aktivitas nyilvanos megjelenitését és a kozosségépitést teszik lehet6vé, hanem relevans
adatokkal is szolgalnak a konyvpiaci trendekrol, hazai olvasasi szokasokrol.

A konyvtarak lehetdségei a moly.hu és a Bookstry kozosségi
olvaséplatformok tiikrében

Az olvasaskozpontu digitalis platformok jelentds mértékben alakitjak at a konyvtari szol-
galtatasok hagyomanyos keretrendszerét, s lehetové teszik, hogy a kdnyvtarak a 21. sza-
zadi tudasmegoszto és kozosségépité folyamatok élvonaldba keriiljenek (Szab6 & Dani,
2023). Ezen kozosségi platformok révén a konyvtarak mar nem csupan informacioszol-
galtatdk, hanem aktiv diskurzusformaldk és az olvasoi identitas fejlesztésének motorjai
lehetnek, az olvasasi szokasok feltérképezésével és a relevans, élményalapu szolgaltata-
sok innovativ adaptaciéjaval (Dani & Szabo, 2024).

91



Digitalis olvas6kozdsségek és kdnyves influenszerek:
hagyomany és trend az irodalomfogyasztasban

A konyvtarak a moly.hu-n sajat, intézményi profilokat alakithatnak ki, ahol naprakész
konyvajanlok, klubok, olvasokorok, tematikus beszélgetéssorozatok szervezhetdk, lehe-
toséget teremtve a felhasznalok kozvetlen elérésére, motivalasara és aktivitasuk fokoza-
sara. Az oldal funkciéi mind-mind hozzajarulnak ahhoz, hogy a kényvtar presztizse, mint
helyi tudaskoézpont és kozosségi tér, a digitalis korszakban is relevans és vonz6 maradjon.
Kiemelt szerepet kap a moly.hu adatbazis integracidjanak lehet6sége is, amely az ISBN-
adatok, boritoképek és felhasznal6i vélemények dtemelésével a konyvtari keresérendsze-
reket interaktivabb4, intuitivabba és felhasznal4-kozpontibba teheti.

A Bookstry Ujszert, vizualisan letisztult feliilete, részletes olvasast monitorozo grafi-
konjai, olvasdnaplé-funkcioi, valamint mesterséges intelligencia-alapt, személyre szabott
konyvajanlé rendszere kiemelten alkalmas arra, hogy az online aktiv, elkotelezett, de val-
tozékony célcsoportokat vonzzon be a kdnyvtari térbe, kiilondsen a fiatalabb digitalis ge-
neraciok esetében. Viszont mivel ez az applikacié az egyének olvasasi szokasaira 6sszpon-
tosit, nem javasolt konyvtari profilt 1étrehozni. A platform felhasznaléi bazisa aktiv, a fej-
leszték nyitottak a kozosségi egylittmiikodésekre, a konyvtarak akar pilot projektekkel,
akar kutatasi egylttmiikodésekkel is illeszkedhetnek a fejlesztési folyamatba, igy valos
igényeken alapuld, konyvtari specifikus digitalis fejlesztések is elindithatéak.

Mindkét platform hozzajarulhat a konyvtarak digitalis jelenlétének erdsitéséhez gy,
hogy a moly.hu elsésorban a k6z6sségi kapcsolatok épitésére és a kozos olvasoi élmények
kialakitasara fokuszal, mig a Bookstry inkdbb az egyéni olvasoi preferencidk tAmogata-
sara és az olvasasi motivacidk személyre szabasara alkalmas. A konyvtarak ezek alapjan
a moly.hu-t hasznalhatjak els6sorban kozosségépitésre, olvasoi aktivitas 6sztonzésére,
mig a Bookstry alkalmazast inkabb olyan eszkdzként értelmezhetik, amely segitségével
az egyéni olvasdk személyes izléséhez és olvasasi szokasaihoz igazitott szolgaltatasokat
nyudjthatnak, igy egy komplexebb olvasasnépszer(isit6 stratégiat alakithatnak ki. Ez a két
platform egylittesen lehetéséget kinal arra, hogy a konyvtarak a digitalis térben mind a
kozosségi, mind a személyre szabott olvasasi élményekre épitve hatékonyan noveljék ol-
vasokozonségiiket és bovitsék szolgaltatasaikat.

Hogyan nézhet ez ki a gyakorlatban? A konyvtarak sajat, helyi vagy orszagos szintl ol-
vasasi kihivasokat indithatnak a moly.hu-n, amelyek tematika, évfordul6, hires szerzé
vagy kortars problémak koré szervezédhetnek. Ezekhez digitalis ,plecsnik” vagy jelvé-
nyek tarsulhatnak, amelyek a profilokon elérhetdk. Tovabba éldben is kozvetithetdek a
platformon a konyvtari események (iré-olvaso talalkozék, konyvbemutatok, kozos felol-
vasas), megosztva a rendezvény digitalis élményét azokkal is, akik nem tudnak jelen lenni
személyesen. Ezen kiviil gamifikalt konyvtari foglalkozasokba is be lehet épiteni a moly.hu
oldalt, példaul ,keress meg egy konyvet a moly.hu segitségével”, igy a platformhasznalat
élményszerilien épiil be a konyvtarlatogatasba. A konyvtarak a moly.hu vagy Bookstry
trendado listait és felhasznaloi visszajelzéseit rendszeresen beépithetik az dllomanygya-
rapitasba, ezaltal rugalmasabban és gyorsabban reagalhatnak a valos olvasoi igényekre.
Tovabba kutatasi platformként is tekinthetnek a konyvtarak ezekre az oldalakra, olvasasi
szokasok, trendek vizsgalatahoz.

92



Szab6 Déra

Ezek alapjan a moly.hu és a Bookstry eltérd torténeti és technologiai karakteriik men-
tén mind a konyvtari szolgaltatasfejlesztés, mind a tarsadalmi, kulturalis kozvetités mo-
dern eszkozeivé valhatnak, elsegitve az olvasasi kultira tjszert, kozosségi és digitalis
alapu Gjraértelmezését.

Tartalom- és profilelemzés a moly.hu és a Bookstry feliileteken

Kutatasunk soran azt vizsgaljuk, hogy a moly.hu és a Bookstry platformok milyen m6don
jarulnak hozza az olvasoi kozosségépitéshez, az olvasoi attitidok formalasahoz, illetve
milyen szerepet toltenek be az olvasasnépszertsitésben. Felmertil a kérdés, hogy valéban
eltérnek-e a két platform miikodési és tartalmi jellemzdi a hagyomanyosabb, lokalis olva-
sasélményt kinalé moly.hu, valamint a trendalap, influenszerkézponti Bookstry k6zott,
és hogy ezek az eltérések milyen lehetéségeket nyujtanak a konyvtari olvasastamogatas
szamara.

A moly.hu weboldal tartalomelemzése soran a felhasznaléi bejegyzések, konyvértéke-
lések, listak és forumok interakcioit vizsgaltuk, amelyek leginkabb a személyes élmény-
megosztast és a kdzosségi olvasas tdimogatasat tiikrozik. A tartalmak jellemz6en mélyebb,
elkotelezett olvaséi véleményeket és konyvismertetoket tartalmaznak, melyek a hagyo-
manyos, lokalis olvasasi kultura folytatasara épiilnek. A profilvizsgalat eredményei sze-
rint a moly.hu k6zosségi tagjai els6sorban magyar nyelv{, aktiv olvasok, akik értékelik a
kozosségi visszajelzéseket és olvasmanyajanlasokat. Az influenszerek szerepe itt féként
hiteles, olvaséi véleményformald, kozosségépito karakter, akik hagyomanyosabb olvasasi
értékeket képviselnek és tamogatjak az olvasoéi identitas kialakulasat.

Emellett a Bookstry jelenlegi tartalmi miikodése inkabb az egyéni profilokra és az ol-
vasoi értékelésekre koncentral, ahol a felhasznalok f6ként az altaluk elolvasott konyvek-
rél osztanak meg rovidebb véleményeket és értékeléseket, valamint sajat olvasasukat ve-
zetik. A platform kozosségi aktivitasa és interakcioi még nem alakultak ki erdteljesen, igy
nem beszélhetiink jelentds kozosségépité mechanizmusokrol vagy dinamikus, influen-
szerkdzpontu tartalomrol. A profilok alapjan a Bookstry felhasznaloi egyéni olvasasi nap-
loikat vezetik, kevésbé fokuszalva a k6zosségi kapcsolatokra vagy intenziv interakciokra.
Az influenszerek szerepe is még visszafogottabb, még ha jelen vannak is, inkabb egyéni
olvasasi szokasok és napldk inspiratoraként, konyvajanloként a kozosségi feliileten, de
nem vezetéként.

A kutatasi hipotézisiink részben igazolodik. A moly.hu kézésségi strukturaja és hasz-
nalati mintai er6teljesen alatamasztjak a hagyomanyos, lokalis és k6zosségalapu olvasas-
élmény erdsitését, amely megfelel a hipotézis els6 felének. Az aktiv felhasznaldk interak-
cioi, személyes olvasmanymegosztasai és hiteles olvasoi véleményei vilagosan tiikrozik a
platform kézosségépit6é szerepét, amely hozzajarul a magyar olvasok digitalis k6zosségi
jelenlétének erdsitéséhez. Ezzel szemben a Bookstry elemzése arra utal, hogy a platform
jelenlegi m{ikodése inkabb az egyéni olvasoéi profilokon és értékeléseken alapul, k6zosségi
aktivitasban és kozosségépitésben kevésbé markans, az influenszerek szerepe pedig kor-
latozottabb. Ez a megfigyelés arra enged kovetkeztetni, hogy a Bookstry még nem teljesen
valositja meg a nagyobb trendorientalt, nemzetkozi irodalomfogyasztasi modellt, amit a
hipotézis masodik részében fogalmaztunk meg. igy ezen a ponton a hipotézis csak részben
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teljestl. A kutatasi eredmények azt mutatjak, hogy a moly.hu a hagyomanyos kézosségi
olvasaskultdra digitalis kiterjesztésének modelljeként miikddik, mig a Bookstry inkabb
jelenleg egy fejl6dd, egyéni fokuszi olvasoi tér, amelynek potencialisan még ki kell bonta-
koztatnia teljes szerepét. Ez az eredmény fontos kiindulépontként szolgalhat tovabbi ku-
tatasok és a konyvtari olvasasnépszerisitd stratégidk kialakitdsa szempontjabol, kiillono-
sen figyelembe véve a digitalis platformok eltérd miikodési és kozosségi sajatossagait.

Osszegzés

A digitalis olvasokozosségek és a konyves influenszerek jelensége radikalis szemléletval-
tast hozott az irodalomfogyasztasban, amelynek soran a k6zosségi platformok, legyen szé
konyvklubokrdl, moly.hu-rél vagy kozosségi média oldalakrdl, a hagyomdanyos olvasasi
mintazatokat interaktivva, reflektivvé és demokratizaltta alakitjak. Mig a kényvklubok
strukturalt parbeszédet és rendszeres szellemi diskurzust kinalnak, addig a moly.hu, a
Bookstry applikacié és a kiilonb6z6 kozosségimédia-feliileteken aktiv konyves influen-
szerek mozgositani tudjak az olvasék sokrét(i, korosztalyokon és foldrajzi régiokon at-
ivel6 kozosségeit, s segitenek az olvasas aktudlis trendjeinek formaldsaban.

A konyves influenszerek személyes markat és bizalmi hidat épitenek a konyvtarak, a
kiad6k és a fiatalabb olvasdi generaciok kozott, kozvetlen és vizudlisan is vonz6 megosz-
tasi formakat kinalva. Tevékenységiik 0j, részvételi mintazatokat teremt, hiszen a kény-
vek nem csupan esztétikai vagy tudasbéli értékrenddel, hanem kozosségi élménnyel is
gazdagodnak: recenziok, ajanlok, vitak, é16 események és kozos olvasasi kihivasok révén.
A konyves influenszerek ma a globalis és hazai olvasasi kulttra egyik legfontosabb mo-
torjai: egyszerre népszerisitik az irodalmat, kozosségeket épitenek, és kozvetlen kapcso-
latot teremtenek a konyvpiac, a konyvtarak és az olvasokozonség kozott.

A konyves influenszerek kiemelt szerepe abban all, hogy az irodalomhoz valé hozzafé-
rést konnyen értelmezhetd, személyes és hiteles modon kozvetitik, mikozben kulturalis,
tarsadalmi vagy aktualis kérdések irant érzékenyitenek. Ez a dinamizmus serkenti a ta-
nul6 kozosségek fejlédését, pozitivan hat a nyilvanos olvasasi diskurzusra, és eldsegiti,
hogy a digitalis korban is megmaradjon és tjraértelmezddjon az olvasas, hangsulyt fek-
tetve egyszerre a k6zos élményre és az egyéni fejlodésre is (Szabo & Dani, 2024).
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FENNTARTHATOSAG ES EGESZSEG
SZISZTEMATIKUS IRODALMI ATTEKINTES

Absztrakt

A fenntarthatdsag és az egészség kapcsolata egyre meghatarozobba valik a globalis egész-
ségligyi és kornyezeti diskurzusokban. Jelen tanulmany szisztematikus irodalmi attekin-
tés formdajaban vizsgalja az éghajlatvaltozas kozegészségligyre gyakorolt hatasait, vala-
mint azokat az 6sszefiiggéseket, amelyek a fenntarthat6 fejlédés gyakorlatai és az emberi
egészség kiilonb6z6 dimenzioi (fizikai, mentalis, szocidlis jolét) kozott huzédnak. A vizs-
galat az extrém iddjarasi események, a légszennyezettség, a vektor- és viz altal terjesztett
betegségek, valamint a mentalis egészséget érintd tényez6k mentén elemzi az egészség-
karosodasok fébb okait. A természetes er6forras-gazdalkodas, a hulladékkezelés és a va-
rosi fenntarthatésagi intézkedések egyértelmii egészségiigyi elényoket hordoznak. A
szakirodalmi eredmények ramutatnak arra, hogy a fenntarthat6sagi célok - kiilondsen az
SDG 3 (egészség és jolét) és az SDG 13 (éghajlat-politikai fellépés) - teljesitése szoros in-
terdiszciplindris egyiittmiikodést igényel. A kozegészségligyi valaszok hatékonysagat pe-
dig jelentésen fokozhatjak a célzott egészségkommunikacids stratégiak, az alkalmazko-
dasi intézkedések és a szektorokon ativel6 szakpolitikai integraci6. Az attekintés célja,
hogy hozzajaruljon a klimavaltozas egészségligyi kovetkezményeinek mélyebb megérté-
séhez, és tAmogassa azokat az adaptiv megkozelitéseket, amelyek képesek mérsékelni a
jovo egészségligyi kihivasait.

Kulcsszavak: fenntarthatdsdg; egészség; SDG

Bevezetés

A fenntarthatdsag és az emberi egészség kapcsolata az elmult évtized egyik leggyorsab-
ban fejl6d6 kutatasi tertletévé valt, amely egyszerre érinti a kdrnyezeti valtozasokat, a
tarsadalmi egyenldtlenségeket, a globalis élelmezési rendszereket és a kdzegészségligyi
kockazatok osszetett haldzatat. A fenntarthatdsag fogalmat a jelen tanulmany az ENSZ
Fenntarthatd Fejlédési Céljai alapjan olyan integralt rendszerként értelmezi, amelyben a
kornyezeti, tarsadalmi és gazdasagi dimenziok egymasra hatdsa kozvetleniil és kozvetet-
ten is formalja az emberi egészség allapotat. Az egészséget a WHO bio-pszicho-szocialis
modellje szerint hasznalom, amely hangsulyozza, hogy az egyén j6llétét nem csupan bio-
l6giai tényezdk, hanem a tarsadalmi strukturak, az életmdédbeli sajatossagok és a kornye-
zeti feltételek egylittesen hatarozzak meg.

A tanulmany idébeli fokusza a 2010 és 2024 kozott publikalt hazai és nemzetkozi tu-
domanyos eredményekre terjed ki, mivel ebben az id6szakban valt a fenntarthatosag és
az egészség kapcsolata a globalis tudomanyos diskurzus meghatarozé elemévé. A cél an-
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nak bemutatasa, hogy a kérnyezeti valtozasok, a tarsadalmi folyamatok és az egészség-
kockazatok miként kapcsol6dnak 6ssze, és ezek a komplex hatdsmechanizmusok milyen
kihivasokat jelentenek a jelenlegi és jovdbeli fenntarthat6sagi stratégiak szamara.

A fenntarthatdsag és egészség kapcsolatanak vizsgalata torténetileg a 20. szazad ma-
sodik felében gyokerezik, amikor az iparosodas, a kdrnyezetszennyezés és a civilizacids
betegségek terjedése egyre vilagosabban ramutatott arra, hogy az emberi jollét nem va-
laszthaté el a kornyezeti rendszerek allapotatol. A 2000-es évektdl kezd6dben olyan at-
fogo6 elméleti modellek jelentek meg, amelyek az egészséget a bolygd 6kologiai stabilita-
sanak fliggvényében értelmezték, és ezzel Uj alapokra helyezték a fenntarthat6saggal kap-
csolatos egészségkutatasokat. E folyamatban harom meghatarozé iranyzat formalta leg-
inkabb a szakirodalmat: a One Health, amely az emberi, allati és kornyezeti egészség egy-
séges rendszerként valé kezelését hangsulyozza; az EcoHealth, amely az 6koszisztémak
allapotara és az altaluk nyujtott 6kolégiai szolgaltatasok egészségvédd szerepére iranyitja
a figyelmet; valamint a Planetary Health, amely globalis tavlatbdl mutatja be a klimaval-
tozas, a biodiverzitas-csokkenés és a fenntarthatatlan gazdasagi rendszerek egészségiigyi
kovetkezményeit. E harom megkozelités hozta létre azt a multidiszciplinaris szemléletet,
amely a jelen tanulmany elméleti kereteit meghatarozza, és lehetévé teszi, hogy az emberi
egészséget a tarsadalmi, gazdasagi és kornyezeti folyamatok 6sszefliggd rendszerében ér-
telmezzik.

Modszer

A kutatas szisztematikus irodalmi attekintés modszertanat alkalmazta a PRISMA 2020
iranyelveknek megfelelden. Az adatgytijtés a 2010. januar és 2024. szeptember kozott
megjelent szakirodalomra terjedt ki. A relevans forrasok feltarasa tobb tudomanyos adat-
bazis segitségével tortént, koztiik a PubMed, a Scopus, a Web of Science és a Google Scho-
lar. Emellett a fenntarthatdsag-egészség kapcsolatdnak megértése szempontjabdl kiemel-
ten fontos nemzetkozi szakpolitikai dokumentumok, igy a WHO és az IPCC jelentései is
bevonasra Kkeriltek.

lity, sustainable development, health, public health, climate change, environmental health,
planetary health, One Health, ecohealth, valamint social determinants of health. A talala-
tok szilirése elére meghatarozott inkluzids és exkluzids kritériumok alapjan tortént.

Inklazids kritériumok:

- lektoralt tudomanyos publikacidk, review-k és hiteles nemzetkozi szakpolitikai
dokumentumok;

- olyan vizsgalatok, amelyek a fenntarthatdsag valamely dimenziéjat (kdrnyezeti,
tarsadalmi vagy gazdasagi) az egészséggel osszefliggésben targyaltak;

- magyar vagy angol nyelven megjelent miivek.

97



Fenntarthatdsag és egészség
Szisztematikus szakirodalmi attekintés

Exklazios kritériumok:

- nem lektoralt forrasok, blogok, hirportalok;

- olyan tanulmanyok, amelyek kizaro6lag technikai fenntarthat6sagi elemzéseket tar-
talmaztak egészségvonatkozas nélkiil;

- duplikalt talalatok.

A sziirési folyamat eredményeként végiil 74 tanulmany kertlt bevalogatasra. Ezek lefed-
ték a fenntarthatdsag és egészség kapcsolatanak legfontosabb elméleti és empirikus terti-
leteit, valamint hozzajarultak a kutatas integrativ szemléletének kialakitasahoz.

Eredmények

Az éghajlatvaltozas hatalmas kihivas az emberiségnek, és hatdssal van az emberi élet sza-
mos teriiletére, ideértve a kozegészségligyet is (Hefelem, 2020), (Grobusch, Grobusch,
2022)).

A hémérséklet emelkedése széls6séges iddjarasi eseményekhez és az 6koszisztémak
valtozasahoz vezet. Az éghajlatvaltozasegészségre gyakorolt hatasainak megértése kulcs-
fontossagu a hatékony stratégidk kidolgozasahoz (Naghavi et al., 2022). Nagyon fontos
megérteni az éghajlatvaltozas kdrnyezetre gyakorolt negativ hatasait, mint példaul a ten-
gerszint emelkedése, a globalis felmelegedés, a heves id6jaras, a sulyos aszalyok és az er-
dotiizek, mivel ezek a valtozasok az emberi egészséget és jolétet is nagymértékben befo-
lyasoljak (Woychik et al. 2022), (Watts et al. (2021)).

Alegutébbi Lancet-jelentés, ami az éghajlatvaltozas és az emberi egészség kozotti kap-
csolat 43 mutatojat vizsgalta, azt hangsulyozta, hogy az éghajlatvaltozas hatasa az emberi
egészségre naprol napra romlik (Watts et al. 2021) Az éghajlatvaltozas emberi egészségre
gyakorolt hatasa tobbféle képpen is jelentkezik (Kinay et al. (2019). Az egészségre gyako-
rolt karos hatas egy olyan szerkezeti vagy funkcionalis rendellenesség létrehozasa, el6-
mozditasa, sulyosbitasa, ami csokkentheti az életmindséget, hozzajarulhat egy legyengit6
betegséghez vagy id6 el6tti halalhoz (Sherwin, 1983). Az emberi egészséget jelentésen
befolyasolja az éghajlatvaltozas, ami olyan kozvetlen egészségligyi problémakhoz vezet,
mint a héguta, a sziv- és érrendszeri és 1éguti betegségek (Hsiang et al. 2013, Hsiang et
al.2014, Patz et al. 2014).

Mi az egészség?

A magyar nyelv kedvez az egészség fogalmanak megértésében, hiszen az ,egész-ség”-et, a
teljességet jelenti (Barabas, 2006). A klaszszikus megkdzelitésekben viszont jellemzden a
negativ tényezdktdl valéo mentességgel szoktak megfogalmazni, mint hogy az az egészsé-
ges, aki nem beteg, nincs testi fajdalma, sem érzelmi hianyérzete, vagy mas lelki zavara
(Tomcsanyi, 2011). Ez alapjan az egészség dimenzidit is szétvalaszthatjuk, mint a biol6-
giai egészség, a lelki egészség, a mentalis egészség, az emocionalis egészség és a szocialis
egészség (Dornyei et al., 2014 ), mégis dsszetett fogalmi haloban érdemes értelmezni (Ba-
rabas, 2006).

Grossmann (1972) az egészség elballitdsanak koltségeit modellezte. Szerinte az egyén
egészsége a kor eldrehaladtaval nem feltétleniil kell, hogy amortizal6djon vagy elvesszen,
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hanem a megfelel6 ,eszkozok” segitségével fenntarthatd vagy javithaté. Az egyén - e mo-
dell szerint - aktiv szerepet vallal, mind sajat egészségtokéjének elballitasaban, mind a
rendelkezésére all6 (a sziiletéssel hozott) egészségtdke fogyasztasaban is. Az el6bbibe a
,beruhazasok” (pl. az iskolazottsag novelése), az utdbbiba a ,pazarlasok” (pl. a kockazati
magatartasok) tartoznak. A beruhazasok megtériilnek, mégpedig nem csak a jobb
egészségi allapotban, hanem mas javakhoz val6 hozzajutasban (pl. munka, jévedelem), és
azok hasznalatanak élvezhetéségében (pl. szabadidd eltoltésében) (Flizesi és Varga,
2014). Az étkezésre forditott fokozott figyelem példaul ennek a t6kének a megdvasaban
segithet. Azonban az egészség vagy annak megdrzése nem csak az egyén felelssége, ha-
nem tarsadalmi érdek is, hiszen az a tapasztalat és tudas, amit az ember élete soran ,fel-
halmoz”, kincs és érték a tarsadalom szamara (Huszka és Siile, 2014), melyet kamatoz-
tatni a legtobb esetben csak egészségesen képes

A fenntarthat6sag és az egészség kapcsolata sokrétii és szorosan osszefiigg. fme né-
hany kulcsfontossagu betekintés a megadott absztraktok alapjan:

Az egészség és a fenntarthatésdg kapcsolata

Az egészség mint kozponti komponens: Az egészség a fenntarthato fejlédés eldfeltétele és
eredménye is. Szorosan kapcsolodik kiilonb6z6 agazatokhoz, mint példaul a kérnyezetvé-
delem, a mez6gazdasag, a viz- és energiabiztonsag, a varosfejlesztés stb. Az egészség a
fenntarthat6 fejlddés mindharom dimenzidjanak el6feltétele, eredménye és mutatdja. Az
egészség kozponti szerepét a fenntarthatésagi diskurzusban megerdsiti, hogy szorosan
kapcsolodik a fejlédés szamos alapvet6 6sszetevdjéhez, mint példaul a kdrnyezetvédelem,
a mezbgazdasag és az élelmiszer-rendszerek, a viz- és energiabiztonsag, a varosfejlesztés
és kozlekedés, a kereskedelem és a befektetések, a kommunikacio és a migracio. Az egész-
ség és a fenntarthat6 fejlédés belsd kapcsolatat j6l megragadja a The Future We Want, az
ENSZ 2012-es Fenntarthato Fejlodési Konferenciajanak eredménydokumentuma, ahol az
egészség kiilonos hangsulyt kap, és a kornyezet utan messze a legszembet{inébb, tébb te-
riiletet érintd kérdés (Negri, 2014).

Természeti er6forras-gazdalkodas (NRM) : A hatékony NRM-gyakorlatok, mint példaul
a vizgytijt6-kezelés és a szennyezés-szabalyozas, jelentdsen javitjdk a vizmindséget, ami
viszont csokkenti a viz altal terjedd betegségeket és mas egészségligyi problémakat.( A
természeti eréforras-gazdalkodas (NRM) kulcsszerepet jatszik az 6koszisztémak fenn-
tarthatosaganak biztositasaban, amelyek elengedhetetlenek az emberi egészséghez és jo-
léthez (Elmadani et al., 2024).

Varosi fenntarthat6sag: A fenntarthat6 varosi kdrnyezet biztositja a fizikai, mentalis és
szocialis egészség novekedését a gazdasag, a kornyezet és az infrastruktira optimalizala-
saval. (A rugalmassag és a fenntarthat6sag része minden varosi kornyezetben az egészség
megteremtésének és fenntartasanak. Az egészség fenntarthatosaga egy dinamikus folya-
mat, amelyben a testi, lelki és szocidlis egészség novekedése garantalt. Egy varos akkor
fenntarthat6, ha az élet minden teriilete, mint példaul a gazdasag, a kornyezet, az egész-
ségligy és az infrastruktura jol meghatarozott, és nagyon gyakran optimalizalasra kertil
(Ahmadian, 2016).
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A fenntarthatésdgi gyakorlatok egészségiigyi elonyei
Szennyezés csokkentése:

A szennyezés csokkentésére, az élelmezésbiztonsag biztositasara és az egészséges épitett
kornyezet fenntartasara iranyul6 intézkedések kozvetlen egészségiigyi elonyokkel jarnak
( 1987 o6ta a fenntarthatésag és a fenntarthaté fejlédés fogalma a gazdasagfejlesztés, a
kornyezetvédelem, a kozosségfejlesztés és talan meglepden, de igen hatékonyan az lizlet-
vezetés f6 szakpolitikai keretévé fejlodott. Annak ellenére, hogy felismerték az egészség
jelent6ségét a fenntarthatdsag egyik elemeként, az egészségfejlesztési lehetdségek és az
egészségligyi egyenl6tlenségek csokkentése masodlagos szempont volt. Az egészséget au-
tomatikusan javitja a fenntarthatésag iranti elkotelezettség. A fenntarthat6sag azonban
olyan keretet ad, amelyen beliil az egészségligyi el6dnyok és az egészségligyi kiillonbségek
csokkentése lehetséges és nagymértékben el6segithetd. Egyes fenntarthat6sagi intézke-
dések egészségligyi el6nyei nyilvanvaldak: a szennyezés csokkentése, az élelmiszerbiz-
tonsag és -mindség biztositasa, az egészséges épitett kdrnyezet fenntartasa. Masok nem
nyilvanval6ak, de mélyrehat6 kozvetett hatasokkal jarnak, mint példaul az energia- és a
kozlekedéspolitika (Guidotti, 2018).

Hulladékgazdalkodas:

A varosi teriileteken a megfelel6 hulladékkezelés jelentdsen csokkentheti az olyan beteg-
ségek el6forduldsat, mint a kolera és a malaria, amelyek gyakoriak a rossz kdzegészség-
ligyi koriilmények kozott. A fejl6dé orszagok nyomorvarosainak rossz hulladékgazdalko-
dasa jelentds hatassal van a kozegészségiigyre, hozzajarulva az egészségtelen életkortl-
meények és a szennyezett kornyezet miatt olyan betegségek széles kérben valo kitoréesé-
hez, mint a kolera, a malaria és a tifusz. A lakossag és a kormanyok korlatozott eréfeszité-
sei a hatékony hulladékartalmatlanitasi gyakorlatok megvaldsitasaban sulyosbitjak eze-
ket az egészségligyi kockazatokat, ezzel allandésitva a rossz higiénianak, a megnoveke-
dett betegségek terjedésének és a kornyezet leromlasanak ciklusat (Kitole et al. 2024).

Eghajlatvaltozas és egészségiigy:

Az éghajlatvaltozas kezelése a fenntarthat6 fejlédés keretein beliil kulcsfontossagu, mivel
a kornyezeti valtozasok kozvetleniil befolyasoljak az emberi egészséget.

Klimavaltozas és egészségiigy

Az éghajlatvaltozas kozvetlen és kozvetett Gton egyarant jelentds hatassal van a kozegész-
ségiigyre. Ime a legfontosabb pontok:

Kozvetlen egészségiigyi hatdsok
Extrém id6jarasi események:

A héhullamok, arvizek, aszalyok és viharok megnovekedett gyakorisaga és intenzitasa ho-
vel kapcsolatos rendellenességekhez, sériilésekhez és halalesetekhez vezet. Az éghajlat-
valtozas hatassal lehet a kozegészségligyre. Az éghajlatvaltozas kornyezetre gyakorolt ha-
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tasai kozé tartozik a globalis hdmérséklet emelkedése, az iddjaras valtozasai, a levego-
szennyezés novekedése, ami végs6 soron hatassal lehet a kozegészségiigyre, példaul a fer-
t6z6 és nem fert6zd betegségek szamanak novekedésére, valamint a mentalis egészségi
rendellenességekre. A probléma megoldasahoz siirgésen sziikség van kozegészségligyi
monitoring- és reagalasi stratégidkra. A hatékony egészségfejlesztési és kommunikacids
stratégiaknak fontos szerepiik van, mivel az egészségfejlesztés javithatja a tarsadalom
megértését és altalanos jolétét. Cél: feltarni a klimavaltozas kozegészségligyre gyakorolt
hatasat, és milyen hatékony egészségfejlesztési stratégiak vannak a klimavaltozas koz-
egészségligyre gyakorolt hatasanak kezelésében (Amalia et al. 2024).

LevegOminoség:

Az emelked6 h6meérséklet és a szennyezettség sulyosbitja a 1éguti és allergias betegsége-
ket. Az éghajlatvaltozas az egyik legnagyobb fenyegetés az emberi egészségre a 21. sza-
zadban. Az éghajlat kozvetlen hatassal van az egészségre az éghajlati széls6ségeken, a le-
vegd mindségén, a tengerszint emelkedésén, valamint az élelmiszer-termelési rendsze-
rekre és a vizkészletekre gyakorolt sokrétli hatasokon keresztiil. Az éghajlat hatassal van
a fert6z6 betegségekre is, amelyek jelentds szerepet jatszottak az emberiség torténetében,
hatassal vannak a civilizaciok felemelkedésére és bukasara, és elGsegitették j tertiletek
meghoditasat (Caminade et al. 2019).

Vektor altal terjesztett betegségek:

Az éghajlatvaltozasok befolyasoljak a betegséget hordozo kiilonbo6zé élélények, példaul
szunyogok és kullancsok elterjedését, novelve az olyan betegségek el6fordulasat, mint a
malaria és a dengue-laz. Az éghajlatvaltozas emberi egészségre gyakorolt karos hatasai
valos id6ben bontakoznak ki. A kdrnyezet széttagoltsaga felerdsiti a virusok vadvilagroél
az emberre val6 atterjedését. Az emelkedd homérséklet hatasara a szinyogok és kullan-
csok él6helyei boviilnek, és a vektorok altal terjesztett virusok bejutnak az immunologia-
ilag fogékony populaciokba. A gyakoribb arvizek a viz altal terjesztett virusos kérokozo-
kat terjesztik, mig az elhuzddé aszalyok csokkentik a regionalis kapacitast a jarvanykito-
rések megel6zésére és a megfeleld viz-, higiéniai és higiéniai forrasokkal torténd reaga-
lasra. Az egyre ingatagabb éghajlat miatti romlo6 levegdminGség és a terjedési id6szakok
megvaltozasa sulyosbithatja a 1éguti virusok hatasait. Ezenkiviil mind a széls6séges id6-
jarasi események, mind a hosszu tavu éghajlatvaltozas az egészségligyi rendszerek tonk-
retételét és nagymértékll migraciot okoz, atformalja az egészségiigyi ellatast a virusos be-
tegségek novekvd globalis terhe mellett. Immunoldgiai éretlenségiik, élettani kiilonbsé-
geik (pl. méretiik), gondozdktol vald fiiggésiik és viselkedési jellemzdik miatt a gyerekek
kiilonosen érzékenyek a klimavaltozasra. Az egyre baratsagtalanabb vilag altal jelentett
egyedilallé gyermekgyogyaszati virusfenyegetések vizsgalata megvilagitja a célzott prog-
ramozas lehetséges utjait, és feltarja a jovobeli kutatasi kérdéseket, amelyekkel mélta-
nyos, végrehajthat6 valtoztatasokat lehet elérni (Chitre et al. 2024).
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Viz- és élelmezésbiztonsag:

Atengerszint emelkedése és a széls6séges id6jarasi események megzavarjak a viz- és élel-
miszerellatast, ami alultaplaltsaghoz és viz altal terjed6 betegségekhez vezet. Az elsGsor-
ban a fosszilis tiizel6anyagok elégetése miatt a légkorben felhalmozddé liveghazhatasu
gazok kovetkeztében fellépd éghajlatvaltozds szamtalan médon befolyasolhatja a koz-
egészséget, beleértve a hohullamok gyakorisaganak és intenzitasanak novekedését; a hi-
deg okozta halalozasok csokkentése; széls6séges iddjarasi események novekedése; a viz,
az élelmiszer és a vektorok altal terjesztett betegségek eloszlasdban bekovetkezett valto-
zasok; és az alultaplaltsag kockazata, kiilondsen a szegényeknél. Ezek az egytittes hatasok
negativan hatnak a kozegészségligyre (Zhang, A. 2013).

Kozvetett egészségiigyi hatasok
Mentalis egészség:

Az éghajlat altal kivaltott stressz, a lakéhely elhagyasa és a megélhetés elvesztése hozza-
jarul a mentalis egészségi zavarokhoz. A huszonegyedik szazadban az éghajlatvaltozas a
lakossag egészségét és jolétét érintd jelentds fenyegetésként jelenik meg az alabbi ténye-
z0kon keresztil: széls6séges iddjarasi események, tengerszint emelkedés, h6mérsékleti
betegségek, 1égszennyezettségi mintak, vizbiztonsag, élelmezésbiztonsag, vektorok altal
terjesztett fert6z6 betegségek és mentalis egészségiigyi hatasok (Phua, 2015).

Taplalkozasi hianyossagok:

Az éghajlatvaltozas hatdssal van a mezdgazdasagi termelékenységre, ami élelmiszer-ella-
tasi bizonytalansaghoz és alultaplaltsaghoz vezet, kiilondsen a veszélyeztetett populaci-
O0kban. Az éghajlatvaltozas vagy kozvetleniil a széls6séges id6jarasi események hatasai,
valamint az 6koszisztéma eltérései az egészségligyi rendszerekre gyakorolt kozvetett ha-
tasok révén fenyegetik az emberi egészséget. A legfontosabb hatas a taplalkozasi sziikség-
letek hianya vagy elérhetetlensége lehet. A globalis felmelegedés kovetkeztében fellépd
jégolvadas kovetkeztében fellépd tengerszint-emelkedés a talaj és a viz szikesedéséhez,
az alapveto0 infrastruktira karosodasahoz vezet; ideértve az egészségligyi szolgaltataso-
kat, a lakossag kitelepitését és a migraciot, amelyek viszont hatassal vannak az alapvetd
egészségligyi szolgaltatasokhoz korlatozottan hozzaférhet6 lakossag fizikai és mentalis
egészségére, valamint a fert6z6 betegségek ujraelosztasara vagy megjelenésére. Mindez
rontja az élelmezésbiztonsagot, ami viszont alultaplaltsaghoz vezet. Az érzékeny, sebez-
het6 csoportok az id6sek, a gyerekek és a ndk; kiilondsen a terhes és vidéki nék (Helmy,
2023).

Egészségiigyi rendszer terhelése:

A szélsO6séges idGjarasi események altal okozott megnovekedett betegségek és infrastruk-
tura-karosodasok megterhelik az egészségligyi rendszereket, csokkentve azok hatékony
reagalasi képességet.
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Sebezheté lakossadg
Idosek, gyermekek és nok:

Ezek a csoportok kiilondsen érzékenyek az éghajlatvaltozas egészségiligyi hatasaira fizio-
l6giai, tarsadalmi és gazdasagi tényezdk miatt.

Alacsony jovedelmii k6zosségek:

A szegényebb lakossag nagyobb kockazatokkal néz szembe az alkalmazkodashoz sziiksé-
ges erdéforrasok korlatozottsaga és a kornyezeti veszélyeknek valé nagyobb kitettség mi-
att.

Kozegészségiigyi stratégiak
Egészségfejlesztés és kommunikacio:

A hatékony kommunikacios stratégiak elengedhetetlenek a tudatossag noveléséhez és az
alkalmazkod6 magatartasok elé6mozditasahoz

Szakpolitikai integracio:

Az éghajlatvaltozassal kapcsolatos megfontolasok beépitése az egészségiigyi politikakba
fokozhatja az ellendllé képességet és a felkésziiltséget.

Feliigyelet és monitorozas:

A jobb adatgytijtés és -elemzés segithet az egészségiigyi hatasok eldrejelzésében és mér-
séklésében. Az éghajlatvaltozas a fold 1égkorének természeti folyamatok vagy emberi te-
vékenység kovetkeztében hosszabb id6n keresztiil bekovetkezd ingadozasait jelenti. Az
éghajlatvaltozas az olyan sulyos éghajlati események el6fordulasanak és mértékének no-
vekedését okozza, mint a ciklonok, h6hullamok, arvizek és aszalyok, amelyeket kozvetlen
hatasnak neveznek. Az éghajlat fokozatos valtozasa, amelyet kozvetett hatasnak nevez-
nek, kiszamithatatlan csapadékmennyiséget, emelkedik a tengerszint és a h6mérséklet,
befolyasolja a viz és a levegd mindségét. Ezek a kozvetlen és kozvetett hatasok karosan
befolyasoljak a kozosseg egészségét. A klimavaltozas egészségre gyakorolt hatasa a be-
betegségek, az allergiak, a mentalis betegségek és a fert6zd betegségek. Az éghajlatvalto-
zas hatassal van az emberi egészségre, kiilondsen, ha vektorok altal terjesztett fertzd be-
tegségekrol van sz, mivel a betegségvirusok tulélése, szaporodasa vagy elterjedése tul-
nyomoreszt érzékeny az éghajlati viszonyokra. Az éghajlatvaltozas emberi egészségre
gyakorolt hatdsa tobb paramétertdl is fligg, példaul a foldrajzi elhelyezkedéstdl, a kitett-
ségtdl, az érzékenyséegtdl, a sebezhetd népességtdl, a tarsadalmi-gazdasagi allapottol és az
alkalmazkodasi stratégiaktol (Patil, Phansalkar 2019).

Interdiszciplinaris egyilittmiikodés:

A kormanyhivatalok, a tudomanyos élet, a maganszektor és a nem kormanyzati szerveze-
tek k6zotti koordinacié kulcsfontossagu az atfogo kozegészségiigyi valaszokhoz. Tudoma-
nyos konszenzus van abban, hogy a globalis éghajlat valtozéban van: emelkedik a felszini
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hémérséklet, olvad a jég és a ho, emelkedik a tengerszint, és nd az éghajlat valtozékony-
saga. Ezek a valtozasok varhatdan jelentds hatassal lesznek az emberi egészségre. Szamos
ilyen hatasra ismertek hatékony kozegészségligyi valaszok, de az éghajlatvaltozas kiter-
jedése, Utemezése és Osszetettsége példatlan. Olyan kozegészségiligyi megkozelitést java-
solunk az éghajlatvaltozashoz, amely az alapvetd kozegészségligyi szolgaltatdsokon ala-
pul, amely kiterjed mind a klinikai, mind a lakossagi egészségligyi szolgaltatasokra, és
hangsulyozza a kormanyzati szervek (szovetségi, allami és helyi), a tudomanyos korok, a

eV

Enyhités és alkalmazkodas
Az iiveghazhatast okozo gazok kibocsatasanak csokkentése:

A kibocsatas csokkentését célzé politikdk a levegészennyezés csokkentésével és az egész-
ségesebb életmdd népszerlsitésével a kozegészségiigyet is javithatjak. Az éghajlatvalto-
zas mérséklése paratlan lehet6ségeket kinal a kozegészségligy javitasara. Az tiveghazha-
tast okozé gazok kibocsatasanak csokkentése érdekében végrehajtando politikak a sziv-
betegségek, a rak, az elhizas, a cukorbetegség, a kozuti halalesetek és sériilések, valamint
a légszennyezés jelentds csokkenését is eredményezik. Az egészségiigyi el6nyok abbdl fa-
kadnak, hogy az éghajlatvaltozassal kapcsolatos politikak sziikségszer(ien hatassal van-
nak az egészség két legfontosabb tényezdjére: az emberi taplalkozasra és az emberi moz-
gasra. Noha az egészségiligyi szakemberek egyre inkdbb elismerik az éghajlat-valtozasi
politikak egészségligyi jarulékos eldnyeit, a politikdért felelés személyek nem értékelik
Oket széles korben. Mivel a fontos egészségligyi jarulékos el6nyok megléte dramaian csok-
kentik a tarsadalom szdmara az éghajlatvaltozas mérséklésére iranyuld hatarozott fellé-
pés koltségeit, fontossaguk felbecsiilésének elmulasztasa sulyos koérnyezeti kovetkezmé-
nyekkel jarhatnak. Az egészségligyi szakemberek siirgds felel6ssége annak biztositasa,
hogy a kdrnyezetvédelmi politikak egészségiigyi el6nyeit megértsék a nyilvanossag és a
dontéshozok (Roberts, 2009).

Alkalmazkodasi intézkedések:

Az olyan intézkedések végrehajtasa, mint a h6kezelési akcidtervek, vektor-ellendrzési
programok és az infrastruktura fejlesztése, csokkenthetik az egészségiigyi kockazatokat.
Az éghajlatvaltozas és a vele jaro kovetkezmények hatassal lehetnek egészségiinkre. Pél-
daul az éghajlatvaltozas a fert6z6 betegségek vagy a hdség eseményeinek novekedését
eredményezheti. Az éghajlatvaltozas kovetkezményeihez val6 alkalmazkodasi intézkedé-
sek elengedhetetlenek egészségiink védelme érdekében. A Német Népegészségligyi Szol-
galat (OGD) kulcsszerepet jatszik ebben az dsszefiiggésben (Senninger et al. 2023).

A fenntarthatdsag és az egészség szorosan 0sszefiigg, a fenntarthat6 gyakorlatok pedig
jelentds egészségiligyi elényokkel jarnak. A természeti er6forrasokkal val6 hatékony gaz-
dalkodas, a szennyezés csokkentése és a megfeleld hulladékgazdalkodas létfontossagu a
kozegészségligy javitasa szempontjabdl. Ezen el6nyok elérése érdekében azonban foglal-
kozni kell az olyan kihivasokkal, mint a pénziigyi korlatok és a k6z6sségi szerepvallalas
szliikségessége. Az egészségiigyi szektor 1étfontossagu szerepet jatszik a fenntarthatdsag
elémozditasaban is, ami viszont javitja az egészségligyi eredményeket.
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Osszefoglalé

A szisztematikus irodalmi attekintés eredményei alapjan a fenntarthatésag és az emberi
egészség kozotti kapcsolat tobb, egymassal szorosan dsszefon6d6 tematikus teriileten je-
lenik meg. A kornyezeti, tarsadalmi és gazdasagi tényezok egyarant befolyasoljak az
egészségi allapotot, gyakran kozvetlen és kozvetett mechanizmusokon keresztiil.

A kornyezeti tényezok koziil kiemelt szerepet jatszik a klimavaltozas és az egyre gya-
koribb széls6séges id6jarasi események, a levegdszennyezés, a vizmindség romlasa, a bio-
diverzitas csokkenése és a talaj degradacioja. Ezek a folyamatok tobb sulyos egészségiigyi
kockazattal jarnak, beleértve a krénikus 1égzdszervi betegségek kialakulasat, a fert6zo be-
tegségek terjedésének felgyorsulasat és a mentdlis zavarok gyakoribba valasat.

A tarsadalmi tényezdk szintén meghatarozoéak, hiszen az urbanizacié dinamikaja, az
egészség-egyenlOtlenségek fennmaradasa, az oktatashoz valé hozzaférés, a kulturalis sa-
jatossagok, valamint az egészségligyi ellatorendszer fejlettsége mind olyan valtozdk, ame-
lyek szoros kapcsolatban allnak a lakossag egészségi allapotaval. A tarsadalmi kérnyezet
mindsége jelentésen befolyasolja, hogy az egyének mennyire képesek alkalmazkodni a
fenntarthat6sagi kihivasokhoz.

A gazdasagi tényezok kozott a korkoros gazdasagra valo atallas, a fenntarthat6 élelmi-
szerrendszerek kiépitése, a zold beruhazasok, valamint az energiaatmenet potencialis
egészségnyereségei emelhetdk ki. Ezek a folyamatok hosszu tavon olyan tarsadalmi-gaz-
dasagi strukturakat alakithatnak ki, amelyek tdmogatjak mind a kérnyezeti stabilitast,
mind az egészséges életfeltételek biztositasat.

Kovetkeztetésként megallapithato, hogy a fenntarthat6sag kiilonb6z6 dimenziéi szo-
rosan dsszekapcsolddnak az emberi egészséggel, és a jelenlegi globalis trendek alapjan a
kornyezeti terhelés novekedése egyre komolyabb egészségligyi kockazatokat hordoz. A
vizsgalt tanulmanyok egyértelmlien ramutatnak arra, hogy a fenntarthat6sagi célok meg-
valdsitdsa nem csupan okoldgiai és gazdasagi jelent6ségli, hanem alapvet6 egészségligyi
érdek is, amely meghatarozza a j6v6 generaciok életmin6ségét és jol-1étét.

Készonetnyilvanitas
Ezdton szeretném Kkifejezni halamat és koszonetemet Dr. Huszar Zsuzsanna tanarnének,
aki szakmai tamogatasaval, Utmutatasaval és inspiral6 gondolataival segitette a kutato-

munkamat. Az iranymutatasa és biztatasa nélkil ez a tanulmany nem valdsulhatott volna
meg ebben a formaban. Halas vagyok a bizalmaért és a kozos gondolkodasért!
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Abstracts

Richard Bércesi
An alliance bound by Soviet shackles:

The Warsaw Pact as an international network of relations

In my work, I present the creation of the Warsaw Pact (hereinafter: WF), the military
bloc of the Eastern Bloc, its causes, structure, structure, operation and its role in inter-
national relations. In my view, there is little mention of the VSZ in the history books of
public and higher education, as well as in the classrooms. Most of the time, only its for-
mation, Hungary's unsuccessful attempt to leave and become neutral during the 1956
revolution and freedom fight, the occupation of Czechoslovakia in 1968, and then its
liquidation in 1991 after the collapse of the Eastern Bloc are mentioned.

This study analyzes in detail the military-political dependency relationship that mem-
bership in the military bloc meant for the member states. In light of this, | am looking
for answers to the following questions: What was the VSZ really? What did the deed of
foundation say? What was the difference between propaganda and the real goal when
it was created? How was its internal structure structured, what forums did it have?
Was it mandatory, and therefore all the countries of the Eastern Bloc joined the military
organization? Was it possible to get out of it, and if so, did anyone succeed? What was
the relationship between Yugoslavia, which was not committed but "following the so-
cialist path", and China, the most important communist country in the Far East, with
the WS? Who else was in contact with the military bloc? Did the role of the organization
change during the Cold War period? If so, what influenced this? Was there exclusive
Soviet dominance at all levels of the WS? Have the member states had joint military
exercises? In addition to Czechoslovakia, did the alliance also take part in other military
actions? When and how did it disband?

Keywords: Cold War, Warsaw Pact, Soviet Union, Eastern Bloc, military bloc

Renata Anna Dezso

A disruptive form of intercultural learning commemorating the Ho-
locaust after 80 years - remembrance education in an international
tertiary educational program

This study aims to present one of the possibilities for the joint realization of free tea-
ching and freedom of learning, a professional practice of the author within the local
tertiary educational framework. The closing chord of the undergraduate international
Pedagogy program (specializing in intercultural educational assistance) of the Faculty
of Humanities and Social Sciences, Institute of Educational Sciences of the University
of Pécs, is a course on Remembrance education implemented in a block format in mid-
April of each year. Within this framework, in line with the UNESCO learning city con-
cept, international students of the program, who have been living in Pécs, Hungary for

108



three years by that particular time are involved in activities that result in sensitization,
knowledge consolidation and expansion, regarding the subject matter of Jewish cultu-
ral values and the tragedy of the Holocaust. The study presents the theme of the course
in question, the reasons for its implementation method, the adequate experiences of
reframing the locality and the historical-social space, the IWalk method, and the les-
sons learned from the relevant reflections of the participating students. All this is rea-
lized within the framework of action research-interpretation of responsive curriculum
development, by introducing the concept of disruptive formal learning, closely linked
to the conscious and reflective, adequate international tertiary education practice of
mobilizing democratic competences. April 16th is the Hungarian Holocaust Rememb-
rance Day, which in 2024 marked the 80th anniversary of the start of the deportations,
while January 27th, 2025, marks the beginning of the 80th anniversary of international
Holocaust remembrance, so the more emphatically focused period of memory and re-
membrance encompasses a longer time interval - however, its educational significance
cannot be tied to years.

Keywords: disruptive education; responsive curriculum development, remembrance edu-
cation
Zoltan Griinhut - Akos Bodor

Characteristics of value patterns in European societies
since the turn of the millennium

Research on European integration has mostly untouched the seemingly justified
question of what characterizes the value patterns of European societies, what trends
these value structures are changing according to, and whether we can speak of a
unified European value system. Based on one of the most frequently used value the-
ories, the concept associated with Ronald Inglehart, and drawing on data from interna-
tional questionnaire surveys, the current paper examines how the value patterns of
European societies have changed over the past twenty years. The first part of the paper
traces the development of Inglehart’s theory, identifies its main cornerstones, and out-
lines the most important empirical conclusions of research to date. The second part
examines the value patterns of more than twenty European societies and reveals the
trends in value change: whether we should talk about value convergence or rather va-
lue polarization. The analysis also focuses on the values represented by the youngest
age group, i.e., the future generation, in this process of change.

Keywords: values, Europe, Inglehart, ESS
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Tibor Kiss
Sustainability and health

Systematic literature review

The relationship between sustainability and health is increasingly prominent in global
health and environmental discourses. This study examines the public health impacts of
climate change and the links between sustainable development practices and different
dimensions of human health (physical, mental, social well-being) through a systematic
literature review. The study analyses the main causes of health impairments through
extreme weather events, air pollution, vector- and water-borne diseases, and factors
affecting mental health. Natural resource management, waste management, and urban
sustainability measures have clear health benefits. The literature highlights that achi-
eving the sustainability goals, especially SDG 3 (health and well-being) and SDG 13 (cli-
mate action), requires close interdisciplinary collaboration. The effectiveness of public
health responses can be significantly enhanced by targeted health communication stra-
tegies, adaptation measures and cross-sectoral policy integration. The review aims to
contribute to a deeper understanding of the health consequences of climate change and
to support adaptive approaches that can mitigate future health challenges.

Keywords: sustainability; health; SDGs

Szilvia Skultéti

Investigating Opinion Change Induced by Drama Pedagogy
Workshops and Theatre-in-Education Performances

My research investigated the opinion-forming functions of theatre-in-education (TIE)
performances, pedagogical drama processes, and interactive workshop formats among
both young and adult audiences. The mean age of participants was 26 years.

The study elicited the perspectives of 503 participants across 31 performances or
workshop events. All examined formats adhered to principles of constructivist
learning. Among my hypotheses was that the magnitude of opinion change would cor-
relate with the degree to which the given performance or workshop diverged from con-
ventional theatrical and instructional forms. I further posited that opinion change
would be mediated by the extent of the participant’s emotional engagement with the
activity—an assumption that was strongly supported by the correlation coefficients.
My hypothesis that satisfaction with the available opportunities for interaction would
not significantly influence opinion change was likewise supported, as correlation va-
lues indicated only negligible associations. The findings also suggest that the degree of
opinion change is independent of participants’ age. In contrast, the correlation between
deviation from traditional formats and the level of emotional involvement proved to
be substantial.
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Each workshop included 13-14 open-ended questions, and responses were subsequ-
ently coded and aggregated into 7-8 analytical categories. The first four questions were
supplemented with an a priori rating scale, enabling participants to select a value along
a five-point continuum via a self-registration procedure. The questionnaire data were
further complemented by semi-structured interviews. During the design phase, the
instrument was expanded in consultation with the artistic teams, which allowed
subsequent performance-specific analyses to determine the extent to which the crea-
tors’ original intentions regarding the thematic focus of the workshop had been reali-
sed. Although the study is not statistically representative, it yielded a database that
enables further quantitative and qualitative analyses.

Keywords: dramapedagogy; opinion change; constructivist learning theory

Dora Szabo

Digital Reading Communities and Book Influencers:
Tradition and Trend in Literary Consumption

Online platforms and influencers today do not merely disseminate content but also cre-
ate new reading communities that actively shape reading habits and literary consump-
tion. Our research examines the role of such digital reading communities, with partic-
ular attention to two key Hungarian platforms: moly.hu and the Bookstry application.
The aim is to explore how these communities influence book usage, shared reading ex-
periences, and the construction of reader identity. We hypothesize that while moly.hu
reinforces the extension of a more local, tradition-oriented reading experience,
Bookstry follows a more international, trend-driven, influencer-centred model. The
qualitative study combined content analysis, user profile and interaction analysis, as
well as semi-structured interviews. Findings indicate that the moly.hu community is
deeply embedded in cultural traditions, with members oriented toward lasting reading
relationships. By contrast, Bookstry, launched in 2025, relies primarily on visual nar-
ratives, gamification, and algorithmic recommendations to engage users, thereby fos-
tering dynamic yet often more superficial interactions. In addition, book influencers,
through communities often built around their personal brands, bridge these two mod-
els, supporting reader recruitment and adapting to rapidly changing book-market
trends. The study contributes to the typology of digital book communities and provides
practical insights for rethinking reading promotion strategies.

Keywords: book community; digital reading culture; book influencer
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