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1. A pszichoszociális jóllét fogalma. A klinikai szociális munka jelentősége, alapvető kérdései és 

korszerű gyakorlata. 

Kárpáti, T., Rozgonyi, R., Ágoston, D. (2021) A mentalizáció alapú terápia alkalmazása a szociális 

munkában. In: B. Erdős, Márta (szerk.) ; Talyigás, Katalin (szerk.) ; Budai, István (szerk.) ; Fábián, Gergely 

(szerk.) ; Hegyesi, Gábor (szerk.) ; Kozma, Judit (szerk.) ; Szöllősi, Gábor (szerk.) A szociális munka 

elmélete és gyakorlata : Tudományos gondolkodás és kutatás a szociális munkában II. Budapest, 

Magyarország : MTA Szociológiai Tudományos Bizottság Szociális Munka Albizottság. 

https://ojs.lib.unideb.hu/public/journals/7/files/A_szocialis_munka_elmelete_es_gyakorlata_Tudom 

anyos_gondolkodas_es_kutatas_a_szocialis_munkaban_II_2.pdf-2021-11-18-01-22-15.pdf. 189-199. 

Kelemen Gábor (2011). Átlendülés: Vázlatok a reflektív klinikai szociális munkához. Animula. 

Szántó Zs., Susánszky É., Berényi Z., Sipos F., Murányi, I. (2016) A jól-lét fogalmának értelmezése 

az európai szakirodalomban (2009–2014) Metszetek 1. 16-47. 

Szabó, L. (2017). Szociális munkások a terápiák világában: Gondolatok Fejes Renáta „ a művészet 

terápia szerepe a serdülőkori depresszió kezelésében” című tanulmány kapcsán. Párbeszéd 2, 1-6. 

 

2. Pszichiátriai és szenvedélybetegek ellátása. Közösségi ellátások és empowerment. 

Bulyáki, T. (2021) A közösségi pszichiátria bemutatása. Hogyan segíti elő a közösségi ellátás a 

mentális zavarral élő személyek felépülését? In B. Erdős, Márta (szerk.) ; Talyigás, Katalin (szerk.) ; 

Budai, István (szerk.) ; Fábián, Gergely (szerk.) ; Hegyesi, Gábor (szerk.) ; Kozma, Judit (szerk.) ; Szöllősi, 

Gábor (szerk.) A szociális munka elmélete és gyakorlata : Tudományos gondolkodás és kutatás a 

szociális munkában II. Budapest, Magyarország : MTA Szociológiai Tudományos Bizottság Szociális 

Munka Albizottság. 

https://ojs.lib.unideb.hu/public/journals/7/files/A_szocialis_munka_elmelete_es_gyakorlata_Tudom 

anyos_gondolkodas_es_kutatas_a_szocialis_munkaban_II_2.pdf-2021-11-18-01-22-15.pdf. 200-213. 

Kelemen Gábor, Csákiné Király Lívia (2004): Pszichiátriai és szenvedélybetegek szociális ellátása. 

Nemzeti Család- és Szociálpolitikai Intézet 

Endre, Sz. (2022) Reziliencia a pszichoszociális rehabilitációban. In: Csókási, Krisztina; Teleki, Szidalisz 

Ágnes (szerk.) Sorsunk – jelenünk: Tanulmányok Prof. Dr. Kiss Enikő Csilla köszöntésére. Akadémiai 



Kiadó Zrt., 252-267. 

Bugarszki Zs. (2016). A közösségi pszichiátriai ellátásról. Esély 1. pp. 67-73. 

Demetrovics Zs. (szerk.) Az addiktológia alapjai I-IV. Budapest, ELTE Eötvös Kiadó, 2010. 

Kelemen, G. (2009). A velünk élő szenvedélyek. Pro Pannonia. 

 

3. Önsegítés, kölcsönös segítés, felépülési mozgalmak. Tapasztalati szakértők klinikai területen 

Madácsy J. (2013): „A mélypont ünnepélye.” Az Anonim Alkoholisták közössége Magyarországon. 

Doktori értekezés. Pécs: PTE Interdiszciplináris Doktori Iskola. 

Madácsy, J. (2016) Mérföldkövek az addiktológiai segítés történetében: Kölcsönös- és önsegítő 

mozgalmak. In: Borda, Viktória; Vojtek, Éva (szerk.) Addiktológia : Oktatási segédanyag kulturális 

közösségfejlesztők és médiaszakemberek számára. 4 Dimenzió Társadalomtudományi Egyesület 76- 

95. 

Nagy, Zs. (2018) Az üveghegyen túl: A felépülés életrendje és értékrendje 12 lépéses programokban, 

józanodó szerfüggők körében. ELTE PPK, L'Harmattan Kiadó. 

 

4. Pszichoszociális krízisek, krízisintervenció, és a szociális munka személy-a-környezetben 

fókusza. Reziliencia, poszttraumás növekedés és spiritualitás. 

Baráth, Á. (2012) Spiritualitás és szociális munka. Esély 1. 

http://www.esely.org/kiadvanyok/2012_1/barat.pdf 37-49. 

Csürke József, Vörös Viktor, Osváth Péter, Árkovits Amaryl (2009) (szerk.): Mindennapi kríziseink. 

Oriold. 

B., Erdős M. (2018) „…Úgy érzem, mintha kiesnék ebbol a világból.” A lélektani krízis átmeneti 

tapasztalatának narratív sajátosságai Magyar Pszichológiai Szemle 73 : 1 pp. 59-81. 

Mucsi Georgina, Maros Kitti (2021) Gyászfeldolgozó csoportok tapasztalatai egy kutatás tükrében 

Kharón - Thanatológiai Szemle 2 47-62. 

Pilling, J (2009) A gyász lélektana. A normál és a komplikált gyász folyamata, a támasznyújtás 

lehetőségei In: Hegedűs, K (szerk.) A palliatív ellátás alapjai : Test és lélek a halál közelében. 

Semmelweis Kiadó. 175-191. 

Tanyi, Zs. (2015) A trauma pozitív hozadéka: A poszttraumás növekedés. In: Kuritárné, Szabó Ildikó; 

Tisljár-Szabó, Eszter (szerk.) Úgy szerettem volna, ha nem bántottak volna: A családon belüli 

gyermekkori traumatizáció: elmélet és terápia. Oriold és Társai Kiadó. pp. 269-288 , 



5. A szociális munkás identitása. A szociális munkás, mint reflektív szakember: a reflektivitás 

megjelenése kliens és segítő kapcsolatában. A kiégés megelőzése. 

Johnsson, E. & Svensson, K. (n.d.) A szociális munka elmélete – gondolatok az intervenció felfogásáról 

és magyarázatáról. Szociális Szakmai Szövetség. 

http://3sz.hu/sites/default/files/uploaded/eva_johnsson_- 

_kerstin_svensson_a_szocialis_munka_elmelete_- 

_gondolatok_az_intervencio_felfogasarol_es_magyarazatarol.pdf 

Kállai, J., Gál, B. (szerk.) (1999) Az első találkozás jelenségvilága a segítő kapcsolatban. Janus/Osiris. 

George, E., Iveson, C., Ratner, H.(1990): Megoldásközpontú terápia - a de Shazer modell. 

Családterápiás olvasókönyv sorozat, 6. sz. Animula, Budapest (a magyar nyelvű kiadás dátum nélkül). 

Madácsy J. (2017). Reflektivitás a szociális munka etikájában. In: Reflexiók. A szociális munka korszerű 

oktatásának kérdései 220-243. 

Fekete S. (1991) Segítő foglalkozások kockázatai - helfer-szindróma és burnout-jelenség. Psychiátria 

Hungarica, 6. 17-29. 

B., Erdős Márta ; Vass, Balázs Ákos ; Jávor, Rebeka (2020) Szociális munkások szakmai identitásának 

vizsgálata az identitásstruktúra analízise módszerével. Esély: társadalom és szociálpolitikai folyóirat 

31 : 4 pp. 54-80. 

Lefever, R. (2007) Kényszeres segítés (ford. Madácsy, J.) Leo Amici 2002 Addiktológiai Alapítvány – 

PTE. 

 

6. Értékelés a klinikai gyakorlatban 

Endre, Sz. (2021). A közösségi alapú ellátások hatékonyságvizsgálata mentális problémával élő 

emberek körében In: Fábián, Gergely; Hegyesi, Gábor; B., Erdős Márta; Budai, István; Héderné, Berta 

Edina; Kozma, Judit; Szöllősi, Gábor; Talyigás, Katalin (szerk.) A szociális munka elmélete és gyakorlata 

: Tudományos Gondolkodás és kutatás a szociális munkában. MTA Szociológiai Tudományos Bizottság 

Szociális Munka Albizottság. 213-229. 

B, Erdős Márta ; Bognár, Adrienn ; Borda, Viktória ; Brettner, Zsuzsanna ; Kelemen, Gábor ; Madácsy, 

József ; Márk, Mónika ; Mihaldinecz, Csaba ; Molnár, Dániel ; Szijjártó, Linda et al. (2018) Az 

addiktológiai ellátórendszer vizsgálata: Kutatási zárójelentés. Szociális Szemle 1-2 

https://journals.lib.pte.hu/index.php/szocialisszemle/article/view/3326 


