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Reflektív addiktológiai szociális segítés szakirányú továbbképzés 

 

A Diplomamunka (reflektív szakdolgozat) követelményei 

 

 

1. A szakdolgozat 

A hallgató tanulmányai szakdolgozat megírásával és annak megvédésével zárulnak. A hallgató az első 

szemeszter szorgalmi időszakának végéig az oktatóval egyeztetve konzulenst választ, illetve a 

tanszéki titkárságon leadja Szakdolgozati témabejelentőjét 

(https://btk.pte.hu/hu/szocialismunka/szakdolgozati-informaciok). Konzulens a képzésben részt 

vevő oktató lehet. A hallgató a második szemeszterben felveszi a Diplomamunka (reflektív 

szakdolgozat) című tárgyat, és konzultációkon vesz részt. A Diplomamunka (reflektív szakdolgozat) 

című tárgy kreditértéke: 10 kredit. 

A szakdolgozatot a Neptun-rendszerben, PDF-formátumban kell feltölteni az adott 

szemeszterben megadott határidőig. 

 

 

2. A szakdolgozat tartalmi követelményei 

A képzést záró szakdolgozat a reflektív addiktológiai szociális segítő kompetenciáit bemutató 
dokumentum. Két, hasonló terjedelmű, fejezetekre tagolt tartalmi egységből épül fel: 

1) Tanulmányi reflexiók, amely magába foglalja a képzés tapasztalatainak, a megszerzett 

ismereteknek és készségeknek, illetve a hallgató szakmai fejlődésének önreflektív, elemző 

összegzését. 

2) A szakdolgozat második részében választható  

a) egy, az addiktológiai segítő munka szempontjából releváns eset elemző, önreflektív, 

egyúttal a saját szakmai tapasztalatok mellett szakirodalmakra is támaszkodó 

bemutatása, 

b) valamely, az addiktológiai segítés gyakorlatában tapasztalható jelenség vagy probléma 

elemző, a saját szakmai tapasztalatok mellett szakirodalmakra is támaszkodó 

bemutatása, 

c) egy, az addiktológiai segítés szempontjából releváns, megfelelően leszűkített elméleti 

téma elemző, szakirodalmakra támaszkodó bemutatása. 

 

3. A szakdolgozat formai kritériumai 

A szakdolgozat kizárólag A/4-es lapmérettel nyújtható be az alábbi kritériumokkal:  

Margók: fenti, lenti, bal és jobb egyaránt 2,5 cm 

Élőfej és élőláb egyaránt 1,25 cm, a kötésmargó helye: balra 
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Betűtípus: Times New Roman CE; betűstílus: normál; betűméret: 12  

Igazítás: sorkizárt; behúzás balra: 0 cm; jobbra: 0 cm 

Sorköz: 1,5 

Az oldalszámozás kötelező. 

 

A szakdolgozat címlapján az alábbi adatoknak kell szerepelni: az intézmény megnevezése, a 

szakdolgozat címe, a szerző neve, szakja, a konzulens oktató neve, beosztása, a szakdolgozat 

benyújtásának éve.  

A szakdolgozat főszövegének terjedelmi minimuma 25.000 karakter (kb. 12-13 oldal) 

szóközökkel, amely nem foglalja magában a tartalomjegyzéket, a jegyzeteket és a bibliográfiát. A 

szakdolgozat hivatkozásait és irodalomjegyzékét az APA (American Psychological Association) 

aktuális kiadásának irányelvei szerint kell elkészíteni. 

A szakdolgozat tartalmazza az alábbi összetevőket, a következő sorrendben: 

Címlap 

Tartalomjegyzék 

Főszöveg 

Irodalomjegyzék 

Mellékletek 

 

 Kötelező mellékletek: 

  1. Nyilatkozat szakdolgozat eredetiségéről (plágiumnyilatkozat) 

  2. Felhasználási nyilatkozat 

  https://btk.pte.hu/hu/szocialismunka/szakdolgozati-informaciok  

További mellékletek, illusztráció jellegű ábrák, képek stb. használata opcionális.  
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