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2021. szeptember 01. —

Oktato, egyetemi tanarsegéd

Oktatoi tevékenységem felsGoktatdsi és felndttképzési teriiletre terjed ki, jelenleg a Pécsi
Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar, a Nemzeti Miivelddési Intézet és tobb civil szervezet és
felnottképz6 oktatdja vagyok. Vendégeloadoként szamos konferencian is beszamolok aktualis
eredményekrol, kutatasaimrol.

Oktatott targyaim:

A felnéttképzés jogi szabalyozasa

A felnbttképzés tervezése €s szervezése

A telepiilés kulturalis menedzsmentje, térségfejlesztés

Adult Education and the Labour Market

Az élethosszig tart6 tanulas, felnéttoktatas

Feln6ttképzési akkreditacid

Pélyaorientacio

Konfliktuskezelés modszerei és idomenedzsment

Az emberi er6forras tanacsadas elmélete és gyakorlata

Foglalkozas specialis helyzeti csoportokkal

Moddszertani eszkOztarak a tanacsadasi gyakorlatban

A nem koznevelési intézmény iranyitasa

Helyi tarsadalom- és kulturaismeret — a mai magyar tarsadalom jellemz6i

Kommunikacids technikak —konfliktuskezelés, egyiittmiikodési készségek

Kozmiivelodési  intézmények miikodése, adminisztracidja — elemi koltségvetési
dokumentumok

Kulturalis marketing és PR — fogalmi alapok, marketingkdrnyezet elemzése, 4P, 5M,
kommunikacios eszk6zok és alkalmazasuk

Projekttervezés és projektmuikodtetés alapjai, projektgondolkodas fejlesztése

Stratégiai tervezés és forrasteremtés a kozmiivelddésben

Pécsi Tudomanyegyetem BTK HFMI
Fels6oktatas
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2020. oktéber 07.-t61 2021. oktéber 06.
Felnottképzési szakértd

Nyilvantartasi szam: FSZ/2020/000124  Szakértéi tevékenységemet a PE/SZF/03789-4/2020
iktatdoszdmu hatarozat alapjan a 1013 - Szallashely-szolgaltatas, étkeztetés, vendéglatas, 0413 -
Menedzsment és igazgatas valamint a 0111 — Oktatastudomany szakteriiletein lattam el.

Pest Megyei Kormanyhivatal Felndttképzési Foosztaly
Szakértés

2013. majus 01-t6l
Fiiggetlen tananyagfejlesztd, képzési koordinator, tréner, fejlesztési szakérto

Tevékenységem a kiilonbozé megbizokhoz kapcsolodd feladatok megvalositasa, fejleszto-felkészitd
eléadasok tartasa. Témakozok: esélyegyenlOség, érzékenyitd tréning, kommunikéacids tréning,
mentoralds és hatranyos helyzetii gyermekek felzarkoztatdsa modszertani eldadas, életut-tervezési és
gazdalkodasi tréning, allaskeresési és palyaorientacios tréning, etika és életvitel tréning.
Tanacsadoként e témakorokben folyamatos szolgaltatast nydjtok. Egy trénertarsammal tarsszerzoként
részt vettem az ,,Emelt szint(i mentorképzés az Utravalé 6sztondijprogramban” megnevezésii projekt
képzési és modszertani dokumentumanak megalkotasaban és moodle platformra optimalizalasaban,
melybdl tobb mint 3000 hazai pedagogus sajatithatta el a mentoralas gyakorlati praktikait. 2015 ota
tobb hazai szak- és felnottképzési digitalis platform kialakitasdban vettem részt, valamint vezettem a
vonatkozo igényfelméréseket, kutatdsokat. Hazai és nemzetkdzi feln6ttképzési konferencidk
rendszeres el6addja vagyok.

Mindezek mellett 2013 6ta az altalam megalkotott ,Eber Tudat” tréning fejlesztését, tarsadalmasitasat,
felzarkoztatd foglalkozasok tartasat is e tevékenység keretei kozott latom el. Az eldadas részletei
Magyarorszagon kivill a PTE partneregyetemein (Wiirzburg, Belgrad, Brno) valamint a Delhi
Egyetem Swami Shraddhanand College-ban ,,Mindful Thinking” cimmel is elhangzottak, illetve a
Pécsi Tudomanyegyetemen DVD is késziilt a Summer School kazah résztvevoinek.

Freelancer

Felndttoktatas, tanacsadas oktatas-menedzsment, felzarkoztatas, rendszertervezés, tananyagfejlesztés

2015. majus 01-t6l 2019. aprilis 30.
Palyézatird, Projektkoordinétor, Tréner, Tan4csadd, Ugyvezetd

Feladatom a Nonprofit KFT. tigyfélkoréhez kapcsolodd szerzddések teljesitésének koordinalasa, a
partnerség teljes intézménystrukturdjahoz kapcsolodd projektgeneralas, megvaldsulasi koordinacio,
palyazatkészités, human tanacsadas. Tobb jarasban ¢s megyében komplex humaneréforras-fejlesztési
tervek és kapcsolodo projektek kidolgozasa, benyujtasa. 46 oktatasi intézményhez kapcsolddoan jelen
minddsszesen 1.4 milliard forint értéki fejlesztési projekt, 3490 gyermek iskolan kiviili
kompetenciafejlesztése, innovacid bevezetése, valamint 9 projekt kidolgozasa és sikeres palyazati
menedzselése, tovabbi 29 projekt koordinacioja.

Zen-Rei Felnéttképzési és Human Szolgaltaté Nonprofit KFT.

Oktatas-igazgatas, projektmenedzsment, hatranyos térségek felzarkoztatasa, felndttoktatas

2014. majus 01-t6l 2015. aprilis 30.
Esélyegyenl6ségi mentor

»Fiatal allaskeresOk foglalkoztatasa a deviancia prevenciot és ifjusagi kozosségépitést megvaldsitd
Somogyi Fiatalok Egyesiileténél” projekt foglalkoztatasi inkubacid, mentoralds, felzarkéztatd
tréningek megvalodsitasa. Projekt bevonasi és inkubaciés metodika kidolgozasa és miikodtetése. A
bevont munkavallalok /8 {6/ esélyegyenldségi mentoralasa, munkavallalasi, orientacios tanacsadas.
Projekt f06sszeg: 28,5 mo Ft

Somogyi Fiatalok Egyesiilete K6zhasznu Egyestilet, Kaposvar
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Tarsadalmi Megujulas Operativ Program intézkedéséhez kapcsolddo projekt, Hatranyos helyzettiek
felzarkoztatasa, foglalkoztatas

2013. oktéber 01-t6l 2015. aprilis 30.
Megvaldsulasi koordinator

,»JO szakmat tanulni! — Hatranyos helyzetli didkok szakmahoz segitése a BNI
Ipari és Kereskedelmi Szakképz6 Iskolaban” - TAMOP-3.3.10.B projekt
keretében szakmai terv-készités, megvalosulas koordinalasa

Projekt f06sszeg: 46 mo Ft

Klebelsberg Intézményfenntarté Kozpont, Budapest

Térsadalmi Megtijulas Operativ Program intézkedéséhez kapcsolddo projekt,
Hatranyos helyzetiiek felzarkoztatasa, kompetenciafejlesztés, tarsadalmi
befogadas erdsitése

2012. augusztus 02-t61 2014. januar 31.
Szakmai vezetd, esélyegyenldségi mentor

'"ZSUTI" Foglalkoztatasi program Békés megye periféridgjan projekt munkaerdpiaci képzés,
foglalkoztatasi inkubacid, mentoralas, felzarkoztatdo tréningek megvalodsitdsa keretében szakmai
vezet6i feladatok ellatasa. Projekt szakmai megvalosulds folyamat-koordinacio, kapcsolattartas,
bevonasi és inkubacidos metodika kidolgozasa és miikddtetése. A bevont munkavallalok /30f6/
esélyegyenldségi mentoraldsa, munkavallalasi, orientacios tanacsadas.

Projekt f06sszeg: 75 mo Ft

E-Amarodrom Roma Identitas Kulturalis, Hagyomany®6rzd és Erdekvédé KH Egyesiilet, Kétsoprony

Tarsadalmi Megujulas Operativ Program intézkedéséhez kapcsolddo projekt, Hatranyos helyzettiek
munkaerdpiaci képzése, foglalkoztatas

2010. majus 01-t61 2012. aprilis 18.
Megvaldsulasi koordinator

Marcali, Barcs, Kadarkit, Nagyatdd Szakképzés-szervezési Tarsulas gesztorsagaval TAMOP 2.2.3
alatt megvalosuld ,,Négy kistérség — egy projekt” megnevezésii projektben a projekt munkaterv
egységes szerkezetbe foglalasa, a projekt adminisztracidos folyamatainak Osszehangoldsa, az egyes
teljesités-igazolasokhoz kapcsolodd dokumentumok meglétének ellendrzése, hianyossagok esetén
jelzérendszer mikodtetése, a projekt megvaldsitas soran végzett tevékenységek egymasra épiilésének
¢s relevanciajanak vizsgalata. Projekt f60sszeg: 223 mo Ft

Marecali, Barcs, Kadarkut, Nagyatad Szakképzés-szervezési Tarsulas, Marcali

Téarsadalmi Megujulas Operativ Program intézkedéséhez kapcsolodo projekt, szakképzés

2009. oktober 01-t6l 2011. augusztus 30.
Projektasszisztens

Somogy Megye Onkorményzata Térségi Integralt szakképzé Kozpont Ilétrehozasa projekt
infrastrukturalis beruhazasa keretében beszerzési-szallitasi koordinacid, rendezvények valamint
kapcsolodo disszeminacios feladatok koordindldsa, rendezvényi moderator, valamint a teljes projekt
megvalosulashoz kapcsolodd dokumentaciok elkészitése, megvalosulas kozponti és helyszini
ellendérzésekhez kapcsolodo tajékoztatasi kotelezettség teljesitése. .Projekt f66sszeg 1.2 mrd Ft

Somogy Megyei Onkormanyzat, Kaposvar, Csokonai u. 3.

Térségi Infrastruktara-fejlesztés Operativ Program 3.1.1 intézkedéséhez kapcsolodo projekt,
beruhazas

2008. december 01.-t61 2010.november 30.

Projektasszisztens
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Somogy Megye Onkorményzata Térségi Integralt szakképzé Kozpont létrehozasa projekt
infrastrukturalis beruhazasa keretében beszerzési-szallitasi koordinacid, rendezvények valamint
kapcsolodo disszeminacios feladatok koordindlasa, rendezvényi moderator, valamint a kapcsolodo
dokumentaciok elkészitése, megvalosulas kozponti és helyszini ellendrzésekhez kapcsolodo
tajékoztatasi kotelezettség teljesitése. .Projekt f00sszeg 460 mo Ft

Somogy Megyei Onkorméanyzat, 7400 Kaposviér, Csokonai u. 3.

Téarsadalmi Megujulas Operativ Program 2.2.3 intézkedéséhez kapcsolodo projekt, szakképzés

2006. januar 21.-t6l 2008.januar 20.-ig
Disszeminator

Kaposvari kistérségben megvalosuld foglalkoztatasi paktum kialakitasi projekt kommunikacios rend
kialakitasa, nyit6 és zar6 konferencia valamint 8 mikrotérségi work-shop el6készitése és bonyolitasa,
foglalkoztatasi stratégia egységes szerkezetbe foglalasa, paktum szoveg ¢és ligyrend eldkészitése,
szervezetanamnézis eljarasrend kidolgozéasaban részvétel. A projekt kapcsan bevont foglalkoztatok
részére munkaerdpiaci innovacios stratégiai tervezés timogatéasa, hatranyos helyzetti munkanélkiiliek
kistérségi foglalkoztatdsanak 6sztonzése. Projekt f66sszeg 52 mo Ft

NOSZA Alapitvany 7400 Kaposvar, Fiiredi u. 45.-47.

Regionalis Operativ Program 2.3.1 intézkedéséhez kapcsolodo projekt, non-profit

2005. jalius 01.-t61 2007.aprilis 30.-ig
Termelésiranyito, foglalkoztatasi koordinator, mentor

Munkaerdpiacon hatranyos helyzetii munkavallalok koztiik a romak részére kidolgozott képzési és

foglalkoztatasi projektben 36 f6 munkaerdpiaci reintegraciojahoz kapcsolodo bevonasi, mentoralasi,
pszicho-szocialis gondozasi képzési, valamint elsd gazdasagba helyezési feladatok koordindlasa. Uj
tipustl non-profit szolgaltatasok kidolgozasa. Projekt f60sszeg 112 mo Ft

NOSZA Alapitvany 7400 Kaposvar, Fiiredi u. 45.-47.

Human-erdforrds Operativ Program 2.3.1 intézkedéséhez kapcsolddo projekt-menedzsment, non-
profit

2004. oktober 01-tol 2005.szeptember 31.-ig
Projektvezetd

10 f6 munkanélkiili személy részére tavmunkahely kialakitdsa, bevontak munkaerdpiaci
reintegracidja, belsé képzés kidolgozasa és megvaldsitdsa, kommunikaciés és feladat-ellatasi
rendszer kialakitasa és muikddtetése, projekt kidolgozas, miikodtetés, beszamold. Projekt f00sszeg:
11.5 moé Ft

NOSZA Alapitvany 7400 Kaposvar, Ady Endre u. 7.
Menedzsment, non-profit

2003. szeptember 01-t61 2004.augusztus 31.-ig
Projektvezetd

10 f6 munkerdpiacon hatranyos helyzetli személy részére képzési és foglalkoztatasi projekt
kidolgozasa, megvalositasa eszkozbeszerzési, felzarkoztatasi ¢és munkaerdpiaci integracios
tevékenységgel, projekt kidolgozas, megvalositas, beszamolo.

Menedzsment, non-profit
NOSZA Alapitvany 7400 Kaposvar, Teleki u. 15. majd Ady Endre u. 7.

2002. szeptember 01.-t61 2003.méarcius 31.-ig
Projektvezetd

Innovacios Gazdasagélénkitési projekt kidolgozdsa és megvaldsitdsa Somogy megyei Kis és
kozépvallalkozok részére work-shopokkal ¢és interjukkal. Szervezetfejlesztési és menedzsment
tanacsadas megvalositasa. Projekt f60sszeg 17mo Ft

NOSZA Alapitvany 7400 Kaposvar, Teleki u. 15.

Menedzsment, non-profit

Tovabbi informaciok az Europassrol: http://europass.cedefop.europa.eu
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1997- 2002
Tanacsado

Uzletviteli és eréforras tanacsadas vallalkozasok és civil szervezetek szamara

Egyéni vallalkozas, 7400 Kaposvar, Baross G. u. 19./a

Piac és kozvélemény kutatds, tizletviteli tanacsadas, tréningek

1996-1997
Material kontroller

Hazéankban allomasozo SFOR erdk sziikségleteinek feldolgozasa, er6forras-menedzselés, nemzetkozi
kapcsolattartas

Brown & Root Services Corporation Contact & management Center: USA, Houston

Logisztika

1994-1996
Regionalis vezetd

szervezetfejlesztés, marketing, emberi eroforras gazdalkodas

Bionet Magyarorszag Kft., 6000 Kecskemét, Gyenes Mihaly tér 19.

Kereskedelem, marketing

2018 — 2026
Neveléstudomanyi doktori képzés

Neveléstorténet és nevelésszociologia, pszichologia, oktataspolitika, . A felndttképzési professzio
torténetének kutatasa; komparativ neveléstorténet miivelése. Mindsités: Summa Cum Laude

Pécsi Tudomanyegyetem BTK, Neveléstudomanyi Doktori Iskola

Phd
2016 — 2018
Okleveles Andragogus

Andragogiai kutatasok és fejlesztések, Hatranyos helyzet és az irastudatlansag felszamolasa,
Nemzetkozi felndttképzési politikak.

Pécsi Tudomanyegyetem Kultiratudomanyi, Pedagogiai és Vidékfejlesztési Kar
Master, felséfok

2011 -2014
Andragogia BA — Munkavallalasi tanacsado szakirany, Feln6ttképzési szervezo szakirany

Pedagogia, Szociologia, Kutatdsmodszertan, Pszichologia, Miivelddéstorténet, Andragogia, Jogi
alapismeretek, Gazdasagtorténet, Makro és Mikro 6konémia, Filozofia, Kommunikacio.

Pécsi Tudomanyegyetem Feln6ttképzési és Emberi eréforras - Fejlesztési Kar
Bachelor, fels6fok

2014 — 2020
Ro6vd ciklusu kurzusok

Tovabbi informaciok az Europassrol: http://europass.cedefop.europa.eu
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Fobb targyak / gyakorlati Andragogia, Oktatastudomany, Nemzetkdzi kapcsolatok, Felzarkoztatas, Okatdsmenedzsment,
képzés Nyelvi kurzusok tobb kiilfoldi egyetemen
Oktatast / képzést nyujtd

Masarykova univerzita, Filozoficka fakulta, BRNO; Julius-Maximilians-Universitit (JMU
intézmény neve és tipusa

Wiirzburg — 3 alkalommal); Andragogy, Filosophy, Research - Univerzitet u Beogradu ;
MockoBckuii rocyiapeTBeHHbli ynusepenteT umenn M.B.Jlomonocosa, Moszkva; Swami
Shraddhanand College (vendégel6addként) — Universiti of Delhi, Uj-Delhi
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2000. szeptember 1. - 2001. marcius 30.
Térségmenedzser

Projektmenedzsment, Teriiletfejlesztés, Szakmai elmélet és gyakorlat, szakmai angol nyelv
Ezopus Tanoda Kaposvar
Szakiranyu tovabbképzés

2000. marcius 01. - 2001. marcius. 29.
54 3434 05 Non-profit Menedzser

Civil szervezetek alakitasa, miikddtetése, kozhasznusag, forrasteremtés, menedzsment
Allampolgéri Tanulmanyok Kézpontja

Szakiranyu felséfok

1990-1994

Szakkdzépiskolai érettségi

Altalanos allattenyésztd és allategészségiigyi ismeretek

Moricz Zsigmond Mezdgazdasagi Szakkozépiskola

Kozépfok
Magyar
Szovegértés Beszéd iras
Hallas utani értés Olvasas Tarsalgas Folyamatos beszéd
jo 4 jo 4 kivalo 5 jo 4 jo 4
kozepes 3 kozepes 3 elégs 2 elégs 2 elégs

(*) Kézos Eurdpai Referenciakeret (KER) szintjei

Megfeleld idobeosztassal megfeleld teljesitményt tudok csapatban is nyujtani. Megszerzett tapasztalataim
alapjan elsdsorban sajat képességemre tdmaszkodom. Jol elhatarolt feleldsségi rendszerben nyujtom a
télem elvart maximumot. J6 motivator vagyok, pozitivan gondolkozom.

Képes vagyok egy adott teriileten végzendd feladatok koordinaldsara és rendszerezésére. Gyors
gondolkodasu, kreativ ember vagyok, aki képes gyors megoldasi javaslatokkal eldallni. Képes vagyok
rendszeralapok 1étrehozésara.

Képes vagyok egyszeriibb elektronikai és miiszaki berendezések hibainak feltarasara és kijavitasukra.
Palydm soran szamos tapasztalatot szereztem épitdipari, mezOgazdasagi, faipari teriileten, igy
alapfeladatok elvégzésére alkalmas vagyok.

ECDL vizsgaval rendelkezem, a szamitogépet 18 éve napi rendszerességgel hasznalom, MS DOS,
Windows, 10S, MacOS operacios rendszerekben, MS Office alkalmazasokban kivalé tudassal
rendelkezem.

Elsésorban koltészettel foglalkozom, bar a proza és regényiras is érdekel. Rendszeresen publikalok, 2008-
ban LIM emlékdijban részesiiltem. Ezen kiviil érdekel a festészet és a szobraszat.

Tovabbi informaciok az Europassrol: http://europass.cedefop.europa.eu
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Egyéb készségek ¢és
kompetenciak

Jarmtivezet6i engedély(ek)

Rendszeres sporttevékenységet végzek, nehézatlétikai teriileten: Judo. Ovfokozatom 2 kyu, valamint tagja
vagyok a Kaposvari Viziigyi SC-nek, kajak szakagban.

2013 ota rendszeresen — eddig 7 alkalommal - veszek részt nemzetkdzi kutatasi projektekben melyek az
UNESCO, az EAEA, az ESRALE partnerségével valosulnak meg. E tevékenység eredményeképpen
nemzetkozi kapcsolatrendszer alakult ki, a hazai felzarkoztatasi és felndttképzési folyamatokrol angol
nyelven publikalok, valamint informacioval és tapasztalati tudassal rendelkezem a legfrissebb szak és
felnottképzési, felzarkoztatasi gyakorlatokrol és nemzetkdzi tapasztalatokrol.

1995 6ta rendelkezem ,,B” kategorias jarmiivezetdi engedéllyel
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