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1. A gyermekkor, mint szocialis konstrukcié Valtozé csecsemoképek. A ,,bolcs”
csecsemo - kompetens csecsemokép.

Cole, M. ¢és Cole, S. (2006): Fejlodéslélektan. Osiris, Budapest, 28-40. Az
emberi fejlddés tanulmanyozasa fejezet (,,Kezdetek- ,,Egyéni kiilonbségek™)
Bruner, Jerome (2004): Az oktatas kultaraja. Gondolat, Bp. 52-85.

Gopnik, A.; Meltzoff, A. N.; Kuhl, P. K. (2001): Bélcsek a bolcsdben.
Typotex, Bp.15-37, 37

2. A percepcid, a mozgas, a kommunikacio, a gondolkodas fejlodési valtozasai, és
ezek hatasa a személyiség fejlodésére. 1. Piaget elméletének alapfogalmai.

3

Morris, Desmond (1993): Babafigyeldben. Park Kiado, Bp. 35-49, 110-136

Cole, M. és Cole, S. (2006): Fejlodéslélektan. Osiris, Budapest 150-170.
oldal:,,A legkorabbi képességek™ - ,,A siras”; 178-190. oldal:,,A konstruktivista
megkozelités:Piaget”- 4.fejezet Osszefoglalasa; 199-207. oldal: ,,Az észlelés és
a mozgas fejlodése”-,, Targyallanddsag: a novekvo reprezentacid”; 219-227.
oldal:,,Az emlékezet fejlodése-,,5. fejezet Osszefoglalasa”

A kotodéselmélet el6zményei és létrejotte (deprivacids vizsgalatok, kotodés

fogalma, kotodés fejlodése, Idegen Helyzet, kotodési tipusok)

Héamori Eszter (2015): A kotodéselmélet perspektivai. Animula Kiadé, Bp.

Cole, M. ¢és Cole, S. (2006): Fejlodéslelektan. Osiris, Budapest.

4. Nyelvelsajatitas

Lukécs Agnes és Kas Bence (2011): Erts és értesd meg magad! — A nyelvi
fejlédés folyamata és elmaradasai. In: Baldzs Istvan (szerk.): A
koragyermekkori fejlédés természete — fejlodési 1épések €s kihivasok. Biztos
Kezdet Kotetek II. Nemzeti Csalad- és Szocialpolitikai Intézet, Budapest, 180—
224.

Bernath, L — Solymosi, K.: Fejlédéslélektan olvasokonyv. Budapest, 1997,
Tertia.

Vigotszkij, L.: Gondolkodas ¢és beszéd. Budapest, 1998, Akadémiai Kiado.

5. A percepcio, a mozgas, a kommunikacio, a gondolkodas fejlédési valtozasai,
és ezek hatasa a személyiség fejlodésére. I1.

Cole, M. ¢és Cole, S. (2006): Fejlodéslélektan. Osiris, Budapest 232-
248.oldal:’Bioldgiai érés”- ,,A szavak, a gondolatok ¢€s a cselekedetek
viszonyanak megvaltozasa”, 259-263.oldal: ,,Az 0j énkép™-,,6.fejezet
Osszefoglalasa”
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6. A gyermekkor vilaga.
e Meérei Ferenc és Binét Agnes (2003): Gyermeklélektan. Gondolat, Bp.116-121,
156-161.
e Me¢érei Ferenc (1989): Tars és csoport. Akadémiai Kiado, Bp. 197-204.
o Korsos Gizella (1997): A csodék kora. IN Bernath és Solymosi:
Fejlodéslélektani olvasokonyv. Tertia, Bp. 59-74

7. A megismerés alapfolyamatainak fejlodése: figyelem, emlékezet,
problémamegoldas.
e Me¢érei F. — Binet A.: Gyermeklélektan. Budapest, 1997, Medicina
e Labadi, Beatrix és Varr6-Horvath, Didna (2013) A ko6zds figyelem fejlodése és
zavarai. Magyar Pszicholdgiai Szemle, 68 (1). pp. 39-55.

8. Iskolaskor — tarsas-érzelmi és kognitiv fejlodés, a teljesitmény és kompetencia
kiemelt szerepe a gyermeki fejlédésben
e Cole, M. és Cole, S. (2006): Fejlodéslélektan. Osiris, Budapest.
e V. Binét Agnes (1997): A személyiség fejlédése a kisiskolaskortol a
serdiilésig. IN Bernath és Solymosi: Fejlodéslélektani olvasékonyv. Tertia, Bp.
75-87

9. Az identitasfejlodés kitiintetett szakasza — a serdiilékor. Formalis
gondolkodas, uj reprezentacios szintek
e Me¢érei Ferenc (1989): Az dnismereti érzékenység a serdiilékor kezdetén. IN
Tars és csoport. Akadémiai Kiado, Bp. 218-243.
e B. Kédar Judit (1997): Oldas és kotés: A korai serdiilékor folyamatai és
helyszinei. IN Bernath és Solymosi: Fejlddéslélektani olvasokonyv. Tertia,
Bp.87-108

10-11. A felnéttkor és az idoskor legfobb fejlodéslélektani kérdései
Bernath Laszl6 (1997): A felndttkor néhany jellegzetes kérdése. IN Bernath és
Solymosi: Fejlédéslélektani olvasdkonyv. Tertia, Bp. 121-139



Tarsas fejlédés
eléadas

PTE BTK Pszicholdgia BA

Az evoluciés gondolkodds hatdsa a fejlédéslélektan kialakuldsara: A fejlédéselv és a modern
gyermeklélektan. A rekapituldcié gondolata. A gyermek leiré tanulmanyozdasa (pedoldgia) egyéni
kilonbségek és mérésiik gyerekeknél (Binet).

A szocializacié fogalma, nagy paradigmai. A szocializacié teriletspecifikus megkozelitése.

Szocializaciot kozvetitd folyamatok: utanzas, modellkovetés, azonosulds (statuszirigység). Nemi
szocializacid.

Az 6nkontroll funkcidk alakuldsa — végrehajto funkcidk és érzelemszabdlyozas fejlédése.
A kozos figyelmi folyamatok és a szocialis megismerés fejlédése

Az agresszid gyermekkori fejlédése. A kornyezet hatdsa az agresszid alakuldsaban.

Az én-tudat, énkép és dnismeret fejlédése gyermekkorban.

Kot6dési mintazatok — a kot6édési mintazatok dimenzionalitasa, idGi stabilitasa, kulturélis
kilonbségei, kotédési mintazatok mint érzelemszabalyozasi stratégiak

A rajz és rajzolas szerepe a gyermek fejlédésében



Irodalom (el6adas)
Az evolucids gondolkodds hatdsa {(...)

Baldwin,J.M. (1983): A gyermekkor pszicholdgidja. In.: PIéh(szerk.): Pszicholdgiatorténeti Szoveggy(ijtemény I.
Tankonyvkiado, Bp.

Pléh Cs. (1992): Pszicholégiatorténet. Gondolat Kiadd, Bp. (108-114.)

Pléh Cs. (1992): Pszicholdgiatorténet. Gondolat, Bp. (134-137)

A szocializdcio fogalma, nagy paradigmdi (...) és Szocializdciot kézvetité folyamatok {(..)
Cole, M. és Cole S.R. (2001) : Fejlédéslélektan. Osiris Kiadd. (380-425.)

Bandura, A. (1976): Szocidlis tanulds utanzas utjan In: Pataki F. (szerk.): Pedagdgiai szocialpszicholdgia, Gondolat, Bp.
(84-123.)

Goslin, D. A. (1976): Bevezetés a szocializacié kutatdsaba In.: Pataki F. (szerk.): Pedagdgiai szocidlpszicholdgia,
Gondolat, Bp. (33-56)

Ranschburg Jend (1984): A szocializacié fogalma és résztvevoi In: Szeretet, erkolcs, autondmia, Gondolat, Bp. (15-
42.)

Somlai Péter (2001): Szocializacié Corvina, Bp. (54-74.; 103-111)

Az énkontroll funkcidk alakuldsa {(...)

McClelland, M. M., John Geldhof, G., Cameron, C. E., & Wanless, S. B. (2015). Development and self-regulation.
Handbook of child psychology and developmental science, 1-43.

Az agresszié gyermekkori fejlédése {...)

Bettelheim, B. (1988): Egy kevéssé tanulmanyozott viselkedésmadd: az erdszak In: Bettelheim: A végsd hatar. Eurdpa,
Bp.

Ranschburg J. (1975): Félelem, harag, agresszié Tk. Bp.

Ranschburg J.: Ha férfi vagy , légy férfi Agresszidé és dominancia In.: A nd és a férfi Nemzeti Tankdnyvkiadé, Bp. (81-
102.0)

Az én-tudat, énkép és bnismeret fejlédése gyermekkorban {...)
Cole, M. és Cole S.R. (2001) : Fejlédéslélektan. Osiris Kiadd. (590-596.)

Susan Harter (2006): The Self. IN: Eisenberg, Damon, Lerner (eds.): Handbook of Child Psychology. John Wiley and
Sons. pp. 505-571.

Kulcsar Zs. (1988): Személyiség-pszicholdgia Tk. Bp. (53-56)

Kétédési mintdzatok {(...)
Hamori Eszter (2015): A kotGdéselmélet perspektivai. Animula Kiado, Bp. (50-61., 74-79)

Pinquart, M., FeuRRner, C., & Ahnert, L. (2013). Meta-analytic evidence for stability in attachments from infancy to
early adulthood. Attachment & Human Development, 15, 189-218



A rajz és rajzolds szerepe a gyermek fejlédésében
Cole, M. és Cole S.R. (2001) : Fejlédéslélektan. Osiris Kiadd. (367-375.)

Gerd Zs. (1974): A rajz és a jaték kozelitd vizsgalata. Elaboraciés mechanizmusok a rajzban In: Gerd Zs.: A
gyermekrajzok esztétikuma Akadémia, Bp. (17-35, 36-84)



A fejlédés dinamikus megkdzelitései
Eldadas

I. A személyiség fejlodése S. Freud elméletében. Libidofejlodés, a gyermeki szexualitas
problémaja, libidéelmélet és narcizmus, fejlodés, regresszio, fixacio.

Freud,S. (1986): Libidofejlodés és nemi megszervezddések (organizaciok). In.: Bevezetés a
pszichoanalizisbe. 278-292.0.

Freud,S. (1915): A gyermeki szexualitas. In.: Harom értekezés a szexualitas elméletérol. Dick
Mano Bp. 34-61.0.

Freud,S. (1982): A pszichoanalizis foglalata. In.: Esszék. Gondolat, Bp. 407-474,0.

II. A fejlédés szempontjai Anna Freud elméletében

Freud, Anna. (1994) I. A gyermekkor pszichoanalitikus szemlélete: kozvetett és kozvetlen
vizsgalat. III. A normalitads megéllapitdsa a gyermekkorban. In.: Normalitas és patoldgia a
gyermekkorban. Animula, Budapest.

I1I. A korai fejlodés sajatossagai Melanie Klein elméletében

Legfontosabb fogalmak: a tudattalan fantadzidk fogalma; korai miikodési sajatossagok, a
valdsag megismerése: introjekcid, projekcio, projektiv identifikacio; a pozicié fogalma,
paranoid-skizoid és depressziv pozicid

Flaskay G. (1983): Melanie Klein elméleti €s technikai 0jitasai az analitikus pszichoterapiaban.
Magyar Pszicholdgiai Szemle 2. 119-133.0.
Segal, H.(1997): Bevezetés Melanie Klein munkassagaba. Animula, Bp.

IV. A targykapcsolatok fejlodése Margaret Mahler elméletében

Hamilton (1996). Targykapcsolatelmélet a gyakorlatban. Animula, Bp. 27-42.0.
Harrach Andor (1998). Margaret Mahler 100. sziiletésnapjara. Thalassa. 1: 151-159.

V. A csecsemd és gondozdéja Winnicott elméletében.

A legfontosabb fogalmak:

¢ Anyai gondoskodas: az anya kiilonds érzékenysége, anyai funkciok, holding, handling.

e A csecsemo tapasztalata: dependencia, omnipotencia, mint tapasztalt valosag, a 1étezés
folytonossaganak tapasztalata (going-on-being.)

e A csecsemd pszichikus funkciodja: én-integracio, illuzio és kreativitas, atmeneti targy,
egyediillét képessége.

Winnicott,D.W. (1958;2004): Az egyediillét kepessége. In.: A kapcsolatban
bonatkozo 1élek. Uj Mandatum, Budapest. 114-119.



Winnicott,D.W. (1960;2004): En-integraci a gyermeki fejlédés soran. In.:
A kapcsolatban bontakoz¢é 1élek. Uj Mandatum, Budapest. 120-125.

Péley, B. (2004) A fejlédésrél. In.: A kapesolatban bontakozé 1élek. Uj Mandatum,
Budapest

VI. Fejlodéslélektani kutatasok, a tapasztalatok fejlodése Daniel Stern elméletében

Stern,D. (2002): A bontakoz6 onérzékelés. In.: A csecsemd személykozi vilaga. Animula,
Budapest, 47-79. o.

Stern,D. (2002): A szubjektiv szelf érzékelés. Az affektiv 6sszehangolas. In.: A csecsemd
személykozi vildga. Animula, Budapest, 136-175.
VII. A csecsemd és gondozdja a kotodéselmélet alapjan.
Hamori E. (2015) A kotddéselmélet perspektivai. 19-38, 47-57, 67-91, 166-180.
VIII. Az egész életen at tarto fejlodés — Erikson pszichoszocialis identitasfejlodés
elmélete. A serdiilékori fejlodés sajatossagai

Erikson, E. (2002) Gyermekkor ¢s tarsadalom. 25-48. 243-274.
Péley B. (2002) Ritus és torténet. 8-54.



