Személyiségpszicholdgia szigorlat
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A személyiség meghatarozasa, személyiségvizsgald eljarasok és azok 0sszehasonlitasa
Személyiségtipusok, a személyiség tipizaldsa a klasszikus és modern temperamentum
elméletekben

Gordon Allport morfogénikus megkdozelitése

Raymond Cattell vonaselmélete

Eysenck vonasmodellje, a Giant Three és Gray kritikaja

A személyiség tfaktoros modellje és a HEXACO- modell

Az élménykeresés, Marvin Zuckerman alternativ Big Five-ja

Robert Cloninger elmélete, a személyiség pszichobiologiai modellje

Sigmund Freud pszichoanalitikus megkozelitése (topografikus ¢és  strukturdlis
személyiségmodell; szorongas ¢és elhdritd mechanizmusok; a pszichoszexudlis fejlodés;
katexis és antikatexis)

C. G. Jung analitikus pszicholégiaja (a kollektiv tudattalan fogalma; archetipusok; a
személyiség részei)

Az individudlpszichologia — Alfred Adler (kisebbértékiiségi érzés és kompenzaciod;
tokéletességre torekvés és kozosségi érzés; €letstilus €s kreativ év)

A neoanalitikus megkdzelités — Erik H. Erikson (énidentitds, pszichoszocidlis krizis,
kompetencia; a pszichoszocialis fejléddés elmélete)

Szondi Lip6t sorsanalizise (a tudattalan fogalma; genotropizmus, a sorstan)

A személyiség behaviorista elméletei — John Watson, B. F. Skinner, Dollard-Miller
Szocialis- kognitiv tanulaselméletek —Walter Mischel; Albert Bandura

George Kelly és a személyes konstruktumok elmélete

A fenomenoldgiai és a humanisztikus pszichologia— Abraham Maslow, Carl R. Rogers (a
sziikségletek hierarchiaja, a csucsélmény, Rogers 19 tétele)

A pozitiv pszicholdgia elmélete - Csikszentmihdlyi Mihdly (a boldogsagot befolyasold
tényezok, flow, PERMA elmélet)

A szelf-regulacids elmélet (Bandura és Baumeister; a szelf-regulacio fejlodése, tipusa és
tényezoi; szelf-kontrol terépia)

Alternativ modellek — Whole Trait Theory és PersDyn Model
Mentalizacio
Boszorményi-Nagy Ivan: Betekintés a csaladterapias megkozelités alapjaiba

Magasan szervezett személyiségzavarok
A személyiség szocialkognitiv integrativ megkozelitése — Millon személyiségelmélete



25. Pozitiv pszicholdgia
26. McAdams ¢és a narrativ identitas elmélet
27. Nyelv és a személyiség
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