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TEZISEK

Kérdésfeltevés

A néiség és az anyasag témai kapcsan relevansmékpszichoanalitikus és feminista
irAnyzatokat dolgozatomban egy konkrét koncepogdistzsikitettem le: arra a kérdésre
kerestem a valaszt, hogy definialhato-eélt helyzete, mint szubjektumok helyzete. A
disszertaciéban d@lsorban az amerikai feminista pszichoanalitikus e¥irista kritikai
elméletek altal javasolt megfogalmazas szerintnjkleneg a szubjektum kifejezés,
mégpedig arra utalva, hogy a személy rendelkezizeal a lehéséggel, hogy
Onazonossagat meghatarozza, elismerik-e masokyeillielismeri-e 6nmagaban azt a
képességet, kompetenciat és jogosultsagot, hogy isntitasat, identitdsait kialakitsa,
illetve masok identitdsainak alakulasdban résztyeeg Fontos hangsulyozni, hogy a
szubjektum kifejezés ebben az értelmezési keresbantavolodik el a pszichoanalitikus
irodalom altal képviselt definicioktol.

Mi az, amit ehhez nyujtanak a pszichoanalitikunéétek, és mely feminista
pszichoanalitikus elméletek képesek ily modon mgagai a ok altal betdltott
tarsadalmi pozicidkat a5iség €s az anyasag jelentéseinek, jérgéenek definialasakor?

Alkalmazott médszerek

Disszertaciomban dlsorban a témahoz kapcsolodd pszichoanalitikus etelédt
tekintem kiindulopontnak és a bemutatasra Ketubomanyos diskurzus alapjanak. A
pszichoanalizis adiség és az anyasag szocialis konstrukciés megkézétien kitlintetett
szerepet betdtirAnyvonalnak tekinthét mivel egyszerre képes a személy intrapszichés
- tudatos és tudattalan - térténéseit megragadniygyanakkor magyarazatot kinal az
interperszondlis és a csoportkdzi kapcsolatokrd&isellett nem lehet figyelmen kivdl
hagyni a pszichoanalizisnek a 20. szazadban betkikinelked jelenttségét sem, amely
egyarant megmutatkozik atveszetekben, a tudomanyos gondolkodasban, vagyaakar
hétk6znapok valésagaban.

A pszichoanalitikus elméletek a heteroszexualistaz anyasagot adiség
feltételeiként jel6lik meg. Ez nem csak azért naerencsés, mert nem mindef anya
és nem mindeniheteroszexualis, tehat ékne két jelenis csoportjat (a gyermektelen és
a leszbikus éket) patologizalja, hanem mert még a heteroszexudk €s anyak sem
feltétlentl e két komponenst tekintik identitasalgitbb bazisanak. Tovabba, az anyasag
olyan érzekeny aspektusa éiseégnek, amelyet gatlastalanul fel lehet hasznadtitikai
célokra is, tehat kulondsen fontos, hogy ravilagiks a nédpontok keletkezésének
kontextusara, a bennuk riejeegyszeisitésekre és részrehajlasokra.

A néiség és az anyasag pszichoanalitikus elméletezeimek ahhoz a kérdéshez,
hogy a pszichoanalitikus elméletek alagwet preskriptiven vagy deskriptiven
kozelitenek-e a dk helyzetéhez? Van-e tehat Iétjogosultsdga a femaini
pszichoanalizisnek, amely @knaltal a tarsadalomban betdltétt keddtbenebb poziciét
kivAnja a pszichoanalitikus belatasok segitségéuelgvaltoztatni? Amennyiben a



preskriptiv.  pszichoanalizis feminista kritikdja éa deskriptiv elgondolasok
Ujraértelmezése elfogadhaté megkdzelités, tovabbidds, hogy milyen feminista
pszichoanalitikus elméletekhez érdemes fordulni Géséy €és az anyasag keérdései
tekintetében?

A feminizmus alapvéen kétféleképpen viszonyul az anyasaghoz. Az egyik
elképzelés szerint adk felemelkedésének forrasat latja benne, azaz ledség, az
anyasag a dk szamara a szolidaritas és a hatalom forrasa.l B&reileg ellentétesen
létezik egy olyan elgondolas is, amely az anyasagatk tarsadalmi helyzetének
megvaltoztatasan kivilre helyezi, és az anyas&agdalmi reprezentacioira ugy tekint,
mint a valtozdsok egyik lehetséges gatjara, hisggnvéli, hogy antifeminista hozzaallas
volna az anyasagot &k kozotti 6sszetartds €s azonossag forrasakénteftbyj Bar
disszertacibmban tébb szempontbdl inkabb a masoudigkdzelitéshez kapcsoldédom,
hiszen a tiség és az anyasag egymast determinalo fogalmsit gélba e masodik nézet
is, az el§ elképzelés képviseletében alkotott elméletekegemn hasznosnak tartom az
anyasag esdmseg fogalmainak komplexebb leirasaban. Emelletiramsagot magam is
kiemelném a & mint szubjektum leirasanak témakorében, ugyanig VEem, egy
arnyalt, az ellentmondasokra is kiélezett leiragzheegithet ahhoz, hogy @isegre
vonatkoz6 normativ elméletékt eltavolodva felismerjik a szubjektivitas terét a
noiségben és az anyasagban, ramutatva azok egymdsszéfigly, €s egymastol
elktlondlten is |éteZ aspektusaira. Az anyasagra tehat nem mint akaj@gmem mint a
hatalom forrasara tekintek, hanem mint olyan fogeiy amely segit megérteni, miért
nem tekinthetk a pszichoanalitikus elméletek értelmében, illetee kdznapi
gondolkodasban ask a férfiakhoz hasonldéan szubjektumoknak.

Az elgondolasok tudoményos megkozelitései medlatisszertacio masodik felét
képed két empirikus kutatbmunka a problémaval kapcseldodznapi diskurzusokat
igyekszik feltarni. Az eldként ismertetett vizsgalatban levélben megirt stité&neteket
ismerhetiink meg, ahol a szllés és a szilés kdénények leirasat az anyava valas
élményének legmarkadnsabb fordulopontjaként fogkatfel. A naiv beszamoldk
ramutatnak arra, hogy a (kd6znapi és tudomanyosudiskokbdl épitke® elvarasok és
élmények egymassal milyen kapcsolatban vannakyéllenilyen jeleniséggel birnak a
szulést nemrégen atélbknszamara. A kutatas arra 6sszpontosit, hogy ientegy adott
tarsadalmi-torténeti kontextusban gyermeket szimilyen elvaradsai vannak a varandos
nének szulése étt, milyen élmények alakithatok ki a sziiléshez kapudoan, és az
elvarasok és élmények mogott milyen térijelatésa rejlik.

A dolgozatomban bemutatott masik empirikus kutatasiely fokuszcsoport
beszélgetésekre épllt, szintén a kdznapi narratked&tein belll igyekszik adatokkal
szolgalni. Ebben a vizsgalatban azonb#®ht az anyasag és éiseg kapcsan kialakitott
tudomanyos, tarsadalmi és szemeélyes diskurzusokratkozd naiv elméletalkotas
folyamatét kivdntam tetten érni és elemezni. A géiatok tehat dként a szocidlis
konstrukcio folyamatait hivatottak feltarni, amelyea tudomanyos diskurzusok
kialakitasaban legalabb akkora szerepet jatszanialk,a vizsgélatok soran feltarni kivant
kéznapi vélekedésekben.



A disszertacio leglényegesebb megallapitasai
1. Torténeti hattér - a nbiség és anyasag reprezentacioi

A né mint Madonna, illetve mint szajha reprezentaciémncsupan a vizualis kulttra
részét képezték, hanem viselkedési modelleket &ltalga 1k szamara. A kulturalis
kontextus, amelyben ezek a reprezentaciok szuletiek amelyek szamara e
reprezentaciok Uzeneteket hordoztak, az anyat nbrmanddon abrazolta a
kotelességtudo, otthonteraimtvallasos szemeély képében, mig @&sag ezzel teljesen
ellentétes pblusan megjelenitetit msabitonak, deviansnak, és veszélyesnek mutatta b
A 19. szazad i reprezentacioi rendkivil & befolyast gyakoroltak, illetve markansan
tikrozték azt, ahogyan egy normalis, patologiagdhisztériatol mentesének kell élnie
életét. Noha a szexualitas terén bekovetkezetbzadok kovetkeztében a szexualisan
aktiv, asszertiv $t mar senkinek nem jutna eszébe bolondokhazaba z@yanakkor a
férfiak és 1k szexualitAshoz valé viszonyaban medléiilonbségek tovabbra sem
valtoztak l|ényegesen. A Madonna / szajha felosatédsmrsadalmi megitélés szintjén
tovabbel.

A néi test mai reprezentacidéi nem egyértéén rejtik magukban a Madonna /
prostitualt dichotomiat, hanem sokkal inkdbb a goinibed - felesleggel rendelkéz
anyai testet allitiak szembe a szikar - célré toférfi testével, vagyis a kontrollalatlan
torténéseknek kitett testet, a magan uralkodni &éesttel. Nem valtozott meg azonban,
ami a dkkel kapcsolatos reprezentacié és a femininitageréien mindig is ott volt: a
néiségben refl ambiguitas, amely a én szerepek egymast kizaré sokféleségében
gyOkerezik. Kordbban a tarsadalmi elvarasok szinfgthattuk az egymast kizaro,
egymassal ellentétes elvarasokat, vagyis éggk valasztania kellett a korlatozott szamu
utak kozul. Ma azonban a tarsadalom egyszerre ldlldntétes elvarasait a5k felé,
amelyeket a masok altali, illetve az dnelfogadéelétben szimultan kellene teljesiteni.

2. A szubjektum és az interszubijektivitas jelerisége a nemek kérdésében

A nemi identitasra vonatkoz6é pszichoanalitikus datekkel és a posztstrukturalista
megkdzelitésekkel szinte egyolien fejbdott ki a targykapcsolat elméletek, a szelf
pszicholdgia és az interperszondlis iskola sajatityvOzeteként a kapcsolati
pszichoanalizis. Ez az elmélet a nemek pszichgilmga a tObbszorbsséget, az
individualitast, az instabilitast és a valtozékayst hangsulyozza. A kapcsolati
pszichoanalizis egyik kulcsfogalma az interszulpjyétals, amely a nemi identitasrol, a
nemeksl vald gondolkodasban lelisteget kinalt a személyek tarsadalmi
bedgyazottsdganak kezelésére is. Ha a klasszikaghpanalitikus fogalmaktol
eltavolodunk, és nem a szubjektum—objektum kompieenekategoriaiban, hanem egy
interszubjektiv.  helyzetben  gondolkodunk, a kompletee aktiv/passziv,
szubjektum/objektum helyett két aktiv fél kozotdiremetrikus szituaciot latunk. A
klasszikus szubjektum/objektum feléllasban az egyleresége a masik veszteségét
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torténhet meg, ha a masik objektumma valik.

A komplementaritast csak valtdsok mentén lehatpaklni, mig a kélcséndsséget
(az interszubjektivitas fogalman belll) transzfocd jellemzik. A freudi modell
komplementer, ezért allandd valtasok jellemzik: kétibjektum nem lehet jelen egy
kapcsolatban. A preddipalis, aktiv anya mint szkiiope csakhamar passziv személlyé és



objektumma valik a fefldés soran. Az anya-gyerek kapcsolatban a gyermekngai
aktiv tevékenység objektuma, tehat ezen a kaposolaelil nincs méd a gyermeki
szubjektivitasra. A komplementaritas modelljén bekl, hogy a passzivitast a feminin
terlletre korlatozzuk. Ezért van szikség olyan wgglimazasokra, miszerint az agresszio
a rokben befelé iranyul: a szexualitdsban az agresssa&is a mazochizmusban juthat
kifejezodésre. Ha mindez nem igy lenne, akkor ezeken #etekén a férfiak valnanak
objektumma, ezt viszont nem akarja seinsem férfi.

Az interszubjektiv helyzet tehat egy olyan idedimpotra utal, amely soran a
a hiadnyt, szociolégiai értelemben a marginaliz§lesareprezentalja, hanem a felek
szimmetrikus kapcsolatok kialakitva elismerik eggm&zubjektivitasat. A dk
szubjektivitdsa kapcsan tehat az interszubjektiyzbe lehetségét keressik, felismerve,
hogy nem lehet cél a masik objektumként tditérefinialasa ahhoz, hogy askn
szubjektumként valé meghatarozésa elénevaljon.

3. Az anyasag jelentése a pszichoanalitikus és aniaista elméletekben

A targykapcsolati, illetve a kétszemélyes, kontekn@lt pszichoanalizis sziletéseét
kovetben szamos probalkozassal talalkozunk az anya helyénszerepének
meghatarozasara. Az egyes elméletekben az anyagdnp &s Ujabb aspektusai
fogalmazdédnak meg, az anyasagot egyre komplexeldzgme arnyaltabban ismerjik
meg, mégsem Kkerll @&Brbe az anya mint szubjektum gondolata. A diskarzu
elinditasdban és életben tartasadban tobbek koagly szerepet jatszottak a feminista
pszichoanalitikus szeék, fuggetlenul attol, mely pszichoanalitikus és yn&minista
irAnyzatot kovették. A pszichoanalitikus elmélet@khugyanis hianyzik annak a
korkorosségnek a magyaradzata, amely &kbél anyat formal, anyat, akinek
lanygyerekeibl szintén anyak lesznek. A feminista pszichoamsliertletésl szarmazo
kritikAk egy része viszont éppen ezt a jelenségébgita értelmezni, hiszen ez
magyarazatot kinalna a patriarchalis tarsadaloméidsara és reprodukalodasara is.

A targykapcsolat elméletek és a feminista psziohbais k6z6s vonasa és egyben
hianyossadga, hogy nem ismerték fel az interszubjeddban valdo gondolkodas
jelentbségét a biség definialasa szempontjabél. Nem véletlen, hddglanie Klein
elmélete jelenti a legjelefdebb fordulépontot az anyasagrol valdo gondolkod@sba
hiszen a pszichoanalitikus elméletek kozll egyediib elméletében valésulhat meg a
helyreallitott, szimmetrikus kapcsolatokon kerekatiivk szubjektumként torténleirasa.
Hidba igyekeztek tehat a feminista pszichoanalsiku a 1k tarsadalmi poziciojat
figyelembe venni az elméletalkotas soran, a vatdehetsége minduntalan abba az
akadalyba Utkozik, hogy a zéro 6sskggtszmakeént felfoghatd szubjektum-objektum
kapcsolati helyzetben adéknek nincsen esélylk arra, hogy O6nmaguk és masok
(Nelismerjék:6k is meghatarozhatok szubjektumként.

A Jessica Benjamin-féle kétszemélyes, intersztilvjekodell felhivja a figyelmet
arra, hogy a tarsadalmi percepcidoban az anyak (@slem rd) statikus hasznalati
targyként jelennek meg ahelyett, hogy személykekihtenénk rjuk, és ez egyszerre oka
és kbvetkezmeénye egy primitiv és infantilis gonddiksmaddnak, amelyben a masik mint
szubjektum felismerésének hianyat lathatjuk. Bemamsezerint az anyaszerepben is
jelentkezik a ik kulturalis korlatozottsaga, amely leginkabb abbgitvanul meg, hogy
a lanygyermek hidba varja anyjatdl annak elismérésgyo maga is 6nallé szubjektum,
maga is agens, amennyiben maga is a férfi vagypkjéltatott targyaként definialodik. A



lanygyermek tehat a kulvilag felé, az apa felé dibaz autondmia vagyaval, éppugy, mint
a filgyerek, aki azonban az apatol ezt az autortdmédg is kaphatja, mig a lanygyermek
maga is a ferfi vagy targyava valik.

A kérdés egyszérés egyértelifn megvalaszolasanak akadalyat jelenti, hogy az
ellentmondasok sokasaga rajzolédik ki a kulonfélecéetek keretein belll asrséggel és
az anyasaggal kapcsolatban. Az ellentmondas edypézichoanalitikus értelemben all
fenn (aktiv / passziv, szubjektum / objektum, ageelszenved), masrészt a tarsadalmi
megitélés és az anyasag mint tevékenység is etbaatisban all egymassal (inaktiv tagja
a tarsadalomnak / a gyermek gondozasaban aktivébgerrreud rendszeresen utal az
anyai aktivitasra €s aén passzivitasra, amelgb ugy tinik, 6 is felismerte, hogy az
anyasag az a terilet, ahol a maszkulinitas és feitdia tarsadalmi antagonizmusa
leginkabb megkéfijelezédik, hiszen az aktivitas / passzivitas megkilonéigge alol —
amelyet a szexualitas teriletén alapventossagunak tekintett —, az anyasag fontos
kivételt képez. Freud szaméra @ fejl6désmenet a maszkulin aktivitas feladasakeént is
ertelmezhet, ugyanakkor a lany, amikor anyjaval identifikalbdegy aktiv személyt
figyel meg. Azonban az anya csak a gyermek irany&div, a kilvildg szemszogéb
passziv, illetve nem viselkedik szubjektumként. azonosulas a lanygyermek szamara
tehat csak azért lehet kiel&giés azért johet létre, mert abban szerepet kapeamngk
utani vagyodas is, akivel szemben — és csakisszdmben — admint anya, maszkulin
(vagy aktiv) modon viselkedhet. Eiika megkozelitésh is érthebveé valik, hogy a lany
miért fogadja el az anyaval valé azonosulason ké&iks férfi dominanciat, hiszen az
orom elérése, amely ez esetben a szubjektum p@iaid gyokerezik, csakis a férfin
keresztll valdsulhat meg.

Freud elmélete patologizalja azt&,raki ezzel az ellentmondassal nem tud egyutt
élni, és a normalistdl eli@riranyban fejpdik, vagyis nem a heteroszexualitast és az
anyasagotiizi ki életcélul. Hozza kell tenni azonban, hogyetéeoszexualitas alatt nem a
né aktiv heteroszexualis vagyat értjuk, tehat nem bgieroszexualis szubjektumrol
beszélink, hanem a férfi vagy elfogadasardél, arbstexualitds objektumardl, és az
anyasag vallalasa pedig a bennedérgmbivalens szubjektum / objektum poziciokkal
egydutt torténik.

Az anyasagot az aktiv / passziv szembedllitas kidételként ismertik meg,
amely soran az anyasag fogalma megiétdzi ezt az altalanos érvéimek hitt nemi
kulonbségtételt. Ez az ellentmondas illetve ambivala a B mint szubjektum vagy
objektum kérdése mentén kapcsolhaté Ossze: a pasdBapot, a targy helyzetének
elfogadasa jelenti aénszamara az egyetlen utat a szubjektum helyzetétéksére,
amelyet az anyasag jelenit meg @ fejlédésmenetben. Az anyasag tehat egyszerre
reprezentélja a szubjektum és az objektum helyzetdyis megkérgelezhet az is,
hogy e két fogalom egymastdl valéban elkilonitbet

4. A kdznapi diskurzus - empirikus vizsgalatok

A tudomanyos diskurzus szintjén feltart kérdésntrnempirikusan vizsgalhaté problémat
kisérelem meg korlljarni, tehat igég és az anyasag kapcsan kialakult koéznapi
vélekedéseket vizsgalom két, a kérdéshez kapcsaldidéas bemutatasan keresztiil.

A kérdés, a cél mindkét esetben azonos, hiszefiseqnés az anyasag témainak
segitségével mérlegeljuk azon Idisdigeket és  korlatokat, amelyekkel
szembetalalkozunk, ha a tarsadalom és a szeméfprsdatok szintjen ackre mint



szubjektumokra probalunk tekinteni. A kutatdsok smEe kvalitativ és kvantitativ
tartalomelemzési eljarast kovet. A felhasznalt eklazonban eltérnek egymastol, hiszen
a levelek esetében egyetlen személy egyetlen eyekag@nsan tett "vallomasa" jelenti az
elemzés egységét, a fokuszcsoport beszélgetésidgésgiyel folytatott vizsgalat esetében
pedig 6sszetett, elméleti témafelvetés csoportayitaasabol nyerjik az adatokat.

A kutatas két fazisanak egyittes eredményeit aldmmpshetjik, hogy eltér
megvilagitasban, megkozelitésben szemléltetik aclpsanalitikus elméletek kapcsan
csupan elméleti szinten megtargyalt kérdés gyakorlaindennapi életre kihatd és
szemeélyes szinten érvényasiovetkezmeényeit. A kutatasban tehat bemutatasmal, ke
hogy egy konkrét esemény, a sziilés kapcsan, ileesaemélyes vélekedések szintjén mit
jelent a wiség és az anyasag, illetve e két fogalom hogyartd@odik 6ssze azzal a
kérdéssel, hogy a mai magyar tarsadalombatkdalismerik-e 6nmagukban szubjektum
voltukat, illetve tarsas kapcsolataikban elismeriiket szubjektumként.

5. Szilési beszamoldk

Az anyasag szocialis és torténeti konstrukciokéntets definidlasaban sokat segit a
szllés korulményeinek, eseményeinek, szubjektilofgbzasanak vizsgalata a kilonb6z
kultarakban és torténelmi korokban. A szllés élné@ek leirasa ravilagithat arra, hova
helyezi, mit jelent, milyen kdvetkezményekkel jagyens életutjaban gyermekének
szlletése. A szlléstorténeteken az is lemértetgy az élmények szendese milyen
mértékben kontextualizalt, vagyis a tarsadalmiéieti-egészségszociologiai hattér
milyen szerepet jatszik abban, mit irnak le a kiémkee 6nként vallalkozodk szilésiuk
kapcsan. Tovabba medfigyelieta tudomanyos diskurzus hatasa a szilészeti
eseményekre és a szllés elményenek feldolgoz&sara i

A levelek rendkivil jol demonstréljak azokat a d#lségeket és korlatokat,
amelyekkel ma barmelyénszembesulhet, ha egy magyarorszagi szulészetinéidybe
kerll. Lathatdé volt az elvarasok szerepe, az ebakrdndgott viszont megtalalhatok a
tudomanyos és népstervélekedések kilonbdz beavatkozasokrdl és szllészeti
eseményekil, az egészségugyi hierarchia nemekkel kapcsoégeesztizsre vonatkozé
jellegzetességei és a stimvel szemben tanusitott atititok. Amit e levelekben talalunk,
az 368 hiteles torténet olyabkntolldbdl, akik a kdzelmultban egy-egy magyarogsza
intézményben szultek, tehat véleményulémreadi forras a szlléssel, az anyava valassal
tarsitott elképzelések, elvarasok és élmények megiséhez.

6. FOkuszcsoport interjuk

A disszertacio elméleti felvetéseihez illesz&kefhkuszcsoport beszélgetéseken harom
olyan téma kerult megvitatasra, amelyek j6l kapeastdk a Biség €s az anyasag mint
szocialis konstrukcio felfogasaihoz. Ezek a témakkedl a nézetekt arulkodnak,
amelyek a két fogalommal kapcsolatban személyestesrialakultak ki, ugyanakkor
tartalmazzak a témakkal kapcsolatos koznapi dislamiz értékelését is. Tehat a
beszélgetések soran egyszerre taldlkozhatunk syesnéhlaszokkal és ismerhetjik meg
a mai magyar tarsadalomba diskurzusok korvonalait.

A szovegek ismerete alapjan kialakitott valtozégy eolyan altalanosabb
szempontra is ramutatnak, amely egyrészt dsszeiggpeskilonboz témak megvitatasa
soran kapott valaszokat és azokat egy globalisabdppktivaba helyezi, masieh feltett
kérdések és a disszertacio témaja kozotti kozveiteszefliggesre hivja fel a figyelmet.



Mindharom kérdés az anyasag esmdéy fogalmairdl alkotott diskurzusokat, illetveoiz
osszefliggéseit, az dsszefliggés jellegét hivaltdtrie A beszélgetések soran viszonylag
sokszor hangzott el olyan megszélalas, amely aigatiés érintette azt a kérdést, hogy az
anyasag és adiség kolcsondsen definidlodo fogalmak-e, vagy épgkamkedleg, a két
fogalom tarsadalmilag konstrualt volta megengedigyh elkilonilten gondolkodjunk
roluk, illetve utalasokat talaltunk az 6sszefonoéidskelésére is.

Az anyasag és a&iség 0sszefonodasanak kritika nélkili elfogadasadreiméleti
szinten, mind a sajat életre vonatkozé gyakorld@tvetkezményekkel egyltt egyfajta
determinisztikus gondolkodasmodra utal. A deteremmis abban nyilvanul meg, hogy a
noiseég definidlasdban meghataroz6 szerephez jut gasag, az anyai szerepek
Kivitelezése. EmoOgott az elgondolas mogott olyayagbk allnak, amelyek adiséget és
az anyasagot, illetve a kétt mint kolcsondsen definialoddé fogalmakat univésza
velesziletett jelleggel ruhazzak fel, és az ezzapckolatos biolégiai és stabil
pszicholdgiai 6sszetékre fektetik a hangsulyt.

Ezzel szemben aéiség és az anyasag hatterében all6 folyamatokalegeér
megnyilatkozasok relativisztikus gondolkodasmaédrétulkodnak, amely szocialis
konstrukciot, a szocialis kérnyezet és kontextueregzét keresi az anyasag ésoéessdy
fogalmaiban és a kéttkapcsolataban. A relativisztikus gondolkodasmaouniéyuld
tendencia éinyben részesiti a valtozékonyabb tarsadalmi maggtokat, illetve az
egyéni kiulonbségeknek teret engepszicholdgiai megkozelitéseket @igég és az
anyasag fogalmainak kialakitasaban. A szovegel ijgiedi kategorizalasa nemcsak
rendszerezi a gondolatokat, de magyarazatot id kimdiség és az anyasag fogalmaira
vonatkozo kdznapi és tudomanyos diskurzus ellentiasaira is.

Az elméleti hattér leirdsa soran éiseég kialakulasardl alkotott interszubjektiv
szemléletben ismertem fel az elméletalkotas egyarolynédjat, amelyben nem a
szubjektum-objektum relacioban definialédnak a <gek altal betoltdtt pozicidk,
identitasok, szerepek, hanem a tarsas élet intéradtal meghatarozott, a masik
szubjektivitdsanak kolcsonds elismerése és feliégeeraltal létrejott kdzegben. A
fokuszcsoport beszélgetések eredményei a tudomatigksrzus kdéznapi életben valo
leképeddését szemléltetik, ahol a valasztovonal nem azktiben helyes vagy helytelen,
az ideologikus vagy az ideologiaktol mentes elk&sak kozott huzodik, hanem olyan
megoldasok kozott valasztunk, amelyek lékét teszik, illetve amelyek gatoljak a
valtozast. A kutatas soran a relativisztikus megkitzsekben tébbszor megjelent az az
allaspont, hogy a diség és az anyasag szocialisan konstrualt fogabkaffominans
megjelenési formai tul sok korlatozast jelenteneklaszubjektivitasanak elismeréséhez.
Ezen a téren tehat lenne igény a valtozasra, amaly8iség az anyasagon keresztil
tortérd testi meghatarozottsdganak dekonstrualasa jetagthe

7. Kovetkeztetések

Az interszubjektiv szemlélet, amely a kapcsolatzigiganalitikus iskolat leginkabb
elklloniti a targykapcsolat elméletéktéppen arra a lehg&tégre mutat ra, hogy a tarsas
kapcsolatok valoban szimmetrikus és kolcsonds neygjése az egyetlen mod &kn
"szubjektumszamba" vételére. Az interszubjektivitddgondolasat és a ok
szubjektumként tortén meghatarozasat a tudomanyos diskurzus egyik Eipets
irAnyvonalaként kezelhetjik. Ez az irany ugyan &ijge kdzelebb all a tarsadalmi
berendezkedés tudomanyos leirdsanak utOpidjahoat, anirealitds megragadasahoz,
azonban az empirikusan is szemléltetett relevamuadj tikrében tagadhatatlan sullyal



veszi ki részét a szocialis konstrukciok alland@akul6 folyamataban, e folyamat
irAnyanak meghatarozdsaban.
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