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Bevezetés

A téri tudas és megismerés minden helyvaltoztaité®y szamara alapuetmert egyszerre
van szerepe a kornyezet és a kornyezetbefi téwgyak strukturdlasaban, a vilag téri
elrendezésében, és a tajekozodasban. Mivel a wémratkozé tudasunk nagyon 0Osszetett,
ezért a kutatds tbbb szinten és terlleten folyikérabiologiai, pszicholdgiai, fizikai és
tarsadalomtudomanyi vonatkozésai egyarant a tudgomsamizsgalodas targyat képezik. A
disszertacié a sokoldall interdiszciplinalis kusgtazichologiai tertiletén belll a nagyon korai
téri megismereés fejtlésének vizsgalatatiate ki célul. Jelen kutatas ig@ebb és tagabb
perspektivaba is szeretné elhelyezi a térre vomatktudas fefldését. A sitkebb
megkdzelités a csecsékori téri megismerés vizsgalati eredményeinek éslgnéreinek
kritikai attekintését jelenti, amely sajat vizsdalparadigma kialakitasanak alapjat képezi.
Tagabb értelemben véve a téri megismeré$degét nem mas jelenségikszeparaltan
kivanja vizsgalni, hanem kognitiv és szocio-emogisnényeskkel egyltt, a cselekvés és az
észlelés rendszer részekeént, a targyrol valo tedéspzgasfefildés és az egyéni emocionalis

elemek 0sszefiiggéseiben.

Elméleti hattér

A téri tdjeékozodasi rendszerikbdése dsszetett, tobb forrasbdl szarmazé infolghéeaisznal
egyszerre, ezért egyarant tamaszkodik az egocestak az allocentrikus téri viszonyitasi
keretre. A bel§ navigaciés rendszer (egocentrikus) a téri lokamiok sajat testhez
viszonyitva hatarozza meg, folyamatosan frissiti @@pen aktudlis téri tudast olyan
informaciok alapjan mint a megtett mozgas (Utvonednya, tavolsaga, sebessége, ezzel
segitve a térbeli eligazodast. Az allocentrikus zetg/itasi kereten alapuld rendszer
nézponttol fuggetlen, a navigacios jelzéseket vagyérideq elrendezett targyak metrikus
tulajdonsagait hasznalja a téri tajékozodasbandiit rendszer dsszetett, tobb alrendsi#erb
felépllve jon létre, tébbféle kodolasi vagy tanulgsatégiat alkalmazva (mind kognitiv-,
mind idegrendszeri szinten); az egocentrikus resrdgalasztanulast €s utvonal-integraciot
(belss navigacio, ,dead reckoning”); mig az allocentrikesdszer az egysZdab jelzinger-

tanulast és az 0sszetett helytanulast foglalja beadewcombe és Huttenlocher, 2000).



Szelf-referencia (egocentrikus) Kilg-referencia
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Valasztanulas
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Komplex, integralt Belss navigacio Helytanulas
Utintegracio

.Dead reckoning”

A téri kédolas tipusai. (Newcombe és Huttenloch@d)

Feltételezések szerint ezek a tajekozodasban stgédpz6 kddolasi formak az ontogenezis
soran fokozatosan bontakoznak ki, az egysHaél a bonyolultabb és dsszetettebbek felé,
majd az érett téri rendszer ikbdéseben egyarant szerepet kapnak, &dieglsel az
egyszeiibb formak kevésbé lesznek hangsulyosak, de nenmalidanak.

A térre vonatkoz6 tudasunk bioldgiai és kérnyebethgyazottsagu, ezért a téri megismerés
fejlédése is kornyezeti és bioldgiai korlatok mentérkdlki, de ez nem csupan a térre
vonatkozd specifikum, minden képesség kibontakdzgsbemzi. A téri tajékozddas
csecserdkori alakulasat a mozgasfégjlés jelenis mértékben korlatozza. A féflés soran
megjele® mozgasok lehévé teszik a gyermek szamara, hogy egyre nagyolihvésabbi
teret birtokolhasson és ismerhessen meg. Mivelyéléoztatdsra még képtelen csecéemn
kozvetlen koérnyezetét tudja legjobban megismeraigrte a periperszonalis térre(testét
koralvew) vonatkozd téri tudast lehet legkordbban leirnglyet eléé és manipulacios
kézmozgassal megoldhat6 téri kérésladatokban nyuijtott teljesitménnyel lehet megesm

A helyvéltoztat6 mozgéssal (maszas és jaras) vafikcionalisan megismerh@te a testil
tavolabbi,extraperszonalis temelynek tovabbi felosztasa is lehetséges, aiigddien, hogy
mely részét emeljuk ki (ez székent is valtozik).

A csecserdkori téri képességek féllése szoros kapcsolatban van a tér észlelésévdiolmi
van a kornyezetben) és egy meghatarozott cél féhéuldé mozgassal. Az él€letévben a
kibontakoz6 mozgasformak Uj leiséget teremtenek a kdrnyezet perceptudlis explédai

és az informacio-felvételre. Az 0 mozgasok hawsdyan inputok is (pl. optikai aramlas,
tavoli ingerek) gazdagitjdk a csecseméri rendszerét, amelyeknek korabban funkcionalis
jelentése nem volt, de a mozgas hatadsara nagyebépst kapnak a téri tudasban. Az észlelés

rendszer ugyanakkor a mozgas pontosabb, finomalitelkzését segiti &l Ez azt is jelenti,



hogy nem csak a motoros rendszer teremt éskeget az informacio-felvételre, hanem az
input maga is szabalyozza a mozgas-kivitelezéséat. éazlelés és cselekvés kozotti
koordinacié minden Ujonnan megjetemozgasformanal 1étrejon.

A csecserdk kezdetben aktiv, helyvaltoztatd mozgast nem wégleza kdrnyezetre iranyuld
exploraciojuk elésorban a sajat testikre vonatkozik. Négy honapaslka téri viszonyokat
képesek retinocentrikus koordinatdk alapjan kezeési megkulonbdztetni (Gilmore és
Jonhson, 1997). A mozgas tajesét tekintve a szem-kéz koordinacio és ad etwzgas 4
honapos kortol alakul ki, amelyet tAmogat a 6. Ipédlaaz onalléan, tamaszték nélkili tlés
(Kellman és Arterberry, 1998). A téri tudas szent@ool a fogas és az elérés a kodzvetlen
kornyezetre, a periperszonalis térre iranyul. Acesad képes kend ala helyezett targyakat
megkeresni 6 hdnapos kortol manudlis eléréssédphlaen nem helyezik at egy masik helyre
a targyat vagy a csecséin Ha egy kiindulé helyzethez képest elmozdulagétik, a
csecser® egy meghatarozott térben Uj helyre keril, akkotaagyak megkeresése mar
nehézséget okoz, altaldban a kordbban sikeresarsesiéf/megkozelib mozgést ismétli
meg (egocentrikus valasz, Bremner 1978). Felté&élez hogy ilyen esetekben az
egocentrikus viszonyitasi rendszer felllirja a &l=ujelzésekre alapuld allocentrikus téri
viszonyitasi stratégiakat. Ezekben a szituaciokbhno| ami informacio (pl. piros kend) és a
hogyan kell elérni a targyat tudas konfliktusban &ll, aecserdk a korabbi sikeres
cselekvésekkel (hogyan tudas alapjan) prébaljak oidegi a feladatot, és nem veszik
figyelembe az észlelés nyujtotta informaciot adiéés a targyakrol. Ez a diszkrepancia az
életkorral eltinik, és a csecsaimegy éves kora koril képessé valik arra, hogy avédten
kornyezetére vonatkozo cselekvéseit irdnyitsa olgadon, hogy a tavolabbi térre vonatkozé
allocentrikus informaciokat is haszndlja.

A szakirodalomban megjeléncsecserdkori téri képességekre vonatkozé adatok nem
egységesek, mivel a csecsdnteljesitménye a kisérleti modszertan fliggvény@&gisl a
problémaval foglalkozd kutatdk kevés figyelmet saéna kisérleti elrendezé&dbszarmazé
kulénbségek magyarazatara. A cseaslam Kkisérleti paradigmak kritikai attekintése utan
agy latjuk, hogy jelerdis eltérés van az eredmények kozoétt az alkalmagothagysagabdl
fakadoan. A kutatok a téri tudas vizsgalatara harkiahbnbdz kisérleti paradigmat
hasznalnak: vizudlis preferentigAcredolo, 1978; 1985) manudlis- és (Bremner 1978)

lokomotoros kerdsfeladat (Horobin és Acredolo 1986; Bushnell 199%). 6sszehasonlitjuk

! a vizudlis preferencia vizsgalatoknal kifejezetenAcredolo paradigmat alkalmaz6 kisérletekredgbmk,
mivel ez egy 2-3 m nagysagu teret hasznal, magalatokkal szemben, amelyek kis teret (I. Kaufmdra99;
Baillargeon, 1993)



ezeket a paradigmakat (melyeket szamos mai viasgdlahasznal kisebb-nagyobb
modositasokkal), akkor azt latjuk, hogy a manu@iben, asztal korili feladatokat tudjak a
csecsertk legkordbban, 8-8,5 honaposan megoldani a téadégbkat. Ebben az esetben a
vizsgalat periperszonalis térre vonatkozik, itt kboalodik legkordbban a cselekvésiranyitas
az allocentrikus informaciokkal, amelyek kozvetletést kozeliek. A vizudlis preferenciat
alkalmaz6 Acredolo (1978) paradigmaban a 11 hénapesserk méar képesek tavolabbi
informaciok alapjan megoldani a feladatot (2-3 métegysagu tér). Ebben azgtakban a
csecserdk mar helyvaltoztatd mozgasokat végeznek, masznakolabbi térre vonatkozo
informaciokat hasznalnak, de korlatozott vizualergpektivaban, cselekvéses és fokalis
extraperszonalis térben, és a feladat megoldasamedgterjed ki az aktiv helyvaltoztato
mozgas alkalmazaséara. A legtavolabbi téri (kordyextraperszonalis) feladatok 14-18
honapos (Horobin és Acredolo, 1985; DE 12 hénaBashnell, 1995; 14 honapos, Labadi és
Osvath, 2004) korban oldhaték meg legkorabban, Ezela csecsefk mar helyvaltoztatast
is képesek végezni a targyak megkeresésehez.drettdik, hogy a kiterjedt nagysagu terek
észleléséhez és a tajékozodashoz a jaras taptsptdats serkertt hatast fejt ki. A jaras az
oninditotta helyvaltoztatason tul, a vizualis pefgpva megvaltozast is jelenti a csecéem
szamara, mert a tér horizontalis és vertikalis aikls kitagul, a csecsénkdonnyebben tud
elére és hatrafelé tekinteni a térben, és jobban igyklhi a tdvolabb elhelyezett vizualis
navigacios jelzésekre is.

A mozgasfejpdés szerepe a csecsiori tajekozodasban mar korabban is hangsulyosavolt
szakirodalomban (pl. Campos és mtsai., 2000), d&szas mint valtozast beallit6 esemény
sokkal ebteljesebben jelent meg, mint a felllés vagy a jaB&amos jol megtervezett és
gondosan véalogatott mintan bizonyitottak, hogy @zéa néhany hetes tapasztalata sziikséges
a tavolabbi vizudlis jelzések hasznalatdhoz atéékozddasban, mivel az aktiv 6ninditotta
helyvaltoztatas hatasara lesz képes a csdcsensajat mozgasa okozta (szenzoros és
perceptudlis) valtozasokat értelmezni, és a tajdézban hasznalni, illetve nagyobb
figyelmet forditani a tavolabb taldlhaté targyakjalzésekre is. A problematikus része
ezeknek a Kkisérleteknek az, hogy a téri képességedgalata szinte kivétel nélkll
manipulacios térben tértént, nagyobb térben nenselb lépték térben a csecsém
kénnyebben tudja 6sszeilleszteni a cselekvését &brrmyezeti informaciokat, mint egy
nagyobb térben, ahol a csecémek egy tavoli célt kell folyamatosan szendtel(vagy
fejben) tartania, mikdzben a mozgasat kdzvetlehkézseli informaciok vezeérlik (pl. van-e
akadaly, at kell 1épni valamit, itt el kell fordulstb.).



Osszefoglalva, feltételezzilk, hogy az egy éves htatt kimutathatdé egocentrikus-
allocentrikus téri rendszerek diszkrepanciaja flaftpl, hogy mekkora térben kell a
csecsertinek tajékozodnia. A fejdés a test kdzvetlen kdrnyezetétélz egyre nagyobb terek
felé irdnyul, melyek fokozatosan funkcionalisarebnezheivé valnak a csecsénszamara.
mozgasfejpdés fontos facilitald szerepet tolt be. Ugy véljtikgy a korabbi elképzelésekkel
ellentétben (Campos és mtsai. 2000, Clearfiled4Pd@m csupan a maszasnak van medialo
szerepe a téri tajekozodas dejgseében, hanem minden djonnan megfelmozgasfepdesi
stadiumban a csecsénakcio és percepcid rendszere egy Uj koordindilkédést hoz létre,
amely dsszefligg a tér nagysagaval. Ezt a nézeatmsija ala, a vizualis palyak korai
integralatlansaga (Milner és Goodale, 1995) is,| anodorsalis palya hpl és hogyan
funkcidkat ellato, cselekvésiranyitasert fégl fejlodés folénye mutatkozik meg kezdetben
(Kovacs, 2000, 2002), ezért a csecéankabb hagyatkozik egy bizonyos hely felé iranyulo
mozgasra a tajékozodasban, mint a targyak/vizydligsek identifikacidos tulajdonsagaira
(ventralis palya;mi funkcié), amelyek inkabb tavoli tér lokalizaciogb funkcionalisak
(Weiss és mtsai. 2002).

Vizsgalatunkban a korabbi kisérletékihianyzé nagyobb, lokomotoros térben figyeltiik meg
a csecsefk téri tajékozdédasi képességét, dsszefliggésben taranotapasztalatukkal, a
lokacidra, navigacios jelzésre irAnyuld vizualiplexacidjukkal, és az egyéni emocionalis

temperamtum jellentiakkel.

Vizsgalat

Vizsgalatunkban olyan kisérleti modszert alakitattki, ahol a csecsefk téri tudasat egy
nagyobb lokomotoros térben lehet tesztelni. A faladhegoldasdhoz a csecsdmek
helyvaltoztatd mozgast (maszast vagy jarast) kellgigezniik. A vizsgalathoz egy
négyvalasztasos négyzetalapu arénat hasznaltuidenea lehetséges lokacidkat a sarkok
jelentették. A neégyzetalapu aréna egyik sarkat ztéke ki céllokacionak, amelyet a
vizsgalatban a csecsének meg kellett tanulniuk. A tajékozédasban szdrgszo vizualis
ingerek vizsgalatahoz két navigacios jelzést alkatunk, melyeket a céllokaciét hatarolo
falakra ragasztottunk, egy kék csillagot és egyikort. A vizsgalatban a csecgim
édesanyjukkal egyutt vettek részt jatékos feladgtbaelyben az anydk egy meghatarozott
célhelyen elbujtak, a csecsé&knpedig megkerestékket. Egy ismerkedési szakasz, az (j

helyzet okozta szorongas feloldasa utan, a vizegétarészre tagolodott: egy tanulasi és egy



tesztelési fazisra. A tanulasi szakaszban a csécsédesanyjaval ,kukucska” jatek

formajaban megtanulta, hogy az anya melyik sarokitgik el, a feladatot 5-szor ismételték.

\
1
1
1
I
|
1
1
1
1
1
1

Tanulasi fazis. Az anya a célhelyen elbujik és &sikal jatekban magahoz hivja a cseastem
mikdzben a csecsémegtanulja a célhelyet megkeresni a kiindul6pantbd

A tanulasi fazist egy alap tesztelési szakasz kéyveanelynek az volt a célja, hogy
megvizsgalja a csecséntényleg tudja-e, hogy melyik helyre bujt el az sateyja (a tanulasi

szakasszal megegyekiindulé pontbol). Ezutan kovetkezett a ténylegesztelési szakasz,
amelyben a korabban még nem hasznalt () biekgllett a csecsebfiknek megtalalniuk az

édesanyjukat, két egymast kdvg@robaban.

A kisérletben 40 csecsénvett részt édesanyjukkal, €86 eset volt értekelh&t Minden

csecserdit kétszer vizsgaltunk meg,ésizor 11 vagy 12 honaposan, majd két honap eltéltéve

Fontosabb eredmények

A vizsgalatrél készilt videodfelvételeket fliggetlggontozéval értékeltettik, a harom
lehetséges valasz alapjan: 1) sikeresen megtal@jadesanyjukat, ez azt jelenti, hogy az (j
poziciobdl kiindulva hasznaljak a navigacids jetdés a céllokacié azonositasahoz (csillag és
kor, allocentrikus kodoldy Ha nem talaljak meg az édesanyjukat, akkoedcentrikusan
tajékozodnak, mert a sajat testiket és mozgaswds#nhljak viszonyitasi keretnek, vagyis

megismétlik a kordbban tanult mozgassort (Utvonakdzudlis jelzések nélkiul, ez



valasztanulas) vagy 3Wlezorientaltak a harmadik lehetséges lokaciot valasztjak, nem
tamaszkodnak sem a vizualis jelzésekre, sem attedlakzszekvenciara.

Az eredmény szerint az életkor ndvekedésével axaitrikus tajékozodasi stratégia (1-es
szamu valasz) megjelenése egyre valddiia valik. Az 6sszefliggés az elkl-12 honapos
koru csoportban (Wald statisztikaja =10,598, dfEgp (B) = 2,349, p < ,001) és két honap
mulva 13-14 hdénaposban is megmutatkozik (Wald stikiagja = 5,284, df = 1, Exp (B) =
,157, p <,022).

14%

7%/

A kereg feladatban a csecséik valaszainak megoszlasa, a feésték a 11-12 hénapos-, az
also érték a 13-14 honapos kori eredményeket nautat]

Tehdt az életkor j6 élejelzdje az allocentrikus alapu téri t4jékozédéasi kodolas
megjelenésének. Minél fiatalabb a cseaseamnal valdszifbb, hogy még nem négonttdl
fuggetlen médon tajékozodik, és a téri vizualizgsekre nem fordit figyelmet. Ennek
megfeleben a vizsgalat két &bontjaban (két kulonbézkorban) kapott eredmények kdzott
kaldonbség mutathatd ki Wilcoxon teszttel (Z = -D8p < ,05), ami szintén az életkori
fejlédést mutatja.

A lokomotoros statusz és a lokomotoros tapasztatdsat vizsgalva a maszast és a jarast
hasonlitottuk 6ssze. Eredményeink szerint a lokonoeststatusz (jar vagy mészik a gyermek)

€s a mozgasbeli tapasztalat egyarant hatékonyamesképre jelezni az allocentrikus



tajékozodast. Az eredmények szerint azok a gyereikik mar jartak és a téri keres
feladatot is igy teljesitették, nagyobb valo§siéggel tajékozodtak helyesen, kevésbé
alkalmaztak perszeveraciés vélaszt, mint akik aeakztak (Wald statisztika= 5,715; df=1,
Exp(B) = 2,857, p < ,017; délsalkalom; Wald statisztika = 11,064, df = 1, ExpéB16,999,

p <,001, masodik alkalom).

100%r

80%

B egocentrikus-jar

60% O egocentrikus méaszik

40%r B allocentrikus-jar

O allocentrikus-maszik

20%r

0%-

11-12 m. 13-14 m.

A 11-12 és a 13-14 honapos korban hasznalt taj@asicstratégiak €és a mozgasieiési
statusz dsszefliggése.

A maszas, felallas és jaras gyakorlasabdl szarregmisztalatokat is 6sszehasonlitottuk. A
kapott eredmények azt mutatjak, hogy a nagyobberétbrtél tajékozdédasnal a jarasbeli
tapasztalatnak volt csak hatasa a feladatbeli eslkégre (Wald statisztika = 4, 669, df = 1,
Exp(B) = 0, 435, p < ,031). A jarasnak a maszashiszonyitott ebnye az, hogy
felegyenesedve a teljes vizudlis egyszerre észlelhigtés nem csak az alsébb régiokban,
ezaltal nagyobb szerepet kapnak a tavoli naviggeldések. Az allocentrikus tajékozddashoz
két szikséges feltételnek kell teljeslinie: egyrészcsecsetinek észlelnie kell a tavoli
navigacios jelzéseket, a cél és a navigacios jeddestti viszonyt kni hol van),és képesseé
kell valnia arra, hogy a korabbi sikeres cselekiwésenek fliggvényében megvaltoztassa.
Vagyis ahogyan érjen el valamit, ami és holfliggvényében tegye meg, a két rendszer
koordindlt mikddése tehat feltétele az allocentrikus megoldasnak

A jarads tapasztalata Onmagaban fontos szerepet @lta tavoli vizualis jelzések
hasznalataban, de azt is latnunk kell, hogy azgkeamekek, akik 13-14 hénaposan jartak a
vizsgalatban nagyobb mozgéasos tapasztalattal teextek, mert korabban kezdtek el maszni

(mészéas és jaras tapasztalata kozotti korrelaci:,472 p <,004). Tehat az oninditotta



helyvaltoztatas tapasztalata és a vizualisémemyyobb perspektivaja egyutt hatarozza meg a
tavoli jelzésekre val6 figyelmet és azok funkciamalasznalatat a lokalizacioban.

A csecserti vizsgélat alatt mutatott vizudlis exploracidés kseését is megfigyeltik,
fuggetlen pontozoval 4 meghatarozott kategoriaiszértekeltettik: 1) sikeresen megtalalja
az anyat, anélkil, hogy hezitdlagzié meg a dontését; 2) sikeresen megtalalja az,atya
mielétt lokaciot valasztana, hezital, figyelmet forditlehetséges lokaciokra és vizudlis
jelzésekre; 3) rossz lokaciot valaszt, anélkul,yhisgyelmet forditna a vizudlis jelzésekre; 4)
rossz helyet valaszt, de a dontésttehezital. Az eredmények szerint csak tendenciésze
kulonbség mutathaté ki az éls£s a masodik alkalom 0Osszehasonlitasakor. Visaant
eredmények leird jelldgértelmezése mégis izgalmas, mert nem volt olyatsesd, aki
allocentrikusan tajékozédott és azonnal valasatikciot, ami arra utal, hogy a helyes
lokacio valasztast medddi a kdrnyezet vizualis exploracidja, a relevangemulajdonsagok
figyelembevételével. Ezzel szemben az egocent(jpesszeveracios) valaszt addé gyermekek
a teszthelyzetben azonnal valasztottak lokacidlkkéhéhogy a kdrnyezet ingereire figyeltek

volna.

100% -

B hezital, rossz valasz

hezital, jo valasz

Onem hezital, rossz valasz

1. alkalom 2. alkalom

A csecsedk vizualis exploracios viselkedése a lokaciévatestanegeizéen

Felmertlt a kérdés, hogy a perszeveracios valdeteia 0Osszeflgghet-e a
mozgasfeppdéssel. Az els vizsgalatban csak tendenciaszerem szignifikans az eredmény,
de a masodik alkalomnal mar kimutathatd, hogy a gastejbdés be tudja josolni a
perszeveracids valaszok megjelenésének valiszget (F(1, 35)= 4,948, p < ,033; linearis
regresszid). A masodik vizsgalatban a még maszdcsesdk inkdbb hajlanak a
perszeveraciés valaszokra, vagyis gondolkodas hélkgismeétlik a korabban tanult motoros

valaszt, fuggetlenul a kdrnyezetben talalhatd rawits jelzésekt. Ez tovabbi bizonyitéka
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annak a hipotézisiinknek, hogy a maszasnal a csékskisebb mértékben forditanak
figyelmet a kbrnyezet ingereire.

A vizudlis exploracios viselkedésnél ezek utan nggeftik, hogy azok a gyerekek, akik
hezitaltak, de rossz véalaszt adtak, vajon melykatora forditottak figyelmet, figyelik-e a
helyes lokaciodt, a rossz valasz ellenére (figyktéériuma: minimum 5 masodpercig a helyes
lokacié felé forditja a fejét, vagy tobbszor tekemthelyes kijaratra, mint a tobbire)? Az
eredmeények szerint az élvizsgélatban a gyerekek 25 %-a, mig a méasodikgélatban
42%-a nézte hosszan a helyes kijaratot, mikozbmsszat valasztottak. Statisztikai analizis

alapjan ez az eredmeény szignifikans kulonbségeniéi2 proba,y = 3,938, df=1, p <,047).

80
60 -
O jo helyet néz 6k
40 A
B rossz helyet
nézok
20
0 .

11-12 13-14
honaposak honaposak

A grafikon azokat a gyerekeket mutatja, akik a riddgen a keresés alatt figyelmet
forditanak a kérnyezetre, de mégis egocentrikugpkozddnak.

Ez az eredmény arra utal, hogy a gyerekek kezdejbiginan hagyatkoznak a motoros
szokasaikra, szinte gondolkozas nélkul. A koveikdejlodési lépcéfokon mar nem
valasztanak azonnal lokaciot, ha a motoros és mal# rendszeren alapuld informacio
ellentmondasba keril, hanem a koérnyezet informéecidiar forditanak figyelmet (legalabbis
tobbet nézik mar a helyes lokaciot). De az ilyeslddéetése a valaszadasnak még csak ritkan
zarul azzal, hogy a csecsém helyes lok&ciot vélasztja. Ez a dejes atmeneti itszaka
lehet, amikor a csecséna helyes lokaciot nézi tobbet, de rosszat valagatja maszik).

A téri képességek megnyilvanulasat és kibontakozagerceptualis és motoros téngleim

tul a csecsenk affektiv és egyéni jellendt is befolyasoljak (Acredolo, 1979, 1985; Keenan,
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2002; Kallai, 2004). A csecséik egyéni jellemdi: emociondlis reaktivitasa,
megnyugtathatésaga, Ujdonsag iranti fogékonysdgapisgas szintje képes befolyasolni a
feladat relevans jegyeire valo figyelmi fokuszt,akal a kognitiv teljesitményt is.
Vizsgalatunknak nem volt célja, hogy az affektiv égyéni kulonbségek mélyrehato
befolyasat vizsgaljuk a téri képességekotbfisére, inkabb arra térekedtink, hogy arnyaltabb
képet mutassunk be a téri megismerésodegesl. Ezért a kognitiv mérések mellett
értelmeztik a csecsé kisérleti helyzetben megfigyelt érzelmi allapotg kérdivvel
(IBQ-R, Garstein és Rothbart, 2003) mért temperdaumenellemit. Az egyéni jellemiket
mer6 valtozok kozul a leginformativabbnak az anya aheti@tétt ids bizonyult (a kisérletet
megebz6 ismerkedési szakaszban), minél tobbet toltott ecsend az édesanyja Olében a
.bemelegit” szakaszban, annal valésiib, hogy a téri feladatot egocentrikus médon o&dott
meg (Wald statisztika = 4,810, df=1, Exp(B) = 1,088< ,028). Az eredmény értelmezése
tobb lehebséget is takar, egyrészt utal arra, hogy a gyernjaksan felmelegedd
(temperamentum), masrészt azt is jelentheti, hodgbaratoriumi kdrnyezet mint idegen
helyzet tulzott szorongast idéekzért az anyat biztonsagi bazisként hasznafgladatban
pedig a kbérnyezet relevans jegyeit nem veszi figydde. A tobbi valtoz6 nem bizonyult
prediktiv értékinek a téri képességeket ilen. Ennek valOsziteg az az oka, hogy a
laboratériumi helyzet a csecsékmél egyforman szorongast valtott ki, kontroll (ptthoni
kornyezet, vagy éle valogatott minta temperamentum vagyoki@s alapjan) hianyaban
pedig nem tudunk viszonyitani. Azoknal a cseademal, akik nagyobb mértékszorongast
mutattak a minta atlagahoz képest, nem lehetettgekni a téri kerésfeladatot, mert

viselkedésuk maladaptivva valt.

Konkllzié

A vizsgélat eredményei azt jelzik, hogy a csecdenvizualis jelzésen alapulo téri
tajékozodasi stratégidja 13 honapos kor utan keedjetenni olyan helyzetben, ahol a
tajékozodashoz aktiv Oninditotta helyvaltoztatdsrazikség van. A téri disztalis vizualis
jelzések hasznélata 6sszefliggésben van a helyafioanotoros tapasztalataval, bar korabbi
vizsgalatok a maszas jeléségét hangsulyoztak, ezzel szemben a vizsgalatan&bjgéro
gyermekek folénye mutatkozott meg. Az eredmény ara, hogy a mozgasféfes
facilitalé szerepet tolt be a téri tajekozodas kiaozasaban azaltal, hogy az exploracio
révén egyre tobb és egyre tavolabbi funkciondlisasznalhatd vizualis informacié segiti a
térbeli eligazodast.
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