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A torténelmi irodalmi miivek szerepe a nemzeti identitas alakitasdban

A torténelmi targyd irodalom sajatos helyet fogtamind a torténettudomany, mind pedig az
irodalomtudomany teruletértekintve. A torténetiras sokaig az irodalom egyditfaja volt, a
torténelmi fikcié és a torténészi szovegek szamasohlosagot mutattak (Gossmann, 2003,
Gyani, 2004, Hites, 2004). Ez a kapcsolat a pagtavtorténettudomany megjelenésével
megvaltozott, a két narrativum-tipus (ha formailejaloit tekintve nem is mindig)
eltavolodott egymastol. A szocialpszichologia szaigeldl mind a tudomanyos, mind pedig
a fiktiv torténelmi szovegek funkcidja lehet a é&mtlemél vald tudas ataddsa mellett
identitas-mintak kozvetitése. Ez a feltevés egpmolgrtelmezési keretbe illeszkedik, melyben
csoport-torténeteknek, és kulondsen a csoport n@iéesl szolo, a csoport tagjai altal
megosztott torténeteknek a csoport identitasarakitasdban és fenntartasaban nagy szerepet
tulajdonitunk (Id. példaul Pataki, 1997/98, Liuaét 1999, Laszl6, 2005).

Annak ellenére, hogy narrativ természetiiket tekirsok hasonléosagot mutatnak, a
tudomanyos térténelmi széveg és a torténeti fikeinészetesen nem tekinthetzonosnak.
Harom lényeges kilénbség emethéd: a referencialitas és az igazsagérték tekibtaiéa
fikciot kevesebb elvaras terheli (Bényei, 2007)yartpkkor esztétikai hatasra kell térekednie,
amely a torténettudomany felé nem koévetelmény. AGriségek ellenére (vagy éppen
ezektdl kifolydlag) szdmos teoretikus alkalmasnak tamjatdrténelmi fikciot arra, hogy
segitse a mult értelmezését (LaCapra, 1985, Rica#@6, Ankersmit, 2003). Ezek az
eltérések éppen a fikcié javat szolgaljak a fempiadentitas-kozvetdt funkcid betdltésében.
Korabbi elemzéseink arra vonatkoztak, hogy a tétténregény mely tulajdonsagai révén és
hogyan képes a nemzeti identitas alakitdsara (¥in8amogyvari, 2003). Az itt bemutatott
vizsgalatok mar a térténelmi fikcio befogadasaaayulnak.

Az empatia szerepe a befogadasban és a hatasban

A torténelmi targyu irodalmi fivek lényeges tulajdonsaga az, hogy az olvasobastisi
hatast valtanak ki, érzelmeket indukalnak. Ahogy &$ Laszl6 (2006) megallapitja, szocialis
térben keletkez narrativumok fontos jellenée, hogy perspektiva-felvételt indukalva és
empatiat kivaltva hatnak a befogaddkra. Kulondsearées ez az irodalmi narrativumokra.

Az olvasas nyoman keletk&zérzelmeket a kutaték rendszerint felosztjak annak
mentén, hogy azok aiifelszini elemeire, textudlis illetve strukturajedlemzokre valaszul
jelennek meg, vagy a szerékth6z, azok helyzetéhez kapcsoltan (Tan, 1994, Qati@94,
Cupchik, 1994). Ezen felosztasokban kdz6s, hogyruktsrlis érzelmeket és magat az
olvasas 6romét az éleent emlitett kategoriakba soroljak, mig a masodiéitszerepk iranti
empétiat, identifikaciot, illetve az olvasé szengslyemocionalis éiményeinek felidéZzsét.

Az olvasas soran fellépérzelmek és az aktivalodo érzelmi élmények fokkzaa
irodalmi szbveg hatasat — egyes kutatdk szerinbly@doljak az olvasOk vélekedéseit,
attitadjeit (Gerrig, Rapp, 2004), moralis viszonyulasaingulatat (Mar, Djikic és Oatley,
2008), és szelf-modositd érzésekként az olvasés \lkiére is hatassal lehetnek (Kuiken et
al., 2004). Maga a narrativ empétia a széveq fgldisat, megértését is segiti (Miall, 1989,
Bourg, 1996). Az irodalmi szergfl iranti empéti hasonl6é kdvetkezményekkel jarhahtra
valés személyek irant érzett empatia (Hoffmann 41 @8avis, 1994).

Az empétia-elméletekben leginkabb az interpersi®né@patia kap szerepet, a
csoportok iranti empéatia kevésbé. Hoffmann (19&4¢mpatia fefidési folyamataba bevonja
a teljes csoportok irant érzett empatiat is, Prest® de Waal (2002) pedig percepcibé-akcid
modelljikben az empatianak a csoportban élés szsjapdl is adaptiv értéket
tulajdonitanak. Az empétia kutatdsanak egyik &téflképezi a csoportkdzi viselkedésben
(elsdsorban az éltéletek csokkentésében) betdltott szerepének &asy Dovidio és mtsai



(in press) hangsulyozzak, hogy a csoportidentd&soporttal valé identifikdciéo hatdssal van
a kulénb6d csoportok iranti empatiara.

A narrativ empatia és a csoport-identitas lehetségekapcsolata

Kézenfekwnek latszik, hogy egy csoport vagy nemzet tortépeélimszolo irodalmi ni
befogadasat vizsgalva az olvasé szocidlis ideatidls is jelertiséget tulajdonitsunk.
Korabbi, a befogadasra haté szocialis és kulturtdisyedk szamba vételére iranyuld
kutatasokbdl ismert, hogy az olvasok tarsadalnétigimi ismeretei (Laszl6, 1989),
torténelmi és kulturalis hattere, illetve az ahlfitzdé személyes élményei befolyasoljak az
interpretaciot (Halasz, 1988, Laszl6 és Larsen,01l9®alasz (1996) uagy véli, hogy a
befogadasra nemcsak — Holland fogalmaval — szeméBmak hatnak, hanem az olvaso
nemzeti identitdsa altal meghatarozott kultUrafiiggmak is. Az irodalompszicholdgiai
vizsgalatok kevéssé foglalkoznak azzal, hogy adalmmnak milyen szerepe lehet a tarsas
identitas alakitasaban, ahogy azt sem vizsgaljaplicite, hogy az olvasé és aim
szerepdinek szocialis identitasa kdzotti viszony miként adefogadasra. Fontos adalékokkal
szolgalhatnak azonban az irodalom szocidlis fujnik és hatasanak megértéséhez azok az
eredmények, melyek az irodalomnak a tarsas kedaségietve a moralis nézetekre és
viselkedésre gyakorolt pozitiv kdvetkezményeit @k (Id. Mar, Djikic és Oatley, 2008).

Az irodalomelmélet oldalardl nézve, az irodalonikagt szerepét étérbe helye&
normativ elméletek annak szocialis hatasait haggzabk. A hatas létrejottében fontos
szerepet kapnak az olvasas soran kelétkezelmek, azok kozott is ésorban az empatia. A
torténelmi irodalom befogadasanak vizsgalata szetjgwdl ©ként az tarthat szamot
erdekbdésre, ahogyan a narrativ empatiat és az olvasmatizadentitasat 6sszekapcsoljak.
Ha abbdl indulunk ki, hogy a torténelmi fikcié idaas-kozvetibé funkcidval is bir,
vizsgalhatd, hogy az olvasd tarsas identitdsanafolydsa hogyan jelenhet meg a
befogadasban.

Keen (2006, 2007) az irok altal hasznalt empatitéki stratégiakat koti 6ssze a
csoportidentitdssal. Az ir6k célja hatast kivaltaai olvasokbol, amit gyakran a szetépl
iranti empatia kivaltasaval igyekeznek elérni, glttnddokon. Keen a stratégias empatiat ugy
hatarozza meg, mint amely ,az irok empdatiajanak e@@tozata, mellyel az irék
megkisérlenek egy emocionalis tranzakciot iranyiggyy fiktiv mivon keresztul, amely egy
adott kdzosséget céloz meg, és nem sziksdgszaminden olvasoét, aki taldlkozik a
szoveggel” (Keen, 2007, 142.0.). Haromféle stra@egempatiat kilénboztet meg: (1) az
elhatarolt stratégias empatiegy adott csoporton belllitkddik, €s célja a hasonl6 masokkal
val6 egyuttérzés kivaltasa; (2kazvetid stratégias empatia kivalasztott masok felé iranyul
azzal a céllal, hogy kihivja a bemutatott csopamti empatiajukat; (3) terjeszt stratégias
empatialgy szolitja fel az olvasot egy adott csoportdagjl valé egyittérzésre, hogy az
,altalanos sebezhédégeket és reményekatmeli ki (Keen, 2007, 142.0., kiemelés az
eredetiben). Feltehetjuk, hogy a torténelmi reggagy novella a sajat csoporton belil
miikddve el§sorban az elhatarolt stratégias empatian keresuljd elérni azt, hogy az altala
kozvetitett identitds-mintak a csoport tagjai attahdinkabb befogadhatdak legyenek, és igy
hatassal legyenek az olvasék csoport-identitAs@ranasik két empatia-keltési stratégia
viszont leheaivé teszi mas csoportok torténeteinek befogadasagzén keresztil a kils
csoportok illetve azok tagjai iranti empatia |&btegt.

Hogan (2003) nem az ir0i stratégiak, hanem azsolak a szerefkhtz valo
empatias viszonyuldsanak szemszétéfoglalkozik az olvasé szocidlis identitAsanak
szerepével. Ugy Vvéli, hogy bar az etikai élvemasodlagos egy imbefogadasakor, mégis az
irodalmi hsok etikai értékelése hatassal van az esztétikasxa. El§dlegesen kétféle etikai
viszonyulast kulonit el: a sajat csoport védelméertikajat és a gyengédség és részveét



etikgjat, mely nem szukségséen csoporthoz kotott. A kétféle etikus viselkedEsse
parhuzamosan két fajta empatias viszonyulast hatéeyg, abbdl kiindulva, hogy az empéatia
alapja mindig valamely észlelt hasonl6sag. k#egoridlis empatieesetén az olvaso és a
szerepd k6z6s csoporttagsaga jelenti a hasonlosagetitaciés empatia helyzetek kozotti
hasonlésagon alapul: akkor 1ép fel, amikor a mdmk/zetének észlelése hasonlé érzelmi
emlékeket hiv &l bennink, és a masik helyzetének atélésére késztgan vélemeénye
szerint, amennyiben nincs a szituacios empatia ef@ggséhez szikséges relevans
tapasztalatunk, kategorialis empatia jelenik mednefyzeti empatia megjelenését gatolhatja,
ha az olvasé olyan mértékllonbséget észlel sajat maga és a szé&rkpiott, hogy az
lehetetlenné teszi az empatias viszonyulast. Ho(003) kezdetben két narrativum-
prototipust kulonboztetett meg: a romantikus ésraikus tragikomédiat. Az etikai valasz és
az empatia is eltdrmddon jelentkezhet ezeknél a narrativum-tipusokhaészvét etikaja es

a szituiciés empatia mind a heroikus, mind pedigraantikus térténeteknél megjelenhet,
mig a csoport-védelem etikaja és a kategorialiséim@ heroikus torténetek esetén relevans,
esetenként konfliktusba kertilve adldiekkel. A nemzeti identitasra hatd torténelmgydir
irodalmi mivek elg$sorban heroikus tematikajunak tekintiet, igy elvarhatjuk, hogy azok
befogadasaban lényeges lehet a kategorialis hasmud alapulé empatia. Az olvasé és a
szerepd szocialis kategorizaciojanak azonossaga vagy kisége tehat befolyasolhatja az
empatias reakcioét, és ennek nyoman éhiebtt etikai viszonyulast is.

A kategoridlis empatia implicit vizsgalatanak leheéségei

Ha a kategorialis illetve szituacidos empétia ékérbefolydsolja a szeréjl észlelését, akkor
feltehetjuk, hogy ez az eltérés az elbeszéléséaiisében is megjelenik. Két olyan tedriat — az
infrahumanizacid és a nyelvi csoportkozi elfogudtséiméletét — haszndltunk fel az
elemzéshez, melyek leldgt teszik annak vizsgalatat, hogy a szdiephegjelenitésében
fellelhetb-e a sajat csoport iranti elfogultsag. Az elfogiilts a sajat csoporthoz tartozo
szerepbk favorizalasa és a kiflscsoport szerefiinek leértékelése a kategorizacion alapuld
empatia jelenlétére utalhat.

Az infrahumanizaci6 a sajat csoport favorizalasanék a masik csoport
leértékelésének az érzelmek tulajdonitasa menténmagjelenése (Leyens et al., 2000): a
sajat csoporthoz inkabb kizarélag emberi, masodlagraelmeket rendelink, mig a kiils
csoporthoz kevesebb méasodlagos érzelmet, az érzsteékesl fliggetlendl. Viki és mtsai
(2006) szerint az infrahumanizacié nemcsak az @xelattribtcidjadban, hanem mas, inkabb
huméan jellem&k mentén is megfigyelhét Az infrahumanizacié megjelenésének alapja a
sajat csoporttal vald identifikacié (Vaes et al003). Az elmélet implikalja, hogy a sajat
csoport humanizalasa, masodlagos érzelmekkel e#ldhfizasa nagyobb empatiat valt ki és
proszocialis viselkedést indukal a csoport taggait, a csoport érdekeit €s védelmét szolgalva
(Leyens et al., 2000; Vaes, Paladino, Leyens, 20@2s et al., 2003). Ha a kélssoport
tagjait kevésbé humannak észleljik és kevesebb dizgs érzelmet tulajdonitunk nekik,
akkor kevesebb elfogadast és empatiat érdemelraje(is et al., 2000). Ugyanakkor a Kils
csoport tagjanak individuumkeént valé észlelésespektivajanak felvétele, az iranta érzett
empétia megszinteti az infrahumanizaciot (Leyerad. e2003).

A nyelvi csoportkézi elfogultsag jelenségét Maaisal €1989) irta le Semin és Fiedler
(1988) nyelvi kategoria modellje alapjan. SeminFésdler egy esemény leirasdban éltér
absztraktsagi szinteket kulénboztetett meg. Mirddzeraktabb egy esemény leirasa, annal
inkdbb diszpoziciés, illetve minél konkrétabb, dnnékabb szituaciés attriblcids
kovetkeztetést tesz lelie®. A legmagasabb absztrakciés szintet a mellékndpdJ)
képviselik, melyek a személy valamely jellgfj@re, tulajdonsagéara utalhatnak (mint pl.
becslletes, agressziv, ségész). A kdvetked kevésbé absztrakt szintet jelentik az allapot



igék (state verbs, SV), melyek kognitiv vagy affelallapotokra, vagy azokban bekovetkez
valtozasokra utalnak. Definiciojuk szerint tarta@otokrol van szo, melyek kezdete és vége
nincs vilhagosan meghatéarozva (pl. szeretil@y. Konkrétabb szinten allnak az interpretativ
akcio igék (IAV), legkonkrétabbak pedig a leir6 @kégék (DAV). Mindkét kategoria
specifikus cselekvést jelent, j6l definialt kezdets véggel. A legkevésbé absztrakt leird
akcio igék (DAV) olyan cselekvésekre utalnak, areklyendelkeznek egy fizikailag invarians
jellemzivel - pl. jarni nem lehet 1ab nélkdl, inni, enngokolni szaj nélkil. Az interpretativ
akcio igek (IAV) ugyanakkor szamos kulonldoeselekvest jeldlhetnek, azonos értelemmel,
mint ahogy a segit, bant, dolgozik igék tébbfélselkedésre is vonatkozhatnak. Az 1AV
tovabbi fontos kritériuma, hogy értékkel birhat. A@dik kategodridba tartoznak az allapot
cselek igék (SAV), melyek az IAV-kel azonos absztrakcgzinten allnak, de nem magara
a cselekvésre, hanem annak emocionalis kdvetkeziténytalnak (pl. szérakoztat, felvidit,
megszeégyenit). Maass et al. (1989) nyelvi csoparitkifogultsag modellje szerint a sajat
csoport pozitiv és a masik csoport negativ csektieidabsztraktabb szinten kédoljuk, mig a
sajat csoport negativ és a kiltsoport pozitiv tetteit konkrétabb kifejezésekkalgyis a sajat
csoporttal szembeni elfogultsag implicit szemantéanten is megjelenik. Kébbiekben a
csoport védelmét szolgald nyelvi elfogultsag meliedividudlis szinten is megjelémyelvi
elvarasi elfogultsag létét feltételeztek, melynékyege, hogy az elvarasokkal konzisztens
viselkedések altalanosan magasabb absztrakciosesziplennek meg a nyelvben (pl.
Wigboldus, Semin és Spears, 2000). Az elvarasgelfsag fontos szerepet jatszhat példanak
okaért a sztereotipiak kommunikalasaban.

A vizsgalatok 6sszefoglalasa

A vizsgalatok célja annak megéallapitasa volt, hogyénelmi targyd novella befogadasat
miként befolyasolja, hogy mely csoporthoz tartezovegként talalkozik azzal az olvaso
Mindkét vizsgélatban ugyanazt az irodalmi szovegletstak a vizsgalat résztuidy de
kulonbo® csoportokhoz rendelve.

A novella befogadasanak vizsgalatat az alabbi le&idé sikitettik le:

* aszoveg egyeni reprezentaciojat befolyasoljakyamla szocialis identitashoz
kotodé folyamatok, mint az infrahumanizaci6 és a nyehsomortkozi
elfogultsag,

e a csoporttal valo identifikacido mérteke hatassal van-e a szdveg
reprezentaciojara, és adlebi hatasok megjelenésére,

* az olvasads nyoman megjetenarrativ empatidrahat-e az, hogy az irodalmi
szOveg bszerepbi sajat vagy a sajattal konfliktusban allé6 masikprst tagjai,
és a novella a sajat vagy a masik csoport torténete

* milyen 6sszeflggésbeill egymassal az identifikacié és a narrativ empat

* milyen kapcsolat van a narrativ empatia €s azhuofraanizacio illetve a nyelvi
csoportkozi elfogultsag kozott,

* a torténetben megjeléncsoportok kozotti konfliktusogyan befolyasolja a
fenti 6sszefliggéseket.

A novella narrativ reprezentaciojanak vizsgalagieésleltetett narrativ felidézés modszerét
valasztottuk. A narrativ felidézési feladat léivet teszi olyan impliciten §kods folyamatok
hatasanak vizsgalatat, mint rayelvi csoportkdzi elfogultsagagy az infrahumanizacio.
Amennyiben ezek a szeréfl szocialis kategorizacidja, vagy az olvasé idéddiidjanak
meértéke mentén valtoznak, feltehetjik, hogy az silvazocidlis identitasa hatassal volt a
befogadasra. A narrativ empétianak a fenti tééllead vald kapcsolata szintén arra utalhat,
hogy az a kategoridlis alapon jelent meg. A narrathpatianak azonban tobbféle hatasa
varhaté: 1. csoOkkentheti a masik csoporthoz tartoisténet felidézésében az



infrahumanizaciéo mértékét; 2. a szocialis kategmiiz mentén fellépve nagyobb lehet a sajat
csoport torténetének szerépliranti empatia, igy a masik csoport infrahumaldiganak
kevésbé lenne akadalya, illetve 3. a csoporthod vahdeléstl fliggetlenll fokozhatja a
szerepbk humanizalasat.

Megjegyzend, hogy mind az infrahumanizacié, mind pedig a nyeboportkdzi elfogultsag
korlatozottan varhaté, mivel az érzelmek, mentallapotok, cselekvések és tulajdonsagok
megjelenitését részben meghatarozza az a mod, ahogy ir0 azokat a szdvegben
megjeleniti.

Az infrahumanizacié narrativ felidézésekben val@jeienésével kapcsolatban az alabbi
hipotéziseket fogalmaztuk meg:

1. A sajat csoport torténetének felidézésekor aepkiknek eértekdl fuggetlendl tébb
masodlagos érzelmet tulajdonitanak, mint egy&kdsoport torténetének visszaadasakor.

2. Az infrahumanizacio mentélis allapotok tulajdéséban is megmutatkozhat ugy, hogy a
sajat csoporthoz tartozé szekhioz tobb mentalis allapotot rendelnek.

3. Az infrahumanizaci6 megjelenésének mértéke at segoporttal valo identifikacio
novekedésével egyutt fokozodik.

4. A narrativ empatia ndvekedésével a székeplimanizalasa, kizarélag emberi jellgikiel
val6 felruhdzasa fokozdodik, akar a szefeggoporttagsagatél figgetlenil. Ebben az esetben
az empatia szituaciés alapu. A Killssoport szerefiinek infrahumanizaciéja az empatia
novekedésével csokken, amennyiben az empétia @awipfrahumanizaciot.

5. A sajat csoporttal nagyobb mértékben azonoseéinélyek tobb empéatiat fejeznek ki a
magyar, mint a masik csoporthoz tartoz6 székeplant. Ebben az esetben megjelenhet a
sajat csoporthoz tartozé szek#phumanizacioja, illetve a kilscsoporthoz tartozo szerégl
infrahumanizaciodja. Ekkor az empatia kategoridigpan lép fel.

A csoportkozi elfogultsdgnak a torténet narratiiidzésében megfigyeldetnyelvi
manifesztacidjara vonatkozéan az alabbi hipotéesiigalmaztuk meg:

1. A sajat csoporthoz tartoz6 szetdplpozitiv értélk cselekedetei absztraktabb szinten
jelennek meg, mig a masik csoporthoz tartozo skidégonkrétabban.

2. A magyar szerefk negativ tettei inkdbb mint egyedi, konkrét cseédek jelennek meg a
felidézésekben, a masik csoport szdi@gk negativ tettei viszont magasabb absztrakcids
szinten.

3. A nemzeti identifikacidé nbvekedésével a fetiBrések fokozdédnak.

Az 1. vizsgalat

Az el vizsgélatban kizarolag asoporthoz valdé rendelédhatdsat szerettilk volna
meghatarozni. Azt feltételeztik, hogy maga a kaiegoio eltéréseket fog kivaltani a
felidézésekben a fenti tény#z mentén. Az egyik csoport természetesen a vizsgalati
szemeélyek sajat csoportja, a magyalt; a masik, kil§ csoportnak a szlovakot valasztottuk.
A vizsgélathoz olyan torténelmi novellat kerestirdhol a csoportkdzi szembenallas
megjelenik, de nem maga a konfliktus a novella kdtptémaja: inkabb mint kontextus van
jelen; ugyanakkor a débzerepbk identitdsuk fenyegetettségét élik meg. Ehhdaricz
Zsigmond: A csata napj&l985) cini novellgjat valasztottuk. A novella az 1848-49-es
forradalom és szabadsagharc idején jatszodgzefrepbje egy parasztcsalad, akikre magyar
katonak a csata végeig rabiznak egy juhnyajatddz fiérfi és felesége abban reménykednek,
hogy a két katona meghal, és a juhok ndluk maradkakregembert a juhok ellatasa kdzben
lovés éri, meghal. A szOveget atalakitottuk ugygyh@ csoporthoz vagy azdden valo



egyértelnti lehorgonyzas ne legyen lehetséges. igy egy ma@yaegy szlovak véltozatot
alakitottunk Kki.

A vizsgalat résztvév

A vizsgalatban 59 & vett részt (44 & és 15 feérfi), atlagéletkoruk 20.8 év. A vizsgalati
szemelyek diskolai, illetve felrbttképzésben, fetdokl szakképzésben részt velallgatok
voltak. A ké$bbiekben 11 ¢ anyagat nem tudtuk felhasznalni, igy 48, mintahk&h24
szemely alkotta az értékelés alapjaul szolgalégetintat.

A vizsgéalat mdédszere, menete

A vizsgalati személyek azt a felvilagositast kaptlkgy egy nagyobb, kézép-eurdpai
torténelmi novellakat 6sszehasonlitd vizsgalatbeszmek részt. A résztvél egy csoportja a
novella magyar véaltozatat olvasta mint a magyarzeghirodalom egy darabjat, mig a masik
csoport a szlovak valtozatot mint a szlovak nemeedialom egy példajat.

A vizsgalat el§ részében a résztuév elolvastak a novellat. Az olvasashoz annyi id
allt rendelkezésuikre, amennyire szukséguk voltoetia elolvasasa utan mertiik a szefkpl
irAnti narrativ empétiat, hat kérdéssel, 7-foklulakan. A tetszést és a novella értékelését 5-
foka skalakon jeldlték. A tovabbiakban meg kelle#itarozniuk, hogy véleményik szerint
mikor és milyen torténelmi esemény idején jatszéaikorténet, illetve mikor irddott. A
kovetkedkben azt a feladatot kaptak, hogy idézzék fel nahdamire emlékeznek a
novellabdl. A felidézés terjedelmében nem volt kdigiink, mivel nem a szdveg tartalmara
valé emlékezés vizsgalata volt azéelleges cél, hanem a felidézés modjanak elemzése. A
narrativ felidézés utan nemzeti azonosségtudatat rkérdbivet toltottek ki. A nemzeti
identifikaci6 mérésére Doosje, Branscombe, Spear$la@nstead (1998) altal tsszeallitott
nemzeti identifikacio-kéréiv magyar valtozatat hasznéltuk. A kénd 11 tétellsl all, 7-foku
skalakat tartalmaz. A kébds tételei a kategorizacio mellett az identifikaé@rzelmi oldalara
is reflektélnak; nem tartalmazzék a méas csoportokdid 6sszehasonlitas dimenzidjat.

A vizsgalat személyek altal adott narrativ felidssdeet elemeztilk annak mentén, hogy
azokban az infrahumanizacio és a nyelvi csoportklfpigultsag mennyiben jelennek meg.
Az infrahumanizacié meghatarozasahoz megszamolfikzerepbkhdz kotott elédleges és
masodlagos érzelmeket, affektusokat és a kognitpatokat. Az érzelmek és affektusok
azonositasaban segitség volt Fulop és Laszlo (28108)készitett magyar nydlvérzelem-
szotar. A nyelvi csoportkozi elfogultshg meghatasdza a nyelvi kategoéria modellt
hasznaltuk (Coenen, Hedebouw és Semin, 2006).észiey kordbban elkészilt szotart is
kovetve (Vincze és Laszld, 2006). Itt isasZerepbkhoz kotott kategoriakat szamoltuk meg.
Az elemzésekhez az Atlas-ti programot hasznaltaki kddolast alkalmazva.

Az eredmények 0sszegzeése
A két novella-valtozatot 6sszehasonlitva a narratipétia, a tetszés és az értékelés nem tért
el jelentsen, tehat a két szbéveg-valtozathoz valo viszosyalonos volt. A két valtozat
felidézéseiben meért, a szévegek terjedelmére ibtisrelativ gyakorisdgokat dsszevetve az
infrahumanizacio sem az érzelmek, sem pedig a kegallapotok mentén nem jelent meg,
vagyis a vizsgalt kategéridk azonos aranyban vokdén mind a magyar, mind pedig a
szlovak novella-valtozat felidézéseiben. A kulértboabsztrakcios szifit és értéld
kifejezések relativ gyakorisagait 6sszehasonlitfaltevések annyiban igazolédtak, hogy a
szlovak szerepk pozitiv tettei szignifikansan nagyobb aranybarQ(pll) jelentek meg
alacsony absztrakcios szinten, mint a magyar ski@ip Az adatok jellemdre tekintettel a
fenti 6sszehasonlitdsokat Mann-Whitney —eljaragsgéztik.

Mivel az infrahumanizaciéra illetve a nyelvi csog@izi elfogultsagra vonatkozéan
elsskéent megfogalmazott hipotézisek (azéeld-2 feltevés) nem bizonyultak helytallonak,



vizsgaltuk a narrativ empétia és a nemzeti idddiiiio mértékének esetleges kapcsolatat az
infrahumanizacioval illetve a nyelvi elfogultsaggah valtozok kozotti korrelaciokat
meghatarozva. A teljes mintat tekintve a narratmpétia korrelalt a tetszéssel (0,518,
p<0,01), és a masodlagos érzelmek abszolut gyak@nsl (0,347, p=0,016), vagyis a
narrativ empatia mértékévebth a szere@dk humanizaldsa az érzelmek mentén. A kognitiv
allapotokat tekintve ennek forditottjat talaltukpennyiben a narrativ empéatia névekedésével
a kognitiv allapotok aranya cstkkent a felidézéseakdiz érzelmi éllapotokhoz viszonyitva (-
0,315, p=0,029). A magyar novella-valtozat esetétetazés a narrativ empatia (0,523,
p=0,009) mellett a nemzeti identifikacidéval (0,7@8;0,01) is korrelalt, bar az utobbi kett
kozott kozvetlen Kkorrelaciét nem tapasztaltunk. Arrativ empatia novekedésével a
masodlagos érzelmek relativ gyakorisagadtt (0,419, p=0,041). A szlovak valtozatnal a
narrativ empatia csak a tetszéssel korrelalt Sa@mis (0,504, p=0,012), illetve a masodlagos
érzelmeknek az Osszes mentalis allapothoz visamthyétrdnyaval csaknem szignifikans
meértékben (p=0,401, p=0,052). Ezek az eredmények atalnak, hogy aki nagyobb
szerepbk iranti empatiarol szamolt be, az érzelmek mehiémanizalta a szerejklet, inkabb
ruhazta fel azokat kizardlagosan emberi érzelmekiggetlentl attdl, hogy a szeré@ sajat
vagy egy kul§ csoporthoz tartozott. Ez a kapcsolat a magyar Ifmvéltozat esetén
erdsebbnek mutatkozott, és feltebmt kdézvetve a nemzeti identifikacid is befolyasolta
Ahogy lathatd, az empatia csak az érzelmi/kogrétiapotok mentén végzett elemzés esetén
mutatott korrelacidkat. A nemzeti identifikacié &s& a szlovak valtozatnal jelent meg, a
nyelvi elvarasi elfogultsag hatasara utaléan: minégyobb mérték volt a nemzeti
identifikacié, annal magasabb absztrakcids szin@d59, p=0,024) jelenitették meg a
szlovak szerepket — erkdlcsi szempontbdl ambivalensnek tarthetteik és vélekedéseik
inkabb feleltek meg az elvartnak.

Az eredmények azt mutatjak, hogy az olvasok inka&aituacios empatiaval
valaszoltak a torténetre, igy a két novella-valtdeédolgozasa kozott elvart kilonbségek,
illetve a nemzeti identifikacio esetlegesen elvashaatdsa nem mutatkozott meg. Az
identifikacid mértékének és a tetszésnek a korndkca magyar novella-valtozatnal
ugyanakkor arra utal, hogy az identifikacio hatbsel a széveghez valo viszonyulasra. Ugy
véljuk, hogy a csoportkdzi konfliktus hianya a &metben, illetve az a tény, hogy a szelepl
sajat csoportjuk szemszod@tlpozitiv €s negativ tetteket és szandékokat egyardutattak,
kilénb6d reakcidkat valtottak ki az olvasokbdl, és kategjisi empatiaval kevesen
valaszoltak a novellara. Az ir6i empatia-keltégiatsigiak kozil az elhatarolt stratégias
empatiat tarthatjuk leginkdbb alkalmasnak arra,yhkagtegorizacion alapulé viszonyulast
valtson ki. Ezen novella esetén nem feltétleniémzeti csoport iranti empatia kivaltasa volt
az ir6 célja, hanem inkabb a kozuétitagy a terjes#t stratégias empétian keresztul a
parasztsag helyzetének, vagy egyéni sorsoknakrazaiésa.

A 2. vizsgalat

Az el vizsgalatnal lathattuk, hogy olyan torténelmi ntavesetén, amelyben a csoportkozi
konfliktus nem hangsulyos, sem az infrahumanizas@&m pedig a nyelvi csoportk6zi
elfogultsdg nem emelkedett ki, bar az eredménymjedvi elvarasi elfogultsag megjelenésére
utaltak. EbBI kiindulva, a masodik vizsgalatban olyan torténieimovellat valasztottunk,
melyben a csoportkdzi konfliktus, és ezzel egyiszerepdk csoportidentitasa jelefgaséggel
bir. Feltételeztik, hogy a csoportkézi konfliktustaténetben ékegiti a szocialis identitas
hatdsanak megjelenését. Ennek megfetelbz el§ vizsgalatban feltettipotéziseketovabbra

is megtartottuk, mind az infrahumanizacio, mindigednyelvi elfogultsag esetleges hatasara



vonatkozo6an; az empatia €s az identifikacio hasaéarkapcsolatara vonatkozo feltevésekkel
egyutt.

A vizsgélat anyagakosztolanyi Dezs Egi jogasz (2002) cinti, Trianon témajat
feldolgozo, az utan irddott novellaja volt. A etla foszerepdje konfliktusba keveredik egy
roman katonaval, és a konfliktusbol vesztesen kkrih katona megiti. Az atélt sérelem
nyoman megvaltozik, elméje megbomlik, 6nmagat a yaeak Isten altal meghatalmazott
.60l jogaszanak” tekinti, akinek feladata a mag¥arartatlansaganak bizonyitasa. A
novellabdl két, egy magyar és egy roman valtozalekitottunk ki, lerdviditve a szdveget. A
két valtozat k6zott a személy- és helységnevelkeivil kiilbnbség nem volt.

A vizsgalatot kiegészitettik az infrahumanizaciérdkéres meérésével, ahol a
vizsgalati személyeknek éldleges és masodlagos érzelndékkellett elddntenitk, hogy
milyen mértékben tartjak azokat a magyarokra idetomanokra jellentnek. A kérdiv 7-
foku skalékat tartalmazott.

A vizsgalat résztvév
A vizsgalatban 56 személy vett részt, mintank&nt4Z r és 9 férfi, atlagéletkoruk 28,6 év),
mindannyian diskolai illetve fel$foku képzésben részt w@hallgatok.

A vizsgalat menete, modszere

A vizsgalatot az elhoz hasonl6 modon folytattuk le. A novella-véltadat azonos
instrukciokkal olvastak el. A novella olvasasa usanolvasok tetszestikr a szeregk iranti
empatiajukrol, a novella értékeléskrtovabba a szoveg koherenciajanak értékedéser
szamoltak be. Ezek mellett kitdltottek az infrahumaciot méé kérddivet. Keésleltetve,
narrativ formaban idézték fel az olvasott tortéhetetovidbbiakban a nemzeti identifikaciot
vizsgalo kérdésekre valaszoltak. A felidézett sgéket az els vizsgalatnal leirtak szerint
elemeztik.

Az eredmények 0sszegzese

Az infrahumanizacio kékidves mérése esetén az elvarttal ellentétben aalasgzemélyek a
magyaroknak nagyobb mértékben tulajdonitottakdiégies érzelmeket (p=0,000), mikdzben
a masodlagos érzelmek tulajdonitasaban nem voiinkgeg. A romanokra inkabb tartottak
jellemzonek a pozitiv érzelmeket, mint a magyarokrad@isgesnél p=0,025, masodlagosnal
p=0,002), mig a negativ érzelmeknél forditott temike volt tapasztalhatd: mind az @teges
(p=0,000), mind a masodlagos (p=0,000) negativ Ifedet a magyarokra vélték
jellemzsbbnek. Ugyanakkor a nemzeti identifikacio meértékerrédalt a magyaroknak
tulajdonitott masodlagos érzelmekkel (0,381, p=0)0@ masodlagos pozitiv érzelmekkel
(0,442, p=0,001) és az étieges pozitiv érzelmekkel (0,276, p=0,04) egyarant

A két mintat dsszehasonlitva a narrativ empatigszés, értékelés, koherencia
megitélése mentén szignifikans kilonbséget nenfitaka Az infrahumanizaciot vizsgalva,
az elédleges-, masodlagos érzelmek és a kognitiv allkpatiativ gyakorisagai kozott sem
volt eltérés. A nyelvi csoportkézi elfogultsag & k8oportot 6sszehasonlitva nem jelent meg,
bar a roman szerdjMet tobb semleges melléknévvel irtak le az olvasdikt a magyarokat
(p=0,042). Az el két-két feltevés itt sem igazolddott.

Az els vizsgalatban tapasztaltakhoz hasonl6an a teljggamtiekintve a narrativ
empatia korrelalt a tetszéssel (0,555, p=0,00@tve itt az értékkel (0,493, p=0,000) és a
koherenciaval is (0,494, p=0,000). Mig azbelizsgalatban a narrativ empatia a masodlagos
erzelmekkel mutatott kapcsolatot, és azok ment&ozfa a szerepk humanizacigjat, itt a
kognitiv allapotok gyakorisagéval korrelalt (0,3350,019), vagyis az empatiaval névékv
humanizacio tobb kognitiv allapot megjelenitésébartatkozott. Emellett, minél nagyobb



empéatiarél szamolt be az olvasé, annél kevéslkenjeltte a szergjilnegativ melléknevekkel
(-0,269, p=0,045), annak csoporttagsagatol fuggelle

A két novella-valtozat felidézéseit kilon-kilon sg@lva eltés dsszefliggéseket
taladltunk. Amagyar valtozat esetén a narrativ empatia korrelalt a nemzetitiiteacioval
(0,446, p=0,017). Az empatia és az identifikaciGdmd kapcsolatokat mutattak egyes
szovegvaltozokkal. Aarrativ empatiaaz el$dleges-masodlagos érzelmekkel és a kognitiv
allapotokkal kulon-kilon nem mutatott kapcsolatetyyanakkor korreldlt a mentalis
allapotokat illetve annak valtozasait megjeléniegativ allapot-igek gyakorisagaval (0,515,
p=0,005). Itt az érték szadmbavételénél fontos fegyde venni, hogy a torténeiskzerepdje
alapveben negativ valtozasokon ment keresztul, igy azeaipatizalt aghéssel, megértette
annak negativ emociondlis és kognitiv &llapotait Ezen &llapotok megjelenitésével
humanizaltdk a szerdjdet, tehat itt az empatia fokozta a sajat csopadrepbinek
humanizaciojat. A narrativ empatia mértékével adézliések absztrakcids szintje iéttn
(0,403, p=0,034). Anemzeti identifikacio szintén korrelalt a negativ allapot-igék
gyakorisdgaval (0,585, p=0,001), illetve az Oss&dapot-ige gyakorisagaval (0,462,
p=0,013). Azok az olvasdk, akik nagyobb méiitadentifikaciorél szamoltak be, inkabb
jelenitették meg a magyabszerepbk mentalis allapotait, ezen az absztrakcidés szinten
empatidhoz hasonl6éan a nemzeti identifikacid isrédélt az absztrakcios szinttel (0,389,
p=0,041), ami az elvarasi elfogultsag jelenlétéahat, amennyiben a jobban azonosuldk
inkabb jelenitették meg a magyar szefkpetteit, mentalis allapotait elvartként, magasabb
absztrakcids szinten. Az éklbiek mellett mind a narrativ empétia, mind pedigeanzeti
identifikacio nbvekedésével cstkkent a felidézésakd negativ melléknevek aranya (-0,644,
p=0,000 és -0,403, p=0.033), vagyis kevéshé jelitdhkea magyar dszerepbt allandd
negativ vonasokkal.

A roman szOvegvaltozatesetén sem a narrativ empatia, sem pedig a nemzeti
identifikacid nem mutatott kapcsolatot a vizsgalttezokkal. Ennek alapjan felteldehogy a
teljes minta esetén lathaté korrelaciok nagy részedénagyar valtozatnal talalt korrelaciok
felelések. A narrativ empéatia és a nemzeti identifikdatasa a felidézésekre csak a magyar
novella-véltozatnal volt tapasztalhaté; a roman tozatndl ezeknek a szerépl
humanizalasaval valo kapcsolata nem jelentkezett.

Annak ellenére, hogy a két mintat 6sszehasonlitvinfrahumanizaciot és a nyelvi
elfogultsdgot nem tapasztaltuk, a magyar novekdémsazt lathattuk, hogy a sajat csoporttal
valé identifikacié kapcsolatban all a szefdplirant érzett empatiaval és a megjelenitett
mentélis &llapotok gyakorisagaval. A nagyobb idé@ciordl illetve narrativ empatiarol
beszamold olvasok tehat nem tébb masodlagos érzehmgielenitve, hanem tébb mentalis
allapotot abrazolva humanizaltak nagyobb mértékbenmeregiket. Ez részben 6sszhangban
all az infrahumanizacié kédives meérésének eredményeivel, ahol azt lathattolgy ha
sajatosan ,forditott” viszonyulds ellenére az idécid mértékével 6tt a sajat csoport
favorizalasa. Az LCM szerinti elemzést tekintve identifikacio és az absztrakcios szint
kozotti korrelacio utalhat arra, hogy a jobban amuio olvasdk inkabb tekintették a magyar
szerepbk cselekedeteit, gondolatait, érzelmeit és tulagdgait elvartnak.

A narrativ empatia és a nemzeti identifikacié a yaagiovella-valtozatnal tapasztalt
0sszefluiggései arra utalnak, hogy a jobban azornogatégorialis empatiaval is valaszoltak a
torténetre. A novelldban a csoportkdzi konfliktuétérbe kerilése leh&té tette, hogy az
identifikacio hatassal legyen a befogadasra, aefiekére, hogy a vizsgalat valtozék mentén
nem talaltunk jelerds kilonbséget a két szévegvaltozat feldolgozaséatkdxz identifikacio
hatasa kizarolag a sajat csoport torténetének bdésgkor volt megfigyelh@tA kérdsivvel
mért empatia szintén csak a magyar novella-valbéganutatott 6sszefliggéseket a vizsgalt

10



kategoridk gyakorisagaval — vagyis ha az olvas§aialy empatiarol szamolt is be, az (a jelen
elemzési keretben) nem mutatkozott meg a romanzsilfelidézéseiben.

A kategorialis empatids viszonyulastéstgithette, hogy az ir6 eredeti szandéka
felteheten elhatarolt empétia keltése lehetett (Id. Pomsod&t96, Csiky, 2003). igy azok az
olvasok, akik szdméara a nemzeti identiths hangséblm, a magyar novellat olvasva
alapulé empatiaval. A tobbi olvasdban a helyzesdmédsagra épél szituacios empétiat
valtotta ki a torténet. A roman torténethez val&Gzenyulast és annak befogadasat
vizsgalatunk szerint az identifikacié mértéke nesfolyasolta, és ezzel egyiitt az empatianak
a feldolgozasra gyakorolt hatasa sem jelent mdbe#éé&n a széveg tartalmi jellerdizmiatt.

Osszegzés

Mindkét vizsgalat eredményei azt mutatjak, hogy agéban az a korilmény, hogy a sajat
vagy egy kul§ csoport torténetével talalkozunk, nem valt ki gatéizacion alapulé empatiat,
€s a vizsgalt jelenségek mentén a széveg feldosgoadgem hat. Az €élovella esetén, ahol

a csoportkdzi konfliktus nem kapott jeléstszerepet, a feltételezett csoportkozi jelenségeke
nem tapasztaltuk, és nem volt megfigyethat szocialis kategorizacion alapulé empatias
viszonyulas hatdsa. Ugyanakkor feltételeztik, hengikor a csoportkdzi konfliktus hangsulyt
kap a torténetben, az febsiti a vizsgalni kivant jelenségeket. A masodiksgalatban
alkalmazott ni torténetében hangsulyos volt a csoportkdzi konffikés meg is jelent a sajat
es a kuls csoport torténetéhez valo etiériszonyulasmaod, a torténetek eliéeldolgozasa —

itt sem a puszta kategorizacio, hanem a sajat cdapwalé azonosulas mértéke mentén. A
magyar torténetet olvasd személyek esetén az fittécio és a szerefk iranti empatia
mértéke egyuttjarast mutatott, illetve hasonlé kapatban alltak az infrahumanizécio és a
nyelvi elfogultsdg medgfigyelésére alkalmas szovigeakkal. Az eredményekb arra
kovetkeztettiink, hogy a nagyobb mértékben azonoszginélyeknél megjelent a szerpl
iranti kategorialis alapu empatia. Lényeges figydde venni, hogy a kidscsoport torténetét
olvaséknal a masodik vizsgalatban nem volt tapfsia a kategoridlis viszonyulas hatasa,
€s az eldben is csak a nyelvi elvarasi elfogultsagra utalélet talaltunk, az identifikacio
mértékével Osszefiiggésben. A Kilgsoport torténetére feltelden szituacios alapu
empatiaval valaszoltak az olvasok, igy a kategeriklilonbség nem akadalyozta annak
befogadasat. Végul két, a vizsgalati eredményelgeédelmezésikre hatdé korilményt
emelnék ki. Egyrészt, a két vizsgalatban haszriténetek természetesen nemcsak a
csoportkozi konfliktus hangsulya mentén tértek gyreastdl, ezért mindkét elemzésnél a
torténetek tartalmi jegyeit is figyelembe kelletermi. Masrészt, az olvasok oldalardl a
nemzeti identifikacidé mértéke, és a szoveg oldalar&onfliktus jelenléte csak két altalunk
vizsgalt téenye& azok kozul, melyek hatassal lehetnek a kategadmaelapulé empatia
kialakulasara.
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