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»+Ahhoz, hogy érzelmileg egészségesek legylink,égiiMs van arra az érzésre, hogy tartozunk

valakihez, és hogy ezek a személyek akarjak ig,amyajuk tartozunk...”

Bruno Bettelheim

A tarsas kapcsolatok féfliése egyfél orokletes alapokon nyugvd bélgprogram szerint
halad, masfél a perszonalizaciés folyamatokkal elvalaszthataila 6sszefon6dd
szocializacios szinterek valtozasaval befolyaddk. az eltéf individualis alkalmazkodas
hatasa ugyancsak jelést Legmeghatarozébb élményeinket a csaladban &fjlikgyanakkor
a nevelési-oktatasi intézmeények személyiségdépi szerepe szintén egyeértélm

A csalad biztositja a legfontosabb érzelmi éimépyekmelyeket a szignifikans személyekkel
kialakult kapcsolatokban éljuk &t. A korai tapakttak képezik a személyiségunk alapjait.
Bar a fontos személyek teljes szocidlisrendszetéshdejt ki, mégis az édesanya és a
gyermeke kozott létrejott kapcsolat tekinthedz el$dlegesen interiorizalddo élmeények

leglényegesebb forrasanak.

A kapcsolatok sajatos szerdelgsét figyelhetjik meg a gyermekvédelmi szakelb@dserilt
gyerekek életében, akik a gyermekvédelmi beavatakzakdvetkeztében kilonbdz
meértékben elszakadnak az édesanyjuktdl, a vér nszecsaladtagjaiktdl. A csaladot
helyettesiteni szandékozé gyermekvedelmi szocbzafeltételrendszer egészen specialis
kornyezetet biztosit szamukra, amelyben a gyernteioon bellli tarsas vilaguk, valamint a
nevebikkel kialakult kapcsolatok jeleésen befolyasoljak megvaltozott életiiket.

A disszertacioban a gyermekvédelmi otthont nyapééiményekben nevelkédfiatalok
szocialis kapcsolatrendszerének és a rikel Iétrejott kiegészdt jellegi kapcsolatnak a
vizsgalatara kerult sor. A kapcsolatokban megatdipkomponensek egyf@l az érintett
pubertds fiatalok kédésrendszerének alakulasaban, valamint a &#j@kebz fiz6doé
kotddéseében jatszanak szerepet. Ennek a jelenségkérnékelmezésében gyermekvédelmi
pedagdgiai pszicholdgiai megkozelités mentén hatadés az aldbbi elméleteket hasznaltam
fel, mivel agy gondolom, hogy a részletezett isrteemind hozzajarulnak a kérdéskor

alaposabb elemzéséhez.



A korai fejlodéskutatasi eredmények érvelnek az intrauteritidé# jelensége melleftlidas-
Raffai-Vollner, 2002; Raffai, 2000A méhen belll fefldé magzatot & komplex hatasok
rendszerében,6ként a kiviulél is érzékelheét magzatmozgasok megjelenésének kezdletét
tortérd viszonyulasok idézhetik &la szorosabb érzelmi kapcsolatot a varandés anya és
babaja kozottHidas-Raffai-Vollner, 2002; Stocker-Hargitai, 200Bbben a folyamatban az
anya jatszik kulcsfontossagu szerepet, é$ aiményei vezetnek el a Kitéshez. Az anya
viszonyulasa mar ebben a nagyon kordiskhkban meghatarozé jelésédi, és Iényeges
pszichikus valtozasokat is a(€. Molnar, 1996; Stern, 2006)

A varandos anyakkal felvett Kiitési interju (AAI) eredményei tovabba azt is jeldilogy a
biztonsagosan kétlé sziibknek nagyobb valdsziiséggel fog biztonsdgosan &6 gyereke
szlletni (Fonagy-Steele-Steele, 1991Ennek hatterében az érzelmek értelmezésének

képessége fedezlddel (Dennett; Fonagy-Target, 2005)

Bowlby kulonb6s forrasokat felhasznalé kidéselméletéll ugyancsak egyenesen

kovetkezik a megfelél szibi, gondozdi magatartds fontossaganak kihangsulgozas
amelynek legibb feladata az Ujszilott érzelmi, biztonsag iraigenyének kielégitése

(Bowlby, 1969/1982, 1973, 1980)

A korai életszakaszban a kdlcsonos viszonyulasekmnréa személy érzelmi rendszerének
részeként interiorizaldédnak, reprezentalddnak édési élmények. Bowlby szerint ez a ldels
munkamodell meghatarozza tarsulasiojiket. A csecsetikorban és a kisgyermekkorban is
kiemelhet az el$dleges gondoz6 szenzitiv, rendelkezésre allo, eteriviztonsagot ado
szerepe (Ainsworth, Bowlby) Valamint kihangsulyozhaté a félh altal biztositott
Jlleszkeds”, a kisgyermekhez igazodo ,elég j6” perszonaliatiextus igWinnicott, 2004))

Mary Ainsworth kezdeményezésére kisérleti helyaetb@degen Helyzet Teszt)
tanulmanyoztak a csecséknkotodési biztonsaganak mértékét és adkési mintazatokat,
amit tovabbi vizsgalatok is kovettek. Az eredményzlerint egyrészt a koherens és nem
koherens kdtdeési viselkedési stratégiak alakulasaban tovabibjet®k is megallapithatok,

masrészt a kétési stilusok Ujabb és Ujabb szocialis dagisi jellemdkkel, személyiség-



Osszetetikkel, viselkedésekkel, pszichopatologiai kérképdkneteivel vethék o©ssze.
Ugyanakkor felsorolasra kertilhetnek additselmélet tovabbi 6sszetévs (pl. : Ainsworth
et al., 1978; Fonagy-Target, 2005; Gervai, 1997;iM&olomon, 1986; Molnar-Nagy, 1997;
Rutter, 1989)

Bar a korai kaidési élmény valdban ddhtjelentisédinek bizonyulhat, mégis tovabbi
kutatasok utalnak arra is, hogy a #élsi életkorok perszonalis kapcsolatainak alakulasab
tovabbi komponensek szintén meghatarozéak lehef{@ekwell-Treboux, 1995; Gervali,
1997, Vajda-Kdsa, 2005)

A kiterjesztett kéddéselméleti értelmezés teret kinal a kisgyermekkdnte®® szocialis
fejlodési periodusok vizsgélataf€icchetti et al., 1990)A tanulményok kihangsulyozzak,
hogy a kobdés jelenisége egész gyerekkorban megmarad, de ritkan ekrétodik. A
kotédés fontos marad a skl és a testvérekkel, majd serdkdrban és ifjukorban attédik

a romantikus kapcsolatokr@urman, 1989)

A tarsas kapcsolatok féflése mentén sor kerllhet a kovetkekdtodési Osszetek
elemzésére: a kidések szama, a Kiitések iranya, a kétlések kblcsonossege, a kidések
ereje, valamint a kapcsolatokban szerepet jatszdokik, motivumok vizsgalatara
(Ainsworth, 1985; Nagy, 2000; Zajonc, 2003)

A kotodésrendszerben a teljes szocialis kapcsolatreradszZeelll az egyén szamara az
érzelmileg legfontosabb emberek helyezkednek elejdés soran az érzelmileg jelést
szemelyekkel kialakult kapcsolatok hierarchikusezedt képeznek, amelyben a primér
kotodési személy kulcsfontossagu helyet foglal (Bretherton-Munholland, 1999)A
kotodések alakulasat olyan téng&zefolyasoljak, mint a talalkozasok gyakorisagaegyutt

eltoltott ids, a tovdés mihsége és az érzelmi involvalédas mért@kassady-Shaver, 1999)



A csalddon bellil az anyat kogen az aladbbi személyek kerllhetnek az egyén
kotddésrendszerébe: az apa, a testvérek és a natlys&iiozzajuk §z6d6 viszony tartalméat

az érzelmi intenzitds, a kapcsolati kdlcsonosdksgye a tovabbi szerepet jatszé motivumok,
valamint egyéb tényék alapjan elemezhetjik. A kapcsolatok alakulasabam kulturalis-
nevelési hatasokon tul — az életkor és a nemi havatas szintén determinalo érefAdler,
1990; Cole-Cole, 2003; Dunn, 1990; Maccoby-Martlt983; Vajda, 1999; Vajda-Kdésa,
2005; Zsolnai, 1989)

A nevelési oktatasi-intézmények szintereinek vakaxal egyfél a nevebkhdéz és a
pedagogusokhoz kédést vizsgalhatjuk meg kdzeleBhrmasfebl a gyerektarsakhoZizsdé
viszonyt. A bdlcédében elddlegesen a felittekhez kébdés érdemel nagyobb figyelmet, bar
a kutatasi eredmények arrdl is beszamolnak, hogytasabb boleglei kozosségekben mar
kialakulhatnak kezdetleges kortarskapcsolafGile-Cole, 2003; Vajda, 1999)

A korai kotdés hatasanak vizsgalati eredményei egyétiehma biztonsagosan Ko
6vodasok kedvez helyzetéil arulkodnak. igy példaul a biztonsagosan skt 6vodasok
szociabilisabbak, aktivabbak, kezdemémpdek, hatékonyabbak, ©nallébbak, jol
kooperalnak, kitartobbak és nagyobb 6nbizalommatetkeznek.(Inantsy-P.-Math, 2004,
Inantsy, 2010;N. Kollar-Szabo, 2004Az 6vodas gyerekek egymas iranti kozeledésében
olyan okok taldlhatok meg, mint a masokhoz tart@zaése, a biztonsag atéléseének érzése, az
Onazonossagi €érzés, az egyuttesen végzett tevégenydme, valamint interakciés és
kommunikéaciés lehéségek. Az érzelmi viszonyulasok szeri@zsében a térbeli kbzelség, a
megnyeé fizikai kilsd, a hasonlésagok, valamint az egyéni képessége#t, kisnpetencia
jatszhat szerepgRanschburg, 2003; Vajda, 1999)

Az iskolaskoru gyerekek kédési mintazatait kovétvizsgalatok eredményei szintén a korai
kotédés jeleniségét mutattak ki. A biztonsagosan dditk tarsas viselkedésikben
eredményesebbek, kommunikativabbak, jobb problémalté képességgel rendelkeznek. A
tarsas kapcsolatok mellett a kognitiv képességelzréskolai teljesitmeényre kifejtett kedvez
hatasat is sikertlt igazolfGrossmann-Grossmann, 1991; Jacobsen-Hoffman, 1l9&tse-
Bernier-Tarabulsy, 2005)



Tovabbi kutatdsi eredmények szerint az altaland®lasok altaldban 4-5 személyhez
kotédnek szorosabban, és a fontossagi sorrendben ékisaalkotidés utan leggyakrabban a
kortarsakat nevezik meg. A tarsak kozotti deitsi érzések és motivumok a kovetkez
kblcsonds szimpatia, hasonlo érdelds, kozos élmeények, szolidaritds, segitségnyujtas,
védelmezés, bizalom, baratsag, szeretet. Az éamedtdgokban a kdlcsonosség: a kdlcsonos
szeretet, a kblcsbnds megbecsilés, a kdlcsondveslis, a kblcsdnds segités, valamint a
meghittség, a bizalom és az Osszetartozas érzkdeatd meg.(Cole-Cole, 2003; Vajda-
Kosa, 2005; Zsolnai, 1987)

A kotodes részét képezi a fiatalok tgb szocialis kompetencigjanak, amely degsben
meghatarozhaték a nevelési-oktatasi intézmeénye&déhi is. A szocialis kompetencia
alakulasat befolyasol6 tényilz a személyiség jellendk, a csaladi hatasok és a nevelési-
oktatasi intézmények hatdsai. A személyiség kommemiekozil a kovetkék serkentik a
gyermek szocialis kompetencidjat: pozitiv onértégebpozitiv attiid, aktiv kozremikddés,
masok elfogadasa, hatékony kommunikacidés készségetblémamegoldd képesséq,
nyitottsag, egyéni és csoportérdekek 6sszeegysetetk képessége. A nevelési intézmények
szocializacids kornyezetében pedig az aldbbiaklnaku hozzd a szocialis viselkedés
fejlédéséhez: a pozitiv fabtt-gyermek viszony, a pedagdégusok szocialis kaptsaidszere,

a felnsttek sajat szocialis kompetenciaja, biztonsagog$déd az el&dleges gondozéhoz, a
k6zdsség magas oOnértékelése, a megfablarasok, a pozitiv modellnyujtas, és a meleg
elfogadd koérnyezetNagy, 2000; Ryche - Salganik, 2001; Zsolnai, 2001)

A pedagogusokhoziifzédé viszonyban a koélcsonds bizalom, a szocializaciééndék, a
proszocidlis viselkedés, a tiszteletadas és aindirzagaszkodas fedezldetel. A pedagodgiai
aszimmetrikus szerephelyzet rigiditasat a pedag@&pesnelyisége, bedllitddasa, nevelési
stilusa, és az aktudlis szituacio egyéb elemei sitithtjak. igy az életkori eltérések, a korai
kotédési élmények, a személyészlelési és elvarasi rfayek hatasai(Bettelheim, 1994;
Kelemen, 1988; Maccoby-Martin, 1983; Rogers, 1988ncsényi, 1988; Vekerdy, 2001,
Winnicott, 2004; Zsolnai, 2001).



A serdubkor tobb szintéren zajlo valtozasai kdzott felsoatd érzelmi valtozasok a szocialis
életre is hatassal vannakikar, 1999. Ebben a korban jelennek meg a szorosabb backtsag
és a parkapcsolatok. Egy kéides vizsgalat eredményeiben azt talaljuk, hog2-48 évesek
5-6 személyhez kétinek szorosabban, az életkor emelkedésével a Kapmsantenzitasa
csokken, a jellentikben nemi kilonbségek fedezbletfel (Zsolnai, 1998) A baratvalasztas
leggyakoribb motivumai: a koélcsénds bizalom, rokmmw, segiikészség, szolidaritas,
hasonlé érdekidés, megegyéz izlésvilag, tartés ismeretség. A &dési hierarchidban a
szUbk utan a kortarsak kovetkezndkKsolnai, 1987) Ebben az iészakban az érzelmi

tamaszkereseés, az intimitas szerepe meghatarendgddi (Erikson, 2002; Vajda, 2002)

A romantikus kapcsolatok szervelesét a korai kétlési élmeények, a tarskapcsolati
tapasztalatok, és az aktualis észlelési folyamagkarant befolyasoljakUrban, 1996)
Vizsgalati eredmények igazoljak, hogy a biztonsagokdtidoknek tartésabb kapcsolataik
vannak, boldogabb, szeretetteljes, harmonikusabkapésolatban élneKHazan-Shaver,
1987; Bartholomew-Horowitz, 1991)

A gyermekvédelmi szakellatasba kerult pubertaslfiit élethelyzetében tovabbi valtozdsok
is tetten érhék. A személyiségfefidési rendellenességek, a korai csaladi élet kédeez
hatasai, az ugyancsak kedétenebb szocialis tényék mind-mind jelends rizikdfaktort

jelentenek.

A kotédési rendellenességek hatterében olyan komponetaakhatok meg, mint az
elhanyagolas, a bantalmazas, a szenzitivitds hidaysszib patoldgiaja, a gyermek
temperamentuma, a gyermek személyiségjegyei, &dégi elmaradas, valamint a korai
deprivacid, az adoptalas, és az intézményes ne{@lésrstein, 2006) A kotédési zavarok
jellegzetességei elkulonitlédt a korai és kdibbi kotvdési stilusok rendszerezéseladodo
kotodeési viselkedések kovetkezmenygeitGervai Judit szerint (1997) a Kdkesi anomalia a
kisgyermek biztonsagérzetének alagveavara, amelynek olyan tipusai kulonitikegl, mint

a kotdés teljes hidnya, az indiszkriminans ddits, vagy a gondozé és gyermek

szerepcsereéje.



Ezek a rendellenességek tehat tetten ékhetgyermekvédelmi intézményekbelé &htalok
tarsas viszonyulasaiban is. Ugyanakkor a tovabbemstyiségfejpdésik tamogatasa
szempontjabdl egyaltalan nem mindegy, hogy az adgtrmekotthoni szocializacios
kérnyezetben milyen feltételrendszer fogadijket. Lényeges szerepet jatszik a teljes
kapcsolatrendszeren belll az adklitsrendszer, amely aktualisan meghatarozza aokatal
életvitelét. Ebben a hatdsrendszerben a gyermekwottievebkkel kialakult kapcsolatok is
kitiintetett figyelmet érdemelnek.

A csaladot helyettegit gyermekvédelmi otthont nyujté ellatds elemzésekaa fiatalok
tovabbi személyiségféjtiésének alakulasa szempontjabdl - a kovétkemeghatérozasa

tinik megkerilhetetlennek.

A nemzetkozi szintéren kovethetdrténelmi-gazdasagi-kulturalis valtozasokhoz agha a
1990-es évek veg#t kezdve hazankban is megterédiek azok a feltételek, amelyek
eléidézték a napjainkban is kd6dd modern gyermekvédelem intézményrendszerét
(Blumenfeldné-Volentics, 1992; Domszky, 1994; Hayci997; Veczkd, 2002\ mindig is
nagyon  problematikus  gyermekvédelmi  terllethez orfrt beavatkozasokkal,
tevékenységekkel kapcsolatos kritikai megallapkastienére (Buki, 2009; Vajda-Kosa,
2005) jol lathatd a gyermekvédelmi szakmadreinutatd efsodése is, amelyben a
pszicholégiai vonatkozasok ugyancsak megtalalhgdemszky, 2006; Major-Mészaros,
2007; Veckd, 2007; Vajda-Kdosa, 2005)

A gyermekotthonok helyette8itgondozasi-nevelési feltételrendszeréliBaolbsi, 1996)a
csaladias jellefy a csaladot kiegés#ifeladatok allapithatok meg, amelyek részben aadsal
funkciokhoz kapcsoldédnakVajda-Kosa, 2005)részben pedig tovabbi csaladi funkcidkat
kiegészit professziondlis tevékenységekhez. igy a gyermiesotk intézményeiben sor
kerllhet az érintett fiatalok teljes KoellatasaraDomszky, 1999; Major-Mészaros, 2007;
Veczko, 2007)A helyettesid csaladias kdrnyezetben egyszerre kell, hogy éeailjenek a
szakmai szerephez és a személyes viszonyulashogdthaté szempontok.



A gyermekotthonokban alacsony Iétszamu csoportokbdénik a gondozas-nevelés, amibe
tobb szakember is bekapcsolddik, mindazonaltal exrggkotthoni nevékkel talalkoznak a
gyerekek rendszeresen, ezaltaléahelyzetik kitiintetettebb. A nevdékel alakuld érzelmi

kapcsolatok lényeges hatast fejthetnek ki a fiktaleemélyiségének alakulasa szempontjabal.

Bar a korai kaidési élmény pszichopatolégia kovetkeztetései deteédn jovoképet

vetitenek dire (Fonagy-Target) ugyanakkor tény az is, hogy a &bBbi életszakaszok
kotédéseinek alakulasa Ujabb hatasokat is feltét@eawell-Treboux, 1995; Gervai, 1997)
Emellett az aktualis kapcsolatokban szerepet jatsakszerefls hatasrendszer szintén
implikalia a kedve& pedagogiai folyamatban réjlreményeket. Ennek kévetkeztében

egyaltalan nem mindegy a gyermekotthoni néveiszonyulasa.

Fontos a kdtdési leheiségek, a kommunikaciés helyzetek biztositasa, @lhv@éamogato,
megerd, segid magatartasa, valamint a gyermekotthoni newdemeélyisége és szakmai
ismeretei. Elengedhetetlen a bizalom, a gyereks#tera fiatalok életkori pszicholégiai
sajatossagainak a figyelembevétele. Mindazonalsalakmai kompetenciahatar megtartasa is
indokolt.

A nevebkkel kialakult kiegészét kapcsolat értelmezésekor — a kapcsolati 6ssdetev
vizsgalati szempontjait is@kevetitve — tobbek kdzott a kdvetkdet hangsulyozhatjuk ki:

* A gyermekotthonon kivili és a gyermekotthonon betéljes tarsas mében, a
fiatalok aktudlis kdidésrendszerében meghatarozé jésddi a gyermekotthoni
nevebk helyzete.

* A gyermekotthoni nevél és fiatal kozott szddé kapcsolat atmenetileg tartd
helyzetre vonatkozik. Az intézmény béksletében kezdete és vége is van.

* Ez a viszony jél elkulonithéta gyerek-vér szerinti szijl a gyerek-nevébkzib, a
gyerek orokbefogadd siijlvalamint a gyerek-pedagogus kapcsolattol.

* A gyermek tobb fel6tth6z kétdhet a gyermekotthonban, amely ddéseknek az

érzelmi intenzitasa, valamint a kapcsolatok tovablbemzi eltérést mutathatnak.



« A felnéttek ebben a kiegéséit kapcsolatban sajatos szakmai és személyes
viszonyulassal vesznek részt.

» A fiatal-neveb kapcsolat kolcsonds viszonyulasdban a személyesgrzelmi, a
kolcsonds kdtdési jellemBk szerepe meghatarozé.

» Kijelolhetok azok a tevekenységek, feladatok, amelyek az &tnkapcsolat alapjan

megvalosithatok.

Az empirikus kutatdsbaa fiatal-gyermekotthoni neuelkapcsolatanak tartalmi 6sszeigv
elemeztem. Szakirodalmi adatok, sajat tapasztaiatailetve egy korabban elvégzett

vizsgalatnak az eredményei alapjan kerult sor a&gyobb kérdéskorhoz tartozo vizsgalatra.

A kérddivek felvétele 2007-ben és 2011-ben torténtr@yioson-Sopron megyeben, Vas
megyeében és Veszprém megyébetikials gyermekotthonokban és lakasotthonokban. A
Gyermekvédelmi Statisztikai T4jékoztatd informa@dnagyatkozva, a 12 - 19 éves fiatalok
véletlenszel mintavétellel nyert adatait SPSS statisztikai prognal dolgoztam fel. Az
onkitoltés kérabiv egyrészt altalanos adatokra vonatkozé kérdédakimazott, masrészt a
kapcsolati mutatokat, a Kiitési jellemdket részletesebben tanulmanyozé nyilt és zart

kérdéseket, illetve Likert-tipusu ndisitési skalakat.

Az el vizsgalatban azt a feltételezést eflértem, hogy a gyermekotthonban,
lakdsotthonban &l serdibkoru fiatalok koédésrendszerében, milyen méitélérzelmi
szerepet toltenek be a gyermekotthoni n&/&lA masodik vizsgalatban kdzponti célként
részletesen tanulmanyoztam a fiatal-néveiszony kdlcsonésen meghatarozé kapcsolati
Osszetetit. Valamint ezen helyettesikapcsolat eltéréseit a fiatalok iskolai pedagbghen

fliz6do viszonyatol.
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Az el kutatds eredménye szerint a fiatalok aktualisédésrendszere szegényesebb,
amelybe jelleméen 3-5 személy tartozott (Mean: 3,64; SD: 1,82). fhatalok
gyermekotthonban elt6ltott idejének novekedéséwadkkent az érzelmileg hangsulyos
személyek szama. Ugyancsak szignifikans kulonbsely mérhed a lanyok és a fiuk

kapcsolatai kdzott: a lanyok tobb kdessel rendelkeztek.

Az érzelmileg legfontosabb személyek rangsora atk@képpen alakult. A megkérdezett
fiatalok leggyakrabban a testvér, az anya, a bargyermekotthoni newglaz apa, a rokon és
a szerelmi tars személyét nevezték meg @édédrendszer valamelyik helyén. A &dési
hierarchia csucsan jelleden a vér szerinti anya fordultéelAz o6tfoku Likert-skalan adott
atlageredmények szerint a gyermekotthoni vt (Mean: 4,5; SD: 0,9), a barathoz (Mean:
4,47; SD: 0,82), a testvérhez (Mean: 4,28, SD: )1€4 az édesanyahoz (Mean: 4,26)
kotédnek legefsebben.

Az anyahoz, az apaho#ztdé kapcsolati érzések a kovetkdz szeretet, tisztelet, bizalom,
hala a gondoskodasért-nevelésért. A testvérhél&sben szerepet jatszé érzések: a szeretet,
a bizalom, a tisztelet, a baratsag és az 6sszedaitérzés.

A gyermekotthoni nevét a gyerekek 9%-a sorolta a &dési hierarchia etshelyére, mig
valamelyik fontos helyen a fiatalok 34% -a nevemieg. A megfogalmazott kapcsolati
erzesek pedig az édesanyahoz és az édesap#ttald fviszonnyal megegyéen itt is a
szeretet, a bizalom, a tisztelet, a gondoskodasteiésert kifejezett hala volt. Ezek az
eredmeények, valamint a Kités e$sségének értéke, az dsszehasonlitdsokat is figlyelem
véve mutatjak a gyermekotthoni neslehelyzetének meghatarozo szerepét a fiatalok b&tué

kotddésrendszerében.

A masodik vizsgalatban ezt a problémakort folytagwea voltam kivancsi, hogy a netrel
gyerek relaciéban, milyen koélcséndsen érvényes ebegk allapithatbk meg. Az
elévizsgalattal kimutatott eredményéksubrits, 2011)pontositottak a kéfdves vizsgalatot,

€s igy tovabbi kapcsolati mutatok 6sszehasonlédmegsét vegezhettem el.
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A mésodik kutatds alapjan az aldbbi eredményekoestkeztetések fogalmazhaték meg. A
fiatalok atlagosan 2-3 new#loz kotdtek szorosabban (Mean: 2,61; SD: 1,46), mig a
felnéttek 3-5 fiatalhoz (Mean: 4,17; SD: 2,71). 7 fokikdrt-skalan adott mitsitések szerint

a fiatalok és a nevélk is egyarant inkdbb a fiatal szempontjabdl gorddotheghatarozonak
az adott kapcsolatot (fiatalok: Mean: 3,73; SD:80Q,6evebk: 4,21; SD: 0,63). Ebben az
eredményben az alapveadszimmetrikus feldtt-gyerek relacido érhéttetten, amely helyzet
leirasat tobbek kozoétt Ainsworth (1985) is érintethr. Az értékek ugyanakkor utalnak a
kialakult viszony informélisabb jellegére is. A kdesek intenzitdsaban nagyfokd hasonlésag
volt fedezhet mind a fiatalok (Mean: 5,08; SD:1,20), mind pedigevebk oldalarol (Mean:
4,91; SD: 0,84), és a szamukra legfontosabb szgehélbs mérték kapcsolatban alltak.

A szorosabb kapcsolat alakuldsaban szerepet j&azéretségi és talalkozasi mutatdkban
szintén hasonldsagok voltak fedediketel. Az eredmények alapjan jelletien az érintettek

1-2 éve ismerik egymast, és dden 2 naponta talalkoznak egymassal.

A kapcsolati érzések és motivumok 0Osszehasonlégésiménye alapjan szintén inkabb
hasonlosagok jelentek meg. Ezek szerint kélcsonéggmarant fontos érzések a szeretet, a
bizalom, a baratsag, a tisztelet és a rokonszerfiatélok emellett megnevezték a nevelésért
kifejezett hala érzését, mig a nédkeh fiatalok élethelyzetével val6 egylittérzést.apssolati
motivumok  kozul a ko6z0s beszélgetések, a prosizsciaviszonyulds, a
szemelyiségtulajdonsagok, az egyutt eltoltotd, ik nevelési helyzet volt kélcsondsen

meghatérozo.

A tovabbiakban megvizsgaltam a fiatal-gyermekotthoeveb és fiatal-iskolai tanar
kapcsolat tartalmi 6sszetét is. A fiatalok atlagosan 2-3 newdloz és 1-2 pedagdgushoz
kotédtek szorosabban, amely kilonbségisen szignifikans (p=0,000). A liitések
kolcsondsségének atlagértéke itt is azt jeleztgy laokialakult kapcsolat inkabb a fiataloknak
fontosabb (Mean: 3,66; SD: 0,95).
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A kotédesek efsségében meért eltérések ugyancsak szignifikansékiém kulonboztek
(p=0.000). A fiatalok atlagosan kdzepes intenzithssnzodtak a fontos tanarhoz (a 7 foku
Likert-skala értéke: Mean: 4,24; SD: 1,07), migyargekotthoni nevéhoz etsebben (a 7
foka Likert-skala értéke: Mean: 5,20; SD: 1,20).

Eltérés volt tapasztalhaté a taldlkozasok gyakgéban, a pedagogusokkal ritkdbban
talalkoztak, ugyanakkor mind a neéetl, mind pedig a pedagdgussal kdlcsbnbsen 1-2 éve

ismerték egymast.

Tovabbi koétdési mutatokban inkdbb hasonlésagok voltak megétiagdk csakigy, mint
korabban a fiatal-nev&l relacioban. A tanarokkal kialakult kapcsolatbanyargakkor a
szakmai vonatkozasu jelleikz hangsulyosabbak voltak, mint a gyermekotthoni ety

esetében.

Tovabba megdllapitottam azt is, hogy az egyes kdgicsnutatokban tapasztalhat6 eltérések
ellenére, inkadbb hasonl6sagok fedeékdel a fiatal-nevdl és a fiatal-pedagdgus relacidéban.

A masodik kutatas kérdéskorének utolsé részébempasklatban szerepet jatsz6 szakmai
tényedk kolcsondsségét vizsgaltam meg. Az eredményekmaghttak ki, hogy egyrészt
valéban a szervédos fiatal-neveb kapcsolatnak fontos Osszeb@dt képezik a szakmai
vonatkozasok, masrészt ezek a szakmai Ossi#et&dlcsonésen is meghatarozzak a

kapcsolatot.

A disszertacioban tehat bemutattam a koraiodéselméletet, és a szocialis des
szocializ&cios szinterekkel valtozé legfontosablenezdinek kotdéselméleti vonatkozasait.
Ehhez kapcsol6dban sor kerilt az intrauterinb#tés értelmezésére, Bowlby, Ainsworth

kotodéselméletenek és tovabbi &déskutatasok eredményeinek a felsorolasara, a
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kotédésrendszer jellemzésére, a csalddon belllicdések és a nevelési-oktatasi

intézményekhez kapcsolddoé kdési vonatkozasok rendszerezésére.

Roviden érintettem a kédési viselkedési zavar jelenségét és aodédek pedagogiai
konzekvencidit. Emellett hangsulyosabban értelnmezée gyermekvédelmi ellatdsba kerult
serdubkoru fiatalok koédésrendszerének alakuldsaban megtalalhaté fontasatdrveket,
jellemzéket, valamint az atmeneti ideig tartd néwvehtal kozott szowdo helyettesih

kapcsolat dsszetéi.

Az elvégzett empirikus kutatas az utobbi problémakizsgalatat célozta meg, ahol
szakirodalmi adatokat figyelembe véve, és gyakiotégiasztalataimra tamaszkodva, illetve
egy ebvizsgalat eredményeit beépitve kerllt sor a &iéebs vizsgalatra. Az eredmények a
hipotézisvizsgalatok kovetkeztetései alapjan részie a gyermekotthonokban és
lakasotthonokban &lserdubkoru fiatalok kdbdésrendszerének jellei valamint a fiatal-

neveb kotddés tartalmi 0sszetéw.
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