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Bevezetés
Disszertacionk kozéppontjaban is a tudatelméleti képességek vizsgalata all, egy specialis

populécid, a hallassériiltek korében. A szakirodalombol tudhatd, hogy a siket és nagyothallo
gyermekek kiilonbozé mértékben, de egyértelmlien nehézségekkel kiizdenek a kiilonb6zo
tarsas helyzetekben valo részvétel soran. Nem csak a kommunikéacié akadalyozott a kozos
nyelv esetleges hianyabol kifolydlag, de a helyzetek értelmezése és az azokban vald adekvat
részvétel is problémakba iitkozhet. Ezek alapjan elmondhato, hogy a gyermekek tudatelméleti
képességei is érintettek, amelyet az is alatdmasztani latszik, hogy a hallassériilt gyermekek csak
tobb éves késéssel képesek teljesiteni a hamis-vélekedés tesztet neurotipikusan fejlédd
kortarsaikhoz képest. Azonban nem hagyhatjuk figyelmen kiviil azoknak a hall6 sziil6knek,
tanaroknak ¢és szakembereknek a szubjektiv megélését, akiknek sok tapasztalata van
hallassériilt gyermekekkel. Tobb hallassériiltekkel foglalkozo internetes oldalon (pl. A Hallas
Tarsasaga Alapitvany, hallastarsasag.hu) taldlkozhatunk azzal, hogy sokszor olyan, mintha a
hallassériilt gyermek ,,belelatna a masik fejébe”, mintha elére tudnd, mit szeretne mondani,
vagy hogyan érzi magat a masik személy. Ez a fajta érzékenység viszont feltételezné a
tudatelméleti képességek megfeleld mitkddését. Kutatasunk {6 kérdése, hogy mi allhat annak
hatterében, hogy a leggyakrabban alkalmazott tesztekkel mérve a hallassériilt gyermekek
egyértelmiien rosszabbul teljesitenek neurotipikusan fejlodé kortarsaikhoz képest, am sajat
kozegiikben a hallassériilés meértekétdl fiiggetleniil latszolag jol elboldogulnak a térsas
helyzetekben is. Vizsgalataink soran arra tesziink kisérletet, hogy a lehetd legtobb oldalrdl
vizsgalva a tudatelméleti képesség alakuldsat hallassériilt gyermekek korében, kozelebb
keriiljiink a kérdés megvalaszolasahoz.

Korabbi kutatdsok hangsulyozzak, hogy a hallassériiltek vizsgalata nagymértékben
hozzajarulhat a neurotipikus fejloddésrdl valo tuddsunkhoz. A korai nyelvi input hidnyéval egy
vizualitasra tdmaszkod6 percepcid keriil eldtérbe, igy valosziniisithetd, hogy a kornyezet
letapogatasaban ¢€s a tarsas helyzetek értelmezésében mashova helyezddik a hangsuly, mint a
neurotipikus személyek esetében. A két csoport 0sszehasonlitasabol lehetdségiink van tobbet
megtudni a kiilonb6zd hattérmechanizmusokrol, amely kozelebb vihet minket a tudatelméleti
képességben megjelend eltérd fejlodésmenet megértéséhez. Elsd vizsgdlatunkban egy uj
végeztiik. A teszt nagyban tdmaszkodik vizualis ingerekre, igy feltételeztiik, hogy a hallassériilt
populécidval is jol alkalmazhatoé lesz. A masodik vizsgdlatban a halldssériilt gyermekek
tudatelméleti képességének fejlodését vizsgaltuk a nyelvi képességek és a végrehajtod funkciok

tikrében. Amellett, hogy a hallassériilt gyermekek teljesitményét hallo gyermekekkel



hasonlitjuk 0ssze, célunk volt a hallassériilt csoportot tovabbi két csoportra bontani (hallo
sziilok siket gyermekei, siket sziilok siket gyermekei), hiszen a szakirodalom alapan a fejlodési
késés egyediil a hallo csaladba sziiletett hallassériilt gyermekeket érinti.

A minél pontosabb Osszehasonlithatdsag érdekében szamos valtozora kontrollaltunk és
a mintakat illesztettilk egymashoz, igy tisztan a hallassériilés és az ezzel jar6 nyelvi hatrany

mentén kiilonboznek vizsgalt csoportjaink.

1. Elméleti hattér
1.1. A hallassériilésrol
A halléssériilés egy gytjtéfogalom, amely magéaban foglalja a hallassériilés kiilonbozo tipusait,

¢s fokozatait. A hallassériilt személyek kozé soroljuk a siketeket, a nagyothallokat, és azokat
is, akik cochlearis implantatumot viselnek (Csanyi, Perlusz, Zsoldos, 2012). Orvosi értelemben
az ¢ép hallastol valé barmilyen mértékii elmaradas hallassériilésnek tekinthetd. Ebbe a
definicioba tobb olyan tipusa is beletartozik a hallassériilésnek (pl. egyoldali enyhe foku
hallasvesztés, idéskori hallascsokkenés), amelyek a gydgypedagodgiai meghatdrozas alapjan
nem tekinthetéek hallassériilésnek (Csanyi és mtsai., 2012). Mindkét definiciot tekinthetjiik
patologiai szemléletlinek, hiszen a hallassériilést vagy halldsvesztést, mint hidnyallapotot
hatarozzak meg, ahol elsédleges cél a korrekcio, az €ép vagy normativ allapothoz valo kozelités
(Hattyar, 2008).

A hallaskarosodas mértékén tal az eredete (0roklott vagy szerzett) és kialakulasanak
idépontja szerint (prelingvalis vagy posztlingvalis) is csoportosithatjuk a hallasveszteséget.
Lokalizacié szempontjabol a hallaskarosodas vezetéses, €rzékszervi-idegi és vegyes tipusat
kiilonboztetjiik meg. Mindezek alapjan elmondhat6, hogy a hallassériilt személyek csoportja
rendkiviil heterogén a hallassériilés kialakuldsa és mértéke mentén. Ez a nagyfoku
heterogenitas kutatdsmodszertani szempontbol is relevans informacio, amelyet a vizsgalatok
tervezésekor ¢és az eredmények értelmezésekor is fontos szem eldtt tartani.

A patoldgiai megkozelitések mellett 1étezik egy tigynevezett kulturalis-antropologiai
nézet is, amely a Siketek és Nagyothallok Orszagos Szovetsége (SINOSZ) altal is tAmogatott
értelmezés. Bartha Csilla (2004) 6sszefoglaldjabdl kideriil, hogy ez a szemlélet nem a
hallasvesztést, mint hianyallapotot definidlja, és a korrekcid, a fejlesztés sziikségességét
hangstlyozza, hanem alapvetésnek tekinti az érzékszerv kiesését, és az értekekre fokuszal. A
siket csoport k6zos vondsait emeli ki, amilyen példaul a vizualis percepcid elsédlegessége, a
jelnyelv, vagy a kozos kultara. A kulturélis, antropologiai megkdzelités értelmében a siket

kozosségek nyelvi-kulturélis kisebbségnek mindsiilnek, és mindazok a személyek alkotjak



(siketek, nagyothallok és hallok egyarant), akik a kozosség kulturalis értékeivel azonosulni
tudnak. Ez a meghatarozas azért is fontos, mert nem kirekeszté példaul a hallassériilt egyén
hall6 csaladtagjaival, vagy rokonaival szemben, akik maguk ugyan ép hallasuak, de van
kozvetlen tapasztalatuk a hallassériiléssel. Tovabba a kulturalis-antropoldgiai szemlélet nem
stigmatizal, és nem a hallokhoz viszonyitva, fogyatékossagként hatarozza meg a hallassériiltek
mibenlétét (Hattyar, 2008).

1.1.2. A hallassériilés pszichologidja
Ebben a fejezetben kisérletet tesziink arra, hogy atfogéan bemutassuk azokat a pszichologiai

fejlédés szempontbol relevans teriileteket, amelyek mentén a hallassériilt személyek esetében
valamilyen mértékii eltérésrol, vagy fejlodési késésrdl beszélhetiink.

1.1.2.1. Nyelvelsajatitas
A hallassériiltek nyelvelsajatitasa kapcsan fontos kiilonbséget tenniink a hallé csaladba
sziiletett siket gyermekek, és a siket csaladba sziiletett siket gyermekek kozott. Ez azért
Iényeges, mert a két csoport mar a sziiletésiiktol kezdve eltéré nyelvi kornyezetben fejlodik,
ami kihat a nyelvelsajatitas folyamatara.

A siket gyermekek koriilbeliil 90-95%-a sziiletik hallo csaladba. Az 6 szamukra lesz
nehezitett a nyelvelsajatitds, mert nem all a rendelkezésiikre a sziiletés pillanatatdl egy kozos
nyelv a sziileikkel. Azok a siket gyermekek, akik siket csalddba sziiletnek, a nyelvelsajatitas
normativ fejlédésével irhatoak le. Sziileik anyanyelvi jeleldk, igy 6k is anyanyelviikként
ismerik €s tanuljak meg a jelnyelvet a sziiletésliktdl kezdve (Safar, 2014). Esetlikben a
korabban emlitett tudatelméleti képesség tekintetében sem beszélhetiink jelentds eltérésekrol
(Wellman és Peterson, 2013).

1.1.2.2. Kognitiv fejlédés
A hallassériilt gyermekek kognitiv fejlédésének kiilonb6z0 aspektusait is Osszefliggésbe
hozzék a korai nyelvi input hidnyaval, és igy a megkésett nyelvfejlddéssel. Hallo csaladba
sziiletett siket gyermekek esetében a kozds nyelv hidnyan til a kozds figyelmi helyzet
kialakitasa is nehézségekbe litkdzhet. A kozos figyelmi helyzet siket sziilo és siket gyermeke
kozott 1s kiillonbozik egy hallo sziilé-hallo gyermek kozti kozos figyelmi helyzettdl. Hallo diad
esetében a sziild beszélhet a gyermekhez, mikdzben a gyermek figyelme a targyra iranyul. Siket
diad esetében a sziildnek ujra és ujra magara kell irdnyitania a gyermeke figyelmét, mivel a
jelnyelvet és az adott targyat is a vizudlis csatorndn keresztiil érzékeli a gyermek, akinek igy
folyamatosan valtania kell a két vizudlis informacio kozott (Hattyar, 2024; Lieberman ¢és

mtsai., 2014).



Egy kovetkezd teriilet, amelyet Osszefliggésbe hoznak a nyelvfejlodéssel, és a
kutatasunk szempontjabol is relevans, a végrehajté funkciok alakuldsa hallassériilt
gyermekeknél. A szakirodalom konzisztensnek mondhatd abban a tekintetben, hogy a siket
gyermekek alacsonyabb teljesitményt mutatnak a végrehajté funkcidkat mérd teszteken, mint
a hallo gyermekek (Botting és mtsai., 2017). Munkamemoria feladatokban is megjelenik ez a
kiilonbség, vagyis, hogy a hallé gyermekek teljesitménye jobb, mint a hallassériilt gyermekeké
(Fagan és mtsai.,, 2007; Marshall és mtsai.,, 2015). Merchdn és munkatarsai (2022) a
valaszgatlast vizsgalva szintén arra az eredményre jutottak, hogy a nyelvnek medidlo hatdsa

van a halléssériilt és a halld gyermekek teljesitménye kozotti kiilonbségekben.

1.1.2.3. Szocio-emocionalis fejlodés
Kutatdsunk szempontjabdl kiemelten fontos kérdés a hallassériilt gyermekek tudatelméleti

képességeinek alakuldsa. A legjelentdsebb eredmény, amelyet a tudatelméleti képességek
fejlodése kapcsan meg kell emliteniink, hogy a hallé csaladba sziiletett siket gyermekek
rosszabbul teljesitenek a hamis-vélekedés teszteken, mint azok a siket gyermekek, akik siket
csaladba sziilettek, illetve mint a hall6 kortarsaik, fliggetleniil attél, hogy az adott feladat
mekkora mértékben tamaszkodott a verbalitasra (pl. Courtin, 2000; Schick és mtsai., 2007). Az
utébbi két csoport teljesitménye kozott viszont nem talaltak kiilonbséget, amit azzal
magyardzhatunk, hogy a gyerekek mind a két esetben mar a sziiletésiiktol kezdve hozzaférnek
az anyanyelviikhoz, és megkezdddhet a nyelvelsajatitds folyamata. Az ezekhez hasonlo
kutatasok legfontosabb eredménye, hogy a tudatelméleti képesség fejlddésében tapasztalhato
késés a hallo csaladba sziiletett siket gyermekek esetében nem dnmagaban a hallaskarosodas
kovetkezménye. Erdekes eredmény, hogy amig az explicit hamis vélekedés-tesztekben
detektalhat6 ez a teljesitménybeli kiilonbség hallo sziilok siket gyermekei €s siket sziil0k siket
gyermekei kozott, addig a végrehajtd funkciok (kiemelten a gatlas és kognitiv rugalmassag)
kapcsan hasonld teljesitményt tapasztalhatunk a két csoportban (Pyers és de Villiers, 2013;
Woolfe és mtsai., 2002). Ez arra enged kovetkeztetni, hogy ezek a képességek nem feltétlentil
befolyésoljak az explicit hamis vélekedésen alapuld kovetkeztetéseket. Az explicit hamis
vélekedés-tesztek megoldasdhoz sziikségesek a végrehajtd funkciok, am a teszteken nyujtott

teljesitmény legerdsebb prediktora a gyermek nyelvi képessége (Pyers és de Villiers, 2013).

1.2. A tudatelmélet fejlodése és pszichologiai dsszefiiggései

1.2.1. A tudatelmélet fogalma és magyaradzo elméletei
A mentalis allapottulajdonitas folyamatan keresztiil arrdl gondolkodunk, és elméleteket

gyartunk, hogy mi is jatszodhat le a masik személy elméjében, azaz reprezentaciokat alakitunk

ki arrdl, hogy mi zajlik a mésikban. Ezek a reprezentaciok tdmpontokat nyujtanak szamunkra



a szocialis vilagban val6 eligazodas soran, hiszen segitségiikkel értelmezziik, magyarazzuk,
manipuldljuk, vagy éppen bejosoljuk masok viselkedését (Dohetry, 2009; Premack ¢&s
Woodruff, 1978).

A tudatelmélet kapcsan beszélhetiink implicit és explicit tudatelméletrél. Az implicit
tudatelmélet korabban, mar csecsemdkorban megjelenik és életiink végéig mitkodésben marad.
Automatikus, nem verbalis, ¢s nem tudatos. Vizsgalata soran olyan paradigmakat alkalmaznak,
amelyekben nincsen verbalisan adott instrukcid, és a valaszadas sem verbalisan torténik
(ilyenek példaul a kiilonb6z6 nézési idon alapuld paradigmak [violation of expectation looking
time paradigm, anticipatory looking, interactive behavioral tasks]) (Kulke et al, 2019;
Schneider et al., 2017). Ezzel szemben az explicit tudatelmélet szandékos, tudatos és verbalis.
Nyelvhez kotottsége révén megjelenése fejlodésileg is késobbi életkorra tehetd (Apperly és
Butterfill, 2009). Az explicit tudatelmélet vizsgalatara gyarkran alkalmazott eszk6z példaul a
klasszikus hamis vélekedés teszt, ahol az instrukcid és a valaszadas is verbalizalt, de ide
tartoznak azok a tesztek és paradigmak is, ahol a valaszadés esetlegesen nem verbalis mddon

torténik, azonban az instrukcio verbalis.

1.2.2. A tudatelmélet fejlodését befolydsolo tényezok
A tudatelméleti képesség fejlodését kornyezeti, valamint kognitiv és idegrendszeri tényezok is

befolyasoljak. A kovetkezOkben azoknak a tényezOknek a hozzdjarulasat vessziik sorra a
tudatelméleti képesség alakulasaban és kibontakozasadban, amelyek kutatdsunk szempontjabol
a leginkabb relevansak.

A tudatelméleti képesség egyik elofeltételének a végrehajté funkcidkat tartjadk. A
végrehajtod funkciok alatt olyan kognitiv folyamatokat és mentalis készségeket értiink, melyek
segitségével szabalyozni tudjuk az érzelmeinket és impulzusainkat, képesek vagyunk
alkalmazkodni uj helyzetekhez, feladatokat terveziink és hajtunk végre, valamint problémakat
oldunk meg. Azok a gyerekek, akik jobb végrehajté funkciokkal rendelkeznek, jobban
teljesitenek a hamis-vélekedés feladatokban (Devine és Hughes, 2014). A végrehajtod funkciok
koziil a gatlasnak lehet kiemelt szerepe a hamis-vélekedés feladatok megoldasaban (Moses és
mtsai., 2005), hiszen ebben a feladatban a gyermeknek le kell gatolnia a sajat (igaz) tudasat
ahhoz, hogy a masik személy hamis vélekedése szerint tudjon vélaszolni a kérdésre. A gatlas
mellett a munkamemoria kapacitast kell még megemliteniink, aminek a feladatokban szerepld
relevans informécidok és mentalis allapotokra vonatkozo terminusok megjegyzésében van
szerepe.

Elofeltételek kozott emlithetjik még a nyelv szerepét a tudatelméleti képesség

alakulasdban. A kutatasi eredmények tantisaga szerint azok a gyermekek, akik jobb nyelvi
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képességekkel rendelkeznek, jobban teljesitenek a tudatelméleti feladatokban (de Villiers és de
Villiers, 2014; Milligan és mtsai., 2007). A nyelvi képességek kiilonboz6 aspektusai koziil
egyelore egyet sem emlithetiink, ami pozitivabban befolyasolna a tudatelméleti képesség
fejléddését, mint mas aspektusok. A vizsgéalatokban a nyelv tobb aspektusa is pozitivan korrelalt

a tudatelméleti feladatokban nyujtott teljesitménnyel (Milligan és mtsai., 2007).

1.2.3. A tudatelméleti képesség alakuldsa specidlis populdaciokban
Az elsO kutatasokat atipikus populdcidban a tudatelméleti képesség kapcsan autizmussal

¢lokkel végezték. A gyermekekkel, serdiilokkel és késobb felndttekkel végzett vizsgalatokbol
kideriil, hogy az autizmussal ¢él6k a neurotipikus tarsaikhoz képest késdbb tudjdk csak
teljesiteni a hamis-vélekedés tesztet (Baron-Cohen és mtsai., 1985; Happé, 1995).

Hasonlé fejlodési késésrdl beszélhetiink azon siket gyermekek esetében, akik halld
csaladba sziilettek. Ahogy azt mar kordbban emlitettilk, a kezdeti k6zos nyelv hidnya a
szlilokkel hatast gyakorol a késObbi tudatelméleti teljesitményre. Az autizmussal ¢él6khoz
hasonloan tobb éves fejlodési késésrdl van sz6. Mig a neurotipikusan fejlodo gyermekek, és a
siket csaladba sziiletett siket gyermekek 4-5 éves korukban képesek teljesiteni a hamis-
vélekedés teszteket, addig a hall6 csaladba sziiletett siket gyermekek kisikolas korukra, akar 5-
6 év késéssel érik el ugyanezt a teljesitményt (Courtin, 2000; Peterson és mtsai., 2005; Siegal
¢s Peterson, 2008).

Hallassériiltek esetében a nyelvelsajatitas €s a tudatelmélet dsszefliggésében is fontos
kitérnlink a sziil6-gyermek kommunikacié hatasaira. Azok a hallo sziilok, akiknek siket
gyermeke sziiletik, kevésbé hatékonyan kommunikéalnak gyermekeikkel még akkor is, ha
idokozben elsajatitjdk a jelnyelvet. Ez azt jelenti, hogy a bonyolultabb helyzetek és
komplexebb mentélis allapotok leirasa és magyarazata nem tud megvaldsulni, igy a gyermekek
szokincsiik €s gondolkodasuk részévé sem ugyanabban az idészakban valik, mint neurotpikus
tarsaik esetében (Moeller és Schick, 2006; Vaccari és Marschark, 1997). A sziilok gyakran
tiirelmetlenebbek hallassériilt gyermekeikkel, emiatt az iddigényesebb magyarazatok is
hattérbe szorulhatnak. Jo példa erre a vagyak ¢és vélekedések megértése. Meerum Terwogt és
Rieffe (2004) vizsgalatabol kideriil, hogy annak kovetkeztében, hogy a sziilok kevesebb 1dot
szentelnek a belsé dallapotok magyardzatara, a gyermekekre egy kimenetel-fokusza
megkozelités valik jellemzévé. Ez azt eredményezi, hogy az absztraktabb, hiedelem-orientalt
helyett a megfoghatdbb, vagy-orientalt gondolkodas valik elsdédlegessé, ami megnyilvanulhat
egy latszolagos zavarként a tudatelméleti képességekben. Idével ez a hozzaallas vezethet
alacsonyabb Onértékeléshez, hiszen kevésbé hatékonyan lesznek képesek a gyerekek részt

venni a tarsas helyzetekben. A mentalis terminusok hasznélata, illetve ebben az esetben ennek
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hidnya negativan befolyasolja a mentalis allapotok megértését, és igy a tudatelméleti
tesztekben nyujtott teljesitményt (Schick és mtsai., 2007). Schick és munkatarsai (2007)
kevesebb verbalitast igénylo feladatokban is kimutattak az emlitett csoportkozi kiillonbségeket.
Marschark ¢és munkatarsai (2000) mas megkozelitést alkalmazva, egy torténetmesélds
feladatban vizsgalta hall6 és siket gyermekek teljesitményét. A kutatok arra voltak kivancsiak,
hogy milyen aranyban jelennek meg a két csoport torténeteiben mentalis allapot tulajdonitasok.
Eredményeik alapjan a két csoport torténeteiben nagyon magas szazalékban (siket: 87%, hallo,
80%) jelentek meg mentalis terminusok. Hao és Su (2014) kutatasukban egy olyan hamis-
vélekedés tesztet alkalmaztak, melybe Un. ,egyértelmi vizudlis jelzéseket” épitettek be. A
vizualis jelzés, kétértelmli vizualis jelzés. A vizualis jelzés a szerepld tekintetét jelentette,
amely az adott kondicidnak megfeleléen vagy dsszhangban volt a vélekedésével, vagy nem. A
szerzOk azt talaltdk, hogy a siket gyermekek a hall6 tarsaikhoz hasonléan képesek voltak
felismerni a szerepld hamis vélekedését és bejosolni a viselkedését abban az esetben, ha az
egyértelmi vizualis jelzésre tudtak tAmaszkodni, a masik két esetben azonban alulteljesitettek.
Longitudinlis vizsgalatokban kimutattak, hogy a siket gyermekek nem csak a hamis vélekedés
megértését sajatitjak el késobbi idopontban, hanem a tudatelméleti képesség fejlddésének ezt
megeldz6 és tovabbi mérfoldkoveit is (Wellman és mtsai., 2011).

Egy siket és hallo csecsemdket vizsgalo kutatasban is azt talaltak, hogy a hall6 csaladba
szliletett siket gyermeknél mar csecsmokorban megfigyelhetdek eltérések a hallo
csecsemOkhoz képest (Meristo és mtsai., 2012). Implicit, nem-verbalis, nézési idon alapuld
paradigmat alkalmazva a siket csecsemdk valaszai eltérés mutatnak azokban a kondiciokban,
amikor a feladat szerepldjének keresd viselkedését hamis vélekedés vezérli. Ennek oka
egyrészt az lehet, hogy a két csoport eltéré mindségii kommunikaciés kornyezetben fejlodik,
kiilonbozé mértékii hozzaféréssel a nyelvhez. Egy masik lehetséges magyarazatnak a szerzok
megemlitik, hogy a siket gyermekek nem mindig tudjak, hogy a szerepldk mikor probalnak
meg valamit kommunikalni a feladat soran. Mivel a siket gyermekek is nagyban tdmaszkodnak
az arckifejezésekre a kommunikacid soran, nem lehetnek biztosak abban, hogy a szerepld nem
kommunikal azokban a helyzetekben, amikor szaimukra a szerepl6 arca takarasban van. Késébb
Meristo és munkatarsai (2016) kibdvitették a vizsgalati mintat 4-8 éves gyermekekkel,
valamint Gjraclemezték az el6z0 kutatds adatait is, igy csecsemd kortdl kisiskolas korig
tanulmanyoztak a siket gyermekek teljesitményét egy nem-verbalis hamis-vélekedés

feladatban. A kutatok arr6l szdmolnak be, hogy a 4-8 éves siket gyermekek (akar CI-t



hasznaltak, akar hallokésziiléket) sem tudtdk helyesen bejosolni a feladat szerepldjének
viselkedését, amikor azt hamis vélekedés vezérelte.

Hallo sziilok siket gyermekeinél tovabbi nehézséget jelent, hogy kétnyelviiként az
altaluk hasznalt nyelveken nincs lehetdsége, illetve csak nagyon lassan, hogy megszilarduljon
az a szokincs, amely példaul a belso allapotok megnevezéséhez és a roluk valé gondolkodashoz
sziikséges.. A folyamatos valtas a nyelvek kozott szintén eredményezheti a tudatelméleti
képességek késését vagy zavarat, akkor is, ha a tesztelés a gyermek anyanyelvén zajlik (Meristo
¢s mtsai., 2007).

A nyelv tudatelméleti képességekben betoltott szerepének vizsgalata mellett egy masik
kiemelt kutatasi terlilet a végrehajté funkcidk szerepének vizsgalata. Kordbbi kutatasok
megerositették a végrehajtdo funkciok és a tudatelméleti képességek kozotti kapesolatot. A
végrehajto funkciok koziil a valasz gatlas, a kognitiv rugalmassag €s a munkamemoria jatszik
leginkabb szerepet a tudatelméleti képességek alakuldsdban (Carlson ¢és mtsai., 2002;
Diamond, 2013; Diaz, 2022). Hallassériilt személyek csoportjait vizsgalva azt talaljuk, hogy a
végrehajtd funkcidkat mérd teszteken hasonlo teljesitményt nyujtanak fiiggetlentil att6l, hogy
hallé vagy siket csaladba sziilettek, mikozben a tudatelméleti feladatokban megmarad a
kordbban emlitett kiilonbség a csoportok kozott (Meristo és Hjelmquist, 2009; Pyers és de
Villiers, 2013; Woolfe és mtsai.,, 2002). Ezen 0Osszefiiggések mélyebb megértésére a
disszertacidban szerepld masodik vizsglatban mi is kisérletet tesziink, ahol a tudatelméleti
képességeket, a végrehajtd funkciokban nyujtott teljesitményt €s a nyelvi képességeket egytitt
vizsgaljuk.

2. A disszertacio alapjat képezo vizsgalatok fo célkitiizései

a tudatelméleti képesség fejlodését hatékonyan mérd eszk6z magyar nyelven is elérhetdveé
valjon, melynek segitségével a fejlddésben megjelend nehézségek vagy elakadasok, esetleges
atipikus mintdzatok vizsgalhatova valjanak. Ezen feliil feltételezziik, hogy a hazai mintan is az
eredetivel megegyezd fejlddési sorrend lesz jellemzd. Tovéabbi célunk volt egy olyan
mérdeszkdz adaptlasa, amely a vizualitasra is timaszkodik (ahogy azt a Tudatelméleti Skala is
teszi minden feladatban), igy potencidlisan alkalmas lehet a halldssériilt populaci6 tesztelésére
is.

Masodik vizsgalatunkban a tudatelméleti képességet befolyasolo tényezoket vizsgaltuk
hallassériilt és hallé gyermekek korében. A hallassériilés kulturalis-antropoldgiai szemléletét
szem elOtt tartva, ¢s a hallassériilteket jellemz6 vizudlis kultirabol kiindulva feltételezziik,

hogy a kevesebb verbalitast igényld feladatokban a hallassériilt gyermekek jobban fognak

9



teljesiteni. Ennek megfelelden a tudatelméleti feladatokban is azt feltételezziik, hogy a
kevesebb verbalitast igényld tudatelméleti feladatban a hallassériiltek, mig a verbalis
feladatokban a hallé gyermekek fognak jobban teljesiteni. Szamos moddszertani megfontoléast
beépitettiink a jelen vizsgaltba korabbi kutatdsok alapjan, igy a két mintat tobb valtozé mentén
illesztettilk (nem-verbalis 1Q, végrehajtdé funkciok, nem), annak érdekében, hogy a nyely,
vagyis annak hianyanak szerepérdl pontosabb képet kaphassunk a bels6 allapotok megértése
kapcsan. Mivel csoportjaink kizardlag a nyelvi képességeik mentén kiilonboznek, vizsgalatunk
tovabb arnyalhatja a hallassériiltek tudatelméleti képességeivel kapcsolatos tudasunkat.

3. Elsd vizsgalat: a Tudatelméleti Skala magyar nyelvii adaptacidja

3.1. Elméleti hattér

3.1.1. A Tudatelméleti Skala elméleti koncepcidja
Wellman és Liu 2004-es cikkiikben olvashatunk el0szor a Tudatelméleti Skalardl, és annak

megalkotasanak folyamatarol. A cikkben szerepld elsd tanulméany egy metaanalizis, melyben a
szerzOk olyan korabbi kutatasokat hasonlitottak 0ssze egymassal, melyek kiilonb6z6 mentalis
allapotok megértését vizsgaltdk dvodaskort gyermekeknél. A masodik tanulmanyban a
metaanalizisben kapott eredmények alapjan a kiilonb6z6 mentalis dllapotokat méré feladatokat
skalaba rendezték, hogy a feltételezett sorrendiséget empirikusan is tesztelhessék.
Vizsgalatukban 3-5 év kozotti gyermekek vettek részt.

A vizsgalatbol kidertil, hogy a feladatok valoban egy meghatarozott sorrendet kovetnek,
vagyis az életkor elérehaladtaval a gyermekek egyre tobb feladatot tudtak teljesiteni. A szerzk
arra is kivancsiak voltak, hogy a feladatok egy szigorubb eljarast kovetden is skalaba
rendezhetdek-e, igy Guttman- és Rasch analizisnek is alavetették 0ket. Ezek eredményeképpen
hoztak létre a Tudatelméleti Skala végleges, 5-foku valtozatat: Eltéeré vagyak > Eltéré
vélekedések > Tudashoz valo hozzaférés > Hamis vélekedés (tartalom) > Valos-latszolagos
érzelem (a késobbi kutatdsokban ez a feladat mar Rejtett érzelmek néven szerepel). A
keésdbbiekben szdmos kutatasban alkalmaztak a Tudatelméleti Skalat a kulturalis- és az egyéni
kiilonbségek megragadasara, a fliggetlen tényezOk tudatelméletre gyakorolt hatasanak €s a
tudatelméletnek, mint fiiggetlen faktornak a fejlddéshez vald hozzajarulasanak vizsgalatan

keresztil.

3.1.2. A Tudatelméleti Skala alkalmazasa specidlis populdciokban
A Tudatelméleti Skalat elséként Peterson és munkatarsai (2005) alkalmaztak specialis

populdcidkban. Vizsgalatukban autizmussal ¢é16 gyermekeket, hallo sziilok siket gyermekeit,
illetve siket sziilok siket gyermekeit hasonlitottdk Ossze neurotipikusan fejlédd kontroll

csoporttal. Eredményeik szerint a két hallassértilt csoport (hallo sziilok siket gyermekei: 89%,
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siket sziilok siket gyermekei: 82%) és a kontroll csoport (79%) teljesitménye is az eredeti
mintazat (Wellman és Liu, 2004) szerint alakult. Smogorzewska ¢s munkatarsai (2018) is
megerdsitették a Wellman és Liu (2004) altal leirt, nyugati tdrsadalmakra jellemz6 sorrendet
hallassériilt és kozépsulyos értelmi fogyatékos gyermekeknél. Siket gyermekeknél a nyugati
mintazatra vald illeszkedés longitudinalisan is fennmarad (Wellman és mtsai., 2011).

A fenti vizsgalatok alapjan lathato, hogy a mentalis allapotok megértésének fejlodése
hasonlod tutvonalat jar be tipikus és atipikus populaciokban (Peterson és mtsai., 2005),
kiilonosen a korai lépcséfokokat tekintve. Ugyanakkor az is elmondhatd, hogy az atipikus
populacidkban, a hallassériilt €s az autizmussal €16 gyermekek esetében egy-egy adott fejlodési
1épcso elsajatitasa életkorilag kitolodhat a neurotipikus tarsakhoz képest. Ebben, és az esetleges
mintdzatbeli kiilonbségekben a kordbban is emlitett eltérd tarsas kornyezet és interakcids
tapasztalatok jatszhatnak szerepet, melyek részletesebb feltérképezése tovabbi vizsgalatokat

tesz sziikségessé.

3.2. Célkitiizés
Vizsgalatunk legfobb célkitlizése a Wellman és Liu (2004) altal megalkotott Tudatelméleti

Skala magyar nyelvre adaptalasaval, hogy Magyarorszagon is elérhetévé valjon egy olyan, a
tudatelmélet mérésére alkalmas teszt, amellyel a fejlddési sorrend is megragadhatova és
mérhetdvé valik. A teszt hasznalataval, az esetleges sorrendbeli modosulasokon vagy az egyes
fejlodési 1épeséfokok idObeli eltolodasan keresztiil lehetdvé valik a kiilonobozoé populaciok
kozotti eltérések vizsgalata, €s a tudatelméleti képesség fejlodésében megjelend egyéni
kiilonbségek pontosabb feltérképezése, mélyebb megértése.

A Hofstede és munkatarsai (2010) altal végzett felmérések alapjan Magyarorszag az
individualista-kollektivista skalan az individualista kultirakhoz 4ll kozelebb. Ezért
feltételezziik, hogy magyar mintan a Tudatelméleti Skalan kirajzolddd sorrend azonos lesz a
Wellman és Liu (2004) altal leirt, a nyugati tarsadalmakra jellemz6 fejlédési mintazattal. Az
otfoku skalat alkalmazva tehat, a kovetkezd sorrendet varjuk: Eltéré vagyak > Eltéro

vélekedések > Tudashoz valo hozzaférés > Hamis vélekedés (tartalom) > Rejtett érzelmek.

3.3. Modszertan

3.3.1. Minta
Kutatasunkban 267 6 3-7 éves kor kozotti gyermek vett részt (Mnonap = 65,3, SDnénap = 16,4,

130 fia és 137 lany). A résztvevok koziil 45 6 haroméves, 49 {6 négyéves, 69 {6 6téves, 60 6
hatéves, ¢és 44 f6 hétéves volt. A gyermekeket 6t budapesti, és Budapest kornyéki, valamint 6t

pécsi €s Pécs kornyéki 6vodabol, illetve egy pécsi altalanos iskolabdl vontuk be a vizsgalatba.
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3.3.2. Eszkozok
Tudatelméleti Skala

Az eredeti szerzok, Wellman €s Liu engedélyével, az altaluk is hasznalt kézikonyv segitségével
alkottuk ujra a feladatokat. Leforditottuk magyar nyelvre, és a kézikonyvben leirtakhoz hasonlo
eszkozoket €s illusztraciokat hasznaltunk a vizsgalat soran.

A hat feladatbol ketté hamis-vélekedést mér: az egyik az in. Smarties-doboz tipusu,
melyben a gyermek egy ismerds dobozban szokatlan tartalommal taldlkozik; a masik pedig egy
Sally-Anne-tipusu teszt, amely nem latott athelyezésen alapul. A szerzok eredményei alapjan
nem volt jelentds kiilonbség a gyermekek teljesitményében a kétféle hamis-vélekedés tesztet
illetéen (Wellman & Liu, 2004), igy késobbi vizsgélataik sordn a Smarties-doboz tipusu tesztet
alkalmaztak a Tudatelméleti Skéla részeként (Peterson és mtsai., 2005). Kutatdsunkban mi is
megvizsgaltuk, hogy van-e kiilonbség a két tesztben nyujtott teljesitményben.

A hat feladatbol négyhez (Eltéré vagyak, Eltéré vélekedések, Hamis vélekedés
(explicit), Rejtett érzelmek) illusztraciokat készittettlink (illusztrator: Nagy Zoltan — Firka by
Macy) a kézikonyvben leirtak alapjan. A masik két feladathoz (Tudashoz valo hozzdférés,
Hamis vélekedés (tartalom)) babukat, kellékeket hasznaltunk, melyek kivalasztasanal
kulcsfontossagu volt, hogy a magyar gyermekek szdmara ismerdsek, konnyen felismerhetok
legyenek. A feladatok felépitése nagyon hasonld volt, minden esetben két kérdést kellett
megvalaszolni: a célkérdést, amely a fOszerepld mentélis allapotira vagy viselkedésére
kérdezett ra; és egy kontroll kérdést, ami vonatkozhatott a valdsagra, egy kifejezésre, vagy
valaki mas bels6 allapotara. Ahhoz, hogy a gyermek teljesitse az adott feladatot, mind a két

kérdésre helyesen kellett valaszolnia.

3.3.3. Eljaras
Vizsglatunkat az Egyesitett Pszichologiai Kutatasetikai Bizottsdg (EPKEB) jovahagyta

(referencia szam: 2023-59).

A vizsgalat megkezdése el6tt tajékoztatokat és beleegyezd nyilakozatokat kiildtiink ki
a sziilok részére, a gyermekekkel csak a sziikséges engedélyek visszaérkezése utan kezdtiik
meg az adatfelvételt. A tesztfelvételek helyszinei a vizsgalatban résztvevd ovodak és altalanos
iskola voltak, minden intézmény kiilon szobat biztositott szamunkra. Minden gyermek
egyesével vett részt a vizsgalatban, melyet minden alkalommal a tiz, feln6tt vizsgalatvezetonk
egyike végzett. A vizsgalatvezetok eldzetesen tréningen vettek részt, ahol betanitottuk nekik a
teszteket, illetve a jegyzokonyvek vezetését. A vizsgalat koriilbeliil 15 percet vett igénybe. A
Tudatelméleti Skala feladatai minden esetben a kézikonyv altal meghatarozott sorrendben

lettek bemutatva: 1. Eltéré vagyak, 2. Tudéashoz valdé hozzaférés, 3. Hamis vélekedés
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(tartalom), 4. Eltéré vélekedések, 5. Hamis vélekedés (explicit), 6. Rejtett érzelmek. Tehat a

gyermekek a legkonnyebb feladattal taldlkoztak eldszor, és a legnehezebb feladattal utoljara.

3.4. Adatelemzés
A statisztikai elemzéseket a Jamovi 2.3.28-as verziojaval végeztiik. Els6 1épésként a

Tudatelméleti Skalaban szerepld két hamis-vélekedés teszt (Hamis vélekedés (tartalom),
Explicit hamis vélekedés) nehézségét hasonlitottuk dssze, melyet McNemar teszt segitségével
ellendriztiik. Minden olyan esetben, amikor a McNemar tesztekben a szabadsagfok (df) értéke
1 volt, a Yates-korrekciot alkalmaztuk, és az eredményekben a hozza tartozo érték kertilt
meghivatkozasra. Ezt kovetden varianciaanalizist futtattunk annak vizsgalatara, hogy a
Tudatelmeéleti Skalan nytjtott teljesitmény fligg-e a gyermekek nemétdl és életkoratol. A
kovetkezO 1épésben Guttman analizissel és a Rasch modell segitségével vizsgaltuk, hogy a
Tudatelméleti Skéla feladatainak sorrendje milyen mintdzatba rendezddik az altalunk vizsgalt
gyermekek teljesitménye alapjan. A Guttman analizis esetében egy Python programozasi
nyelvben irt programot hasznéltunk az elemzéshez, a Rasch modell lefuttatdsahoz Rstudioban
(4.3.0-as R verzid) az eRm csomagot alkalmaztuk (Mair és mtsai., 2009). A sorrendiség
vizsgalatot kdvetden az egyes tételek kozotti eltérést McNemar tesztek sorozatdval vizsgaltuk.
Az elemzés soran csak a sorban egymas utdn kovetkezd feladatokat hasonlitottuk Gssze
egymassal. Korrelacioval vizsgaltuk, hogy a gyermekek ¢letkora és a skdalan nyujtott

teljesitmény kozott van-e kapcsolat.

3.5. Fontosabb eredmények és diszkusszio

crer

végeztik 3-7 éves gyermekek részvételével. Az eredeti szerzok a mentalis allapotok
megertésének fejlodési folyamatat igyekeztek megragadni a skalaban szerepld, egymasra €piild
feladatokon keresztiil. Annak érdekében, hogy megfelelden 6ssze tudjuk hasonlitani az altalunk
kapott eredményeket a korabbiakkal, kutatdsunkban pontosan kovettiik az eredetileg kozolt
elemzési sorrendet.

El6szor megvizsgaltuk, hogy a két hamis vélekedés tesztben nyujtott teljesitményben
van-e¢ kiilonbség. A kordbbi kutatdsokhoz hasonléan a jelenlegi mintan sem taldltunk
kiilonbséget a két feladat nehézségében. A gyermekek 53,2%-a tudta teljesiteni a tartalom-
tipusu-, és 56,9%-a az explicit hamis-vélekedés feladatot, a McNemar teszt nem volt
szignifikans (x*(1) = 0,862, p = 0,353). A tovabbi elemzések soran az explicit hamis-vélekedés
feladat adatait nem hasznaltuk fel, igy mi is a korabbi kutatdsokban felallitott 6tfoku skéla
feladatait vizsgaltuk meg kozelebbrdl (Wellman & Liu, 2004).
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Varianciaanalizissel megvizsgaltuk, hogy a teljesitmény fiigg-e az életkortol, illetve a
nemtol. A teljesitményt egy pontszdmban hataroztuk meg, ami megmutatja, hogy a gyerekek
az 0t feladatbol hanyat tudtak teljesiteni. A kor szignifikans fOhatast mutatott (F(4,256) =
23,555, p <,001,0*p=0,269), a nem (F(1,256) =2,150, p = 0,144, n’p = 0,008) és az interakcid
(F(4,256)=0,517 p=0,723 n*p=0,008) azonban nem volt szignifikans.

Wellman ¢és Liu (2004) egy otfoku sorrendet allapitottak meg, amiben a kovetkezok
szerint kovetik egymast a kiilonb6z0 mentalis allapotokat mérd feladatok: Eltérs vagyak >
Eltéro veélekedések > Tudashoz valo hozzaférés > Hamis vélekedés (tartalom) > Rejtett
erzelmek. Kultarak kozotti 6sszehasonlitod vizsgalatokbdl kideriil, hogy ez a sorrend leginkabb
a nyugati, individualista kultirdkra jellemzd, a kollektivista tarsadalmakban eléfordulnak
modosulasok a sorrendben (Ilgaz €s mtsai., 2022; Selcuk és mtsai., 2018; Shahaeian és mtsai.,
2011; Wellman és mtsai., 2006; Wellman és mtsai., 2011). Mivel Magyarorszag az
individualista kultarakhoz all kozelebb (Hofstede ¢s mtsai., 2010), hipotézisiink szerint a
magyar mintan is a nyugati tarsadalmakra jellemz6 6tfoku sorrend nyer alatdmasztast.

Feltételezésiink beigazolodott, a Guttman analizis eredménye alapjan elmondhatd, hogy
a magyar gyerekek tobbsége is a nyugati tarsadalmakra jellemz6 6tfoku sorrendre illeszkedik.
Kutatasunkban a gyermekek 60,7%-dra (162 f6) volt jellemzd ez a fejlddési mintézat (1.
tablazat), ami elmarad az eredeti tanulmanyban hivatkozott 80%-os illeszkedéstél (Wellman és
Liu, 2004). Amennyiben sajat mintankon is a szlikebb, 3-5 éves kor kozotti gyermekeket
vizsgaljuk, az eredeti sorrendhez valo illeszkedés szazalékos ardnya tovabb csokken. Ebben az
esetben a gyermekek 55,2%-a illeszkedik a Wellman és Liu (2004) altal meghatarozott
mintazathoz. Ennek egyik oka lehet, hogy jelen vizsgalatban a skala utols6 két feladat kozott
(Hamis velekedés (tartalom), Rejtett érzelmek) nem talaltunk szignifikdns kiilonbséget a
nehézségiikben (y*(1) = 2,21, p = 0,137), vagyis kdzel azonos szamu gyermek tudta mind a
kettdt teljesiteni. A két feladat, és igy a két mentélis allapot megértése kapcsan tovabbi
vizsgalatok sziikségesek, hogy a fejlddési folyamatot jobban megértsiik.

Tablazat 1. Az egyes mintazatokat teljesité gyermekek szama a Guttman analizis alapjan

Eredeti mintazat (60,7%) Eltér6é mintazat (39,3%)

Feladat 1 2 3 4 5 6

Eltérd vagyak - + + + + +

Eltéro vélekedések - - + + + +

Tudéshoz valo - - - + + +

hozzaférés

Hamis vélekedés - - - - + +

(tartalom)

Rejtett érzelmek - - - - - +
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Gyermekek szama 2 4 27 21 26 82 105
3 éves 1 2 12 3 7 2 18
4 éves 1 8 5 6 5 24
5 éves 1 4 8 6 19 31
6 éves 3 3 4 23 27
7 éves 1 2 3 33 5

Megjegyzés: A '+’ a feladat sikeres teljesitését jelenti, a -’ a sikertelen teljesitést. Azok a
gvermekek, akik a hat lehetséges mintazatbol egyikhez sem illeszkedtek, az eltérd mintazat

csoportba keriiltek.

A Rasch analizis alapjan egy, a szerzok altal meghatarozott sorrendtdl (Wellman és Liu,
2004) eltéré mintazatot kaptunk (2. tdblazat). A feladatok nehézség szerinti rendezése soran a
skala utolsé két feladata felcserélodik (Eltéro vagyak > Eltérd vélekedések > Tudashoz valo
hozzaférés > Eltéro vélekedések > Tudashoz valo hozzdférés > Rejtett érzelmek > Hamis
vélekedés (tartalom)), vagyis a hamis vélekedés megértésének elsajatitdsa a legnehezebb a
gyermekek szamara. A Guttman analizis alapjan a két feladat teljesitményében nem talaltunk
szignifikans kiillonbséget, a gyerekek kozel azonos szazaléka tudta mind a kettdt teljesiteni
(Hamis velekedés (tartalom): 56,9%, Rejtett érzelmek: 59,2%), azonban a Rasch modell

alapjan ez a kiilonbség kifejezettebb a feladatok kozott.

Tablazat 2. A Tudatelméleti Skdla feladatainak nehézség szerinti vizsgalata Rasch analizis
segitségével.

Nehézség  Standard hiba Infit MSQ  Outfit MSQ

Eltéré vagyak -1,859 0,234 0,628 0,424
Eltéro vélekedések -0,688 0,166 1,008 1,061
Tudashoz valé hozzaférés 0,291 0,144 0,846 0,83

Hamis vélekedés (tartalom) 1,295 0,146 0,943 0,876
Rejtett érzelmek 0,961 0,143 1,004 1,052

llgaz ¢és munkatarsai (2022) vizsgalatukban nem csak a skdldn nyujtott
Osszteljesitményt vizsgaltdk a fejlodési sorrend tekintetében. Korcsoportokra bontva is
elemzték a sorrendre vald illeszkedést, és azt az érdekes eredményt kaptak, hogy az altaluk
vizsgalt harom korcsoportban harom kiilonb6z6 sorrend domindl. A haroméveseknél a nyugati,
a négyéveseknél a kollektivista, az 6téveseknél pedig egy 0j sorrend, ahol a Tuddshoz valo

hozzaférés megértése bizonyult a legkonnyebbnek. Mivel a Guttman analizis és a Rasch modell
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alapjan nem egyértelmii, hogy az altalunk vizsgalt mintan hogyan alakul a fejlédési mintézat,
mi is elemeztlik a feladatok sorrendjét az egyes korcsoportok mentén. Az elemzésbdl kidertil,
hogy egyediill a haroméves gyermekek illeszkednek a Wellman és Liu (2004) altal
meghatarozott sorrendre, az idésebb korcsoportokndl nincsenek ennyire egyértelmii
kiilonbségek a feladatokban nyujtott teljesitmények kozott. A hatéves gyermekek
korcsoportjaban rajzolodik ki egyértelmiien a Tudatelméleti Skala utolso két feladata (Hamis
velekedés (tartalom), Rejtett érzelmek) kozotti csere, itt a Rejtett érzelmek feladatot
szignifikansan tobben teljesitették, mint a Hamis vélekedés (tartalom) feladatot, vagyis az
utobbi feladat jelentdsen nehezebb volt a gyermekek szdmara. Ezt a sorrendmodosulast lattuk
a Rasch modell alapjan is.

Az, hogy vizsgalatunkban az egyes feladatok kozott nem minden esetben talaltunk
szignifikans eltéréseket, nem feltétleniil jelentik, hogy a hazankban ¢él6 gyermekek
tudatelméleti képességeinek fejlodése eltérne a kordbban vizsgélt populacioktol. Kulturalis
sajatossagok helyett valoszintisithetd, hogy a képességek fejlodésének ideje atfedéseket mutat
(Fu és mtsai.,, 2023). A Tudatelméleti Skala egymast kovetd feladatai kozott valdban
felfedezhetiink egyfajta 1d61 sorrendet, azonban ezek a képességek nem szigortian egymasra
¢épiiléek, igy iddben eldéfurdulhatnak parhuzamossadgok. A skdla utolsdo két feladata
egyértelmilen épit a kordbban elsajatitott tudatelméleti képességekre, azonban Ugy is
értelmezhetdek, mint amik mas-mas Gitvonalon 1épnek tovabb a fejlddésben, igy parhuzamosan
is elindulhat a fejlodésiik. Az érzelmi informécidk értelmezésének €és a hamis vélekedés
megértésének idegrendszeri hatterében is felfedezhetiink atfedéseket (Mitchell és Phillips,
2015). Ezen feliil abban is hasonlitanak egymashoz, hogy mindkét helyzetben felfedezhetiink
kozos érzelmi és kognitiv komponenseket, azonban rendelkeznek egymastol kiilonb6zo
tulajdonsagokkal is (Mitchell és Phillips, 2015).

A Rejtett érzelmek és a Hamis vélekedés feladatokban nyujtott teljesitményre, valamint
a két feladat sorrendjének felcserélddésére alternativ magyardzatként szolgalhat, ha a
feladatokkal meért kompetenciakra a tarsas alkalmazkodason keresztiil tekintiink. Deneault és
Ricard (2013) kutatdsukban a tarsas alkalmazkodast vizsgaltdk az érzelmek, illetve a hamis
vélekedés megértésével Osszefiiggésben. Eredményeik szerint a tarsas alkalmazkodéssal csak
az mutatott szignifikans 0sszefiiggést, hogy a gyermek milyen jol képes értelmezni az adott
szerepld viselkedését az érzelmei mentén, a hamis vélekedés megértése viszont nem jarult
hozz4 ilyen mértékben a tarsas alkalmazkodashoz. Ha a Rejtett érzelmek feladatra egy tarsas
alkalmazkodasi helyzetként tekintiink, ahol az szolgalja az alkalmazkodast, hogy a szerepld

manipulalja az érzelmeit annak érdekében, hogy ne bantsa meg a masikat, illetve, hogy
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legkdzelebb is kapjon ajandékot, akkor tulajdonképpen ebben a helyzetben is az érzelmek és a
viselkedés kapcsolatanak értelmezését végzi a gyermek. Korabbi kutatdsok eredményei szerint
a viselkedés markdns jelzdje az érzelmeknek, amelyet mar a 3 éves gyermekek is helyesen
képesek értelmezni (Wilden és Russel, 2004, 2010). Emellett valosziniisithetd, hogy ahhoz,
hogy a két helyzetben a gyermek logikusan tudjon kdvetkeztetni, mas-mas kognitiv képességek
jatszanak szerepet. A viselkedések érzelmek mentén torténd értelmezése inkabb az adott
helyzet forgatokonyv-jellegli ismeretén alapul, ami a hamis vélekedést tartalmazd
helyzetekben nem allja meg a helyét. A rejtett érzelmek felismerését, és idobeli megjelenését
arnyalhatja, hogy a gyermekek valdsziniileg tobb sajat tapasztalattal is rendelkeznek ezen a
téren, a tarsas normak elsajatitasan keresztiil. A feladatban szerepld helyzet is ismerdsebb lehet
a szamukra, amikor méashogy cseleksziink vagy mas érzelmet mutatunk annak érdekében, hogy

ne bantsuk meg a masik személyt.

4. Masodik vizsgalat: Hallassériilt gyermekek tudatelméleti képességének fejlodése a
végrehajto funkciok és a nyelvi képességek tiikrében

4.1. Elméleti hattér

A siket gyermekek tudatelméleti képességeire fokuszald kutatasokbol kideriil, hogy a hallo

csaladba sziiletett siket gyermekek esetében fejlddési késés tapasztalhatd, nem csak a hamis-
vélekedés tesztek teljesitésében, hanem a tudatelméleti képességek ezt megel6zo és ezt kovetd
allomasain is (Wellman ¢€s mtsai., 2011). Ez azt jelenti, hogy mig a neurotipikusan fejl6do
gyermekek 4-5 éves korukban mar képesek teljesiteni a hamis-vélekedés tesztet, addig a hallo
csaladba sziiletett siket gyermekek csak tobb éves késéssel jutnak el a sikeres teljesitéshez. Az
emlitett fejlddési lemaradas nem tapasztalhato a siket csaladba sziiletett siket gyermekeknél,
akik a neurotipikus kortarsaikkal megegyezd idében képesek teljesiteni a hamis-vélekedés
teszteken (Wellman és Peterson, 2013). A két hallassériilt csoport kozotti kiilonbség azzal
magyarazhatd, hogy a siket csaladba sziiletett siket gyermekek a sziiletésiiktdl kezdve
hozzaférnek az anyanyelviikhoz (ami ebben az esetben a jelnyelv), a hallo csalddba sziiletett
siket gyermekeknél viszont ez a korai nyelvi input hianyzik, igy a kezdeti tarsas interakciok a
sziileikkel nem tudnak az optimalis médon megvalosulni (Bodnar, 2017; Hattyar, 2008; Safar,
2014). A nyelv szerepe tehat kiemelten fontos a tudatelméleti képességek fejlodése
szempontjabol (Peterson és Slaughter, 2006; Schick és mtsai., 2007).

A nyelven tal a végrehajtd fukciokat emlithetjilk, mint olyan fontos tényezdket,
amelyek szerepet jatszanak a tudatelméleti képességek alakuldsaban. A hamis-vélekedés

feladatok kapcsan a gatlast emelhetjiik ki (Diaz, 2022), ami szerepet jatszhat abban, hogy a
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gyermekek jol teljesitsenek a tesztben. A gatlas segitségével a gyermek képes a sajat
perspektivajabol megszerzett tudast legatolni, €s a masik személy vélekedéseinek megfelelden
valaszolni a kérdésekre akkor is, ha a masik személy vélekedése a gyermekével ellentétes
(Carlson és mtsai., 2002). A kognitiv rugalmassag vagy valtas segit abban, hogy a kiilonb6z6
perspektivak kozott képes legyen a gyermek valtani (Diamond, 2013). A munkamemoria
kapacitas pedig a tarsas helyzetekbdl szarmazo informacio feldolgozasa és emlékezetben
tartdsa szempontjabol jelentds (Diamond, 2013). Siket gyermekek csoportjainak vizsgalatabol
kideriil, hogy a tudatelméleti feladatokban nyujtott teljesitmény kiillonbségei nem
magyarazhatdak gyengébb végrehajtd funkciokkal (Meristo és Hjelmquist, 2009; Woolfe és
mtsai., 2002). Vagyis, a tudatelméleti képességekben akkor is tapasztalhatunk kiilonbségeket a
siket gyermekek csoportjai kozott (pl. halld és siket csaladba sziiletett gyermekek), ha a
végrehajtdo funkciokat méré feladatokban azonos teljesitményt nytjtanak. Kutatdsunkban
tobbek kozott arra kerestikk a valaszt, hogy az emlitett végrehatjé funkcidok egy kevésbé

verbalis feladat esetében milyen kapcsolatban allnak a feladatban nyujtott teljesitménnyel.

4.2. Célkitiizés
Vizsgélatunkban kisérletet tesziink a tudatelméleti képességek, a nyelv és a végrehajto

funkciok atfogd vizsgalatira hallassériilt gyermekek korében, hallo kontrollcsoport
bevonasaval. A tudatelméleti képességek mérésére egy verbdlis €s egy nem-verbalis feladatot
alkalmazunk. A nem-verbalis feladatot a hallassériilés kulturalis-antropologiai szemléletébdl
kiindulva ugy vélasztottuk meg, hogy minél ink4bb illeszkedjen a siketek vizudlis kultirajahoz
(pl. jol kivehetdek az arckifejezések, nincs sziikség verbalis valaszadasra).

A hallassériilt gyermekek nyelvi hatranyabol kiindulva feltételezziik, hogy a halld
gyermekek jobban fognak teljesiteni a verbalis hamis-vélekedés tesztben, mig a verbalitast nem
1gényld, vizualitasra tAmaszkodo tesztben a hallassériiltek teljesitenek jobban. Azt is szerettiik
volna megvizsgalni, hogy a kétféle tudatelméleti feladatban (verbalis és nonverbalis) nyujtott
teljesitmény hogyan fligg 0ssze a végrehajtod funkciokkal, illetve, hogy a hallo és hallassériilt
gyermekek esetében eltérdek-e ezek az Osszefiiggések. Arra is kivancsiak voltunk, hogy
amennyiben a hallassériilt csoporton beliil elkiilonithetdvé valik a siket csaladbol és a hallo
csaladbol szarmazo halldssériilt gyermekek csoportja, a nem-verbalis tudatelméleti feladatban
nyujtott teljesitményben taldlunk-e esetiikben kiilonbséget, ami tovabb erdsitené a korai nyelvi
kornyezet befolyasold szerepét a tudatelméleti képességek alakulasaban.

A tudatelméleti képességek vizsgalataval tovabbi célunk, hogy az elsé vizsgalatban
adaptalt Tudatelméleti Skalat alkalmazva felmérjiik, hogy a jelen vizsgélatban résztvevd

hallassériilt gyermekek illeszkednek-e a kordbbi, hallassériiltekkel végzett vizsgalatokban
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megjelend sorrendhez (ami nem kiilonbozik a neurotipikus gyermekekre jellemzd sorrendtdl),
vagy az altalunk talalt, kevésbé kifejezett, inkabb parhuzamos fejlédésre utal6 mintazatot
kovetik.

A hallassériilt gyermekekkel végzett vizsgalat kapcsan célunk volt, hogy a lehetd
legtobb, tudatelméleti képességet befolyasold tényezdre kontrollaljunk. Pyers és de Villiers
(2013) szempontjai alapjan az alabbi tényezoket vettiikk szamitasba: szociodkondmiai statusz;
nem-verbalis intelligencia; egyéb fizikai tarsbetegség, kognitiv vagy pszichés zavar a
hallassériilésen kiviil; nyelvi képességek; hallasjavité eszkoz hasznélatba vételének ideje;
otthoni nyelvi kornyezet. Az emlitett valtozok figyelembe vételével célunk a tudatelméleti
képességek alakuldsdnak minél pontosabb feltérképezése a hallassériilt és hallé gyermekek
korében.

Tovabba azt is szerettiik volna megvizsgalni, hogy a sziildk, illetve az 6vodai nevelok
és pedagogusok hogyan itélik meg a gyermekek képességeit. Oket egy olyan kérdéivcsomag
kitoltésére kértikk, melyben a gyermekek tarsas készségeire ¢és végrehajtdé funkcidira
reflektaltak. Osszehasonlitottuk, hogy a sziilék, illetve az 6vodai neveldk és pedagogusok
értékeléser kiilonbozdek-e, valamint, hogy az esetleges kiilonbségek kifejezettebbek-e a

gyermekek valamely csoportja esetében.

4.3. Modszertan

4.3.1. Minta
Vizsgélatunkban 50 f6 4-12 év kozotti (M = 7,96, SD = 1,83) hallassériilt, valamint 44 {6 3-6

év kozotti (M = 4,93, SD = 0,789) hallo gyermek vett részt. A hallassériilt gyermekek a
budapesti Dr. Térok Béla Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejlesztd Iskola,
EGYMI és Kollégiumbol, illetve a szegedi Kltg Péter Ovoda, Altalanos Iskola, Alapfoka
Miivészetoktatasi Intézmény, Szakiskola, Didkotthon ¢és EGYMI-bol vettek részt a
kutatdsunkban. A halld résztvevdinket a pécsi Enyezd Utcai Tagdévodabol (Barnavirdgos
Ovoda) és az Ujpetrei Ovodabol toboroztuk.

A hipotézisvizsgalatokat egy kisebb elemszdmu almintan végeztiikk, melyben a két
csoportot nonverbalis IQ pontszam (Raven-teszt: U =575, p=0,126), nem (U= 684, p=0,652)
€s vegrehajto funkciok (gatlas: Go/No Go reakcididé U = 525, p = 0,170; kihagyasok U = 653,
p = 0,704; téves riasztasok U = 623, p = 0,451; téri munkamemoria: Corsi kockak elére U =
422, p = 0,682; hatra U = 438, p = 0,857; kognitiv rugalmassag: CCTT]1 kitoltési id6 U = 212,
p = 0,392; hibas valaszok szdma U = 248, p = 0,958; szinhiba U = 201, p = 0,147; CCTT2
kitoltési id6 U = 177, p = 0,568; hibas valaszok szdma U = 171, p = 0,492; szinhiba U = 139,

p = 0,117; interferencia pontszam U = 151, p = 0,206; szemantikus fluencia: 6sszes helyes

19



valasz U = -1,431, p = 0,158; 0sszes hibas valasz U = 384, p = 0,597) mentén illesztettiik
egymashoz. Az illesztést azért tartottuk fontosnak, mert a hallassériilt gyermekek csoportja
szamos valtozd mentén nagyfoka heterogenitast mutat, amelyek mind befolyasolhatjdk a
tudatelméleti feladatokban nyujtott teljesitményt. Emellett a heterogenitas megneheziti a nagy
elemszamu minta kialakitasat is, ezért Pyers és de Villiers (2013) ajanléasat kovetve egy kisebb
elemszamu, de a kognitiv képességeikben markdnsan nem kiilonboz6 csoportot hoztunk 1étre.
Az illesztett almintdba 38 {6 4-12 év kozotti (M = 7,68, SD = 1,95) hallassériilt, valamint 38 {6
3-6 év kozotti (M = 5,03, SD = 0,753) hallé gyermek kertilt. A hallasériilt gyermekek csoportja
1 {6 négyéves, 4 {6 otéves, 7 f6 hatéves, 5 f6 hétéves, 9 {6 nyolcéves, 6 f0 kilencéves, 3 6
tizéves, 1 {0 tizenegy éves és 2 6 tizenként éves gyermekbdl allt 6ssze. A halldo gyermekek
csoportja pedig 1 f6 haroméves, 7 {6 négyéves, 20 6 6téves és 10 6 hatéves gyermekbol

tevOdott dssze.

4.3.2. Eszkozok
Demografiai kérdéssor

A demografiai kérdésekben részletesen rakérdeztiink a gyermekek hallasallapotara, a csaladi
hatteriikre, esetleges tarsbetegségekre ¢és a sziilok iskolai végzettségére. A kérdéssort a sziilok
toltottek ki.

Gyermekekkel felvett tesztek

A Raven teszt (Coloured Progressive Matrices — CPM, Raven, 1965; Raven ¢s mtsai.,
1992) egy nonverbalis intelligencia teszt, amely képeket hasznal. A gyermeknek a lap tetején
lathat6 hidnyos abrat kell kiegészitenie az 4bra alatt talalhato hat opcié valamelyikével. A teszt
Osszesen 3 x 12 darab abrat tartalmaz, minden esetben hat lehetdség koziil lehet véalasztani. Az
abrakat digitalizaltuk, majd a PsychoPy segitségével prezentaltuk. A véalaszadas a gyermek altal
helyesnek vélt opciora vald kattintassal tortént. A program rogzitette a valasztott opcidt, a
dontésig eltelt id6t (masodpercben), és a valasz helyességét.

A Go/No Go nonverbdlis feladattal a valaszgatlast mértiik (Simpson ¢€s Riggs, 2006).
Ebben a tesztben a résztvevd gyerekek vagy egy fekete macskat (no go inger) vagy egy sziirke
egeret (go inger) lattak a képernyd kdzepén, fehér hattér elott (1. abra). A feladat az volt, hogy
amikor az egér képét latjak, minél gyorsabban nyomjak meg a ’space’ gombot, de amikor
macskat latnak, akkor ne nyomjanak gombot. A tesztben 10 go inger és 30 no go inger
valtakozott random sorrendben minden vizsgéalati személynél. A feladatvégzés soran
rogzitettiik a reakcioidot, a helyes talalatok szamat, a téves valaszokat, €s a kihagyasokat. A

reakcioiddt csak a helyesen megvalaszolt probak esetében vettiik figyelembe.
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Abra 1. A Go/No Go feladat felépitése

A téri munkamemoria mérésére a Corsi kockdk elore és hatra paradigmat alkalmaztuk
(Corsi, 1972; Isaacs és Vargha-Khadem, 1989). A teszt mindkét valtozatdt Pythonban
programoztuk. A gyerekek sziirke hattéren 9 kék négyzetet lattak a képernydn. A probak soran
a célingerek sargara valtottak, random sorrendben. Az eldre kondicidoban a gyerekeknek
ugyanabban a sorrendben kellett visszaidézni a felvilland négyzeteket, és azokat a kurzorral
megjeldlni; a vissza kondicioban pedig a felvillandsokhoz képest forditott sorrendben kellett
valaszolniuk. Minden nehézségi szinten két proba volt azonos szadmu sarga négyzetekkel.
Minden esetben akkor léphetett a gyermek a kovetkezd nehézségi szintre, ha a kettébdl
legalabb az egyik probaban a helyes sorrendben sikertilt visszaidéznie a felvillan6 négyzeteket.
A tesztnek vége szakadt, amikor a gyermek egy adott nehézségi szinten egyik probat sem tudta
teljesiteni a kett6bdl. Ezekben a feltételekben az eldre és a hatra kondicidk teljesen
megegyeztek. A program rogzitette az adott proba hosszat (célingerek szdma), a valaszadas
id6tartamat (masodpercben), €s a valaszsorrend helyességét.

A kognitiv rugalmassagot egy szemantikus fluencia feldattal mértiik (Sehyr és mtsai.,
2018). A feladatban a gyerekeknek harom kategéridt adtunk meg (dllat, gyiimélcs, ruha), és
minden esetben egy perc allt a rendelkezésiikre, hogy minél tobb, a kategoriaba tartozo dolgot
soroljanak fel. A valaszaikat irasban rogzitettiik. A kiértékelésnél minden helyes vélaszra egy
pontot adtunk, majd kategorianként Gsszesitettiik a pontszamokat. Korabbi kutatasok eljarasat

kovetve (Marshall és mtsai., 2018; Sehyr €s mtsai., 2018) az ismétléseket, a mas kategoridba
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esO szavakat és az értelmetlen valaszokat hibaknak kodoltuk, ezek szamat is kategorianként
Osszesitettiik.

Azokndl az idésebb gyerekeknél, akik mar felismerték a szamok irott formajat és tudtak
szamolni, a kognitiv rugalmassag mérésére a trail making feladatot is felvettiikk (Llorente és
mtsai., 2009). Ennek a papir-ceruza tesztnek két valtozatat toltotték ki a gyerekek. Az els6ben
(CCTT1) 1-tdl 15-ig szerepeltek a szamok a papiron, véletlenszeriien a térben. A paratlan
szamok rozsaszin keretben, a parosak sarga keretben voltak. A gyerekek feladata az volt, hogy
az egyes szamtol indulva kossék Ossze ceruzaval a szamokat novekvo sorrendben. Stopperrel
meértiik a feladat teljesitésével toltott idot. A masodik valtozatban (CCTT2) két szamsor, egy
rozsaszin keretes és egy sarga keretes,1-tdl 15-ig volt lathaté a papiron. A szamok ebben az
esetben is véletlenszerlien helyezkedtek el a térben. A gyerekeknek itt is ndvekvd sorrendben
kellett 0sszekotniiik a szamokat, azonban arra is figyelniiik kellett, hogy a kiindulo, rozsaszin
egyest egy sarga kettes kdvesse, majd ismét rdézsaszin, ismét sarga, és igy tovabb valtakozva.
A gyerekek eldszor mindig a CCTT1-et toltottek ki, majd minden esetben ezt kovette a CCTT?2.

A tudatelméleti képesség fejlodésének megragadasara a Tudatelméleti Skalat (Wellman
¢és Liu, 2004) alkalmaztuk.

A tudatelmélet mérésére a Baron-Cohen és munkatarsai (1986) altal megalkotott

Képsorrend feladatot alkalmaztuk. A tesztben harom torténettipus szerepel: mechanikus,
viselkedéses és intencionalis. A teszt Osszesen 15 torténetet tartalmazott. A torténeteket a
szerzOk altal megadott sorrendben mutattuk be a gyerekeknek: mechanikus 1, mechanikus 2,
viselkedéses 2, intencionalis, viselkedéses 1. Minden egyes torténet 4 szines képbdl allt. Az
elsd képet mi helyeztiik a gyermek elé, a tobbi harmat pedig random sorrendben helyeztiik el
az asztalon. A gyerekek feladata az volt, hogy a képeket helyes sorrendbe allitsak. A helyes
sorrendre 2 pontot adtunk. Ha az utolso képet jol helyezte el, azonban a kdzépsd két képet
felcserélte, 1 pontot kapott. Ha egyik képet sem tette jo helyre, 0 pontot kapott. Ennek
megfelelden a kapott pontok 0-30 pont kdzott alakulhattak.
A LAPP-teszttel (Lorik és mtsai., 2015) a gyerekek aktiv szokincsét mértiik fel. A teszt 84 tételt
tartalmazott, melyeket a korabbi teszteknél is hasznalt Lenovo laptopon keriiltek bemutatasra
képek formdjaban. A gyerekek feladata a képek megnevezése volt. Minden vélasz lejegyzésre
keriilt, a helyes valaszokat 0sszesitettiik.

Sziiloi és tanari kérdoivesomagok

Kérésiinkre a kutatasban részt vevo gyermekek sziilei, illetve az 6vodapedagdgusok €s tanarok

egy harom kérddivbol allé kérddivesomagot is kitoltdttek. A kérddiveken keresztiil is a
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gyermekek azon képességeit igyekeztiink megragadni, melyeket a veliikk vald tesztfelvételek
soran is vizsgaltunk.

A CBCL kérddiv sziil6i és tanari valtozatat toltotték ki a gyermekek sziilei, illetve
6vodai neveldik és pedagogusaik (Perczel-Forintos és mtsai., 2018; Rézsa és mtsai., 2020). A
CBCL sziil0i és tandri valtozata is 6 alskalat tartalmaz (7Tdrskapcsolati problémak, Szorongas-
depresszio, Szomatikus panaszok, Figyelmi problemdak, Devidans viselkedés, Agresszivitas),
azonban a tételek szamaban eltérnek: a sziiloi kérdoiv 46, a tanari 47 tételbol all. A 6 alskalabol
tovabbi 2 szdrmaztatott skalat, egy Internalizdcio és egy Externalizacio skalat is 1étre lehet
hozni, melyek a gyermekek érzelmi életében és viselkedésében megjelend tiineteket
tartalmazzak. Ezeken feliil az 0Osszes skdla Osszeaddsdval megkapjuk az Ugynevezett
Osszproblémaértéket.

Az SDQ magyar nyelvil verzidjanak sziil6i és tanari kérddivét hasznaltuk, melyek
tételeiben és alskalaiban is megegyeznek egymassal. A kérddiv 25 allitast tartalmaz, melyek 6t
alskalara  bonthatdak:  Erzelmi  tiinetek,  Viselkedési probléemak,  Hiperaktivitas,
Kortarskapcsolati problémdak, Proszocidlis viselkedés. Az els6 négy alskala (a Proszocialis
viselkedés nélkiil) pontszamait 6sszegezve megkapjuk az Osszesitett probléma pontszamot. A
kérddiv tételeit 0-2 pont kozott kell értékelnie a kitdltéknek (0 = nem igaz, 1 = valamennyire
igaz, 2 = hatdrozottan igaz), igy alskalanként 0-10 kozotti pont adhatd. A Proszocialis
viselkedés skalan az alacsonyabb pontszam jelezhet problémat, mig a tobbi négy alskalaban a
probléma stlyossagat a magasabb pontszam jelenti (Rézsa €s mtsai., 2020; Turi és mtsai.,
2013).

A CHEXI a végrehajto funkciok, pontosabban azok zavarainak mérésére szolgalo 24
tételes kérddiv (Jozsa €s Jozsa, 2020; Thorell és Nyberg, 2008). A kérddiv sziiléi €és tanari
valtozata megegyezik egymadssal, mind a két esetben 4-12 éves gyermekek értékelését teszi
lehetévé. A kérddiv négy alskalat tartalmaz: Munkamemoria (9 tétel), Tervezés (4 tétel),
Szabalyozas (5 tétel), Gatlas (6 tétel). Az egyes tételeket egy tfoku (1 = egyértelmiien nem
igaz, 5 = egyértelmiien igaz) Likert-skalan kell értékelnie a kitoltonek. A kérddiv
kiértékelésénél a magasabb pontszam fogja a nagyon mértékli végrehajtdé funkciod zavarokat

jelenteni.

4.3.3. Eljaras
Kutatasunkat az Egyesitett Pszichologiai Kutatasetikai Bizottsag (EPKEB) jovahagyta

(referencia szdm: 2019-125).
Az intézményvezetk felkeresését és tajékoztatasat kdvetden az ovodai neveldk és

osztalyfonokok segitségével kiildtiik el a sziilok szdmara a kutatasrol szolo tajékoztatot és a
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beleegyezd nyilatkozatokat. Amint a beleegyezd nyilatkozatok visszaérkeztek, az Ovodai
csoportok vezetdivel €és az osztalyfonokokkel egyeztettiink, hogy a foglalkozasokhoz ¢s az
orakhoz igazodva alakitsuk ki az adatfelvétel menetét.

A kutatasunkban részt vevd gyermekekkel az dvodakban és iskoldkban, egy kiilon
helységben, egyesével vettiik fel a teszteket. Minden gyermekkel harom alkalommal
talalkoztunk, egy-egy alkalom koriilbeliil 30-40 percet vett igénybe. A harom alkalomhoz a
teszteket harom blokkra osztottuk fel (lasd 3. tablazat). A blokkok kialakitasanal arra
torekedtiink, hogy a feladatok valtozatosak legyenek a mért képességek, a valaszadds maodja
(verbalis/nonverbadlis), és a feladatvégzés helye (online (laptopon)/offline (szoban vagy papir-
ceruza)) mentén, illetve, hogy a kitoltési id0 nagyjdbol azonos hosszisagi legyen. A
valtozatossaggal egy tovabbi célunk a gyermekek figyelmének fenntarthatdosdga volt. A
hallassériilt gyermekekkel valo hatékony kommunikacié érdekében eldzetesen egyeztettiink a
pedagdgusokkal, hogy mi a preferalt kommunikaciés forma.

A sziilék, valamint az oOvodai nevelok ¢és pedagogusok szamdra Osszedllitott
kérdéivesomagokat a résztvevok papir alapon, otthonaikban toltotték ki. A kérdéivesomagokat
a beleegyez0 nyilatkozatok visszaérkezése utan kaptak kézhez, €és kortilbeliil két héten beliil

kiildték vissza szamunkra.

Tablazat 3. A kutatasban alkalmazott tesztek blokkok szerinti csoportositdsa.

I. Blokk 1. Blokk I11. Blokk
Raven Corsi oda-vissza LAPP teszt
Go/No Go Szemantikus fluencia ToM Scale
Képsorrend Trail making

4.4. Adatelemzés
Az adatokat a Jamovi statisztikai szoftver (2.3.28-as verzid) segitségével elemeztiik. Az

adatelemzés elsé fazisaban normalitasvizsgalatot végeztiink. Amennyiben a normalitas
feltétele nem teljesiilt a Shapiro-Wilk teszt szerint, a parametrikus tesztek nem-parametrikus
valtozatait alkalmaztuk. A hallassériilt és a hallé gyermekek kognitiv teljesitményét fliggetlen
mintas t-probak sorozataval hasonlitottuk 6ssze. Azokban az esetekben, amikor a fiiggd valtozo
normalitdsa nem teljesiilt, Mann-Whitney U tesztet végeztiink a t-proba helyett. Az elsd
vizsgalatban is bemutatott Tudatelméleti Skalainak egyes tételeit a két csoportban kiilon

vizsgaltuk meg. A tételek sorrendisége mellett McNemar tesztek sorozataval azt is elemeztiik,
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hogy a tételek egymastol eltérnek-e. A McNemar tesztekkel csak a sorban egymés utan
kovetkezd tételeket hasonlitottuk Ossze. Hasonloan az elsé vizsgalathoz, elvégeztik a
Tudatelméleti Skala pszichometriai elemzését is a két csoportban kiilon a Guttman analizis és
a Rasch modell segitségével. A Guttman analizist (hasonloan az els6 vizsgalathoz) egy Python
programozasi nyelvben irott program segitségével futtattuk le, mig a Rasch modell elemzését
RStudioban (4.3.0-4s R verzio), az eRm csomag hasznalataval végeztiik (Mair és mtsai., 2009).
A CBCL, SDQ ¢és CHEXI kérddivek sziil6i és tandri valaszait paros t-probakkal hasonlitottuk
Ossze. Nem-normalis eloszlds esetén paros Wilcoxon tesztekkel hasonlitottuk Ossze a
kérddivben adott valaszokat. Az elemzések célja az volt, hogy feltérképezziik a tanarok és a
szlilok kozotti esetleges diszkrepancidkat a gyermekek kognitiv és affektiv képességeire, illetve
viselkedésére vonatkozdan.

Annak érdekében, hogy vilagosabb képet kaphassunk a végrehajté funkciok, a nyelvi
képességek és a tudatelméleti képességek kapcsolatarol, tovabbi elemzéseket végeztiink.
Pontosabban fogalmazva, ordindlis logisztikus regressziok sorozataval vizsgéltuk meg, hogy
az egyes végrehajtd funkciok mutatnak-e dsszefliggést a verbalis és a nonverbalis tudatelméleti
képességekkel. Az elemzések sordn a fiiggd valtozd vagy a verbalis vagy a nonverbalis
tudatelméleti képességekre reflektald pontszamok voltak (verbalis: a Tudatelméleti Skalan elért
Osszpontszam; nonverbalis: a Baron-Cohen-féle Képsorrend feladat Intenciondlis torténeteinek
Osszepontszama). A logisztikus modellben harom valtozo szerepelt prediktorként: valamely
végrehajto funkcidt vagy nyelvi képességet méro teszten elért pontszam (pl. Corsi elére/hatra,
Trail making teljesitmény), nem ¢és életkor. Az utdbbi két valtozét azért vontuk be a
modellekbe, hogy kontrollaljuk az esetleges hatdsukat. A regresszios elemzésekhez a verbalis
fluencia feladat egyes szemantikai kategoriait (allat, gylimdlcs €és ruha) 6sszevontuk. Ez azt
jelenti, hogy a modellben prediktorként szerepld ,,0sszes valasz”, ,,helyes valaszok szama” €s
»helytelen valaszok szama” valtozok az egyes kategéridkon beliill mért értékek Osszegét
reflektaljak (pl. Osszes helyes véalasz = allat kategoria helyes valaszai + gylimoélcs kategoria
helyes valaszai + ruha kategoria helyes valaszai). A hallassériilt és hallo csoportokra kiilon-

kiilon futtattuk le a logisztikus regresszids elemzéseket.

4.5. Fontosabb eredmények és diszkusszio
A masodik vizsgalatban hallassériilt és hallo gyermekeket hasonlitottunk 6ssze tobb valtozd

mentén. Az egyik legfontosabb célunk annak feltérképezése volt, hogy a gyermekek ezen két
csoportja kiilonbozik-e a verbalis és nem-verbalis tudatelméleti feladatokban nytjtott
teljesitmény mentén. Ennek érdekében a verbalis tudatelméleti képességet az els6 vizsgalatban

ismertetett ¢s pszichometriai szempontbo6l is megvizsgalt Tudatelméleti Skala (Wellman és Liu,
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2004) segitségével, mig a nem-verbalis tudatelméletet a Baron-Cohen-féle Képsorrend
feladattal (Baron-Cohen és mtsai., 1986) mértiik. A tudatelméleti képességek mellett felmértiik
a résztvevok nem-verbalis intelligencidjat, kiilonbozo végrehajto funkcioit €s aktiv szokincsét
is. Emellett a gyermekek sziileit és tanarait is megkértiik arra, hogy kérddivek segitségével
értékeljék a gyermekek kognitiv képességeit, illetve viselkedését.

A szociodemografiai kérdéssor a hallassériilt gyermekek csoportjaban 21 sziil6tol
érkezett vissza, azonban 6k sem valaszoltak az dsszes kérdésre, viszont néhany adatot sikeriilt
a szilil6i kérdodivek visszaérkezése utan potolni. A beérkezett adatok alapjan elmondhato, hogy
a gyermekek kozott 5 siket és 29 nagyothalld volt. 17 gyermeknek van cochlearis implantja,
koziilik 10 gyermeknél tudhatdo az implantacié pontos ideje. Esetiikkben az implanticio
atlagosan 4,2 éves korban tortént. 15 gyermeknek van hallokésziiléke, melyet atlagosan 5,53
éves koruk ota hasznalnak (19 sziildi valasz alapjan). 21 sziilé nyilatkozott arr6l, hogy a
gyermeke mikor kapta a hallasallapotra vonatkozo6 diagnozisat. Ez alapjan a gyermekek 38,1%-
a sziiletésekor, 28,6%-a 1 éves kora elott, 23,8%-a 1-3 éves kora kozott, és 9,5%-uk 3-5 éves
kora kozott kapott diagnozist. 13 gyermek csaladjaban van rajta kiviil hallassériilt személy (21
szllo1 valasz alapjan). 6 gyermek tud jelelni, és 6 gyermek otthonaban hasznalnak jelnyelvet
(19 sziil6i valasz alapjan). 18 sziild nyilatkozott gyermeke tarsbetegségével kapcsolatban, 4
gyermeknek van valamilyen egyéb diagnodzisa a hallassériilésen til (1 f6 autizmussal €106, 1 {6
Down-szindromas ¢€s kozépsulyos értelmi fogyatékos, 1 f6 hypotonids és Axenfeld-Reigen
szindromas, 1 f6 Treacher-Collins szindromas). A sziilok legmagasabb iskolai végzettségére
vonatkoz6 adatokat az 21. tablazat foglalja 6ssze. Sajnos a hidnyosan kitoltott, illetve vissza
nem kiildott kérdéivek miatt a hallassériilt csoport tovabb bontdsa halld sziilok siket
gyermekeire ¢s siket sziilok siket gyermekeire ebben a kutatdsban nem volt megvaldsithat6.

A hallo gyermekek csoportjdban minden gyermek hallasa ép, igy az 6 esetiikben a
tovabbi hallasallapotra vonatkozo6 kérdések nem voltak relevansak. 21 sziil6i valasz alapjan 1

gyermeknek van valamilyen tarsbetegsége (asztma).

A masodik vizsgélat egyik masodlagos célja volt az is, hogy az elsd vizsgalatban
adaptalt tesztet egy madasik mintdn is kiprobaljuk, illetve pszichometriai szempontbodl
jellemezziik. A két vizsgélat kozott a teszt konzisztensnek volt tekinthetd, vagyis a masodik
vizsgélatban a hall6 gyermekek adatin végzett elemzések eredményei 6sszhangban voltak az
elsé vizsgalatban talalt eredményekkel: az i) mintdn ugyanazt a nehézségi sorrendet mutattuk
ki, mint az els¢ vizsgalatban, vagyis az eredeti sorrendhez (Wellman és Liu, 2004) képest a

Hamis vélekedés (tartalom) és a Rejtett érzelmek feladatok sorrendje felcserélodott. A
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hallassériilt csoportban ugyanakkor a Wellman ¢és Liu (2004) altal meghatarozott nehézségi
sorrend volt érvényes. Ennek értelmében hipotézisiink nem igazolddott be, miszerint a hall6 és
hallassériilt gyermekek esetében ugyanaz a sorrend lesz jellemzd (Peterson és mtsai., 2005,
2012; Peterson és Wellman, 2009). A két csoport teljesitményében kirajzolodo kiilonbségbdl
azonban nem kovetkeztethetiink egyértelmiien arra, hogy valéban magaban a fejldédési
sorrendben van kiilonbség. A feladatokat pragmatikai szempontbol elemezve fontos
megjegyezni, hogy a Rejtett érzelmek feladat nyelvileg Osszetettebb, mint a skala tobbi
feladata. Tobb ellenOrz6 kérdést tartalmaz a tesztkérdés elott, illetve ebben a feladatban a
gyermeknek nem Onmaga és egy madsik személy mentalis allapota kozotti kiilonbséget kell
értelmeznie, hanem a szerepldben megjelend ¢és kifelé¢ mutatott érzelmek kozti kiilonbséget, és
a viselkedését (Westra és Carruthers, 2017). Ez a komplexitas vizsgalatunkban a hallassériilt
gyermekeknek problémat jelentett, ami nagymértékben dsszefiigghet a nyelvi képességeikkel,
hiszen mind a verbalis hamis-vélekedés feladatban, mind a nyelvi képességet mérd tesztben
rosszabbul teljesitettek, mint a hallé tarsaik. Emellett lathattuk, hogy a beérkezett sziil6i
valaszok alapjan a hallassériilt gyermekek koriilbeliil 90%-a még 3 éves kora el6tt kapta a
hallasallapotra vonatkoz6 diagnozist, azonban atlagosan 4 éves kor felett tortént esetiikben
implantacidé és/vagy kaptak hallokésziiléket, ami a nyelvfejlédés szempontjabol jelentds
lemaradasokat eredményezhetett.

A vizsgélat rendkiviil fontos eleme volt, hogy a hallassériilt és a hall6 gyerekek
csoportjat végrehajtd funkciok, illetve nem-verbalis intelligencia és nem alapjan illesztettiik
(Pyers ¢és de Villiers, 2013). Az illesztést kovetden a két csoport kozott jelentds kiillonbségeket
talaltunk a tudatelméleti képességek tekintetében, azonban ezek a kiilonbségek a feladatok
fliggvényében eltéré mintazatokat mutattak. Mig a halldo gyermekek jobb teljesitményt
nyujtottak a verbalis tudatelméleti feladatban (U = 180, p < ,001, Mhais = 3,70; Mhariasserilt =
2,35), addig a hallassériilt gyermekek jobbnak bizonyultak a nem-verbalis tudatelméleti
feladatban (Intencionadlis téorténet U = 389, p = 0,001, Mhansssériitt = 4,42; Mhans = 2,87;
osszpontszam U = 428, p = 0,006, Mhanssséritt = 22,14; Mhais = 18,08).

A hallassériilt gyermekek viszonylagos alulteljesitése a verbalis tudatelméleti
feladatban 6sszhangban van azokkal a korabbi tanulmanyokkal, amelyek ennek a képességnek
az értintettségét mutattak ki hallassériilt gyermekeknél (Peterson és Siegal, 2000; Russel és
mtsai., 1998; Schick ¢és mtsai.,, 2007). Mivel a mi vizsgalatunkban a két csoport nem
kiilonbozott egymastdl végrehajtd funkciok és nem-verbalis intelligencia tekintetében, arra
kovetkeztethetiink, hogy ez a képességbeli kiilonbség a halld és hallassériilt gyermekek kozott

nem vezethetd vissza a végrehajtd funkciok eltérd hatékonysdgu miikddésére. Ez az
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interpretacid 6sszhangban van azokkal a korabbi tanulmanyokkal, amelyek nem talaltak szoros
Osszefliggést a végrehajtdo funkciok és a téves-vélekedéshez kothetd explicit gondolkodas
kozott (Woolfe és mtsai., 2002; Meristo és Hjelmquit, 2009; de Villiers és de Villiers, 2012).
De Villiers és de Villiers (2012) vizsgélataban példaul a hallassériilt gyerekek nem kiilonboztek
a halloé gyermekektdl a valtast és kognitiv kontrollt igényld feladatokban, viszont a hallassériilt
gyerekek alulteljesitettek a standard téves-vélekedés tesztekben. Az irodalom azonban nem
tekinthetd konzisztensnek abbol a szempontbol, hogy a végrehajté funkcioknak milyen
szerepet tulajdonitanak a tudatelméleti feladatokban hallassériilteknél. Liu és munkatarsai
(2018) példaul mind a tudatelméleti feladatokban, mind a végrehajté funkcidkban talalt
kiilonbséget a hallo és a halldssériilt gyerek k6zott, ami alapjan azt a kovetkezetest vonta le,
hogy a végrehajto funkciok a tudatelmélet el6feltételei lehetnek.

Habér a verbalis tudatelméleti feladatban a hallok teljesitettek jobban, a nem-verbalis
tudatelméleti feladatban éppen eltérd mintdzatot figyeltiink meg: a hallassériilt gyermekek
hatékonyabban oldottdk meg a verbalitast nem igényld tudatelméleti feladatot. Ez a fajta
disszociacid a két tipust tudatelméleti feladatban mutatott teljesitmény kozott 6sszhangban van
azokkal a kordbbi kutatdsokkal, ahol a tudatelméleti feladatokban egyértelmii vizualis
jelzéseket alkalmaztak (Hao és Su, 2014). A vizualis jelzések, amilyen mondjuk a szerepld
tekintetének iranya, vagy arckifejezése, jobban segitik a hallassériilt gyermekeket az adott
szituacio megértésében, hiszen a hallaskarosodasukbol kifolyolag a hétkdznapokban is sokkal
inkabb tdmaszkodnak a vizualis ingerekre a kornyezetiikben. Azon tul, hogy vizsgalatunkban
a képek sorba rendezése nem igényelt verbalis megnyilvanulast a gyermekek részérdl, a
feladatban szerepld képeken a szerepldk arckifejezése jol lathatd, a megjelend érzelmek
felismerhetéek, igy a beldlik kovetkezd viselkedések predikcidja is konnyebb, mint egy
standard verbalis tudatelméleti feladatban. Az altalunk megfigyelt kiilonbség tovabba szintligy
nem koszonhetd a végrehajtod funkciokban jelentkezd kiillonbségekének, mivel e tekintetben a
két csoport nem kiilonbozott egymastol. Ennek ellenére mégsem jelenthetjiik ki azt, hogy a
nem-verbalis tudatelméleti képesség a végrehajtd funkcioktol fiiggetlen lenne, mivel a
regresszios elemzés soran mind a hallassériilt, mind a hallé csoportban talaltunk 6sszefliggést
a végrehajtdo funkciok és a nem-verbdlis tudatelméleti teljesitmény kozott. Ezek az
Osszefiiggések azonban jelentdsen eltértek a két csoportban.

A nem-verbalis tudatelméleti feladatban jobban teljesitd hallassériiltek csoportjaban azt
talaltuk, hogy a feladatban mutatott teljesitmény pozitiv kapcsolatban allt a munkamemoria
egyik mutatojaval (Corsi kockak elore OR = 1,86, Z = 2,328, p = 0,020), tovabba a figyelmi
képességekre, fenntartott figyelemre reflektalé mutatokkal (Go/NoGo feladat reakcioido OR =
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0,063, Z=-2,027, p = 0,043, kihagyasok szama OR = 0,524, Z =-2,332, p = 0,020, és CCTT1
(OR =0,948, Z = - 2,208, p = 0,031). Ezzel szemben a hallok csoportjaban inkabb a valtasra
¢és gatlasra reflektalo mutatok (OR = 0,661, Z =-2,011, p = 0,044), a CCTT2 feladatban (OR
=0,975,7Z=-2,137,p=0,033) és a verbalis fluencia feladatban nyujtott teljesitmény (valaszok
szama OR = 1,144, Z = 2,630, p = 0,010, helyes valaszok szama OR = 1,118, 2 =2,232, p =
0,026) alltak pozitiv kapcsolatban a nem-verbalis tudatelméleti képességekkel. A két csoport
kozotti 6 kiilonbség tehat az volt, hogy mig a hallok kozott azok értek el magasabb
pontszamokat, akiknél a valtas és gatlas funkcidk a tesztek alapjan hatékonyabbak, addig a
hallassériilteknél sokkal inkdbb az &ltalanosabb figyelmi képességek ¢és a munkamemoria
bizonyultak dontdnek, nem pedig a valtas és a gatlas.

A verbalis tudatelméleti képességek kapcsolata végrehajté funkciokkal a nem-verbalis
tudatelméleti feladatban nyujtott teljesitményhez képest eltéréen alakult. A verbalis fluencia
feladatban adott helyes vélaszok mindkét csoportban pozitiv kapcsolatban alltak a verbalis
tudatelméleti képességekkel (hallassériiltek: valaszok szama OR = 1,207, Z=2,012, p = 0,044,
helyes valaszok szama OR = 1,265, Z =2,274, p = 0,023; hallok: vdlaszok szama OR = 1,149,
7 =2,581,p=0,010, helyes valaszok szama OR = 1,193, Z = 3,021, p = 0,003). Emellett amig
a hallassériilteknél egy figyelmi mutat6d (Go/NoGo kihagydsok szama OR = 0,641, Z = -2,384,
p = 0,017), addig a hallé csoportban pedig egy munkamemoria mutatd, a Corsi kockdk elore
verbalis tudatelméleti képességekkel. Ez utdbbi 0Osszhangban all azokkal a kordbbi
tanulmanyokkal, amelyek pozitiv kapcsolatot talaltak a munkamemoria és a téves vélekedés
tesztben nyujtott teljesitmény kozott (pl. Mutter €s mtsai.,, 2006). Fontos ugyanakkor
megjegyezni, hogy vannak kutatasok, amelyek nem talaltak kapcsolatot a munkamemoria és a
téves vélekedés kozott, hanem egyediil a valaszgatlas szerepét mutattak ki az explicit
tudatelméletben (Carlson és mitsai.,, 2002). A kapcsolatvizsgalatok 0Osszefoglaldsa a 4.
tablazatban talalhato.

Tablazat 41. A kapcsolatvizsgalatok osszefoglaldsa

Csoport Hallassériilt Hallo6
Feladat Verbalis Nem-verbalis Verbdlis Nem-verbalis
tudatelméleti tudatelméleti tudatelméleti tudatelméleti
képesség képesség képesség képesség
Corsi hatra n.sz. n.sz. n.sz. n.sz.
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Go/No Go RI

Go/No Go kihagyds
Go/No Go téves riasztis
CCTT1 (ido)

CCTT2 (idé)

Interferencia pontszdm
(Trail making)
Szemantikus fluencia —
osszes valasz
Szemantikus fluencia —
helyes vilaszok szama
Szemantikus fluencia —

helytelen vdlaszok szdma

LAPP teszt

Megjegyzés: A piros mezok a szignifikans pozitiv, a kék mezok a szignifikans negativ, a sziirke

mezok a nem szignifikans osszefiiggeseket jelolik.

Osszegezve tehat a nem-verbélis és a verbdis tudatelméleti feladatokban nyujtott
teljesitmény mas-mas Osszefiiggéseket mutattak a két csoportban. Mindez pedig arra enged
kovetkeztetni, hogy a hallassériiltek a verbalitast nem igényld tudatelméleti feladatok
megoldasa soran jobb figyelmi képességekkel, illetve munkamemoriaval kompenzalni tudnak,
de ez a kompenzacid verbalis tudatelméleti feladatok alatt nem, vagy kevésbé hatékonyan
miikodik. Tudomasunk szerint jelenleg nincs olyan tanulmany, amelyben a verbalis, illetve a
nem-verbalis tudatelméleti feladatokban nyujtott teljesitmény és a végrehajto funkciok kozott
hasonl6 Osszefliggéseket talaltak volna a hallo és hallassériilt gyermekek vizsgalata soran. Azt
viszont mar kordbbi kutatdsokban is hangstlyoztdk, hogy az eltérd nyelvi kdrnyezetnek
kodszonhetden nem csak a tudatelméleti képességek fejlodésében, hanem a végrehajtod funkciok
alakulasaban is eltér titvonalak jellemezhetik a hallassériilt gyermekeket (pl. Hauser és mtsai.,
2008; Kotowicz €és mtsai., 2023, Spencer és Marschark, 2010). Ahogy a disszertacio elméleti
hatterében is emlitettiik, a hallo csalddba sziiletett hallassériilt gyermekek esetében a sziil6i
magyarazatok kevésbé hangsulyosak a belsé allapotokat illetden. Az, hogy a gyermeknek

nincsen lehetdsége elsajatitani azokat az interakcios helyzeteket, amelyekben a belsd
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allapotokrol gondolkodunk, okozhatnak zavarokat a tarsas helyzetek értelmezésében, amilyen
vizsgalati helyzetben egy hamis-vélekedés teszt is. Korabban arra is kitértiink, hogy a kevésbé
részletes magyarazatok egyik kovetkezménye, hogy a gyermkekek gondolkodésaban egy vagy-
orientalt gondolkodas vélhat elsddlegessé. A verbalis tudatelméleti feladatokban ebben az
esetben a gyermeknek ezt a fajta gondolkodast is le kell gatolnia, hogy a feladat megoldasa
szempontjabol relevans belso allapotrol tudjon gondolkodni. Egy masik lehetséges magyarazat
lehet, hogy nem a feladatban szerepld belsé allapot megértésébol fakad a nehézség, hanem
abbol, hogy a gyermek nem tudja helyesen kifejezni magat. Ennek hatterében is allhat az
otthoni nyelvi kdrnyezet. Amennyiben a halldssériilt gyermek a sajat csalddjan belil is
kisebbség, az otthoni tarsas interakcidkban kevéssé vesz részt, nincs lehetdsége gyakorolni
sem. Az iskolai kornyezetben a tarsaktdl inkdbb a jelnyelvet tanuljadk meg és jelelve
kommunikélnak, igy a verbalis tudatelméleti tesztekben nyujtott teljesitményben jelentds
elmaradasokat tapasztalunk. A Tudatelméleti Skéla kapcsan utaltunk ra, hogy pragmatikailag
is nehezebbek a halléssériiltek szamdra az ilyen jellegli verbdlis tesztek. Ezzel szemben a
vizsgalatunkban alkalmazott nem-verbalis tesztben a jol kivehetd vizualis ingerek lehetdséget
adtak a gyermekeknek, hogy megfigyelj¢k €s atgondoljak, hogy mi zajlik a képeken és
helyesen folytassdk a megkezdett sorrendet. Ez Osszefliggésbe hozhato azzal is, hogy a
hallassériilt csoportban az Aaltalanosabb figyelmi képességekre ¢és munkamemoriara
tamaszkodnak, mig a hallok esetében a valtas €s a gatlas keriilt elétérbe. A verbalis feladatok
kapcsan felmeriil a kérdés, hogy ha hasonloan jarnank el a hallassériilt gyermekekkel
teszthelyzetben, mint ahogy példaul egy iskolai helyzetben, az javitand-e a teljesitményiiket.
Esetlikben az instrukciok ismétlése, a lassabb tempo, a tobb gyakorlds nem csak a feladat
megértését segiti eld, de altaluk kikiiszobolhetdvé valik a kornyezet folyamatos monitorozasat
szolgalo, gyakori kitekintésekbdl fakadd informciovesztés is. Teszthelyzetben viszont
felmertilhet kritikaként a tanulési hatds, amit mindenképpen szem el6tt kell tartani. Tovabba az
is érdekes kérdés, hogy az Osszefiiggések megértését arnyalja-e, amennyiben a hallassériilt
gyermekekre kétnyelviiként tekintiink, jelen vizsgalatunkban azonban nem ezt a megkozelitést
alkalmaztuk.

Végiil a gyermekek sziileik és tanaraik altal észlelt kognitiv, affektiv és tarsas
problémakat is Osszevetettiik a két csoportban kiilon-kiilon. A hallassériilt gyermekek esetében
azt figyeltiik meg, hogy a gyermekek tanarai hajlamosabbak voltak inkabb figyelmi (CBCL
Figyelmi probléemak W = 40,00, p = 0,015 Munar = 4,182; Mg = 2,455) és végrehajto
funkciokhoz (CHEXI Munkamemoria W = 34,00, p = 0,003, Mgiis = 22,409; Muana=27,500;
Tervezés W = 54,00, p = 0,033, Mg = 10,182; Mnar = 12,136) kothetd problémakat
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tulajdonitani a hallassériilt a gyerekeknek, mig a sziilok inkabb adtak magasabb pontszamokat
a tarsas kapcsolati problémak terén (SDQ Kortarskapcsolati probléemak W = 90,50, p = 0,017,
Maziiis = 2,091; Manar= 1,136), de a proszocidlis viselkedés (SDQ Proszocialis viselkedés W =
151,00, p = 0,025, M5 = 8,000; Mnar = 6,727) terén is. Tehat a sziilok Osszességében
pozitivabban itélték meg a hallassériilt gyermekiik kognitiv képességeit €s proszocialis
viselkedését a tanarokhoz képest, kivéve a tarsas kapcsolati problémakat.

A hall6 gyermekek csoportjaban a kognitiv képességek terén nem figyeltiink meg
diszkrepanciat a tanari €s a sziildi értékelések kozott, ugyanakkor a szocialis kapcsolatok terén
igen. Ellentétben a hallassériilt gyermekek sziileivel, a hallo gyermekek sziilei hajlamosabbak
voltak inkébb alulértékelni a gyermekeik tarsas kapcsolati problémait a tanarokhoz képest.
Tehat a tanarok véleménye szerint a hallé gyermekek tobb tarsas problémaval kiizdenek (SDQ
Kortarskapcsolati probléemak W = 5,00, p = 0,040, Myiis= 0,650; Manar= 1,550), mint a sziileik
véleménye szerint. A proszocidlis viselkedés tekintetében azonban ugyanaz a mintdzat volt
megfigyelhetd, mint a hallassériiltek sziileinél: a sziilok pozitivabban lattdk gyermekiik
proszocialis viselkedését, mint a tandraik (SDQ Proszocialis viselkedés (W = 154,00, p= 0,003,
Mgzt = 8,500; Mtanar = 5,900).

Egy korabbi kutatasban olyan halldssériilt gyermekeket vizsgaltak, akik cochledris
implantdtumot hasznalnak. Hall6 gyermekekkel Osszehasonlitva, a viselkedéses problémak
gyakorisaga kapcsadn nem taldltak kiilonbséget a sziilok, illetve a tanarok beszamoloi kozott
(Boerrigter és mtsai., 2019). Vizsgalatunkban érdekes eredmény, hogy a tarsas kapcsolati
problémak magasabb el6forduldsardl szamolnak be a sziildk a hallassériilt gyermekek
esetében. Kutatdsunkban minden hallassériilt gyermek szegregalt intézményben tanult, igy azt
feltételeznénk, hogy a tarsas kapcsolati problémak inkabb abban az esetben jelennek meg
nagyobb aranyban, amennyiben a hallassériilt gyermek integralt oktatdsban tanul és
nehézségekbe litkozik a hallo tarsakkal valo kapcsolodasban, esetleg izolalodik az osztalyon
beliil. Mivel jelen esetben kizardlag hallassériilt gyermekek jartak egy osztalyba, meglepd volt
szdmunkra a tarsas kapcsolati problémdk magasabb aranyat tapasztalni a sziil6i
beszamolokban. Egy madsik kutatasban interju technikdval vizsgaltak olyan hallassériilt
gyermekeket és fiatalokat, akiknek van cochlearis implantja (Punch és Hyde, 2011). Az
eredményekbdl kideriil, hogy habar tapasztalhatd volt a tarsas kapcsolatok terén fejlédés az
implantacié utdn, a képességeik tekintetében még akadtak problémaik. Kutatasunkban mi egy
csoportként kezeltiik a hallassériilt gyermekeket, de a jovoben érdemes lenne a halldsjavitd
eszkozok mentén is kiillonbozd csoportokat kialakitani, ami valdsziniileg arnyalna a jelenleg

kirajzolodo képet a gyermekek tarsas kapcsolataiban megjelend problémakrol.
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5. Osszegzés és kitekintés
A doktori értekezésben bemutatott kutatasok célja a tudatelméleti képességben megjelend

kiilonbségek vizsgalata hallassériilt €s hallo gyermekek korében. Annak érdekében, hogy minél
pontosabb képet kapjunk a két csoport teljesitményét jellemzé kiillonbségekrol, a végrehajtd
funkcidkra, a nem-verbalis intelligenciara és a nemre is illesztettiik a két mintat egymashoz.
Ennek eredményeképp a nem-verbalis tudatelméleti tesztben a hallassériiltek, az els6
vizsgalatban adaptalt verbalis tudatelméleti tesztben pedig a hall6 gyermekek teljesitettek
jobban. Elvarasunkat arra alapoztuk, hogy a hallassériilt gyermekek tobbnyire nyelvi
hatrannyal indulnak (a két csoport kozotti nyelvi kiilonbséget a nyelvi teszten elért
teljesitménnyel ellendriztiik), és a verbalitasra tadmaszkod6 feladatokban rendszerint a
alulteljesitenek a hallo tarsaikhoz képest (pl. Peterson €s mtsai., 2005; Schick €s mtsai., 2007;
Siegel és Peterson, 2008).

Kutatasunk eredeti célkitlizésében megfogalmaztuk, hogy a hallassériilt csoportot
tovabbi két csoportra szerettiik volna bontani: hallé sziil6k siket gyermekeire és siket sziil6k
siket gyermekeire. Sajnos azonban sok sziil6 hianyosan toltotte ki a hallasallapotra vonatkozd
kérdéseket, igy mindossze abbol tdjékozodhattunk, hogy a gyerekek melyik intézménybe
jartak. Ennek megfelelden a hallassériiltek csoportjaban azokat a gyermekeket, akiknek a sziilei
nem adtak pontos leirast a hallasallapotukrol, legalabb nagyothallonak tekinthetdk.

Eredményeink alapjan elmondhatd, hogy a hallassériilt gyermekek tudatelméleti
teszteken elért teljesitményét az altaldnos figyelmi és koncentraciora épitd rendszerek josoljak
be. Ezen végrehajtd funkcidk segitségével képesek kompenzalni a nyelvi hatranybol szdrmazé
hianyossagaikat, ami aldtdmasztani latszik azt is, hogy sokkal inkdbb tamaszkodnak a
vizualitasra a kornyezetiikben (Bartha, 2004). A jovOben szeretnénk tovabb vizsgélni a verbalis
¢és nem-verbalis tudatelméleti feladatokban nyujtott teljesitmény Osszefiiggéseit a végrehajtd
funkciokkal, valamint feltérképezni azokat az esetleges hattér valtozokat, melyek a jelenlegi
kutatasban is felelhettek a csoportok kozti kiilonbségekért. Ezen feliil szeretnénk beemelni
implicit tudatelméleti feladatokat is, melyek sordn szemkovetés vizsgalo, illetve agyi képalkoto
eljarasokat is alkalmaznank. Az 1.2.4. alfejezetben emlitett vizsgalatot tovabb gondolva
(Richardson és mtsai., 2020) az fMRI vizsgéalatban azt is szeretnénk megvaldsitani, hogy a
hallo sziilok siket gyermekeit €s a siket csaladba sziiletett siket gyermekeket kiilon csoportként
tudjuk kezelni, igy még egy 1épéssel kozelebb keriilhetnénk a tudatelméleti képességben
megjelend kiillonbségek megértéséhez. A tudatelméleti tesztek kapcsan tovabbra is torekednénk
arra, hogy a siket kultaraba agyazott, megfeleld vizualis ingereket tartalmazo feladatokat

alkalmazzunk (Hao és Su, 2014).
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A sziil6i és tanari beszdmolok alapjan elmondhatd, hogy a tandrok sokkal nagyobb
aranyban jeleztek a hallassériilt gyermekek esetében a végrehajtdo funkcidokhoz kothetd
problémakat, mig ez a hall6 gyermekek esetében nem volt hangsulyos. A végrehajté funkciok
az iskolai teljesitményben is szerepet jatszanak (Spencer és Marschark, 2010). Vizsgéalatunkban
a hallassériilt és a hallo gyermekek nem kiilonboztek a végrehajtdo funkciok tekintetében,
azonban fontos kiemelni, hogy Magyarorszagon az oralis-auditiv megkozelités van érvényben
a hallassériilt gyermekek oktatasaban (Hattyar, 2008). Ezt szem el6tt tartva elképzelhetd, hogy
az iskolai teljesitményben megjelend nehézségek vagy problémék, melyekre a tanarok a
végrehajto funkcidokon keresztiil reflektaltak, inkabb a nyelvi képességek elmaradasait
tikrozik, nem a végrehatjo funkciok alacsonyabb szintjét. A jovében a tesztek
megvalasztdsanal erre a kiilonbségtételre is nagyobb hangsulyt szeretnénk fektetni, és
kifejezetten a nyelvi képességekre vonatkozd sziildi és tanari kérddiveket vonnank be a

vizsgalatunkba.

Eredményeink ravilagitanak arra, hogy mely teriiletek fejlesztésével segithetnénk a
hallassériilt gyermekeket minél hatékonyabban eligazodni a tarsas helyzetekben, melyek azok
a kompetencidik, amelyek hosszii tavon segithetnék Oket a bonyolultabb helyzetek
értelmezésében. Ezeknek a kompetencidknak a fejlesztése nem csak akkor, de féként abban az
esetben kiemelkedden fontos, amikor a hallassériilt gyermekek oktatasdban az oralitasé a
foszerep. Mivel szdmukra nem ez lenne természetes modon az elsddleges kommunikacios
csatorna, sokkal nagyobb kognitiv erdfeszitést igényel a résziikrdl a nyelv elsajatitasa, ami
szintén hozz4ajarul ahhoz, hogy nehezebben igazodnak el a tarsas helyzetekben. Természetesen
ahhoz, hogy a fejlesztés minél hatékonyabban valdsulhasson meg, tovabbi kutatdsok
sziikségesek mind a tarsas készségek, a nyelv €s a végrehajtd funkciok teriiletén is, hogy még
pontosabban lathassuk a koztikk 1évé Osszefliggéseket, illetve a gyermekek egyéni

mitkddésmodjat a kiilonbozo helyzetekben.

7. Irodalomjegyzék
Apperly, 1. A., & Butterfill, S. A. (2009). Do humans have two systems to track beliefs and

belief-like states?. Psychological review, 116(4), 953.

Baron-Cohen, S., Leslie, A. M., Frith, U. (1985). Does the autistic child have a ,,theory of
mind”? Cognition. 21, 37-46.

Baron-Cohen, S., Leslie, A. M., & Frith, U. (1986). Mechanical, behavioural and intentional
understanding of picture stories in autistic children. British Journal of developmental psychology, 4(2),
113-125.

34



Bartha Cs. (2004). Siket kozosség, kétnyelviiség és a siket gyermekek kétnyelvii oktatdsanak
lehetdségei. In. Ladanyi M., Dér Cs., Hattyar H. (szerk.) ,, ...még onnét is eljutni tulra... " Nyelvészeti
és irodalmi tanulmanyok Horvath Katalin tiszteletére. Tinta Konyvkiado. 313-332.

Bodnar N. (2017). Kollokvialis és szleng elemek a magyar jelnyelvben [MA zarodolgozat,
Debreceni Egyetem]. DETEP AJK https:/mnytud.arts.unideb.hu/szleng/szakdolg/bodnar_noemi.pdf

Botting, N., Jones, A., Marshall, C., Denmark, T., Atkinson, J., & Morgan, G. (2017). Nonverbal

executive function is mediated by language: A study of deaf and hearing children. Child
development, 88(5), 1689-1700.

Carlson, S. M., Moses, L. J., & Breton, C. (2002). How specific is the relation between
executive function and theory of mind? Contributions of inhibitory control and working memory. Infant
and Child Development: An International Journal of Research and Practice, 11(2), 73-92.

Corsi, PM. (1972). Human memory and the medial temporal region of the brain. Doctoral
Thesis at McGill University (Canada). Download from here. (in the search box, type "Corsi")

Csanyi Y., Perlusz A., Zsoldos M. (2012). Hallassériilt (hallasfogyatékos) gyermekek, tanulok
komplex vizsgalatanak diagnosztikus protokollja. In. Torda A. (szerk.), Diagnosztikai kézikonyv,
Educatio Nonprofit Kft. 5-41.
http://paks.tmpsz.hu/userfiles/files/diagnosztikai_kezikonyv_5fejezet.pdf

Courtin, C. (2000). The impact of sign language on the cognitive development of deaf children:
The case of theories of mind. Journal of deaf studies and deaf education, 5(3), 266-276.

Deneault, J., & Ricard, M. (2013). Are emotion and mind understanding differently linked to
young children's social adjustment? Relationships between behavioral consequences of emotions, false
belief, and SCBE. The Journal of genetic psychology, 174(1), 88-116.

De Villiers, J. G., & de Villiers, P. A. (2014). The role of language in theory of mind
development. Topics in Language Disorders, 34(4), 313-328.

Devine, R. T. & Hughes, C. Relations between false belief understanding and executive
function in early childhood: a meta-analysis. Child Dev. 85, 1777-1794 (2014).

Diamond, A. (2013). Executive functions. Annual review of psychology, 64, 135-168.

Diaz, V. (2022). Minds in action: Evidence that linguistic diversity helps children build a theory
of mind. Bilingualism: Language and Cognition, 25(1), 70-80.

Doherty, M. (2009). Theory of mind: How children understand others' thoughts and feelings.
Psychology Press.

Fagan, M. K., Pisoni, D. B., Horn, D. L., & Dillon, C. M. (2007). Neuropsychological correlates
of vocabulary, reading, and working memory in deaf children with cochlear implants. Journal of deaf
studies and deaf education, 12(4), 461-471.

Fu, I. N, Chen, K. L., Liu, M. R,, Jiang, D. R., Hsieh, C. L., & Lee, S. C. (2023). A systematic

review of measures of theory of mind for children. Developmental Review, 67, 101061.

35


https://mnytud.arts.unideb.hu/szleng/szakdolg/bodnar_noemi.pdf
http://digitool.library.mcgill.ca/R/?func=dbin-jump-full&object_id=93903&local_base=GEN01-MCG02
http://paks.tmpsz.hu/userfiles/files/diagnosztikai_kezikonyv_5fejezet.pdf

Hao, J., & Su, Y. (2014). Deaf children's use of clear visual cues in mindreading. Research in
developmental disabilities, 35(11), 2849-2857.

Happé, F. G. (1995). The role of age and verbal ability in the theory of mind task performance
of subjects with autism. Child development, 66(3), 843-855.

Hattyar H. (2008). A magyarorszagi siketek nyelvelsajatitasanak és nyelvhasznalatanak
szociolingvisztikai ~ vizsgdlata [Doktori Disszertacid, Eotvos Lordnd Tudomdanyegyetem].

http://doktori.btk.elte.hu/lingv/hattyar/diss_nem.pdf

Hattyar H. (2024) Jelnyelv-elsajatitas és a nyelvi fejlédés valtoztossag. In. Svindt V., Bona J.
(szerk.) Altalinos Nyelvészeti Tanulmdnyok 36.: Tanulmdnyok az anyanyelv-elsajdtitds korébél.
Akadémia Kiadd. 135-164.

Hauser, P. C., Lukomski, J., & Hillman, T. (2008). Development of deaf and hard-of-hearing
students’ executive function. Deaf cognition: Foundations and outcomes, 286, 308.

Hofstede, G., Hofstede, G. J., & Minkov, M. (2010). Cultures and organizations: Software of
the mind. Pearson Education

Ilgaz, H., Allen, J. W. P., & Haskaraca, F. N. (2022). Is cultural variation the norm? A closer
look at sequencing of the theory of mind scale. Cognitive Development, 63, 101216.

Isaacs, E. B., és Vargha-Khadem, F. (1989), Differential course of development of spatial and
verbal memory span: A normative study. British Journal of Developmental Psychology, 7: 377-380.

Jozsa, G., & Jozsa, K. (2020). A Gyermekkori (CHEXI) és a Felnottkori (ADEXI) végrehajto
funkcio kérdéivek magyar nyelvre torténd adaptacioja. Magyar Pedagogia, 120(1), 47-69.

Kotowicz, J., Woll, B., & Herman, R. (2023). Executive Function in Deaf Native Signing
Children. Journal of Deaf Studies and Deaf Education, 28(3), 255-266.

Kulke, L., Johannsen, J., & Rakoczy, H. (2019). Why can some implicit Theory of Mind tasks
be replicated and others cannot? A test of mentalizing versus submentalizing accounts. PloS one, 14(3),
e0213772.

Lieberman, A. M., Hatrak, M., & Mayberry, R. 1. (2014). Learning to look for language:
Development of joint attention in young deaf children. Language Learning and Development, 10(1),
19-35.

Liu, M., Wu, L., Wu, W., Li, G., Cai, T., & Liu, J. (2018). The relationships among verbal ability,
executive function, and theory of mind in young children with cochlear implants. /nternational journal
of audiology, 57(12), 881-888.

Llorente, A. M., Voigt, R. G., Williams, J., Frailey, J. K., Satz, P., D’Elia, L. F. (2009). Children's
Color Trails Test 1 & 2: test—retest reliability and factorial validity. The Clinical
Neuropsychologist, 23(4), 645-660.

Lérik J., Ajtony P., Palotds G., PIéh Cs. (2015). Aktivszékinces vizsgdlat (LAPP). Educatio
Tarsadalmi Szolgaltaté Nonprofit Kft.

36


http://doktori.btk.elte.hu/lingv/hattyar/diss_nem.pdf

Mair, P., Hatzinger, R., és Maier, M. J. (2009). Extended Rasch Modeling: The R Package
eRm. PDF-Dateianhang zum Programmpaket eRm, 1-24.

Marschark, M., Green, V., Hindmarsh, G., & Walker, S. (2000). Understanding theory of mind
in children who are deaf. The Journal of Child Psychology and Psychiatry and Allied Disciplines, 41(8),
1067-1073.

Marshall, C., Jones, A., Denmark, T., Mason, K., Atkinson, J., Botting, N., & Morgan, G.
(2015). Deaf children's non-verbal working memory is impacted by their language
experience. Frontiers in Psychology, 6, 527.

Marshall, C. R., Jones, A., Fastelli, A., Atkinson, J., Botting, N., & Morgan, G. (2018). Semantic
fluency in deaf children who use spoken and signed language in comparison with hearing
peers. International journal of language & communication disorders, 53(1), 157-170.

Merchan, A., Garcia, L. F., Maurno, N. G., Castafieda, P. R., & Gonzalez, M. T. D. (2022).
Executive functions in deaf and hearing children: The mediating role of language skills in inhibitory
control. Journal of Experimental Child Psychology, 218, 105374.

Meristo, M., Falkman, K. W., Hjelmquist, E., Tedoldi, M., Surian, L., & Siegal, M. (2007).
Language access and theory of mind reasoning: evidence from deaf children in bilingual and oralist
environments. Developmental psychology, 43(5), 1156.

Meristo, M., & Hjelmquist, E. (2009). Executive functions and theory-of-mind among deaf
children: Different routes to understanding other minds?. Journal of Cognition and Development, 10(1-
2), 67-91.

Meristo, M., Morgan, G., Geraci, A., lozzi, L., Hjelmquist, E., Surian, L., & Siegal, M. (2012).
Belief attribution in deaf and hearing infants. Developmental Science, 15(5), 633-640.

Meristo, M., Strid, K., & Hjelmquist, E. (2016). Early conversational environment enables
spontaneous belief attribution in deaf children. Cognition, 157, 139-145.

Milligan, K., Astington, J. W. & Dack, L. A. (2007). Language and theory of mind: meta-
analysis of the relation between language ability and false-belief understanding. Child Dev. 78, 622—
646.

Mitchell, R. L., & Phillips, L. H. (2015). The overlapping relationship between emotion
perception and theory of mind. Neuropsychologia, 70, 1-10.

Moeller, M. P., Tomblin, J. B., Yoshinaga-Itano, C., Connor, C. M., & Jerger, S. (2007). Current
state of knowledge: Language and literacy of children with hearing impairment. Ear and hearing, 28(6),
740-753.

Moses, L. J., Carlson, S. M., & Sabbagh, M. A. (2014). On the specificity of the relation
between executive function and children's theories of mind. In Young Children's Cognitive

Development (pp. 131-145). Psychology Press.

37



Mutter, B., Alcorn, M. B., & Welsh, M. (2006). Theory of mind and executive function:
Working-memory capacity and inhibitory control as predictors of false-belief task
performance. Perceptual and Motor skills, 102(3), 819-835.

Perczel-Forintos D., Ajtay Gy., Barna Cs., Kiss Zs., Komlosi S. (2018). Kérddivek,
becsléskaldk a klinikai pszichologidban. Semmelweis Egyetem AOK, Klinikai Pszicholdgia Tanszék
Budapest, Semmelweisz Kiadd

Perner, J., Frith, U., Leslie, A. M., & Leekam, S. R. (1989). Exploration of the autistic child's
theory of mind: Knowledge, belief, and communication. Child development, 689-700.

Peterson, C. C., & Siegal, M. (2000). Insights into theory of mind from deafness and
autism. Mind & language, 15(1), 123-145.

Peterson, C. C., Wellman, H. M., & Liu, D. (2005). Steps in theory-of-mind development for
children with deafness or autism. Child development, 76(2), 502-517.

Peterson, C. C., Wellman, H. M., & Slaughter, V. (2012). The mind behind the message:
Advancing theory-of-mind scales for typically developing children, and those with deafness, autism, or
Asperger syndrome. Child development, 83(2), 469-485.

Premack, D., & Woodruff, G. (1978). Does the chimpanzee have a theory of mind?. Behavioral
and brain sciences, 1(4), 515-526.

Punch, R., & Hyde, M. (2011). Social participation of children and adolescents with cochlear
implants: A qualitative analysis of parent, teacher, and child interviews. Journal of deaf studies and deaf
education, 16(4), 474-493.

Pyers, J., & de Villiers, P. A. (2013). Theory of mind in deaf children: [lluminating the relative
roles of language and executive functioning in the development of social cognition. Understanding
other minds: Perspectives from developmental social neuroscience, 345-363.

Raven, J. C. (1965). The Coloured Progressive Matrices. H. K. Lewis

Raven, J. C., Court, J., & Raven, J. C. (1992). Raven Manual. Oxford Psychologists Press.

Richardson, H., Koster-Hale, J., Caselli, N., Magid, R., Benedict, R., Olson, H., ... & Saxe, R.
(2020). Reduced neural selectivity for mental states in deaf children with delayed exposure to sign
language. Nature communications, 11(1), 3246.

Roézsa S., Tarnok Zs., Nagy P. (2020). 4 gyermekpszichiatriaban alkalmazott kérddivek, interjik
és tiinetbecslo skalak. Budapest: EFOP-2.2. 0-16-2016, 2.

Russell, P. A., Hosie, J. A., Gray, C. D., Scott, C., Hunter, N., Banks, J. S., & Macaulay, M. C.
(1998). The development of theory of mind in deaf children. The Journal of Child Psychology and
Psychiatry and Allied Disciplines, 39(6), 903-910.

Safar A. (2014). A jelnyelvek pszicholingvisztikaja. In. Pléh Cs. és Lukéacs A. (szerk.)
Pszicholingvisztika. Magyar Pszicholingvisztikai Kézikonyv. Akadémiai Kiado.

Schick, B., De Villiers, P., De Villiers, J., & Hoffmeister, R. (2007). Language and theory of
mind: A study of deaf children. Child development, 78(2), 376-396.

38



Schneider, D., Slaughter, V. P., & Dux, P. E. (2017). Current evidence for automatic Theory of
Mind processing in adults. Cognition, 162, 27-31.

Sehyr, Z. S., Giezen, M. R., és Emmorey, K. (2018). Comparing semantic fluency in American
sign language and English. The Journal of Deaf Studies and Deaf Education, 23(4), 399-407.

Selcuk, B., Brink, K. A., Ekerim, M., & Wellman, H. M. (2018). Sequence of theory-of-mind
acquisition in Turkish children from diverse social backgrounds. Infant and Child Development, 27(4),
€2098.

Simpson, A., & Riggs, K. J. (2006). Conditions under which children experience inhibitory
difficulty with a “button-press” go/no-go task. Journal of Experimental Child Psychology, 94(1), 18-
26.

Shahaeian, A., Peterson, C. C., Slaughter, V., & Wellman, H. M. (2011). Culture and the
sequence of steps in theory of mind development. Developmental psychology, 47(5), 1239.

Smogorzewska, J., Szumski, G., & Grygiel, P. (2018). Same or different? Theory of mind
among children with and without disabilities. PloS one, 13(10), €0202553.

Spencer, P. E., & Marschark, M. (2010). Evidence-based practice in educating deaf and hard-
of-hearing students. Oxford University Press.

Thorell, L. B., & Nyberg, L. (2008). The Childhood Executive Functioning Inventory (CHEXI):
A new rating instrument for parents and teachers. Developmental Neuropsychology, 33(4), 536-552.
doi: 10.1080/87565640802101516

Turi, E., Gervai, J., Aspan, N., Halasz, J., Nagy, P., & Gadoros, J. (2013). Validation of the
Hungarian version of the Strengths and Difficulties Questionnaire in an adolescent clinical
population. Psychiatria Hungarica: A Magyar Pszichiatriai Tarsasag Tudomanyos Folyoirata, 28(2),
165-179.

Wellman, H. M., Fang, F., Liu, D., Zhu, L., & Liu, G. (2006). Scaling of theory-of-mind
understandings in Chinese children. Psychological science, 17(12), 1075-1081.

Wellman, H. M., Fang, F., & Peterson, C. C. (2011). Sequential progressions in a theory-of-
mind scale: Longitudinal perspectives. Child development, 8§2(3), 780-792.

Wellman, H. M., & Liu, D. (2004). Scaling of theory-of-mind tasks. Child development, 75(2),
523-541.

Wellman, H. M., & Peterson, C. C. (2013). Theory of mind, development, and deafness. In. S.
Baron-Cohen, H. Tager-Flusberg, M.V. Lombardo (Eds.) Understanding other minds: Perspectives
from developmental social neuroscience. Oxford Universty Press. 51-71.

Widen, S. C., & Russell, J. A. (2004). The relative power of an emotion’s facial expression,
label, and behavioral consequence to evoke preschoolers’ knowledge of its cause. Cognitive

development, 19(1), 111-125.

39



Widen, S. C., & Russell, J. A. (2010). Children's scripts for social emotions: Causes and
consequences are more central than are facial expressions. British Journal of Developmental
Psychology, 28(3), 565-581.

Woolfe, T., Want, S. C., & Siegal, M. (2002). Signposts to development: Theory of mind in deaf
children. Child development, 73(3), 768-778.

8. Publikacios jegyzék
A tézisekhez kapcsolodo publikaciok

Matuz-Budai, T.; Schnell, Zs.; Kiss, Sz. (2018) A non-verbalis humor és a mentalizacid

vizsgalata siket gyermekeknél. In: Nemesi, A. L.; T, Litovkina A.; Barta, Zs.; Barta, P. (szerk.)
Humorstilusok és -stratégiak. Budapest, Magyarorszag: Tinta Konyvkiado 403-417.
A tézisekhez nem kapcsolodé publikaciok

Zs1d6 Andras Norbert, Inhof Orsolya, Arato Nikolett, Matuz-Budai Timea, Bali Cintia, Labadi
Beatrix (2024) Problematic internet use may be linked to issues with verbal processing. Psicologica. 45
(1) 22.

Baliko Fanni, Matuz-Budai Timea, Poharnok Melinda, Csokési Krisztina (2024). ,,Ami még

nincs, erdt gylijt a nemlétben” Autoimmun betegségekkel €16k irodalomterapidja. Mdltai Tanulmanyok:
a Magyar Maltai Szeretetszolgadlat Tudomanyos Folyoirata. 6(3) 79-91.
Bali, C., Matuz-Budai, T., Arato, N., Labadi, B., Zsido, A. N. (2023). Executive attention

modulates the facilitating effect of electronic storybooks on information encoding in
preschoolers. Heliyon, 9(1).
Matuz-Budai Timea, Veszprémi Béla, Szentivanyi-Maké Hajnalka (2023). A PCOS

sz

214-219.

Labadi, B., Arato, N., Budai, T., Inhof, O., Stecina, D. T., Sik, A., Zsidd, A. N. (2022).
Psychological well-being and coping strategies of elderly people during the COVID-19 pandemic in
Hungary. Aging & Mental Health, 26(3), 570-577.

Matuz-Budai, T., Labadi, B., Kohn, E., Matuz, A., Zsidd, A. N., Inhéf, O., ... Darnai, G. (2022).

Individual differences in the experience of body ownership are related to cortical thickness. Scientific
Reports, 12(1), 808.
Zsido, A. N., Arato, N., Inhof, O., Matuz-Budai, T., Stecina, D. T., Labadi, B. (2022).

Psychological well-being, risk factors, and coping strategies with social isolation and new challenges
in times of adversity caused by the COVID-19 pandemic. Acta Psychologica, 225, 103538.
7Zsido, A. N.; Arato, N., Matuz-Budai, T.; Stecina, T. D.; Inhof, O.; Sik, A.; Labadi, B. (2022)

Idosek és egyetemistak pszichologiai jolléte és megkiizdési stratégiai a COVID-19 jarvany idején
Magyarorszagon In: V., Komlési Annamaria; Polonyi, Tiinde (szerk.) A vilagjarvany pszichologidja,

Budapest, Magyarorszag: Oriold és Tarsai Kiado

40



Zsido, A. N.; Arato, N., Inhof, O., Matuz-Budai, T.; Stecina, T. D.; Labadi, B.. (2021). A
Bizonytalansagintolerancia Skala roviditett valtozatanak magyar nyelvii adaptacioja. Mentalhigiéné és
Pszichoszomatika, 22(1), 103-120.

Zsido, A. N., Arato, N., Ihasz, V., Basler, J., Matuz-Budai, T., Inhof, O., ... Coelho, C. M. (2021).

“Finding an emotional face” revisited: Differences in own-age bias and the happiness superiority effect
in children and young adults. Frontiers in Psychology, 12, 580565.
Zsido, A. N., Matuz, A., Inhof, O., Darnai, G., Matuz-Budai, T., Bandi, S., Csatho, A. (2020).

Disentangling the facilitating and hindering effects of threat-related stimuli—-A visual search
study. British Journal of Psychology, 111(4), 665-682.
Inhof, O.; Aratd, N.; Bandi, Sz.; Matuz-Budai, T.; Darnai, G.; Zsido, A. N. (2019) Roviditett

pokfobia és kigyofobia kérddiv vizsgdlata magyar mintan. Psychiatria Hungarica 34:1, 11-18

Matuz-Budai, T.; Labadi, B.; Aratd, N.; Inhof, O.; Bandi, Sz.; Zsido, A. N.; Darnai, G.; Lénard,

K. (2018) Exploring the structural neural background of body ownership. Horizons of Psychology. 27.
96-97

Zsido, A.; Bandi, Sz.; Inhof, O.; Labadi, B.; Aratd, N.; Matuz-Budai, T.; Perlaki, G.; Orsi, G.;
Kovacs, N.; Déczi, T., Janszky, J.; Darnai, G. (2018) Inhibitory control network in healthy young
internet addicts and healthy control. Horizons of Psychology. 27. 117-117.
A tézisekhez kapcsolodo prezentaciok

Matuz-Budai T., Labadi B., Kiss Sz. (2023) The cognitive development of deaf and hard-of-

hearing children: Studies on Theory of Mind, executive function and language, BCCCD Budapest CEU
Conference on Cognitive Development, Budapest

Matuz-Budai T., Labadi B., Kiss Sz. (2023) Siket és hallo gyermekek teljesitményének

Osszevetése egy Uj, mentalizaciot mérd feladatban, IX. Interdiszciplinaris Doktorandusz Konferencia,
Pécs
Matuz-Budai T.; Kiss, Sz. (2021) A tavoktatas hatasa a mentalizaciora, Ut a reziliens jovo felé.
A Magyar Pszichologiai Tarsasdg XXIX. Orszagos Tudomanyos Nagygytlése, Székesfehérvar
Matuz-Budai, T.; Kiss, Sz.; Lénard, K.; Labadi, B. (2019) Person vs. Emotion: what drives deaf

children's attention in a new mentalizing task? 19th European Conference on Developmental
Psychology, Athén, Gorogorszag

Matuz-Budai, T.; Schnell, Zs.; Kiss, Sz (2019) Examining the correlation between mindreading

and nonverbal humor comprehension: A study of deaf children, BCCCD Budapest CEU Conference on
Cognitive Development, Budapest

Matuz-Budai, T.; Schnell, Zs.; Lénard, K.; Kiss, Sz (2019) The relationship between

mindreading and nonverbal humor comprehension in deaf children, X. Dubrovnik Conference on
Cognitive Science, Dubrovnik

Matuz-Budai, T.; Kiss, Sz.; Lénard, K.; Zsido, A. N. (2018) A Magyar Pszichologiai Tarsasag

XXVII. Orszagos Tudomanyos Nagygylilése, Budapest

41



Matuz-Budai, T; Kiss, Sz.; Lénard, K. (2018) Theory of Mind Scale - the Hungarian adaptation,

BCCCD 2018: Budapest CEU Conference on Cognitive Development, Budapest

Matuz-Budai, T.; Kiss, Sz.; Schnell, Zs. (2017) Siketség és elmeolvasas: 0j moddszer
kifejlesztése a mentalizacido mérésére, A Magyar Pszichologiai Tarsasag XXVI. Orszagos Tudomanyos
Nagygytilése, Szeged

Matuz-Budai, T.; Schnell, Zs. (2016) Siketség és elmeolvasas: 1j modszer kifejlesztése a

mentalizdcid mérésére, Pécs Workshop on Cognitive Developmental Psychology, Social Cognition,
Pécs
A tézisekhez nem kapcsol6dé prezentaciok

Matuz-Budai T.; Labadi B., (2023) Az Early Social Cognition Inventory (ESCI) kérd6iv magyar

adaptacidja, Magyar Pszicholdgiai Tarsasag (MPT) XXX. Orszagos Tudomanyos Nagygytilése, Pécs
Matuz-Budai T.; Labadi B., (2022) Examining the individual differences in the development of

early social cognition, X. Interdiszciplindris Doktorandusz Konferencia, Pécs

Matuz-Budai T.; Hankd, Cs.; Siegler, A. (2021) A szocio-emocionalis készségfejlesztés
lehetoségei érzékszervi fogyatékossaggal ¢élok korében: Bemutatkozik a Fiilesbagoly Fejleszto
Foglalkozasok, Ut a reziliens jov6 felé. A Magyar Pszicholégiai Tarsasag XXIX. Orszagos Tudoméanyos
Nagygytilése, Székesfehérvar

Schnell, Zs.; Matuz-Budai, T. (2021) Idiomaticity in atypical language development: Pragmatic

competence and humor processing in sign language users, The Third Cultural Linguistics International
Conference (CLIC-2021) : Cultural Linguistics: The Interface of Language and Cultural
Conceptualisations, Budapest

Zsido, A. N.; Inhof, O.; Bandi, Sz.; Aratd, N; Labadi, B.; Perlaki, G.; Orsi, G.; Matuz-Budai T.;
Janszky, J.; Darnai, G. (2019) Control-related Brain System Alternations in Problematic Internet Use:
an Independent Component Analysis. 50. Tagung Experimentell Arbeitender Psychologen, London,
Nagy-Britannia

Aratd, N.; Matuz-Budai, T.; Inhof, O.; Zsido, A. N.; Bandi, Sz.; Labadi, B.; Darnai, G. (2019)

Az internetes zaklatas idegrendszeri hatasai. VIII. Interdiszciplinaris Doktorandusz Konferencia, Pécs

Bandi, Sz; Darnai, G; Matuz-Budai, T; Inhof, O; Aratd, N; Labadi, B; Zsid6, A; Kocsis, D;

Békefi, E; Ravasz, D... (2019) Orthorexia Nervosa and the Four Faces of Narcissism, VIIIL.
Interdiszciplinaris Doktorandusz Konferencia, Pécs

Bandi, Sz; Darnai, G; Matuz-Budai, T; Inhof, O; Aratd, N; Labadi, B; Zsid6, A; Kocsis, D;

Békefi, E; Ravasz, D... (2019) Az orthorexia és a narcizmus négy arca, VIII. Interdiszciplinaris
Doktorandusz Konferencia, Pécs

Matuz-Budai, T.; Arato, N.; Inhof, O.; Bandi, Sz.; Zsido, A.; Lénard, K.; Labadi, B.; Darnai, G.
(2019) Public attitude towards cyberbullying in Hungary, World Anti-Bullying Forum 2019, Dublin,

Irorszag

42



Matuz-Budai, T; Labadi, B; Aratd, N.; Inhof, O.; Bandi, Sz.; Zsidd, A. N.; Darnai, G.; Lénard,
K. (2019) A testi tudatossag strukturalis idegrendszeri hattere, VIII. Interdiszciplinaris Doktorandusz
Konferencia, Pécs

Lénard, K.; Arato, N.; Matuz-Budai, T.; Siegler, A.; Hanko, Cs.; Kulcsar, G.; Labadi, B.; Darnai,

G.; Zsido, A. N. (2019) Interactive theatre performance in Hungarian schools based on a youth novel,
World Anti-Bullying Forum 2019, Dublin, frorszag

Arato, N.; Darnai, G.; Matuz-Budai, T.; Inhof, O.; Zsido, A. N.; Bandi, Sz.; Labadi, B.; Lénard,
K.; Perlaki, G.; Orsi, G.... (2019) The neural effects of cyberbullying, World Anti-Bullying Forum
2019, Dublin, irorszég

Schnell, Zs.; Matuz-Budai, T. (2019) Social-cognitive aspects of interpretation: Didactic

approaches in language processing difficulties in dyslexia, XIX. Orszdgos Neveléstudomanyi
Konferencia, Pécs

Schnell, Zs.; Matuz-Budai, T. (2019) Verbal performance limitation in the pragmatic skills of

sign language users: A cognitive developmental perspective on atypical humor comprehension, BCCCD
Budapest CEU Conference on Cognitive Development, Budapest

Zsido, A.; Bandi, Sz.; Inhof, O.; Labadi, B.; Aratd, N.; Matuz-Budai, T.; Perlaki, G.; Orsi, G.;
Kovacs, N.; Doczi, T., Janszky, J.; Darnai, G. (2018) Functional network correlates of lack of control
and impulsivity in healthy young adults, Annual Scientific Meeting of the British Association for
Cognitive Neuroscience, Glasgow, Skocia

Zsido, AN.; Darnai, G.; Perlaki, G.; Orsi, G.; Inhof, O.; Labadi, B.; Bandi, Sz.; Aratd, N.;
Matuz-Budai, T.; Janszky, J. (2018) Impaired Inhibitory Control Networks in Internet Addiction:

Independent Component Analysis, 7. Neuroimaging Workshop, Pécs

43



