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I. BEVEZETES
AZ ERTEKEZES TARGYA ES CELJA

A szerbiai magyar kisebbségi kozosség korében a kétnyelviiség
és az ezzel jaro nyelvvaltds a mindennapok szerves része. E kozosség
kommunikdcidjaban a magyar mint anyanyelv van jelen, a szerb pedig
mint a tobbségi nemzet nyelve és allamnyelv atszovi az élet legtobb
szférajat. A magyar nyelv elsdsorban Vajdasag teriiletén él, azonban
itt is eltérd nyelvhasznalati szokdsok jellemzik a nyelvkozosség tagjait.
Vannak teriiletek, ahol a magyart és a szerbet felvaltva lehet hasznalni,
mig masutt a szlikebb és a tagabb szocidlis kozeg egy nyelv hasznala-
tat teszi lehetoveé.

A disszertacio targya a kétnyelvii miikodés és az affektiv lexikon
vizsgalata a magyar és a szerb nyelv viszonylataban. Az affektiv lexi-
kon olyan szavakbol all, amelyek kozvetleniil érzelmekre vonatkoznak,
illetve, amelyek az érzelmi vonatkozast kozvetett modon tartalmazzak
és foglaljak magukba.

A cél az els6 és a masodik nyelv emocionalitasanak és az érzelmi
informacio-feldolgozasnak a feltérképezése kiilonboz6 modszerekkel
a magyarban mint anyanyelvben, valamint korai és kései magyar-szerb
kétnyelviieknél a magyar mint elsd és a szerb mint masodik nyelvben.

A munka tagabb kerete — az affektiv pszicholégia, a pszicholing-
visztika, a nyelvészet, és a kognitiv pszichologia eredményeire épit-
ve — egy Uj, huszadik szdzadi kutatdsi vonalat kovet, amely a két- és
tobbnyelvi személyek nyelvi érzelemkifejezését, a nyelvek érzelmi
toltését és az érzelmi mitkodést, feldolgozast és észlelést vizsgalja angol
nyelvteriileten. Célunk, hogy az iranyzatot magyar és szerb teriiletekre
is beagyazzuk, valamint az, hogy egy egészlegesebb képet kapjunk a
kétnyelvii érzelmi feldolgozasrol, szisztematikusan varidlva a kétnyel-
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viiség fajtajat a nyelvtudas szintjének, az elsajatitds/tanulas idejének és
helyszinének valtogatasan keresztiil.

A nyelvi érzelmi reprezentacio, a feldolgozas, a produkcié, az értel-
mezés és az atélés korai és kései kétnyelviieknél azért jelentds téma,
mert az interkulturalitas és a tobbnyelviiség terjedésével egyre sziiksé-
gesebb annak tudatositasa, hogy a két (vagy akar tobb) nyelvet isme-
r6/hasznalé személy hogyan észleli és hogyan dolgozza fel az érzelmi
jelentésti informéciot akkor, ha az anyanyelvén, illetve egy masodik
nyelven keriil vele szembe.

Mennyire képes az érzelmi jelentést megérteni és kell gyorsasag-
gal/sikerességgel feldolgozni? Megfelelden tud-e reagalni az érzelmi
toltést ingerekre, az érzelmi szinezeti kommunikativ-informacidat-
ado helyzetekre? Szubjektiv élménye azonos-e az elsd és a masodik
nyelvben is?

Az értekezésnek két £6 célja van: az egyik, hogy korai és kései
kétnyelviieknél kisérleti modszerekkel megvizsgaljuk az érzelmi Stroop-
hatdst a két nyelvben, valamint egy Gjabb kései kétnyelvii csoportban a
klasszikus Stroop-hatds jelenségét is az els6 és a masodik nyelvben. Az
érzelmi Stroop-hatds a negativ informacio hosszabb ideji feldolgozasat
jelenti a semlegessel szemben. Ezzel a feladattal a negativ informacio
automatikus feldolgozasat akartuk vizsgalni, tovabba azt, hogy vajon
ez nyelvfiigg6-e. A klasszikus Stroop-feladattal azt tudjuk leellendrizni,
hogy az irrelevans informaciét mennyire vagyunk képesek figyelmen
kiviil hagyni olyan helyzetekben, amikor ez sziikséges.

A masik {6 cél arra iranyult, hogy a konnotativ differencial skala
segitségével feltdrjuk a szerbiai, konkrétan vajdasagi személyeknél a
magyar és a szerb nyelv érzelemfogalmainak, érzelmi toltési és semle-
ges szavainak konnotativ jelentését a valencia, az arousal és a kognitiv
értekelés faktorharmason és a jelentéshez kot6do esetleges kiilonbsé-
geket a nyelvek viszonylataban egy korai kétnyelvii és egy csak magyar
nyelven valaszol6 csoportban.

Munkank jelentdsége abban rejlik, hogy az automatikus érzel-
mi aktivaciora iranyul¢ kutatdsok eddig vagy csak korai vagy csak
kései kétnyelviiekkel valosultak meg — néha csupan a domindns nyelv
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elemzését részesitve elényben. E hatranyok kikiiszobolése érdekében
mi mindkét csoportot bekapcsoltuk vizsgaloddsainkba. A kisérletben
részt vevo kései kétnyelviiek iskolai, tantermi kornyezetben tanultak
a masodik nyelvet, mig a korai kétnyelviiek kozott voltak olyanok,
akik vegyeshdzassagbol szdrmaztak és sziiletés 6ta vagy nagyon koran
megkezd6dott naluk a masodik nyelv elsajatitasa. Tovabba a nyelvta-
nulds kornyezetét figyelembe véve olyan korai kétnyelvii személyek is
voltak a résztvevdink kozott, akik kora gyermekkorukban kezdték el
tanulni a masodik nyelvet természetes, tehat nem iskolai kornyezet-
ben, ami szintén lehetové tette szamukra, hogy a masodik nyelvet is
gyakran hasznaljak érzelmi kontextusokban.

A kétnyelvii érzelmi mikodés problémakore altalaban véve egy
eddig még sok oldalrdl feltaratlan teriilet, melyben az angol és egy
masodik nyelvet hasznal¢ kutatasok dominalnak, magyar és szerb
kutatdsokat pedig eddig még nem végeztek e témaban.

Munkanknak gyakorlati jelentGsége is van. Az érzelmi informa-
ci6 altaldban fontos tizenetet kozvetit az informacidatadd és a fogadd
személy kozott. A nyelv segitségével kifejezhetjiik érzelmi allapotain-
kat. Ez azt jelenti, hogy ha a hasznalt nyelv (anyanyelv vagy masodik/
idegen nyelv) moduldlja az érzelemkifejezést, az érzelmi atélést és
kiilonbség van a nyelvek emocionalitasiban (példaul az anyanyelvi
alaposabb, mélyebb feldolgozs javara), akkor ez nagyban meghata-
rozhatja a mindennapi érzelmi helyzetek értelmezését és a kommu-
nikacio sikerességeét is.

A kutatdsi téma relevancidja, tdrsadalmi indokoltsdga annal is
inkabb nyilvanvalo, mert a mai Magyarorszagot 6vezd hataron tuli
régiokban a magyar nyelv a kétnyelviiség kiilonféle relacioiban €l,
alakul, fejlédik tovabb, illetve veszik el. Munkank az els6 1épés afelé,
hogy a magyar és a szerb nyelvii vizsgalatok is hozzakapcsolddjanak/
felzarkozzanak az angol nyelvii kétnyelviiség és affektiv miikodést
vizsgalo kutatasokhoz.
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IL.

A KETNYELVUSEG JELENSEGE
SZERBIABAN

Két nyelv valtogatasa és parhuzamos, napi szint(i hasznalata a vilag
legtobb orszagara jellemz6, életkortol és tarsadalmi statustol fiigget-
leniil (Grosjean, 2001). Tobb kutaté (Butler, 2013; Kroll & Dussias,
2013) véli ugy, hogy mara mar a ,,tobb nyelvet hasznalok” normaja
van jelen a vilagban, olyan személyeké, akik killonb6zo nyelveken
kommunikativ kompetencidval birnak, e nyelveken valamilyen szin-
td nyelvtudassal rendelkeznek és ez beszélt és/vagy irott formaban is
kifejezddhet (Butler, 2013).

Ha megprobaljuk megragadni, hogy pontosan mi is a kétnyelvi-
ség, ra kell jonniink arra, hogy eddig még nem fogalmazodott meg egy
egységesen elfogadott meghatdrozds. A jelenség dsszetettsége miatt
tobb kritérium hasznalhato a kétnyelviiség fajtainak leirasara: tobbek
kozott az elsajatitas/tanulas kezdete, az elsajatitas/tanulas helyszine, a
nyelvhasznalat gyakorisaga, a nyelvtudas szintje, a nyelv tarsadalmi
elfogadottsaga/statusa.

Goncz Lajos (1985, 1999) szerbiai kétnyelviiségkutato pszichologus
kiilénboz6 nézGpontokat dsszegydjtve a kétnyelviiség nyolc kritériu-
mat kiilonbozteti meg, amelyek kombinacidival meghatarozhatéak a
kétnyelviiség kiilonbozd fajtai (1. tablazat).
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KRITERIUM KOZOSSEGI KETNYELVUSEG
- additiv - hozzaado (ilyenkor mindkét
nyelv elfogadott és parhuzamosan fejlédik)
. Akozosség kétnyelviiségi helyzet/szubtraktiv - felcse-

viszonyuldsa rél6 kétnyelviiségi helyzet (itt a nyelvek
kiilonbozo értékelésérol van sz6 és az egyik
nyelv fokozatos elvesztése van folyamatban)
- elit (6nszantabol vilagnyelv tanulasa)/népi
(kisebbségi) (a kisebbségi csoport dltal
tanult tobbségi nyelv)
. Csoport - egyoldalu (csak a kisebbségi csoport ismeri
a tobbségi nyelvet)/kétoldala
(a kisebbségi és a tobbségi csoport is ismeri
mindkét nyelvet)
. . - hozzaado/
. Kovetkezmény felcserdld
. A masodik nyelv - korai (6vodaskorban kialakult)/
elsajatitasanak ideje |  kés6i
A n?’,el,wfk, - lingvizmus (szimultan elsajatitott)/
elsajatitasanak . . o
. glottizmus (szukcessziven elsajatitott)
sorrendje
- dominans (az egyik nyelv magasabb
. A nyelvek ismerete)/
ismeretének balansz (a két nyelv egyforma ismerete)
szintje - receptiv (érti, de nem beszéli)/
produktiv (beszéli is)
. Szemantikai - mellérendelt (fiiggetlen nyelvtanulasi
hasonldsag/ forrasok és nyelvrendszerek)/
kiilénbség oOsszetett (azonos forrdsok)
. A nyelvek - ytermészetes” (a masik nyelv beszél6itol
elsajatitasanak/ tanulja)/ellendrzott/iskolai (instrukcionalt,
tanuldsdnak modja pedagdgiai intervenci6 kovetkezménye)

1. tablazat: A kétnyelviiség fajtai Goncz munkaja alapjan

[forras: Goncz, 1999, 97., megjegyzés: a zardjelekben leve példak is Goncz

koényve alapjan keriiltek a tablazatba]
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Jelen kutatas a szerbiai, vajdasagi magyarsag kétnyelviiségével
foglalkozik, a vajdasagi magyarok magyar és szerb nyelvi sajatossa-
gait vizsgalja.

Szerbidban a 2011-es népszamlalds alapjan az dsszlakossag szama
7.186.862, amelybdl 5.988.150 szerb és 253.899 magyar ajku. A vajdasagi
térségben az dsszlakossag szama 1.931.809, melybol 1.289.635 (66,76%)
szerb és 251.138 (13%) magyar. Szerbidban a magyar az egyik legna-
gyobb nemzetiség. A megoszlést illetden Ujvidék varosat figyelembe
véve a lakossag 0sszlétszama 307.760, ebbdl 241.789 szerb és 12.637
magyar. Szabadka lakossaganak létszima 141.554, ebbol 38.254 a szerb
és 50.469 a magyar (Lakcevi¢ és munkatarsai, 2012).

A szerbiai magyarokra Goncz (1999) szerint a népi/kisebbségi és
egyoldalu (a magyar nyelvet altaldban nem ismeri a tobbségi nemzet)
magyar-szerb kétnyelviiség a jellemz6.

Elkiiloniti a szerbiai lakossag szorvany- és tombhelyzetben €16
csoportjait, mert az élettértdl fiiggden is hangstlyozott kiilonbségek
jelentkeznek a két nyelv ismeretének szintjében és a nyelvhasznalati
szokasokban: az elsé csoportra a korai, dvodaskori lingvizmus - a
nyelvek egyideji elsajatitdsa, mig a masodikra a kés6bbi, iskolasko-
ri glottizmus - a nyelvek egymds utani elsajatitasa jellemzd (Goncz,
2004). Ez a felosztds meghatdrozd kiilonvalast mutat attdl fiiggden,
hogy melyik varosban/orszagrészben torténik a nyelvelsajatitds/tanu-
ls, azért is, mert mint a nemzetek megoszlasabol fent is lathattuk, a
tagabb kornyezet nyelvhasznélati szokasai is eltérdek - Ujvidéken a
tagabb kornyezet nyelveként a szerb dominal, mig Szabadkan a magyar
és a szerb felviltva hasznalhato.

Osszegezve, kutatésaink két {6 szinterének sajatsagai a kovetkezdk:
Ujvidékre és kornyékére jobban jellemz6 az dvodéskori lingvizmus
és formalis szintereken a szerb nyelv, mig Szabadkara és kornyékére
inkabb az iskolaskori glottizmus és formalis kornyezetben a magyar és
aszerb nyelv, ami a két varosban €16, magyar és szerb nyelvet hasznalo
személyek szambeli megoszlasa alapjdn is varhato.
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AZ ERZELMI FELDOLGOZAS
VIZSGALATA
KETNYELVU SZEMELYEKNEL

Az emberek mindennapi életének aftektiv szférajaban egyik {6
cél a sikeres kommunikdcio és a félreértések elkeriilése, a verbalis és
nemverbilis jelek helyes kddoldsa és dekddolasa a kommunikatorok
oldalardl. Az érzelmek komponenseinek taglaldsakor a kutatok tobb-
nyire nem emelik ki kiilon a nyelvi miikddést - sokszor csak az arcki-
fejezést, testtartast és hanglejtést soroljak fel a {6 érzelemkifejezési
modozatok kozott (Banyai, 2013), mégpedig azért, mert e nemverbalis
csatorndk haszndlata gyakoribb a verbalisnal (G6siné Greguss, 2013).
Egy alaposabb meghatarozas szerint azonban az érzelmi kifejezést
gy is értelmezhetjiik, mint ,,az érzelmi élményt kommunikald vagy
szimbolizald verbalis vagy nemverbalis viselkedést” (Gdsiné Greguss,
2013, 359.).

A nyelvi érzelmi miikodés, kifejezés, feldolgozas és megértés egy
egészen Uj megvilagitasba keriil és nagyobb kihivast jelent az egynyel-
vii helyzethez viszonyitva akkor, ha két (vagy esetleg tobb) nyelvet kell
koordinalni és e killonbozo nyelveken kell megérteni és feldolgozni a
kozolt érzelmi informdciot.

Az elmult évtizedben a kétnyelviiek affektiv lexikonaval foglalko-
z6 tanulmdnyok dltaldban abbdl a feltevésbél indultak ki, hogy az elsé
nyelv az érzelmi rezonancia nyelve, mig a masodik nyelv egy nagyon
hasznos eszkoz arra, hogy a kétnyelviiek eltavolodjanak/elhataroljak
magukat példdul a félelmet keltd illetve nyugtalanit6 vagy akar trau-
matikus tartalmaktdl (Pavlenko, 2012; Ferré és munkatarsai, 2010).
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A nyelvi érzelmi ingerek Pavlenko (2012,409.) szerint emelkedett
arousallal jarnak testi, fiziolgiai szinten, mig a megismer folyamatok
vonatkozasaban ,,perceptualis prioritizacioval”. Ez utobbi azt jelen-
ti, hogy az érzelmi ingereket alkalmazo kognitiv folyamatokat mérd
feladatokban az érzelmi ingerek valami modon hangsulyosabbak,
kiemelkednek a semlegesek koziil és elonyt élveznek a feldolgozasban.

Altarriba (2006) hangstlyozza, hogy az eddigi kutatasok alap-
jan valdszind, hogy az érzelemfogalmak az anyanyelvben az érzelmi
mindségek szélesebb skalajaval és szerteagazobb asszocidtumokkal
rendelkeznek, mert a tanulds folyaman tobbféle kontextushoz, hely-
zethez kapcsolddnak és er6sebb, tartosabb emléknyomokat hagynak,
mint a masodik nyelv szavai.

A pszichologusok szerint kétnyelvii személyek vizsgalatakor a
feladatok elsd és masodik nyelvi bemutatasa valaszt adhat arra a kérdés-
re, hogy vajon a két nyelv kozott vannak-e kiillonbségek a semleges és
az érzelmi toltés tartalmak feldolgozasaban.

Azels6 nyelv érzelmi el6nyét és a masodik nyelv alacsonyabb szintii
emocionalitasat sok eddigi kutatas alatimasztja (Caldwell-Harris, 2014;
Pavlenko, 2012; Harris, Berko Gleason, & Aycicegi, 2006).

A nyelv emocionalitsat Pavlenko (2008, 155.) tigy hatarozza meg,
mint: ,az egyes nyelvek vagy szavak altal kivaltott autoném idegrend-
szeri aktivaciot, mely kozvetleniil a bor vezetdképességének valtozasan
keresztiil mérhetd, kozvetett modon pedig a verbalis és nonverbalis
viselkedésen és az onmagunkrol kialakitott képen keresztiil”. E defini-
ciobol is latszik, hogy a nyelv emocionalitdsa tobb szinten és kiilonféle
modszerekkel vizsgalhato.

A nyelvek emocionalitasara iranyul6 eddigi kutatasokat Pavlenko
(2012) 6t £6 csoportba osztja annak alapjan, hogy milyen vizsgalati
paradigmakat hasznaltak:

1. Klinikai - terapids iilések verbalis viselkedésének és kiilonbozd
emlékek leirdsanak elemzése,

2. introspektiv - dnjellemzés, verbalis tartalmak értékelése és
vokalis ingerek azonositasa,
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3. kognitiv - emlékezeti el6hivas és reakcioid-méréses kisérletek,

4. pszichofizioldgiai-fizioldgiai valtozasok mérése,

5. aképalkoto eljarasok - az agyi aktivitas mérése.

Az eddigi kutatasok szerint a kétnyelviiség fajtaja alapjan tobb
olyan tényezd is beazonosithatd, amely a nyelv emocionalitdsanak
magas vagy alacsony szintjét meghatdrozhatja. Harris, Berko Gleason
és Aycicegi (2006) osszegzik a legtobb véleményt:

1. a nyelvelsajatitds korai kezdete magasabb emocionalitast

eredményez,

2. azanyelv, amelyben magasabb szint(i a nyelvtudas, magasabb
emocionalitassal fog rendelkezni,

3. azelsoként elsajatitott nyelv lesz érzelmileg erételjesebb.

A negyedik elképzelés pedig Harris, Berko Gleason és Aycicegi
(2006; Caldwell-Harris, 2014) nevéhez kotheto:

4. azérzelmi kontextusokban torténd nyelvtanulds és nyelvhasz-
nalat biztositja egy nyelv magasabb szintli emocionalitasat (a
természetes kornyezet elonye szemben a tantermivel).

Ide sorolhaté még Pavlenko nézdpontja is, aki:

5. anyelv megtestesiiltségének elméletét és az affektiv nyelvi
kondicionaldst hangstlyozza (Pavlenko, 2005).

Az emlitett hatdsokon tulmenden, Sutton és munkatarsai (2007)
a nyelvi dominanciaval kapcsolatban is kaptak eredményeket: kutata-
sukban a dominans (viszont masodik) nyelvben gyorsabb volt a valasz-
adds a semleges és érzelmi szavakra is. Ez azt jelenti, hogy esetenként
a nyelvi dominancia is modulalhatja a feldolgozasbeli kiilonbségeket.

Osszefoglalva, a nyelvi emocionalitésra haté f6 tényezok kozé so-
rolhatok a kovetkezdk (2. tablazat):
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1. anyelvelsajatitds/tanulds kora - a korai kezdet magasabb
emocionalitashoz vezet

2. anyelvek elsajatitasanak/tanuldsanak sorrendje - az els6
nyelv emocionalitisa magasabb

3. anyelvtanulds (és a nyelvhasznalat) kontextusai -
a személyes bevonodast igényld tarsas kozeg el6segiti
a magasabb emocionalitast

4. anyelvhasznalat gyakorisaga - a gyakori nyelvhasznalat
magasabb emocionalitishoz vezet

5. a nyelvi dominancia - a domindns nyelv magasabb
emocionalitassal jarhat

6. a nyelvtudas szintje - a magasszint{i nyelvtudds magasabb
emocionalitassal jarhat

2. tiblazat: A kétnyelviiek nyelveinek emocionalitasaban
szerepet jatszo tényezok

A korai nyelvtanulds, a magas szintli nyelvtudas, a nyelv termé-
szetes kontextusokban torténd tanulasa, a gyakori és az érzelmi toltést

kérnyezetben/helyzetekben torténd nyelvhasznalat mind eldsegitik a
nyelvi emocionalitds szintjének novelését.
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IV. KUTATASOK

IV/1. ELSO KUTATAS:

SZAVAK ERZELMI ERTEKENEK FELDOLGOZASA
ERZELMI STROOP-HELYZETBEN KORAI
MAGYAR-SZERB KETNYELVUEK KOREBEN

Az els6 kutatas célja, hogy leellendrizze, vajon a fenyegetd ingerek
ugyanolyan szinten ragadjak-e meg a figyelmet az elsd és a masodik
nyelvben is, ha korai kétnyelvii személyeket vizsgalunk.

A korabbi angol nyelvii eredmények alapjan az a hipotézisiink,
hogy hasonl¢ szinti érzelmi interferenciat fogunk talalni a magyar
és a szerb nyelvben, a masodik nyelv tanulasanak kezdete (7 éves kor
elétt) és a nyelvhasznalat szinterei miatt is (informalis kozeg, csaladi
és barati kornyezet). Hipotéziseink kozé tartozott az, hogy a negativ
ingerek feldolgozasa idéigényesebb lesz, mint a semlegeseké, a nyelvek
kozott nem lesz kiilonbség a feldolgozas gyorsasagaban és interakcid
sem jelenik majd meg a nyelv és a szavak valencidja szintjén.

A végsé mintdba a szelekci6 utan harminckilenc személy keriilt.

Eredményeink szerint statisztikailag jelentds f6hatasa volt a sz6ti-
pusnak: F (2, 76) = 4.236, p = 0.018, parcialis n* = 0.100. Az atlagos
reakci6idd a negativ szavakra M = 719.631 ms (SE = 13.270), a pozitiv
szavakra M = 716.475 ms (SE = 13.646), valamint a semleges szavak-
ra M =701.310 ms (SE = 14.012) (1. dbra). A paronkénti Bonferroni
korrekcids dsszehasonlitasok azt mutattak, hogy jelentds eltérés van a
negativ és semleges szavak reakcididéi kozott (p = 0.007).
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1. bra: Az érzelmi Stroop-feladat eredményei
a valencia faktoron

A nyelvi faktor f6hatasa és az interakcid sem volt szignifikdns (p

Eredményeink alapjan a kovetkeztetéseink az alabbiak:

Az 1. hipotézisben azt feltételeztiik, hogy kiilonbséget taldlunk

majd a negativ és semleges szavak kozti reakcididokben - a
negativ szavakra hosszabb lesz a valaszadasi id6, de nem lesz
kiilénbség a pozitiv és a semleges reakcioidok kozott. A kuta-
tasban jelentds kilonbséget taldltunk a negativ és semleges
szavak kozotti valaszadasi id6ben, ami azt jelenti, hogy megje-
lent az érzelmi Stroop-hatds: a negativ informdciok elvontak
a figyelmet és nagyobb hatdssal voltak a résztvevokre, mint
a semleges ingerek.

A 2. hipotézis szerint az elsé és a masodik nyelvben mutatott reak-

ci6id6k kozott nem lesznek kiilonbségek, korai kétnyelviiekrol
1évén sz0. Nem jelent meg szignifikans kiilonbség a nyelven-
kénti valaszlatenciak kozott. Igy arra tudunk kévetkeztetni,
hogy a széfeldolgozas hasonlé mindkét nyelvben és nincs
elonyt élvezd nyelv az érzelmi toltésti szavak hasznalatakor/
feldolgozasakor.

A 3. hipotézis szerint nem vartunk hatdst a nyelv és a valencia

interakcioja szintjén sem, mert a nyelvek emocionalitdsaban
nem tételeztiink fel jelentds eltérést a nyelvelsajatitas kezdete
és természetes kornyezete miatt. Eredményeink aldtamasztot-
tak ezt a feltételezést.
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IV/2. MASODIK KUTATAS:

SZAVAK ERZELMI ERTEKENEK
FELDOLGOZASA ERZELMI
STROOP-HELYZETBEN KESEI MAGYAR-SZERB
KETNYELVUEK KOREBEN

Masodik kutatasunkban kései magyar-szerb kétnyelviiek teljesit-
ményét vizsgaltuk az érzelmi Stroop-feladat magyar és szerb viltoza-
tanak alkalmazasaval. Olyan személyeket vontunk be, akik hétéves kor
utdn az iskoldban kezdték tanulni a szerb nyelvet.

Kutatasunkban husz személy eredményeit elemeztiik.

Hipotéziseink kozé tartozott, hogy megjelenik majd a negativ
szavak iddigényesebb feldolgozasa a semlegesekkel szemben, a gyen-
gébben ismert nyelvben a feldolgozas hosszabb lesz, valamint interakiot
vartunk a valencia és a nyelv faktor kozott.

Eredményeink a kovetkezok: jelentds féhatast kaptunk a nyelv (F
(1, 19) = 4.739, p = 0.042, parcialis n* = 0.200) és a valencia/szokate-
goria faktorokon (F (2, 38) = 4.417, p = 0.019, parcialis n* = 0.189).

A nyelv faktor esetében jelentds kiilonbség volt a magyar (M =
730.640 ms, SE = 20.226) és a szerb valaszok (M = 750.589 ms, SE =
20.681) kozott p = 0.042 (2. abra). Ez azt jelenti, hogy az anyanyelvben
gyorsabb volt a valaszadas.
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2. dbra: Az érzelmi Stroop-feladat eredményei nyelvenként
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A valencia faktornal a Bonferroni korrekcids osszehasonlitasok
alapjan a semleges (M = 728.040 ms, SE = 19.676) és a negativ szavak
(M = 751.715 ms, SE = 20.446) kozott volt jelentds a kiilonbség p =
0.036 szinten (3. -abra).
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3. dbra: Az érzelmi Stroop-feladat eredményei a valencia faktoron

Az interakci6 a nyelv és a valencia kéz6tt nem volt jelentds.

Eredményeinkbdl lathatd, hogy a sz érzelmi szinezetének, valen-
cigjanak jelentds hatdsa volt, ami alatamasztotta az 1. hipotézist: megje-
lent az érzelmi interferencia, a hosszabb reakci6idé a negativ szavakra
a semlegesekkel szemben. Ezek szerint kései kétnyelvi résztvevdink az
anyanyelviikben és a joval gyengébben ismert masodik nyelviikben is
reagaltak a szavak negativ érzelmi szinezetére, ugyanugy, ahogy Sutton
és munkatarsai (2007), Eilola, Havelka és Sharma (2007) és Eilola és
Havelka (2010) kisérleti személyei is. Eilola, Havelka és Sharma (2007),
valamint Eilola és Havelka (2010) egybehangzd eredményekre jutottak:
jelentds hatast kaptak a sz6/valencia faktoron, mig nem volt jelentés a
nyelv mint fohatas és a nyelv és sz6 kolcsonhatasa sem. Ez azt jelenti,
hogy kiemelkedett az érzelmi Stroop-hatas, de azt is, hogy a szemé-
lyeket a szinekre vald reagalaskor nem befolyasolta az, hogy az els6
vagy a masodik nyelviiket mozgdsitottak-e.

Ezek az eredmények arra vilagitanak ra, hogy az érzelmi feldolgozas
nyelvtiiggetlen, vagyis a negativ informacio figyelmi kapacitast leter-
held természete az elsd és a masodik nyelvben is megjelenik a nyelv-
tudas szintjétdl, a nyelvtanulas kezdetétdl, az instrukcionalt kozegtol
és a nyelvi dominanciatol fiiggetleniil.
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A 2. hipotézis szerint azt feltételeztiik, hogy az anyanyelvben gyor-
sabb lesz a vdlaszadas.

Eredményeink azt mutatjak, hogy a kései kétnyelvii személyek-
nél az anyanyelvben gyorsabb a szavak feldolgozasa, mint a masodik
nyelvben - ezzel aldtdmasztva azt, hogy az anyanyelv a dominans
nyelv. Ez az eredmény varhaté volt, mivel szandékosan olyan szemé-
lyeket vontunk be a vizsgalatba, akik a masodik nyelvet gyengébben
ismerik. E személyek a masodik nyelv szavainak megértése szintjén
és a nyelvi képességek becsiilt értékeiben is gyengébb eredményeket
mutattak, mint az el6zéekben vizsgalt korai kétnyelvii magyar-szerb
csoportunk. A jelen kutatasban talalt gyorsasagbeli kiilonbség hasonlit
Sutton és munkatarsai (2007) eredményére, akik olyan korai kétnyel-
viiekkel dolgoztak, akiknek feltételezhetden a masodik, vagyis az angol
nyelviik volt a dominans.

A 3. hipotézis szerint azt vartuk, hogy kiillonbséget taldlunk a két
nyelv kozott, nagyobb interferenciat az anyanyelvben, interakciot a
nyelv és a valencia szintjén.

Az interakcid a szavak érzelmi szinezete és a nyelvek kozott nem
volt jelentds, ami azt jelenti, hogy a szavak feldolgozasa hasonlé a
két nyelvben és nem jelent meg az elsé és a masodik nyelv kozotti
emocionalitasbeli kiilonbség. A nyelv és a valencia kozotti interakcios
hatdsokat eddig csak egy vizsgalatban taldltak, amelyben a thai nyelvet
hasonlitottak az angolhoz, kései kétnyelviiek esetében (Winskel, 2013).
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IV/3. HARMADIK KUTATAS:

FIGYELMI KONTROLL SZERBIAI KESEI
KETNYELVUEKNEL: TELJESITMENY A KLASSZIKUS
STROOP-HELYZETBEN
ES AZ ERZELMI STROOP-HELYZETBEN

Harmadik kutatasunk célja az volt, hogy dsszehasonlitsuk kései
kétnyelviieknél az anyanyelvben mint domindns nyelvben és a maso-
dik nyelvben mutatott klasszikus Stroop-hatast, valamint az érzelmi
Stroop-interferencia szintjét is. Munkank hianypotlonak szamit, mert
az érzelmi és a klasszikus valtozaton mutatott teljesitményt eddig nem
vetették ossze kétnyelviieknél.

Cothran és Larsen (2008) alkalmaztak kutatasukban a klasszikus
Stroop- és az érzelmi Stroop-feladat parhuzamos valtozatat, de csak egy
nyelvet vizsgalva. Eredményeik az érzelmi és a klasszikus interferenciat
is kimutattdk és a két feladat emellett erés kapcsolatban allt egymassal.

A kutatasban huszonegy személy eredményeit elemeztiik.

Hipotéziseink kozé tartozott, hogy az érzelmi feladaton a negativ
ingerek feldolgozasa hosszabb lesz, az anyanyelvi valaszadds gyorsabb
lesz és jelen lesz az interakci6 a nyelv és a valencia szintjén. A klasszikus
feladat esetében azt feltételeztiik, hogy az inkongruens feltétel feldol-
gozasa lesz a legnehezebb, gyorsabb lesz az anyanyelvi vlaszadas és az
anyanyelvben nagyobb lesz az interferencia, mint a masodik nyelvben.

Az érzelmi feladat eredményei a kvetkezok: a nyelv faktoron nem
jelent meg statisztikailag szignifikans kiilonbség a valaszadas szint-
jén. A valencia/szokategdria faktoron sem volt jelentds a kiilonbség
a kellemes, kellemetlen és semleges szavakra adott reakcididokben.
Az interakci6 a nyelv és a valencia kozott szintén nem volt jelentds.

Eredményeink szerint tehat az érzelmi effektus nem volt jelen-
tés. Azonban, mivel az érzelmi Stroop-feladatot két kései kétnyelvi
csoport is elvégezte, egy utdelemzést is végeztiink. Ezzel arra voltunk
kivancsiak, hogy vajon az érzelmi hatds megjelenik-e, ha dsszevonjuk

AZ AFFEKTIV LEXIKON SZERVEZODESE ES MUKODESE
KORAI ES KESEI SZERBIAI KETNYELVU SZEMELYEKNEL



TEZISERK

a két kései kétnyelvii csoport eredményeit az érzelmi feladaton. Az igy
kapott eredmények szerint a nyelv faktoron szignifikans a kiilonbség
a két nyelv kozott F (1, 40) = 5.947, p = 0.019, parcialis n*= 0.129. A
magyar nyelvii valaszok atlaga M = 721.545 ms (SE = 14.078), mig a
szerb nyelviieké M = 737.336 ms (SE = 15.537) (4. dbra). Ez azt jelenti,
hogy az anyanyelvben gyorsabb volt a valaszadas.

A valencia/szokategoria faktoron: F (2, 80) = 6.461, p = 0.003, parci-
alis n?=0.139, ami azt jelenti, hogy jelentds kiilonbség van a kellemes,
kellemetlen és semleges szavakra adott reakcioidékben (5. dbra). Az
atlagos reakcioid6 a negativ szavakra M = 740.474 ms (SE = 14.982),
a pozitiv szavakra M = 729.181 ms (SE = 15.387), a semleges szavakra
M =718.668 ms (SE = 14.267). Az interakcid a nyelv és a valencia kozott
nem volt jelentds (F(2, 80) = 0.733, p = 0.484, parcialis n*= 0.018).
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4. abra: Utdelemzés: Az érzelmi Stroop-feladat eredményei a nyelv
faktoron a két kései kétnyelvii csoportban
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5. dbra: Utdelemzés: Az érzelmi Stroop-feladat eredményei a valencia
faktoron a két kései kétnyelvii csoportban
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A Klasszikus feladaton az eredmények jelentds f6hatast mutattak
a feltétel szintjén: F (2, 40) = 17.729, p < 0.001, parcialis n*= 0.470 (6.
abra). A tovabbi Bonferroni korrekcids elemzések azt mutattak, hogy
jelentds kiilonbség volt a kongruens és az inkongruens feltétel kozott
p =0.008 szinten, az inkongruens és a szinfolt feltétel kozott p < 0.001
szinten és tendencia mutakozott a kongruens és a szinfolt feltételek
kozott is p = 0.065.

Az atlagos reakcididd az inkongruens feltételben M = 767.358 ms
(SE =23.205), a kongruens feltételben M = 720.219 ms (SE = 22.637),
a szinfoltos feltételben pedig M = 695.629 ms (SE = 20.884).

A nyelv f6hatdsa (F (1, 20) = 0.054, p = 0.818) nem volt jelentds,
parcialis n* = 0.003, ugyanigy a nyelv és a feltétel kozotti interakcio
sem (Greenhouse-Geisser korrekcioval F (1.394, 27.880) = 0.675, p =
0.466, parcialis n*= 0.033).
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6. dbra: A Stroop-feladat feltételein mutatott atlagok

Harmadik kutatdsunkban négy hipotézisiink volt, s ezekre az
alabbi valaszokat kaptuk.

1. Jelenlesz az érzelmi interferencia: a negativ szavakra hosszabb lesz
alatenciaidd, mint a semlegesekre (a pozitiv és a semleges szavak
szintjén nem lesz kiilonbség).

Az el6z6 kisérleteinkkel szemben, ahol kimutattuk az érzelmi

Stroop-hatast, jelen esetben eredményeink az érzelmi Stroop-feladaton

nem mutattak ki a negativ sz6 lassitd természetét, igy az els6 hipotézist
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nem tamasztottuk ala. Az érzelmi Stroop-feladat esetében a negativ
érzelmi szinezet hatdsa nem volt elég erds, de korvonalazddott. Az
érzelmi feladaton mutatott teljesitményre egy magyarazat lehet, az,
hogy az érzelmi és a klasszikus valtozat Gsszeparositasaval valamifé-
le gyakorlasi hatas vagy habituacid jelent meg. Kutatdsunkban tehat
két nyelven - és igy dupldn - dolgoztak két olyan hasonlo feladattal a
vizsgalatban részt vevo személyek, amelyekben a valaszadas logikdja és
folyamata is megegyezett és ez hatassal lehetett a kapott eredmények-
re. Mindkét esetben a szinre kellett reagalni, figyelmen kiviil hagyva
a jelentést és ugyanazokkal a szines gombokkal kellett valaszt adni.
Ilyen esetekben nem kizart a ,tanulasi” hatas.

Masrészt, az utdelemzés azt mutatta, hogy ha a két kései kétnyelvii
(a csak érzelmi Stroop-feladatot és a kései érzelmi és klasszikus felada-
tot is végzG) csoport eredményeit dsszevonjuk az érzelmi feladaton,
megjelenik az érzelmi interferencia.

2. Jelen lesz a Stroop-hatas: az inkongruens szavakra mutatott
hosszabb latenciaid6 - szemben a kongruensekkel. Az inkongruens
probak nehezebbek lesznek a szinfoltos résznél és a kongruens
szavakra gyorsabb lesz a valaszadds, mint a szinfoltos részre.

A Klasszikus Stroop-feladaton a feltétel jelentés hatast mutatott:

a kongruens és az inkongruens probak, valamint az inkongruens és

szinfolt feltételek kozott jelentds kiilonbségeket kaptunk, ugyanakkor

tendenciaszintd volt a killonbség a kongruens és szinfolt feltétel kozott
is. Az inkongruens rész vett a legtobb idét igénybe, ezt kovette a kong-
ruens, majd a szinfoltos rész.

3. A vilaszadas gyorsabb lesz az els6 nyelven a klasszikus Stroop-
feladatban és az érzelmi Stroop-feladatban is.
A nyelvek kozétt nem mutatkoztak kiilonbségek a klasszikus és az
érzelmi feladatban sem, igy nyelvi hatdst egyik feladatban sem talal-
tunk, kivéve az dsszevont csoport teljesitményét az érzelmi feladaton.

4. Az interferencia szintje mindkét feladatban nagyobb lesz az
anyanyelvben.
Az interferencia szintje egyik feladatban sem volt statisztikailag
szignifikdns szinten nagyobb az anyanyelvben, ami azt jelenti, hogy
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az altalunk vizsgalt kései kétnyelviieknél az elsé és a masodik nyelv-
ben is hasonlo sikerességgel mikodnek a gatld funkciok. A Stroop-
interferencia és az érzelmi interferencia szintje nem kiillonbézétt az elsé
ésa masodik nyelvii ingerek esetében, igy a negyedik hipotézis elvethetd.
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IV/4. NEGYEDIK KUTATAS:

MAGYAR ES SZERB SZAVAK ERTEKELESE
A KONNOTATIV DIFFERENCIAL SKALAN

Negyedik kutatasunk célja az volt, hogy dsszeallitsunk egy, a jovo-
beni kutatasokban kiindulopontként is hasznalhatd érzelemfogalmak-
bol, érzelmi toltésti szavakbol és semleges tartalmakbol dll6 adatbazist.
Szerb nyelven rendelkezésiinkre all Jankovi¢ (2000a, 2000b) Konnotativ
szotdr c. adatbdzisa, amely eléggé tag, taldlhatunk benne olyan érté-
keléseket is, amelyek ismert személyek vezetékneveire (Beethoven),
Gjsagnevekre (Danas), viragfajtakra (lala-tulipan), italfajtikra (Coca-
Cola) stb. vonatkoznak, valamint targyak, érzelmi tartalmak és kiilon-
boz6 szavak ragozott, egyes és tobbes szamu alakjainak osztalyzatait is.

A mi célunk az volt, hogy kifejezetten érzelmi tartalmakat és semle-
ges szavakat vizsgaljunk. Ezért kiilonboz6 szerb és angol negativ, pozi-
tiv és semleges kategoriaba sorolt szavakat valogattunk dssze Jankovi¢
adatbazisabol (2000a, 2000b) és mas érzelmi Stroop-feladatot (Eilola &
Havelka, 2007; Sutton és munkatarsai, 2007) alkalmaz6 kutatasokbol.

Vizsgalddasunk arra iranyult, hogy feltérképezziik, hogyan élik at és
értékelik a kiillonboz6 érzelmi szinezettel rendelkezd szavakat a szerbiai
fiatalok. Céljaink kozé tartozott, hogy egy otvennégy szavas adatbazist
alakitsunk ki a magyar nyelvben a valencia, az arousal és a kognitiv
értékelés dimenziokon kapott értékekkel, a szerb adatbazishoz hasz-
nalt konnotativ differencial skala magyar nyelvii valtozatat hasznalva.

Le akartuk ellendrizni, hogy vajon az értékelések alapjan szerve-
z8elv-e a valencia dimenzio.

Emellett a szavak koziil huszonhetet értékeltettiink egy magyar-
szerb korai kétnyelvii csoport altal is a konnotativ differencial skala
magyar és szerb valtozatan. A kétnyelvii csoport valaszai alapjan a
magyar és a szerb szavak értékelését akartuk dsszehasonlitani.

A kutatasban két magyar nyelven valaszol6 csoport (egy tizen-
kilenc és egy tizenhét személybdl allo) és egy korai magyar-szerb
kétnyelvii csoport eredmeényeit (htsz személyét) elemeztiik. A kutatas-
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ban a magyar konnotativ differencial skalanak két valtozata volt, mig
a kétnyelvii csoportban egy valtozatot hasznaltunk, magyar nyelven
és ennek szerb forditasat is.

Hipotéziseink és eredményeink a kovetkezok:

1. A nyelvi ingerek eloszlasa a valencia dimenzion kapott értéke-
lések alapjan a magyar nyelvben és a kétnyelviiek esetében a magyar
és a szerb nyelvben is megegyezik majd azzal az a priori besoroldssal,
amellyel a szavak a kiilonboz6 el6z6 kutatdsokban rendelkeztek és a
pozitiv, negativ és semleges csoportokat alakitjak majd ki.

A Klaszterelemzés eredményeibol az a f6 kovetkeztetés vonhato le,
hogy a kutatasban hasznalt szavak az értékelések/percepcidjuk alapjan
a valencia dimenzié mentén hdrom csoportba sorolhatdk.

A csak magyar nyelvii valaszokban az egyes szavak, fogalmak szint-
jén a klaszterek szerinti hierarchidban a legtobb sz a sajat valencia-
alapu kategdridjaba, tehat a pozitiv, negativ vagy a semleges klaszterbe
kerilt a kapott értékelések szerint.

Kivételek is akadtak azonban: a skala egyes valtozatiban az on-
felaldozas - a priori pozitiv csoportba sorolt sz6 - skaldzasos értéke
alapjan a semleges klaszterbe keriilt. Ennek okat abban latjuk, hogy
lehetséges, a résztvevoink inkabb semlegesnek tekintik és nem kiva-
natos jellemzének/pozitiv min6ségli fogalomnak ezt a szot. A hazi-
ko sz6 a semleges helyett az elemzés szerint inkdbb a pozitiv klasz-
terbe keriilt. Ezeket az eredményeket az osszesitett (a skdla egyes val-
tozatara adott csak magyar) és a magyar kétnyelvi valaszok is alata-
masztottak.

A csak magyarul valaszold csoportokban, a két konnotativ diffe-
rencidl skdla valtozaton kapott eredmények dsszesitett elemzésében a
fent felsorolt szavak mellett még az dram és a pazsit szavakat is a pozi-
tiv klaszterbe soroltak, a gondtalansag és a melegség pedig a semleges
csoportba kertilt.

A skdla kettes valtozatdban a gondtalansag sz6 a negativ csoportba
jutott, mig a melegség a semlegesbe.

A klaszterelemzés szerinti hierarchiaban a kétnyelvii csoportban
is a legtdbb sz0 a sajat valencia-alapu kategoridjaba keriilt az egyes
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alskalakon kapott adatok szerint is. Kivételek is megjelentek: a magyar,
anyanyelvi vélaszokban az 6nfelaldozas mint a priori pozitiv csoportba
tartozo sz6 a skaldzasos értéke alapjan a semleges kategoriaba soro-
lodott. A haziko és a fasor pedig a pozitiv klaszterbe. A szerb vala-
szoknal az onfelaldozas és a magany a semleges klaszterbe keriltek
az értékelések alapjan.

Az értékelt fogalmak koziil tehat az onfelaldozas és a gondtalan-
sag nem rendelkezett pozitiv jelentéstartalommal. Ennek egyik lehet-
séges okat abban latjuk, hogy lehet, hogy e szavakat is tényleg inkabb
semlegesnek/negativnak tekintik a résztvevok, nem pedig kivinatos
fogalmaknak. Ezt az 6nfelaldozds fogalom esetében megerdsiti az is,
hogy a kétnyelvii csoportban ez a sz6 az elsd és a masodik nyelvben is
a semleges csoportba kerdlt.

Ezek az eredmények azt implikaljak, hogy ez a néhany felsorolt
fogalom érzelmi toltés alapjan problémas lehet a kutatasokban, ami
dvatossagra int hasznalatukkal kapcsolatban.

A masodik hipotézis specialisan a kétnyelvii els és masodik nyel-
vi miikodéssel allt kapcsolatban. Harris, Berko Gleason és Aycicegi
(2006) tobb kutatasban is vizsgaltdk a bor vezetoképességének valto-
zasat kiilonbozo verbalis érzelmi tartalmakra. Egyik kutatasukban a
tabuszavakra, dorgalasokra, averziv, pozitiv és semleges szavakra muta-
tott fiziologiai valtozasokat mérték, mikozben a szavak kellemességét
itélték meg a résztvevok. A legnagyobb kiilonbség egy kései kétnyelvi
csoportban az elsd és masodik nyelvet dsszevetve a gyermekkori dorga-
lasok esetében volt. A késGbbiekben egy korai és egy kései kétnyelvii
csoportot Osszevetve a kései csoport erdsebb borreakciot mutatott a
gyermekkori dorgalasokra az elsd, mint a masodik nyelvben. A korai
kétnyelviieknél nem volt kiilonbség a reakcid szintjében egyik szoka-
tegoria esetében sem.

2. A kétnyelvii csoportban nem talalunk majd kiilonbséget a két
nyelv forditasi megfeleldinek értékelésében, mivel korai kétnyelviiek
vesznek részt kutatdsunkban. E résztvevok a masodik nyelvet nem isko-
lai, formalis, tantermi kozegben tanultdk, hanem természetes kornye-
zetben sajatitottdk el, ami lehetdvé teszi, hogy a masodik nyelv is magas
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emocionalitassal rendelkezzen és a szavak értékelései és ezzel egyiitt
percepcidjuk se térjen el nyelvenként.

A vizsgalt korai magyar-szerb kétnyelvii valaszoknal a variancia-
analizis nem mutatott ki nyelvkozi kiillonbségeket, amibél az a kovet-
keztetés vonhat le, hogy a résztvevéink anyanyelviikon és masodik
nyelviikon is hasonldan észlelik és értékelik a bemutatott érzelemfogal-
makat, érzelmi toltésti pozitiv, negativ és semleges ingereket. A valencia,
azarousal és a kognitiv értékelés szintjén azonban a hatdsok jelentdsek.

A valencia faktoron: F (2, 38) = 268.950, p < 0.001, parcialis n* =
0.934, ami azt jelenti, hogy jelentds killonbség van a kellemes, kelle-
metlen és semleges szavakra adott értékelésekben. Az atlagos értéke-
lése a negativ szavaknak M = 1.980 (SE = 0.108), a pozitiv szavaknak
M =5.929 (SE =0.114), a semleges szavaknak M = 4.627 (SE = 0.108).
A pozitiv és negativ szavak kozotti kiilonbség jelentds volt p < 0.001
szinten és ugyanigy a pozitiv és a semleges és a negativ és a semleges
szavak kozott is a p < 0.001 szinten. Az interakcid a nyelv és a valencia
kozott nem volt jelentds.

Jelentds volt a killonbség a kellemes, kellemetlen és semleges
szavakra adott arousal-értékelésekben: F (2, 38) = 13.324, p < 0.001,
parcialisn’*=0.761. Az atlagos értékelése a negativ szavaknak M = 4.521
(SE = 0.094), a pozitiv szavaknak M = 5.608 (SE = 0.103), a semleges
szavaknak M = 4.728 (SE = 0.091). A pozitiv és negativ szavak kozot-
ti kiilonbség jelentds volt p < 0.001 szinten, ugyanigy a pozitiv és a
semleges szavak kozotti is p < 0.001 szinten, mig a negativ és a semleges
szavak kozott nem volt szignifikans, p = 0.068. Az interakci6 a nyelv
és az arousal kozott szintén nem volt jelentds.

A kognitiv értékelés szintjén a pozitiv, negativ és semleges szavak
kozott az F (2, 38) = 29.518, p < 0.001, parcidlis n* = 0.608, miszerint
jelentds kiilonbség van a kellemes, kellemetlen és semleges szavakra
adott kognitiv értékelésekben: az atlaga a negativ szavaknak M = 4.760
(SE =0.201), a pozitiv szavaknak M = 5.734 (SE = 0.128), a semleges
szavaknak M = 5.471 (SE = 0.156). A pozitiv és negativ szavak kozot-
ti killonbség jelentds volt p < 0.001 szinten, ugyanigy a pozitiv és a
semleges szavak kozotti is p = 0.019 szinten és a negativ és a semleges
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szavak kozott is p < 0.001. Az interakci6 a nyelv és a kognitiv értékelés
kozott nem volt jelentds.

A valencia és a kognitiv értékelés dimenziokon a pozitiv, negativ
és semleges szavak is jelentdsen eltértek egymastdl: a pozitivak voltak
a legkellemesebbek, legkedvesebbek, legpozitivabbak, legkivanato-
sabbak, legjobbak és a legismerdsebbek, a legérthetdbbek, a legmeg-
magyarazhatobbak, a legmeghatarozottabbak és a legvilagosabbak.
Emellett az izgalmi szintet illetéen a leghangsulyosabbak, a leglénye-
gesebbek, a leger6sebbek és a legfolérendeltebbek. A negativ szavak
voltak a legkellemetlenebbek, a legutalatosabbak, a legnegativabbak, a
legjobban nemkivanatosak és a legrosszabbak. Emellett a legismeret-
lenebbek, legérthetetlenebbek, a legjobban megmagyarazhatatlanok,
alegmeghatarozatlanabbak és a legzavarosabbak. Az arousalt illetéen
a legalacsonyabb aktivacios szinttiek - hangstlytalanok, lényegtele-
nek, amotivalok, gyengék, alarendeltek - azzal, hogy ebben a dimen-
zidban nem kiilénboztek a semleges fogalmaktol. A semleges szavak
minden dimenzion a pozitiv és negativ kategdria kozott helyezkedtek
el és ezektol jelentGsen killonboztek is, kivéve a fent emlitett arousal
szintet a negativ és semleges csoportban.

Mivel korai kétnyelvii csoporttal dolgoztunk, az az eredmény, hogy
a fogalmak kozott nem volt kiillonbség nyelvenként, varhaté volt. Ered-
ményeink emellett a szavakon dt kozvetitett szubjektiv érzelmi élmény
szintjén a valenciat mint jelentds szervezGerot emelték ki.

Azt az altalanos kovetkeztetést tudjuk levonni, hogy a valencia
dimenzi6 nyelvtdl fiiggetlen csoportositd erd az érzelmi és semleges
ingerek esetében is.
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A vilagban a globalizacids folyamatok térhoditasa és a migracio
terjedése sokszor nélkiilozhetetlenné teszi, hogy anyanyelviinkon kiviil
egy masodik nyelvet is ismerjiink és mindennapjainkban kiilonbozé
helyzetekben megfeleléen tudjuk is hasznalni mindkettét. A két- vagy
akdr tobbnyelviiség manapsag mar inkabb normanak szamit, mintsem
kivételnek, az emberiség nagyobb hanyadat kétnyelviiek képezik. A
masodik vagy idegen nyelven valo mikodés alapfeltétele, hogy az 1
nyelv szavainak jelentését ismerjiik és megfelelden tudjuk azokat hasz-
nalni kiilonb6z6 kommunikativ szituaciokban.

A mindennapi életben sok olyan helyzet van, amelyet atsz6 az
érzelmi szféra, akar veszekedésrdl, a harag kifejezésérdl vagy a sajat
igazunk bizonyitasarol, elégedetlenségiink jelzésérol, akdr gyengédség,
vonzodas, orom kifejezésérdl van szo. Két nyelvvel €16 és két nyelvet
hasznal6 személyeknél igy lényegbevago kérdéskeént vetddik fel, hogy
vajon az érzelmi informdci6 kifejezését, észlelését és feldolgozasat a
nyelv moduldlja-e és ha igen, hogyan, mi médon.

A két- és tobbnyelvi személyek életében elengedhetetlen annak
tudatositasa, hogy mennyire tudjak helyesen és sikeresen atélni és
feldolgozni az elsé és a masodik nyelven keresztiil kozvetitett érzelme-
ket és érzelmi informaciot. Szerbiaban a magyar és a szerb nyelv kozott
egyensulyozo személyek altaldban kétnyelvii helyzetbe sziiletnek bele
és a késGbbiekben ez életiik szerves része marad.

Kutatasunk eldnye abban van, hogy a Karpat-medencei kisebb-
ségi kétnyelviiségi helyzettel jaré nyelven keresztiil kozvetitett érzelmi
feldolgozast és az érzelmi tartalmak észlelését eddig még nem vizs-
galtak. Az érzelmi feldolgozast illetden egyrészt alatamasztottuk a
negativ tartalmak prioritizaciojat, masrészt az elsé és a masodik nyelv
emocionalitdsiban nem taldltunk kiilsnbségeket - pedig varhat lett
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volna akkor, ha a hétévesen kezd6d6 masodik nyelv tanulas és a tanulas
kozege hatdrozzdk ezt meg a kései kétnyelvii csoportban.

A vizsgalatainkban feltett kérdésekre a kovetkezd valaszokat
kaptuk:

1. Vajon akorai magyar-szerb kétnyelvii személyek, akik termé-
szetes kornyezetben sajatitottak el a masodik nyelvet, ugyan-
olyan sikerességgel és gyorsasaggal dolgozzak-e fel a negativ
és semleges érzelmi toltésti verbalis ingereket az els és a
masodik nyelviikben is?

Eredményeink az érzelmi Stroop-feladat soran a korai kétnyelvi
magyar-szerb csoportban azt mutattak, hogy a feldolgozas tempoja
ugyanolyan szinti mindkét nyelvben, nem jelentkezett masodik nyel-
vi lassulds, sem interakcid a nyelv és az érzelmi mindségek szintjén.
Ez azt jelenti, hogy az els6 és a masodik nyelvii érzelmi informaciéra
is ugyanolyan jol és gyorsan képesek reagalni kétnyelvii személyeink,
mint az anyanyelvire. A reakciéidék anyanyelvi és masodik nyelvi
gyorsasaga sem kiilonbozott, ami az informaciofeldolgozas eredmé-
nyességét mindkét nyelvben alatdmasztja.

2. Megjelenik-e az érzelmi Stroop-hatas (hosszabb reakcio-
id6 a negativ, mint a semleges szavakra) a korai kétnyelvii
csoportban?

A negativ és a semleges feltételeket dsszehasonlitva a reakcio-
idokben lassulast talaltunk a negativ tartalmak feldolgozasakor a
semlegesekhez viszonyitva. A nyelvek szintjén ebben nem talaltunk
kiilonbséget, ami azt jelenti, hogy a negativ érzelmi informaciot és a
semlegeset is ugyanolyan szinten dolgoztak fel résztvevéink az anya-
nyelven és a masodik nyelven is. A két nyelv igy eredményeink alapjan
az emocionalitas szintjén nem kiilonbozik.

A vizsgalati személyek ebben az esetben a masodik nyelvet koriil-
beliil fele annyit hasznaljak, mint az anyanyelviiket, de vannak olyanok
is, akik ennél tobbet is és kis aranyban olyanok is, akik kevesebbet.
Résztvevéink emellett természetes kornyezetben - barati és csaladi
kozegben is hasznaljak a masodik nyelvet kicsi koruk ota.
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3. Vajon a kései magyar-szerb kétnyelviiek, akik a masodik nyelvet
iskolai kornyezetben tanultak, ugyanolyan gyorsak és hatdsosak-e
az érzelmi feldolgozasban a hétéves kor utan tanult masodik nyelv-
ben is, mint anyanyelviikben?

Az el6z6 kutatasi vonalat kovetve magyar-szerb kései kétnyelvi-
eket is vizsgalat ald vetettiink. Ok a masodik nyelvet iskolai, formalis
kornyezetben tanultdk. A tanulds az iskolaba iratkozassal kezdodott,
konkrétan hétéves kor utan. A résztvevok egyike sem kezdte el a maso-
dik nyelv hasznalatat otthoni, természetes kornyezetben és hétéves kor
elott. Eredményeink az érzelmi Stroop-feladaton azt mutattak, hogy
az ingerek feldolgozasa a kései kétnyelvii csoportban lassabb iitem-
ben torténik a masodik nyelvben, mint az elsében. Ez feltételezéseink
szerint arra utal, hogy érzelmi szinezettdl fiiggetleniil a masodik nyel-
vii informacio-feldolgozds e csoportban nagyobb kognitiv leterhelést
jelent, mint az anyanyelvben és erre az eredményre a nyelvtudds szintje
és a nyelvhasznalat gyakorisaga is hathatott.

A kései csoportban az anyanyelvi miikodés a semleges és érzelmi
tartalmakkal is gyorsabb volt, mint a masodik nyelvben. Ez az eredmény
hasonlit Sutton és munkatarsai (2007) eredményeire, akik a gyorsabb
feldolgozast a nyelvi dominancidval magyaraztak.

4. Megjelenik-e az érzelmi Stroop-hatds a kései magyar-szerb

kétnyelvii csoportban?

A kései kétnyelvii csoportban is megjelent a negativ ingerek idigé-
nyesebb feldolgozasa az érzelmi Stroop-feladaton. Ez azt jelenti, hogy az
averziv érzelmi informdciéval szembekeriilve, a veszélyt jelz6, negativ
toltésti ingerek ugyanolyan szinten leterhelik az eréforrasokat mindkét
nyelvben, mivel interakciot nem taldltunk a nyelv és az ingerek valen-
cidja kozott. Ugyanigy a semleges tartalmak feldolgozdsa sem fiiggott
attol, hogy milyen nyelven lattak oket. Tehat a valencia jelent6sen hat
a teljesitményre, de nincs kiilonbség az anyanyelv és a masodik nyelv
kozott. Mivel kései kétnyelvii csoportrdl van sz6 és olyan személyekrol,
akik a masodik nyelvet iskolai kornyezetben tanultak, ebben a csoport-
ban feltételezhetd az anyanyelv és a masodik nyelv eltéré emocionalitdsa.

AZ AFFEKTIV LEXIKON SZERVEZODESE ES MUKODESE
KORAI ES KESEI SZERBIAI KETNYELVU SZEMELYEKNEL



TEZISERK

Ha a nyelvtanulds kora, a hétéves kezdés ezt jelentdsen meghatdrozza,
akkor kiilonbségeket varhattunk volna az elsé nyelv negativ és semle-
ges szavaira és a masodik nyelv negativ és semleges szavaira mutatott
reakcioidokben. Statisztikailag ez a nyelv és a valencia kozotti inter-
akcio megjelenésében mutatkozott volna meg, de eredményeink ezt a
feltevést nem tdmasztottak ald.

Az eddigi empirikus bizonyitékok, kutatdsi eredmények (Sutton
és munkatarsai, 2007; Eilola & Havelka, 2007; Eilola & Havelka, 2010)
kozott tobb olyan kutatds is van, amely szintén az érzelmi Stroop-
feladatot alkalmazta. Ezek egy része azt mutatja, hogy az elsé és a
masodik nyelv kozott nincs kiillonbség a negativ és a semleges infor-
mici6 feldolgozésaban. Igy a negativ tartalmakkal eldidézett , fenyege-
tésvezérelt lelassulds” a kétnyelviiség fajtajatol fiiggetleniil megjelenik,
amit jelen esetben sajat kutatasaink eredményei is alatimasztanak.

Az anyanyelv és a masodik nyelv kzott nem jelent meg jelentds
killonbség az érzelmi ingerek feldolgozasaban, ami azt jelenti, hogy a
nyelvek emocionalitdsa hasonld szintd, a valencia feldolgozdsa nem
nyelvfiiggd.

Amit fontos lenne itt még megemliteni, hogy a valencia vagy mas
néven kellemesség dimenzid szintjén a negativ torzitas nevii jelenség
azt jelenti, hogy a negativ toltés hangsulyosabb, kiemelkedik a semle-
ges és a pozitiv tartalmak kozil. Az averziv, negativ érzelmi szinezet
figyelemfelkeltd hatdsa nem maradt el egyik nyelvben sem.

A kétnyelvii nyelvi feldolgozas egy népszerti modellje a Hierar-
chikus modell, amelyet Kroll és Stewart irt le 1994-ben.

Eilola és munkatarsai (2007) ramutattak arra, hogy a Hierarchikus
modell alapjan a fogalmi rendszerrel kialakult szorosabb kapcsolatok
kovetkeztében az elsé nyelv nagyobb érzelmi Stroop-hatast kellene
eredményezzen, mint a masodik nyelv és gyorsabb jelentés- aktivalast,
valamint kisebb interferenciat a masodik nyelvben kései kétnyelviiek-
nél. Mindazonaltal, eredményeik nem timogatjak ezt az elmeéleti felve-
tést, mert ugyanakkora hatdst kaptak mindkét nyelvben, ahogy mi is.
A szerz6k eredményeiket a mindkét nyelvben jelenlévé magasszintt
nyelvtuddssal magyaraztak.
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5. Vajon kései kétnyelviieknél az érzelmi és a klasszikus
Stroop-feladaton az interferencia megjelenik-e, van-e a nyel-
vek kozott kiilonbség a feladatokon mutatott teljesitményben
és azonos nagysagu-e az interferencia az elsé és a masodik
nyelvben is?

Az érzelmi Stroop-feladat mellett harmadik kisérletiinkben a klasz-
szikus Stroop-feladatot is alkalmaztuk annak érdekében, hogy leellen-
orizziik, vajon kései kétnyelviieknél a végrehajto funkciok mikodése
egyforma-e az elsd és a masodik nyelvben.

A Klasszikus Stroop-feladaton jelentds Stroop-hatast kaptunk,
ami arra utal, hogy az irrelevans ingerek legatldsa nem volt teljes-
séggel sikeres és zokkendmentes a résztvevéinknél. Az inkongruens
ingerek nehézséget jelentettek, nyelvtél fiiggetleniil. Ez azt implikalja,
hogy a szelektiv figyelmi miikodés az elsd és a masodik nyelvben is
ugyanolyan szintti/sikerességti. Nehézségben az inkongruens feltételt
kovette a kongruens, majd a szinfoltos rész. A szavakat tartalmazo
ingerek a szinfoltos részhez viszonyitva valdszintileg minden eset-
ben automatikus olvasasi folyamatot idéztek el6 és ezért is hosszabb
a reakcididejitk. Mivel csoportunk kései kétnyelviiekbdl allt, varhato
lett volna a masodik nyelvi lelassult mikodés, viszont ezt a hipotézist
nem tamasztottuk ald. Az interferencia az els6 és masodik nyelvben
nem tért el jelentdsen egymastol, ami a kognitiv eréforras hipotézisével
magyarazhato, mivel fiatal csoportokkal dolgoztunk.

A harmadik kisérletben meglep6 és nem vart eredményt kaptunk
az érzelmi feladaton: nem jelent meg szignifikans érzelmi Stroop-hatas
a negativ oldalon és a nyelvek kozotti gyorsasagbeli kiilonbség sem.
Az érzelmi hatds elmaradasara feltételezésiink szerint egy lehetséges
magyarazat az, hogy két ugyanolyan struktiraju feladat hasznalata
miatt gyakorlasi hatds jelent meg. Az utéelemzés azonban azt is kimu-
tatatta, hogy a két kései kétnyelvii csoportot dsszevonva az anyanyelv-
ben gyorsabb a vilaszadds és megjelenik az érzelmi interferencia is, a
negativ ingerek nyelvtdl fiiggetleniil, ugyanolyan mértékben rontjak
le a feladatvégzés sikerességét. A két nyelv emocionalitasa nem kiilon-
bozott ebben az esetben sem.
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Az érzelmi Stroop-feladattal dolgozo kutatdsaink két f6 eredménye
kozé tartozik tehat az érzelmi Stroop-hatas kiemelkedése, a kétnyel-
vii miikodeést illetéen pedig e jelenség nyelvfiiggetlen természetének
bizonyitasa. Feltételezheté emellett a semleges és negativ informacié
gyorsabb feldolgozasa az anyanyelvben.

6. Milyen klaszterekbe szervezddnek a kiilonboz6 érzelemfogal-

mak és érzelmi toltésti szavak a magyar és a szerb nyelvben?

Utolso vizsgalatunk skaldzasos modszert alkalmazva egy adatbazis
kialakitdsra iranyult. A konnotativ differencidlon kapott eredmények
avalencia dimenzidra mint szervezdelvre mutattak rd a magyar 6ssze-
sitett adatbazisban, amely 6tvennégy szot tartalmaz és a kétnyelviiek
anyanyelvében, valamint masodik nyelvében is. A klaszterelemzés -
néhany sz6 kivételével - a magyar és a szerb nyelvben is megfeleld
valencia-alapt csoportokat alakitott ki.

A szészintli rangsorolasokban mindkét nyelvben csoportosultak
valencia-alapu kategoriak, kivéve az onfelaldozast, amelyet a résztvevo-
ink tobbszorosen nem tekintettek pozitivnak, hanem inkabb semleges-
nek. A magyar valaszokban az onfelaldozas és a haziké (inkdbb pozitiv)
mellett megjelent az aram és a pazsit (inkdbb pozitivak), a gondtalansig
(inkabb semleges) és a melegség (semleges vagy negativ). A kétnyelvi
csoportban magyarul a haziko és a fasor inkabb pozitiv, az 6nfelaldo-
zas semleges, szerbiil az 6nfeldldozas és a magdny is inkabb semleges.

7. Vajon a korai magyar-szerb kétnyelviiek hasonloan észlelnek,
értekelnek-e kiilonbozo érzelemfogalmakat, érzelmi toltést
és semleges szavakat az elso és a masodik nyelviikben is?

A kétnyelvii magyar és szerb értékelések kozott a konnotativ diffe-
rencidl skdlan nem taldltunk jelentés nyelvi kiilonbségeket. Ezek az
adatok az érzelemfogalmak percepcidjat, atélését és értékelését illetd-
en azt mutatjak, hogy a két nyelv kozott korai kétnyelviiek esetében
nincsenek jelentds eltérések, értékelésbeli kiilonbségek az érzelmi és
semleges tartalmak percepcidjaban.

A varianciaanalizis eredményei elkiilonitették a pozitiv, negativ és
semleges szavakat a valencia dimenzion és a kognitiv értékelés dimen-
ziojan is. Egyediil az arousal dimenzion nem volt eltérd egymastol a
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semleges és a negativ szocsoportok észlelése, mig nyelvi killonbségek
nem jelentkeztek.

Végkovetkeztetésként megallapithato, hogy eredményeink az auto-
matikus feldolgozas szintjén a negativ valencia nyelven ativel¢ hatasaira
mutattak ra korai és kései kétnyelvii személyeknél, valamint arra is,
hogy esetenként a kései kétnyelvii személyek mikodése kihivast jelent
és idGigényesebb a masodik nyelvben, viszont mindez nem terjed ki
arra, hogy a negativ, pozitiv és semleges szavak feldolgozasi idejében
is nyelvfiiggd kiilonbségek jelenjenek meg.

Az érzelmi és semleges ingerek percepcidja a magyar és a szerb
nyelvben is dltaldban valencia-alapu kategéridkba sorolodik és korai
kétnyelvii személyeknél az éppen aktivalt nyelv anyanyelvi vagy maso-
dik nyelvi mindsége nem hat jelentésen az érzelmi és semleges tartal-
mak észlelésére.

Ez azt jelenti, hogy az evolucidsan is jelentGs negativ ingerek a
semlegesekkel szemben a verbilis feldolgozasban is megkiilonbozte-
tettek. A nyelvtanulds kezdeti kora és a nyelvtanulas kornyezete nem
valtoztat a feldolgozasbeli sikerességen olyan kétnyelviieknél, akik a
masodik nyelvet hétéves kor elétt, illetve az utan, valamint természetes
vagy iskolai kornyezetben tanultdk és akiknél a tagabb tarsas kornyezet
a tobbségi, masodik nyelvi krnyezet.
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