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Major Agnes

A benniink élo mitoszok. A ciganysag eredetmonddinak felfedezése
irodalomterapidas elemekkel

9. évfolyam

Bevezetés

Az eredetmonda vagy eredetmitosz olyan torténet, amely egy adott népcsoport, kultira,
természeti jelenség vagy szokds eredetét magyarazza meg, és gyakran magasztos, szimbolikus
vagy transzcendens elemekkel tarkitott. Ezek az elbeszélések kozosségi hiedelmeket, értékeket és
identitast kozvetitenek, és jellemzOen generaciokon keresztiil szoban adddnak tovéabb, szerves
részeivé valva a kozosség hagyomanyainak és vilagképének.

Az eredetmondak szamos népcsoport kultirajaban kdzponti szerepet toltenek be, mivel segitenek
a kozosség tagjainak megérteni, honnan szdrmaznak és milyen jelentdséggel birnak szokasaik,
hitvilaguk. Az ilyen torténetek célja nem pusztin a szarmazds megmagyarazasa, hanem a
kozosség értékeinek, erkdlesi elveinek és vilagnézetének atorokitése. Gyakran a természetfeletti
elemekkel atszott mondak kiilonb6zd metaforakat hasznéalnak, amelyek szimbolikusan tiikrozik a
kozosség onértelmezését.

Az eredetmitoszok tipusai sokfélék lehetnek, de leggyakrabban az alabbiakat talaljuk meg:

1. Vilagteremté mitoszok — Az univerzum, a vildg és a benne talalhaté ¢él6lények
keletkezését targyaljak. Ezek gyakran isteni lények, vagy hatalmas természeti erdk altal
teremtett vildgot irnak le, amelybdl az emberi élet és a kultura kinétt. Ilyen példaul az
okori gorog mitologidban szerepld Gaia €s Uranosz torténete, amely a vilag keletkezését
meséli el.

2. Népcsoport vagy kozosségi eredetmitoszok — Ezek a torténetek egy adott nép vagy torzs
eredetét és létrejottének korlilményeit mesélik el. Ilyen mitoszok segitenek az adott
népcsoport identitdsanak és hovatartozasdnak meghatdrozasaban, €s gyakran a valasztott
nép ideajat kozvetitik. Példaul a zsid6 hagyomanyban Abraham és az igéret foldjének
torténete magyarazza meg a zsidé nép eredetét €s kiildetését.

3. Természeti jelenségek eredetmondai — Szamos természeti jelenség, mint példaul a vihar,
a szivarvany, vagy akar egy konkrét foldrajzi képzodmény, szintén eredetmitosz targyat
képezheti. Ezek a mitoszok egyfajta magyardzatot nyujtanak az ismeretlenre, és a
természeti vilag rendjét az emberi értelem szamara értelmezhetove teszik.

4. Tarsadalmi intézmények és szokasok eredetmitoszai — Egyes mitoszok a tarsadalmi
szokasok, torvények vagy egy adott kozOsség ritualéinak eredetét magyarazzak el.
Ezekben a torténetekben gyakran szerepelnek isteni utasitasok vagy hdsok, akik az



emberiség szamara elhozzdk a tudast és a szabdlyokat, amelyek az életiik rendjét
megszabjak.

A Kiilsé és belsé eredetmondak kozotti kiilonbség elsdsorban az, hogy ki alkotja és milyen
szemszOgbdl meséli el a népcsoport eredetét.

Sajat

A Kkiils6é eredetmonda egy népcsoportot kiviilallok, mas népek nézdpontjabol magyaraz
meg, gyakran olyan elemekkel, amelyek idegenséget, massagot vagy misztikumot
sugallnak. Az ilyen mondék tobbnyire tavoli, titokzatos helyekhez (példaul Indidhoz) kotik
az adott kozosséget, vagy olyan tulajdonsagokat és képességeket tarsitanak hozza,
amelyeket a kiilsé vilag rendkiviilinek vagy egzotikusnak tekint. Ez a tipus gyakran
idealizalt, romantikus vagy éppen félreértésen alapul6 képet ad a népcsoportrol, esetenként
sztereotipidkat erdsitve.

A belsé eredetmonda ezzel szemben az adott kozdsség sajat, belsd nézopontjabol
értelmezi az eredetét, sajat hiedelmein, értékein és identitdsdn keresztiil. A belsod
eredetmonddk inkabb az 6nazonossagot és az Osszetartozast erdsitik, és gyakran egyedi
tulajdonsagokat emelnek ki, példaul fontos torténelmi vagy mitikus alakokkal, hdsokkel
vagy isteni eredetli hiedelmekkel. Ezek az elbeszélések pozitiv, méltosagteljes és erdteljes
képet festenek a kozosségrol, amelyet sajat maga hozott létre és fogad el, igy sokkal
személyesebb és kdzosségépitdbb jelleggel bir.

néplink eredetmonddinak megismerése kulcsfontossagi a kritikai gondolkodas

szempontjabol, mert lehetévé valik, hogy ezeket a torténeteket ne csupan elfogadjuk, hanem
kérdéseket tegylink fel roluk: kik alkottak meg Oket, mi volt a céljuk, €s hogyan hatottak az egyéni
és kollektiv onképilinkre? Ezzel képessé valunk arra, hogy megkiilonboztessiik a valds torténelmi
tényeket a kulturdlis mitoszoktol, tudatosabban formaljuk identitasunkat, €s nyitottabban
viszonyuljunk mas népek eredetmitoszaihoz is.

Az Ora cime: Benniink élo mitoszok. A ciganysag eredetmonddi

A pedagégus neve: Major Agnes

Tantargy: Cigany/roma nemzetiségi népismeret népismeret

Evfolyam: 9. évfolyam

orakeret: 2 Ora

Tanitasi egység: Mult és jelen

El6z6 o6ra: Uj témakor elsé oraja

Kovetkezo ora: A ciganysag eredete, az 6shaza

Iskola: ... Osztaly: ...

Az éra tipusa: 01j ismeretek feldolgozasa

Az ora cél - és feladatrendszere:



A tanulé:

- megismeri az eredetmonda, eredetmitosz fogalmat, fajtait

- képes kiilonbséget tenni a kiilsé és belsd eredetmondak kozott, azokat a kritikai
gondolkodas szempontjabdl értelmezni tudja,

- megérti az eredetmondak kulturalis, egyéni és koz0sségi jelentdségét

- képes 0Osszefiiggésbe hozni az eredetmonda szimbolikus tartalmat Onreflektiv
modon sajat identitdsanak elemeivel

- nyitotta valik sajat ¢és tarsai tapasztalatainak, érzéseinek, gondolatainak
megismerésére az irodalomterapias szemléletnek koszonhetden

Nevelési cél: identitaserdsités, kritikai gondolkodas fejlesztése, dnismeret, onbizalom, empéata

Oktatasi cél: ismerje meg a tanuld a ciganysaggal kapcsolatos legismertebb eredetmondékat,
legyen képes azokat tdgabb kontextusban értelmezni.

Didaktikai cél:

Uj ismereteket kialakito és feldolgozé tanora, szovegértés, 1ényegkiemelés, logikai, kritikai
gondolkodas fejlesztése, anyanyelv-fejlesztés szoban és irdsban, Onismeret, tarsas kapcsolatok
fejlesztése, empatia fejlesztése.

Tantargyi koncentracio:

belso: a ciganysag eredete, vandorldsa, cigany nyelv, cigany kultara, elditélet, sztereotipia,
kozosségi értékek, identitas

kiilsé: magyar nyelv és irodalom, torténelem, allampolgari ismeretek, etika

Fébb fogalmak, osszefiiggések: eredetmonda, eredetmitosz, kiilsé és belsé eredetmonda,
elditélet, sztereotipia

Taneszkozok:
Tankonyv: -
MunKkafiizet: -

Szemléltetd képek, térképek: ppt diasor, interaktiv feladatok, eredetmondak szovegei, videok
(youtube)




A tananyagegység feldolgozasahoz ajanlott szakirodalom

Fébianné Andrényi Katalin., Romolégia., L'Harmattan Kiad6. 2015
Székely Janos: Cigany népismeret. Te del o Del baxt! Szent Istvan Térsulat, Budapest, 2010.

https://www.szaktars.hu/szentistvantarsulat/view/szekely-janos-cigany-nepismeret-te-del-i-
del-baxt-2010/?pg=13&layout=s

Radics Jozsef, Farkas Maria: Cigany népismeret 1-4. 2012.

Ligeti Gyorgy: Cigany népismeret 7-12., Miiszaki Kiado, Budapest, 2012.

Megjegyzések az oktatonak

A cigany népismeret tankonyvek jellemzéen nem, vagy alig tartalmaznak kitekintést az
eredetmondék, eredetmitoszok témajaban, azonban nyilvanvaléan fontos részét képezik a
népismeret targynak. A téma illeszkedhet esetleg az irodalmi ismeretekhez is, de jelen
oravazlat azt az utat jelzi, mely inkabb a torténelmi betekintés elé helyezi. A dontés mogott
az az indok huzddik, miszerint a 9. évfolyamon sziikségesebbnek latszik targyalni a témat
egyrészt a tanulok életkori sajatossdgaihoz igazodva, de a tantargyi (magyar nyelv és
irodalom) kapcsolodésa is szorosabb.

Ettdl fliggetleniil természetesen érdemes kitérni a szovegek irodalmi megalkotottsaganak,
fikcios voltanak kérdéseire is.

Kerettanterv

A cigany népismeret, beas, romani nemzetiségi nevelés-oktatas kerettantervei:

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/nemzetisegi neveles okta

tas Kkere ttantervei/cicany beas romani

Ora menete
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https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/nemzetisegi_neveles_oktatas_kerettantervei/cigany_beas_romani




15
per

ismeretek
mozgositasa: Mit
tudnak a tanulék a
mufajrol eddigi
tanulmanyai alapjan?

Elozetes

Kérdések: Mi az
eredetmonda? Milyen
fajtai vannak (belso és
kiils6 eredetmondak)?

Definicio:
Eredetmonda fogalma,
kiilonbség a belsd ¢és

kiils6  eredetmondak
kozott.

Csoportos
beszélgetés: Miért
fontosak az
eredetmondéak egy

kozbsség szamara?

tanari kérdések, kotetlen beszélgetés

egyé
ni
mun
ka,
beszé
Igeté

okostelefon,
tanuloi
laptop

ppt

1-2.dia

Abenniink 616 mitoszok

A tanulok a  Mentimeter
alkalmazas segitségével gyijtik

0ssze el6zetes ismereteiket.

 Mentimeter

Mijut eszedbe az
eredetmonda,
eredetmitosz szavakrél?

A bevezetd beszélgetés soran
érdemes a tanulok magyar nyelv
és irodalom tantargyi ismereteire
tamaszkodni, hiszen a 9.

¢vfolyam elsd tanegysége ezzel

foglalkozik. Ismeretekkel
rendelkeznek mas népek
mitoszairol  (gbrég, romai,
babiloni, zsido-keresztény,

magyar, stb.)

A szaktargyi ismeretek
megbeszélésével parhuzamosan
fontos helyet adni az egyéni
megéléseknek, véleményeknek
is.

Itt kap helyet az elméleti
bevezetd tandri magyarazattal,
irodalomi

melynek célja az

ismeretek kiegészitése, a fokusz




athelyezése népismereti

jelleggel.
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10
per

Jelentésteremtés
Eredetmondak felo | egyé A torténetet felolvashatja tanar
bemutatasa Ivas | ni 5-8. dia , ., .
as. | munk vagy egy jol olvasd didk is,

A Nap és a Hold
torténete

A torténet
bemutatasa, a Nap és a
Hold kozotti
kapcsolatrol, és a
teremtésrol.

Olvasas:

Beszélgetés: Milyen
¢ébreszt

bennetek a torténet?

érzelmeket

Hogyan jelenik meg a
természet a
mitoszban?

Az ember teremtése

(cigany
eredetmonda)
Olvasas: Részletes
bemutatds a Jdisten

teremtési kisérleteirol.

Beszélgetés:
tanulsagokat

Milyen

vonhatunk le a
teremtés

Miért
cigany

folyamatabol?
fontos a

ugyanis jO, ha ¢l6 szdval is

halljak a didkok.

A torténeteket megbeszélés
koveti,

kérdésekbol

melyek a

indulnak ki, de

jelzett
természetesen mas iranyt is
vehetnek. A ¢él, hogy a tanulok
sajat érzéseiket, véleményiiket
kifejthessek, egyéni értelmezést
is adhassanak a torténetnek.

El6 kell segiteni, hogy a torténet
bizonyos részeiben sajat
magukat fedezhess¢k fel. (Az
ellenérzések is fontosak, és lehet
roluk beszélni.)

Toreked;jiink az itélkezésmentes

meghallgatasra €s tdmogassuk

ebben a tanulokat is!
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identitas

szempontjabol?
Valaha madarak
voltunk

Olvasas: A torténet
ismertetése a madarak
életérdl és az emberré
valasrol.

Beszélgetés: Milyen
uzenete van a
szabadsagnak ¢és a
valasztasnak a
torténetben?

A Valaha madarak voltunk
kisfilm szovegét magyar ¢&s
romani  nyelven  egyszerre
halljuk. Ha lehetéség van ra,
térjiink ki a tanulok ezzel
kapcsolatos gondolataira is! (Mit
adott hozzd a torténethez és az
eredet értelmezéséhez a két
nyelven egyszerre hallott mese?)
Az ember teremtése és a Valaha
madarak voltunk torténeteket
animacios filmként is
megtekinthetjiik.

https://www.youtube.com/watch?v=f{sF

DZk6nOE&list=PLg_AyQoUGXhwA
wZISRqBunyvidN4INQuR &index=1

https://www.youtube.com/watch?v=At-

SEtFrW3Q

Interaktiv feladat (20
perc)

Padlet  hasznalata:
Didkok  megosztjak
gondolataikat az
eredetmondakkal
kapcsolatban.

Keérdések: Melyik
torténet  tetszett a
legjobban ¢és miért?
Hogyan kapcsolodik a
ti életetekhez?

A tanulok a Padlet alkalmazas
segitségével osztjak meg
reflektiv modon gondolataikat.
Batorithatjuk 6ket a szoveges
megosztas mellett képek, zenék,

esetleg videok megosztasara is,



https://www.youtube.com/watch?v=fsF-DZk6nOE&list=PLg_AyQoUGXhwAwZISRqBunyvjdN4lNQuR&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=fsF-DZk6nOE&list=PLg_AyQoUGXhwAwZISRqBunyvjdN4lNQuR&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=fsF-DZk6nOE&list=PLg_AyQoUGXhwAwZISRqBunyvjdN4lNQuR&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=fsF-DZk6nOE&list=PLg_AyQoUGXhwAwZISRqBunyvjdN4lNQuR&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=At-5EtFrW3Q
https://www.youtube.com/watch?v=At-5EtFrW3Q

15 | Péli Tamas: Sziiletés | sz0 | egyé | tanuloi A kovetkez6 blokk a pannd
pet ves | m laptop, keletkezéstorténetének  rovid
c érté | olvas | okostelefon
S as, 10. dia bemutatasaval kezdodik.
iz Erdemes kitérni a témara, az
kitolt |
ése, eredeti  helyszinre — hiszen
megb mindkettd identitasteremtd
esz¢él
ése funkcioval bir. Erdemes a
beszélgetést illusztralni a
festmény monumentalis méreteit
érzékeltetd fényképpel is.
Az interneten talalhat6 0jsagceikk
jo osszefoglalot tartalmaz egy
aktualitassal kapcsoaltban mind
az alkotorol, mind a festményrdl,
annak jelentdségérdl. Elolvasas
utdn a  tanulok  egyszerl
Wordwall kviz  segitségével
ellendrizhetik a megértést.
Hol talalhatd jelenleg Péli
Tamas ,Sziletés-pannd”
cimd mdve?
20 | Kreativ iras (30 perc) | krea | 6nall | tanuloi A kép nagy felbontast valtozatat
tiv | 0 lapto, .
per (X 4 . r1e p p’ r h flh rk lrk
. Kiindulopont:  Péli | 145 | tanul | okostele fon aztan hasznalhatjak a tanulok a
Tamas "Sziiletés" o1 kreativ iras soran is:
cimi kepe. fmun j"uz,et, . ranagyithatnak az  alakokra,
y a iroeszkoz
Feladat: A diakok megfigyelhetik szerepiiket,
valasszanak ki e 11. dia -
o g}: . ! elhelyezkedésiiket,
alakot a képrol, és az 6
szemszdgiikbél kontextusukat is.
ijanak egy rovid Szorgalmazzuk a kézirast!
torténetet, amely az

eredetmonda elemeit
tukrozi.




Irodalomterapias
megkozelités: Kérjiik
oket, hogy tiikrozzék
sajat érzéseiket és
tapasztalataikat az
irasban.

10 | Megosztas és meg | egyé A megosztas nem kotelezo.
per | reflektalas be’:s’ m Felajanlhatjuk annak lehetdségét
c z€1¢ | munk
Csoportos S, a, is, hogy adott tanuld ne a
megosztis: A didkok | meg | kozo szOoveget olvassa fel (ha nem
felolvassak a oszt | 8 ‘ ‘ _
torténeteiket as, | megb akarja), hanem reflektaljon sajat,
' relf | eszél PR .
, , ) o iras kozben megjelend érzéseire,
Beszélgetés: Mit ekta | €s
tanultatok az iras las attitiidjére.
kdézben? Milyen
érzelmeket
tapasztaltatok?
Reflektalas
15 | Osszegzés 0ssz | tandri
er ‘ o efo | kozlé | 12-14. dia , .
P Digkok visszajelzése olal | s A tanulok a Mentimeter
az orarol. as, | egyé .. ¥ | alkalmazas segitségével adnak
, .| refl | ni L. | et
Kerdesek: Milyen 1j ecié | tanul visszajelzést. Itt szofelhd jelleget
ismereteket 6l hasznalunk.
szereztetek? Hogyan munk L. . o
) ] 4 u Hazi feladatként a kreativ iras
éreztétek magatokat az a

iras soran?
VII. Hazi feladat

Kreativ iras
folytatasa: Fejezzétek
be a sajat
torténeteteket, és
hozzatok el a
kovetkez6 orara!

tisztazott valtozatat kérem.

iyt igem v ot JEATTRE

Mit viszel magaddal a mai rdardl?




